Norge / Norway: Alle tiders beste innendgrs / All Time Best Indoor

Norges Fri-idrettsforbund / Norwegian Athletics Federation

Alle tiders beste innendgrs / All Time Best Indoor

Kvinner - 60m / Women - 60m

pr. 30.06.2026 (oppdatert / updated 01.08.2026)

60m kvinner 35-39 ar / Women 35-39 years - 9.00/8.8

8.37 (1) Anne-Mari Stenbro Dombu, Oslo Politis IL
8.54 (1) Nina (Johannessen) Naalsund, Kristiansands IF
8.65 (1) Anne Karine Storsveen, IL i BUL

8.77 (2) Anne Grete Hoel, Kongsvinger IL

8.89 (1) Anita Iversen Lilleskare, Bergen LK

8.94 (1) Marianne Pedersen, Laksevag T&IL
Alternativt resultat / Alternative result:

8.89 (7)KS Lene Brennodden, FIK Ren-Eng

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:

7.74 (5)KSA Emma Fatu Suhonen, Baekkelagets SK (FIN)
7.83 (1) Lena Berntsson, IL Gular (SWE)

Irreguleer helling / Sloping track:

8.79 (10) Solgunn Ellingsen, Ask IL

Manuelle tider / Handtiming:

8.1 (1) Sissel Falck-Jagrgensen, Kolbotn IL

8.2 (1) Inger Blikra, Rana FIK

8.4 (1) Else Karin Systad, Eidsvag IL

8.7 (3) Liv Gladheim @streng, Hgybraten & Stovner IL
8.7 (2) Bijerg Hillersgy (Reknes), Florg T&IF

8.7 (1) Anne Britt Norg, Branngysund IL

60m kvinner 40-44 ar / Women 40-44 years - 9.30/9.1

8.42 (1) Toril Lauritsen Nyborg, Steinkjer FIK

8.53 (1) Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK

8.56 (1)KSh1  Lene Berger, IL Tyrving

8.56 (3) Ingebjerg Eitrheim Nondal, Odda IL

8.58 (1) Kjersti Ristesund Bjgrndal, IL Gneist

8.62 (1) Turid Haiby Johnsen, Kongsvinger IL

8.64 (1) Anny Undheim, IL Framsteg

8.67 (1) Toril Valla, GTI

8.78 (1) May T. Johansen, Romedal IL

8.84 (2) Margit Katrine Strand McAdam, Baekkelagets SK
(10)

8.84 (2) Marit Moen, Hommelvik IL

8.93 (2) Valdis Halgrimsdoéttir, GTI

8.95 (1) Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL

9.00 (2) Marit Huflatten, IL Flint

9.05 (2) Bierg (Hillersay) Reknes, Florg T&IF

9.05 (1) Synngve Helstad, Veldre IL

9.10 (2) Inger Marie Skar, Veldre IL

9.16 (6)KSB  Astrid Midbge Ramstad, GTI

9.17 (1) Janne Rye, Kristiansands IF

9.19 (4) Gerd Norli, Veldre IL
(20)

9.19 (4) Angunn @vrebg, GTI

9.19 (1) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk

9.19 (5) Marthe Gunnergd, IL i BUL

9.21 (1) Kate Moane Alnes, IK Tjalve

9.22 (1) Maja Adriaensen, Fossum IF

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:

8.14 (1) Lena Carina (Berntsson) Hordnes, IL Gular (SWE)

Irreguleer helling / Sloping track:

9.06 (1) Runa Nygard, Ask IL

Manuelle tider / Handtiming:

8.3 (1) Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK

8.7 (1) Ida McAdam Lium (Eriksen), Baekkelagets SK

8.8 (1) Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)
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Norge / Norway: Alle tiders beste innendgrs / All Time Best Indoor

60m kvinner 45-49 ar / Women 45-49 years - 9.60/9.4
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Maya Pedersen, Gausdal FIK
Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK
Toril Valla, Rana FIK
Mona Karin Riisnes Riise, FIK BFG Fana
Turid Hgiby Johnsen, Kongsvinger IL
Toril Lauritsen Nyborg, Steinkjer FIK
Anny Undheim, IL Framsteg
Grete Rivenes, Gjovik FIK
Marit Huflatten, IL Flint
Beatrice Lanz Berntsen, IK Tjalve

(10)
Helen Holter Stromberg, IL Skjalg
Synngve Helstad, Veldre IL
Jorunn Sundal, Florg T&IF
Elise Marie Wale, Larvik FIK
Hege Danielsen, IK Grane
Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus
Beatrice Lanz Berntsen, IK Tjalve
Lene Christensen, IK Grane
Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
Inger Jorgensen, Ask Friidrett

(20)
Randi Far, Os IL
Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene
Mary Ann Haland Wik, Kaupanger IL
Gunn Heidi Rgrmark, Sgmna IL
Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
Anne Marie Fagerstrem, Florg T&IF

Manuelle tider / Handtiming:

8.6

(1
(1
(2)
(3)
(1
(1

Ragnhild Skei Andersen, Moss IL
Anny Undheim, IL Framsteg

Trine Gotaas, Veldre IL

Elise Marie Wale, Larvik FIK

Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene
Herborg Ninni Blakstad, FIL Vest-Jarl

60m kvinner 50-54 ar / Women 50-54 years - 10.20/10.0
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Maya Pedersen, Moelven IL
Claire Phytian, Ullensaker/Kisa IL
Maylem Lauvstad, IL Tyrving
Anny Undheim, IL Framsteg
Marit Huflatten, IL Flint
Turid Jensen, Kongsvinger IL
Heidi Barth (Andersen), Larvik T&IF
Elin Hundven Eliassen, Ask Friidrett
May-Britt Eikemo, IL Tyrving
Elise Marie Wale, Larvik FIK
(10)
Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus
Astrid Askvik, Ask IL
Grete Rivenes, Gjavik FIK
Maria Birgitte Nerdrum, Asker SK
Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
Hege Oldertrgen, IL Tyrving
Hanne Catrine Nilsen, IL Tyrving
Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene
Kristin S. Kvisvik, Larvik T&IF
Ellen Merethe Dunseth, Kvinesdal IL
(20)
Lizzy Namuleme Aalberg, Romerike Friidrett

Alternativt resultat / Alternative result:

8.47

(1)45

Maya Pedersen, Gausdal FIK

Manuelle tider / Handtiming:

8.7
9.0
9.3
9.7

(1
(1
(1)
M

Anny Undheim, IL Framsteg

Susanna Wold, Byasen IL

Astrid Askvik, Ask IL

Rigmor Jennum Grimnes, Kongsberg IF
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Norge / Norway: Alle tiders beste innendgrs / All Time Best Indoor

60m kvinner 55-59 ar / Women 55-59 years - 11.00/10.8

8.66 (6) Heidi Barth (Andersen), Larvik T&IF
9.26 (1) Anny Undheim, IL Framsteg
9.38 (6)sf1 Rikke Werge Nilsen, IL Tyrving
9.42 (1) Marit Huflatten, IL Flint
9.76 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
9.76 (1) Nicole Bente Marie Minker, IL Tyrving
9.82 (1) Grethe Bolstad, Mjgsdalen IL
9.83 (1) Elise Marie Wale, Larvik T&IF
9.84 (2) Anne Karine Seland, Sgrild FIK
9.88 (1) Grete Rivenes, Gjgvik FIK
(10)
10.03 (4)KSh2  Kari Nordaas Kulkarni, Sandnes IL
10.09 (1) Hilde Mari Musum, Verdal FIK
10.20 1) Gerd Mjelde, Baerum SK
10.20 (1) Randi Fear, Vestre Slidre IL
10.26 (2) Marianne Gamst, Drgbak-Frogn IL
10.38 (1) Ragnhild Lie Anderson, IL Bjarg
10.39 (1) Rigmor Jennum Grimnes, Kongsberg IF
10.43 (2) Unni Saether, Oslo IL
10.59 (2) Ellen Merethe Dunseth, Kvinesdal IL
10.63 (2) Jorunn Ellefsen, IL Express
(20)
10.63 (1) Britt Grindland, Sgrild FIK
10.72 (2) Sofie A. Jakobsen, Oslo IL
10.97 (3) Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL
Alternativt resultat / Alternative result:
9.73 (3)50 Hanne Catrine Nilsen, IL Tyrving
10.38 (2)50 Britt Grindland, Serild FIK
Irregulaer helling / Sloping track:
9.48 (1) Astrid Askvik, Ask IL
Manuelle tider / Handtiming:
8.9 (1) Anny Undheim, IL Framsteg
9.2 (1) Margot Haave, IL Tyrving
9.7 1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
9.9 (1) Gerd Mijelde, Baerum SK
10.1 (2) Unni Saether, Oslo IL
10.2 (3) Ase Holt, Haybraten & Stovner IL
10.5 (1) Ellen Merethe Dunseth, Kvinesdal IL

60m kvinner 60-64 ar / Women 60-64 years - 11.80/11.6

9.03 (1) Heidi Barth (Andersen), Larvik T&IF
9.62 (1) Marit Huflatten, Sandefjord T&IF
9.76 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
9.84 (1) Anny Undheim, IL Framsteg
9.95 (1) Margot Haave, IL Tyrving
10.04 (2) Anne Karine Seland, Sgrild FIK
10.06 (1) Jorun Nygaard, Oslo IL
10.19 1) Liv Torill Thoresen, Alesund FIK
10.28 (1) Astri Ferde, Gloppen FIL
10.30 (2) Elise Marie Wale, Larvik T&IF
(10)
10.37 (2) Gerd Mjelde, Baerum SK
10.66 (2) Herdis Elin Lexau (Hanebrekke), Florg T&IF
10.79 3) Anne Marie Fagerstrgm, Florg T&IF
10.82 (5) Sofie A. Jakobsen, Oslo IL
10.88 (2) Eldbjerg Sanden Sgvik, IL Fri
10.88 (3) Hege Therese Syvertsen, Tvedestrand T&IF
10.92 (1) Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Fri
11.34 (3)55 Mette Moen, Serild FIK
11.59 (2) Bodil (Byhre) Hestmann, Oslo IL
11.70 (3) Anne Kari Tietjen Rolfsvag, FIL AKS-77
(20)
Manuelle tider / Handtiming:
9.8 (1) Grete Rivenes, Gjgvik FIK
10.0 1) Kirsten Hveem, IL i BUL
10.2 (1) Hege Selnes, Beekkelagets SK
10.8 (3) Bodil (Byhre) Hestmann, Oslo IL
1.1 (1) Reidun Auran, Rana FIK
Irreguleer helling / Sloping track:
9.4 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
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Norge / Norway: Alle tiders beste innendgrs / All Time Best Indoor

60m kvinner 65-69 ar / Women 65-69 years - 13.00/12.8

9.09 (3)60sf1  Heidi Barth (Andersen), Larvik T&IF

9.50 (1) Anny Undheim, IL Framsteg

9.52 (4) Marit Huflatten, Tensberg FIK

9.84 (6)KSh3  Ann Helen Frivold, IL Tyrving
10.16 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
10.29 (2) Liv Torill Thoresen, Alesund FIK
10.31 (1) Astri Fgrde, Gloppen FIL
10.53 (1) Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
10.59 (1) Grete Rivenes, Gjgvik FIK
10.68 (1) Ruth Bakke Haug, IL Fri
10.72 (1) Eldbjerg Sanden Sgvik, IL Fri

(10)

11.13 (1) Sofie A. Jakobsen, Oslo IL
11.14 (2) Inger Marie Vingdal, @ystre Slidre IL
11.34 (2) Elise Marie Wale, Larvik T&IF
11.48 (1) Gerd Mjelde, Baerum SK
11.70 (2)65 Bjorg Reknes, Florg T&IF
11.99 1) Bodil (Byhre) Hestmann, Oslo IL
12.20 (2) Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL
Manuelle tider / Handtiming:

9.7 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
10.1 (1) Ann Helen Frivold, IL Tyrving
10.2 (1) Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
10.9 (2) Sofie A. Jakobsen, Oslo IL
11.1 (3) Edith Aasenhuus, Oslo IL
11.5 (2) Anne Grete Taugbgl, Baekkelagets SK

60m kvinner 70-74 ar / Women 70-74 years - 15.00/14.8

9.55 (1) Anny Undheim, IL Framsteg

9.97 (1) Marit Huflatten, Tensberg FIK
10.63 (1) Ase Nyland, Gjgvik FIK
10.65 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
10.79 (3) Inger Marie Vingdal, @ystre Slidre IL
11.02 (2) Anne Grete Taugbgl, Baekkelagets SK
11.25 (1) Eldbjerg Sanden Sgvik, IL Fri
11.57 (4) Anne Grete Taugbgl, Baekkelagets SK
11.73 (2) Sofie A. Jakobsen, Stovnerkameratene
11.79 (1) Grete Rivenes, Tgnsberg FIK

(10)

11.94 (3) Elise Marie Wale, Larvik T&IF
12.03 (1) Randi Kleppe, Ostergy IL
12.07 (1) Asta Johannesen, Kristiansands IF
13.25 1) Bodil (Byhre) Hestmann, Oslo IL
13.33 (3) Ann Faerden, Stovnerkameratene
Alternativt resultat / Alternative result:
10.53 (1)65 Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
11.14 (2)65 Inger Marie Vingdal, @ystre Slidre IL
11.70 (2)65 Bjerg Reknes, Florg T&IF
Manuelle tider / Handtiming:
10.1 (1) Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
10.9 (1) Anne Grete Taugbgl, Baekkelagets SK

60m kvinner 75-79 ar / Women 75-79 years
1.1 Herborg Ninni Blakstad, IL Gular

(1)
11.68 (2) Sofie A. Jakobsen, Stovnerkameratene
12.30 (2) Emma Stuberg Grgnmo, Stjgrdal FIK
12.65 (1) Randi Kleppe, Osteray IL
13.21 (1) Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL

Manuelle tider / Handtiming:
10.0 (1) Ase Nyland, Gjgvik FIK

60m kvinner 80-84 ar / Women 80-84 years

11.62 (2) Herborg Ninni Blakstad, IL Gular
12.61 (2) Elise Marie Wale, Larvik T&IF

13.09 (1) Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL
18.85 (2) Halldis Marit Nagell-Dahl, T&IF Viking

Manuelle tider / Handtiming:
13.2 (1) Sofie A. Jakobsen, Stovnerkameratene

60m kvinner 85-89 ar / Women 85-89 years
15.60 (1) Edith Margrethe Rongved Tvedt, IL Gular
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