Seriestevne Aksla stadion onsdag 1. juni 2005.

Arrangør : Ålesund FIK .  Sol, men kald vind.
Alle deltakere fra ÅFIK.

Spyd: 400gr.
Lilja Fure Olafsson

f. -92   ÅFIK

12,00




Solveig Stubmo Aamlid
f. -92
ÅFIK
              6,02 



Synnøve Stubmo Aamlid
f. -90
ÅFIK

12,17


Hege Katrin Johannessen
f. -90
ÅFIK

18,80



Spyd: 600gr.

Hege Katrin Johannessen
f. -90
ÅFIK

15,90



Eirin Roiha Sunde

f. –89
ÅFIK

26,31


