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G-10 80 m 
  Vind: -0,3 Tyrving 
 108 Pelle Thomsen Ørsta IL 14,18 553 

 5 Elias Nilsen Ørsta IL 14,39 507 

 3 Kristian Rekkedal Ørsta IL 19,14 

 1 Oliver Mork Kleppe Ørsta IL 14,28 531 

 90 Jens Hauge Ørsta IL 15,03 366 

 4 Ingard Berge Ørsta IL 17,87 

G-10 800 m 
    Tyrving 
 90 Jens Hauge Ørsta IL 3,32,50 

 5 Elias Nilsen Ørsta IL 3,25,24 

 3 Kristian Rekkedal Ørsta IL 4,15,79 

 108 Pelle Thomsen Ørsta IL 3,23,71 

 4 Ingard Berge Ørsta IL 4,20,85 

G-10 Høyde 
    Tyrving 
 1 5 Elias Nilsen Ørsta IL 0,85 720 
 0,80 0,85 0,90 
 o o xxx 
 1 108 Pelle Thomsen Ørsta IL 0,85 720 
 0,80 0,85 0,90 
 xo o xxx 
 1 1 Oliver Mork Kleppe Ørsta IL 0,85 720 
 0,80 0,85 0,90 
 xxo xo xxx 
 4 3 Kristian Rekkedal Ørsta IL 0,80 685 
 0,80 0,85 
 xxo xxx 
 4 4 Ingard Berge Ørsta IL 0,80 685 
 0,80 0,85 
 o xxx 
   90 Jens Hauge Ørsta IL DNF 
 0,80 
 xxx 

G-10 Kule (2,0kg) 
    Tyrving 
 3 Kristian Rekkedal Ørsta IL 3,68 855 
 3,68 3,33 3,18 3,19 

 4 Ingard Berge Ørsta IL 4,71 886 
 4,71 3,60 3,63 
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G-10 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 1 Oliver Mork Kleppe Ørsta IL 12,78 877 
 12,78 D D 

 2 5 Elias Nilsen Ørsta IL 10,87 858 
 D 10,87 D 

 3 90 Jens Hauge Ørsta IL 7,97 829 
 4,85 D 7,97 

 4 108 Pelle Thomsen Ørsta IL 7,56 825 
 5,70 D 7,56 

G-11 40 m 
  Vind: -1,1 Tyrving 
 7 Jens Jørgen Winsnes Ørsta IL 7,20 

G-11 80 m 
  Vind: -0,7 Tyrving 
 1 9 Gunnar Oslandsbotn Ørsta IL 14,17 423 

 2 6 Magnus Lid Myklebust Ørsta IL 14,25 406 

G-11 800 m 
    Tyrving 
 7 Jens Jørgen Winsnes Ørsta IL 2,55,71 

G-11 Høyde 
    Tyrving 
 1 9 Gunnar Oslandsbotn Ørsta IL 1,05 769 
 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 
 o o xo xo xxo xxo xxx 
 2 6 Magnus Lid Myklebust Ørsta IL 0,95 699 
 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 
 o xo xxo o xxx 
 3 7 Jens Jørgen Winsnes Ørsta IL 0,90 664 
 0,80 0,85 0,90 0,95 
 o xo xo xxx 

G-11 Kule (2,0kg) 
    Tyrving 
 6 Magnus Lid Myklebust Ørsta IL 5,53 850 
 5,53 D 4,94 D 

 9 Gunnar Oslandsbotn Ørsta IL 5,71 856 
 5,53 4,86 5,08 5,71 5,33 5,05 

 7 Jens Jørgen Winsnes Ørsta IL 6,75 887 
 6,75 6,04 5,93 D 5,51 D 
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G-12 80 m 
  Vind: -0,9 Tyrving 
 10 Arnstein Madsen Stokke Ørsta IL 12,32 687 

G-12 Høyde 
    Tyrving 
 10 Arnstein Madsen Stokke Ørsta IL 1,17 769 
 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,17 1,20 
 o o o o o xo xxx 

G-12 Kule (3,0kg) 
    Tyrving 
 10 Arnstein Madsen Stokke Ørsta IL 8,68 921 
 8,46 8,68 8,48 D 8,62 8,31 

G-13 300 m 
    Tyrving 
 14 Simon Høydal Sætre Ørsta IL 51,90 

G-13 80 m 
  Vind: -0,9 Tyrving 
 14 Simon Høydal Sætre Ørsta IL 13,43 333 

 16 Toralv Opsal Ørsta IL 11,25 813 

G-13 Lengde (0,5 m satssone) 
    Tyrving 
 1 16 Toralv Opsal Ørsta IL 4,85 900 
 0,4 0 0,4 0 0,4 
 4,67 D 4,68 4,77 4,55 4,85 

 2 14 Simon Høydal Sætre Ørsta IL 3,59 648 
 0,1 0,6 0 1,1 
 3,55 D 3,53 3,59 D 3,52 

G-13 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 16 Toralv Opsal Ørsta IL 29,73 847 
 29,73 28,26 23,31 D 28,42 28,74 

 2 14 Simon Høydal Sætre Ørsta IL 22,86 778 
 19,86 22,86 19,52 20,12 D 16,60 

G-15 800 m 
    Tyrving 
 104 Sindre Sylte Ørsta IL 2,30,42 524 
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G-15 Lengde 
    Tyrving 
 1 17 Håkon Opsal Ørsta IL 5,48 866 
 0,4 0,4 0,1 0,2 
 5,30 5,48 5,25 5,26 D D 

 2 104 Sindre Sylte Ørsta IL 4,13 596 
 0,8 0 0 0 0 
 3,80 3,88 3,93 4,03 D 4,13 

G-15 Spyd (600gr) 
    Tyrving 
 104 Sindre Sylte Ørsta IL 12,40 604 
 D D 12,40 

 17 Håkon Opsal Ørsta IL DNS 

G-16 800 m 
    Tyrving 
 18 Kristian Woldseth Ørsta IL 2,11,73 788 

J-10 80 m 
  Vind: -0,2 Tyrving 
 23 Maria Sætre Ørsta IL 16,53 90 

J-10 800 m 
    Tyrving 
 23 Maria Sætre Ørsta IL 4,04,37 

J-10 Høyde 
    Tyrving 
 23 Maria Sætre Ørsta IL DNF 
 0,80 
 xxx 

J-10 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 23 Maria Sætre Ørsta IL 5,17 807 
 D D 5,17 

J-12 80 m 
  Vind: -0,7 Tyrving 
 1 28 Andrine Hjellen Haugland Ørsta IL 12,24 760 

 2 27 Åshild Opsal Ørsta IL 12,29 750 

 3 26 Amalie Raae Juliebø Ørsta IL 13,45 506 
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J-12 800 m 
    Tyrving 
 28 Andrine Hjellen Haugland Ørsta IL 3,06,41 

 26 Amalie Raae Juliebø Ørsta IL 3,15,27 

J-12 Høyde 
    Tyrving 
 28 Andrine Hjellen Haugland Ørsta IL 1,05 707 
 1,00 1,05 1,10 
 o o xxx 
 26 Amalie Raae Juliebø Ørsta IL 1,05 707 
 1,00 1,05 1,10 
 o xo xxx 
 27 Åshild Opsal Ørsta IL 1,25 857 
 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 
 o o o o o xo xxx 

J-12 Kule (2,0kg) 
    Tyrving 
 28 Andrine Hjellen Haugland Ørsta IL 8,65 953 
 8,65 8,03 8,07 7,02 7,31 7,06 

 27 Åshild Opsal Ørsta IL 9,17 969 
 9,17 9,01 D D 8,91 8,87 

 26 Amalie Raae Juliebø Ørsta IL 6,05 875 
 5,93 6,05 5,50 4,60 6,00 5,78 

J-14 800 m 
    Tyrving 
 29 Maria Tamires Birkeland Ørsta IL 2,50,79 553 

J-14 Lengde 
    Tyrving 
 1 29 Maria Tamires Birkeland Ørsta IL 3,96 729 
 0,6 -0,1 0,3 0,2 0,9 0 
 3,84 3,92 3,92 3,86 3,96 3,84 

 2 32 Annelin Elde Sætre Ørsta IL 3,58 649 
 0,9 0,4 0,7 0 0,6 0,1 
 3,05 3,28 3,41 3,17 3,57 3,58 

J-14 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 29 Maria Tamires Birkeland Ørsta IL 17,86 725 
 17,86 17,46 

 2 32 Annelin Elde Sætre Ørsta IL 17,58 721 
 14,02 13,57 15,83 17,58 15,78 17,18 
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J-18 Spyd (600gr) 
    Tyrving 
 103 Maren Nordang Ørsta IL 34,88 777 
 32,70 34,88 D 30,31 32,92 32,82 

Rek.6 40 m 
  Vind: -0,3 Tyrving 
 117 Vetle Fremmerlid Ørsta IL 11,09 

 105 Sverre Vinjevoll Ørsta IL 12,44 

 73 Erlend Børtnes Ørsta IL 10,75 

 55 Eskil Fuglehaug Ørsta IL 10,43 

 116 Marius L. Bjerkvik Ørsta IL 11,14 

 51 Ola Masdal Andersen Ørsta IL 11,10 

 87 Andreas Viker Vatne Ørsta IL 9,80 

 57 Håvard Holen Ørsta IL 10,99 

 88 Maya Aarseth Ørsta IL 10,50 

 98 Hilde Ottestad Knarvik Ørsta IL 10,43 

 97 Hallvard Ottestad Knarvik Ørsta IL 13,83 

 53 Lone M. Bjørgen Ørsta IL 11,10 

 102 Sofie Ødegård Ørsta IL 10,48 

 109 Cornelia Meland Ørsta IL 12,64 

 112 Jon Haukås Ørsta IL 10,74 

 115 Rudi Bruaset Ørsta IL 9,88 

 107 Thea Mork Haugen Ørsta IL 12,87 

 110 Oliver Skare Ørsta IL 13,59 

 114 Markus Bruaset Ørsta IL 10,73 

 60 Håkon Fossheim Marøy Ørsta IL 13,07 

 113 Sverre Rudi Ørsta IL 11,19 

 54 Jonas Blomberg Ørsta IL 12,71 

Rek.6 Lengde (0,5 m satssone) 
    Tyrving 
 115 Rudi Bruaset Ørsta IL 1,68 
 1,68 0,92 1,66 

 114 Markus Bruaset Ørsta IL 1,73 
 D 1,73 1,63 

 113 Sverre Rudi Ørsta IL 1,83 
 1,41 1,26 1,83 
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 51 Ola Masdal Andersen Ørsta IL 1,11 
 0,41 1,11 1,02 

 102 Sofie Ødegård Ørsta IL 1,55 
 1,45 1,43 1,55 

 112 Jon Haukås Ørsta IL 1,69 
 1,18 1,69 1,68 

 88 Maya Aarseth Ørsta IL 1,66 
 1,41 1,50 1,66 

 105 Sverre Vinjevoll Ørsta IL 1,62 
 1,62 1,46 1,02 

 98 Hilde Ottestad Knarvik Ørsta IL 1,43 
 1,43 1,24 1,08 

 109 Cornelia Meland Ørsta IL 1,18 
 1,13 1,18 0,94 

 97 Hallvard Ottestad Knarvik Ørsta IL 0,87 
 0,87 0,72 0,73 

 60 Håkon Fossheim Marøy Ørsta IL 1,55 
 1,05 1,46 1,55 

 110 Oliver Skare Ørsta IL 1,04 
 0,87 0,81 1,04 

 87 Andreas Viker Vatne Ørsta IL 2,10 
 2,10 1,77 1,27 

 53 Lone M. Bjørgen Ørsta IL 1,03 
 D D 1,03 

 54 Jonas Blomberg Ørsta IL 1,35 
 1,35 1,17 1,25 

 73 Erlend Børtnes Ørsta IL 1,50 
 1,50 1,39 1,46 

 117 Vetle Fremmerlid Ørsta IL 1,31 
 1,10 1,30 1,31 

 116 Marius L. Bjerkvik Ørsta IL 1,42 
 1,42 1,20 1,03 

 107 Thea Mork Haugen Ørsta IL DNS 
 DNS 

 55 Eskil Fuglehaug Ørsta IL DNS 
 DNS 

 57 Håvard Holen Ørsta IL DNS 
 DNS 

Rek.6 Slengball (1 kg) 
    Tyrving 
 109 Cornelia Meland Ørsta IL 2,73 
 2,73 2,50 

 105 Sverre Vinjevoll Ørsta IL 2,40 
 2,25 2,40 

 88 Maya Aarseth Ørsta IL 3,45 
 1,30 3,45 
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 112 Jon Haukås Ørsta IL 1,80 
 1,80 1,35 

 113 Sverre Rudi Ørsta IL 5,85 
 5,85 5,00 

 115 Rudi Bruaset Ørsta IL 5,55 
 4,38 5,55 

 116 Marius L. Bjerkvik Ørsta IL 2,90 
 2,53 2,90 

 98 Hilde Ottestad Knarvik Ørsta IL 4,30 
 4,30 3,35 

 97 Hallvard Ottestad Knarvik Ørsta IL 2,75 
 1,90 2,75 

 60 Håkon Fossheim Marøy Ørsta IL 3,40 
 2,45 3,40 

 117 Vetle Fremmerlid Ørsta IL 3,90 
 3,90 3,00 

 102 Sofie Ødegård Ørsta IL 4,70 
 3,80 4,70 

 55 Eskil Fuglehaug Ørsta IL 3,90 
 3,90 3,00 

 87 Andreas Viker Vatne Ørsta IL 2,55 
 2,55 2,15 

 53 Lone M. Bjørgen Ørsta IL 2,00 
 2,00 

 57 Håvard Holen Ørsta IL 2,20 
 1,30 2,20 

 107 Thea Mork Haugen Ørsta IL 2,05 
 1,40 2,05 

 114 Markus Bruaset Ørsta IL 5,37 
 2,50 5,37 

 110 Oliver Skare Ørsta IL 1,95 
 1,70 1,95 

 51 Ola Masdal Andersen Ørsta IL 2,78 
 1,60 2,78 

 73 Erlend Børtnes Ørsta IL 2,70 
 2,70 2,65 

 54 Jonas Blomberg Ørsta IL 3,60 
 3,60 2,90 

Rek.8-9 40 m 
  Vind: -1,0 Tyrving 
 49 Oline Opsal Ørsta IL 8,37 

 101 Sigurd Spjutøy Vinjevoll Ørsta IL 7,98 

 35 Jonas Fuglehaug Ørsta IL 9,03 

 95 Ane Masdal Andersen Ørsta IL 8,76 

 111 Nora Meland Ørsta IL 8,06 
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 50 Erika Lid Myklebust Ørsta IL 9,51 

 36 Marte Høydal Sætre Ørsta IL 9,33 

 47 Anna Hjellen Haugland Ørsta IL 8,01 

 44 Bendik Åmbakk Ørsta IL 8,16 

 34 Sondre Bolli Austrheim Ørsta IL 8,68 

 118 Emilie Fjørtoft Ørsta IL 8,73 

 106 Tora Ose Ørsta IL 8,36 

 43 August Anton Winsnes Ørsta IL 8,11 

Rek.8-9 Lengde (0,5 m satssone) 
    Tyrving 
 49 Oline Opsal Ørsta IL 2,75 
 2,67 2,50 2,75 

 35 Jonas Fuglehaug Ørsta IL 2,43 
 2,32 2,43 2,33 

 106 Tora Ose Ørsta IL 2,63 
 2,63 2,33 2,63 

 50 Erika Lid Myklebust Ørsta IL 1,56 
 1,56 1,40 1,27 

 43 August Anton Winsnes Ørsta IL 2,27 
 1,23 2,02 2,27 

 44 Bendik Åmbakk Ørsta IL 2,78 
 2,15 2,78 2,57 

 47 Anna Hjellen Haugland Ørsta IL 2,70 
 2,70 2,54 2,51 

 95 Ane Masdal Andersen Ørsta IL 2,26 
 2,16 2,26 2,20 

 34 Sondre Bolli Austrheim Ørsta IL 1,87 
 1,46 1,50 1,87 

 101 Sigurd Spjutøy Vinjevoll Ørsta IL 2,59 
 2,35 2,45 2,59 

 36 Marte Høydal Sætre Ørsta IL 1,72 
 1,62 1,72 1,70 

 118 Emilie Fjørtoft Ørsta IL 1,96 
 1,96 1,79 1,95 

 111 Nora Meland Ørsta IL 2,25 
 1,71 2,25 2,17 

Rek.8-9 Slengball (1 kg) 
    Tyrving 
 36 Marte Høydal Sætre Ørsta IL 6,35 
 6,35 4,20 6,10 

 50 Erika Lid Myklebust Ørsta IL 6,50 
 6,50 4,60 5,40 
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 47 Anna Hjellen Haugland Ørsta IL 8,00 
 3,70 6,70 8,00 

 34 Sondre Bolli Austrheim Ørsta IL 7,10 
 7,10 5,50 3,70 

 111 Nora Meland Ørsta IL 6,00 
 6,00 5,70 5,40 

 35 Jonas Fuglehaug Ørsta IL 7,45 
 6,70 7,45 6,40 

 49 Oline Opsal Ørsta IL 10,25 
 9,90 10,20 10,25 

 44 Bendik Åmbakk Ørsta IL 7,00 
 4,90 7,00 6,40 

 95 Ane Masdal Andersen Ørsta IL 3,65 
 3,60 2,40 3,65 

 43 August Anton Winsnes Ørsta IL 7,10 
 5,70 7,10 7,00 

 101 Sigurd Spjutøy Vinjevoll Ørsta IL 10,40 
 8,35 5,80 10,40 

 118 Emilie Fjørtoft Ørsta IL 6,60 
 6,30 6,60 6,55 

 106 Tora Ose Ørsta IL 5,20 
 3,70 5,20 4,20 

Rekr. 7 40 m 
  Vind: -0,3 Tyrving 
 78 Frida Opsal Ørsta IL 8,84 

 74 Oda Elena Flåskjer Ørsta IL 10,71 

 84 Håvard Sætre Ørsta IL 10,08 

 82 Jonas Fagervoll Sporstøl Ørsta IL 10,56 

 76 Tobias Skjong Lianes Ørsta IL 9,92 

 83 Per Steinnes Ørsta IL 9,30 

Rekr. 7 Lengde (0,5 m satssone) 
    Tyrving 
 74 Oda Elena Flåskjer Ørsta IL 1,39 
 1,24 1,39 1,30 

 82 Jonas Fagervoll Sporstøl Ørsta IL 1,95 
 1,95 1,35 1,50 

 76 Tobias Skjong Lianes Ørsta IL 1,90 
 0,90 1,84 1,90 

 78 Frida Opsal Ørsta IL 2,28 
 2,28 2,00 2,02 

 83 Per Steinnes Ørsta IL 2,12 
 1,85 2,12 2,03 

 84 Håvard Sætre Ørsta IL 2,00 
 2,00 1,71 1,89 
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