ASK FRIIDRETT’s  JUBILEUMSSTEVNE – RAVNANGER IDRETTSPARK 01.08.03.

100 m menn (v +2.6)

1. Andreas Kristiansen
Gular


10.97



2. Rayner Pedersen

Ask


12.04

3. Espen A. Aam

Gular


12.05

4. Sigbjørn Reigstad

Osterøy

12.08

100 m kvinner (v +2.6)

1. Silje Pettersen

IL Fenring

12.90

2. Jannike Solsvik

Gular


13.11

Politisk stafett 4x60 m

1. Venstre





37.3

     Ola Dørum – Yngve Hagen – Oscar Eide – Atle Holgersen

2. Sosialistisk Venstreparti



39.0

     Einar Thorsen – Trond Moe – Jan Nordstrøm – Åge Rosnes

3. Arbeiderpartiet




41.7

     Terje Mathiassen – Arild Ingvaldsen – Svanhild Erikson – Trine Grønbeck

4. Kristelig Folkeparti



43.4

     Bjørg Fluge – Vigleik Stoveland – Eli Jensen -  Torstein Kvamme

5. Høyre





51.0

     Torill Nilsen – Agnar Berland – Nina Jarlind – Jan Mikkelsen

3000 m menn

1. Svein A. Færestrand
Norna Salhus

 8.59.29

2. Bjarte Eikanger

Gular


 8.59.30

3. Trond Mikkelsen

Ask


 9.01.51

4. Arnt Inge Nilsen

Ask


 9.05.82

5. Tommy Berland Laitinen
Stord


 9.07.37

6. Anthony Amatucci

Ask


10.23.67

7. Ståle Danielsen

Varegg


10.39.89

8. John Steinar Urne

Ask


10.39.96

400 m menn

1. Steinar Bergheim

Norna Salhus

51.15

2. Morten Benserud

Gneist


51.35

3. Espen A. Aam

Gular


55.76
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800 m menn

1.  Ådne Svan Dæhlin
Gular


1.54.03

2.  Mhrete Dessalegn

Norna Salhus

1.56.84

3.  Eirik Myrmel

Gular


1.57.95

4.  Christer Vonheim

Ask


1.58.82

5.  Thomas Gunlaugsson
Norna Salhus

2.00.44

6.  Geir Skaten

Gular


2.01.72

7.  Øystein Engum Andersen
Norna Salhus

2.03.55

8.  Magnus Hjortås

Fri


2.04.54

9.  Lars Røttingen

Gular


2.05.31

10.Bjarte Lohne

Osterøy

2.08.83

11.Bjørnar Kalleklev

Osterøy

2.11.43

Lengde menn

1. Dimitri Sapinsky

Russland

7.66  +4.4

    7.52

x
7.66
7.37
x
7.61

    + 3.9

+4.4
+1.7

+2.2

2. Thomas Mellin Olsen
Gular


7.35 +3.0

    7.35

x
5.69
x
x
x

    +3.0


+1.5

3. Trond Erik Nilsen

Ask


6.74 +4.6

    6.54

6.74
x
6.66
-
-

     +3.5
+4.6

+2.8

4. Arne Reigstad

Osterøy IL

6.33 +3.8

     6.33
4.48
6.16
x
6.24
x

     +3.8
+2.5
+2.9

+3.6

5. Sigbjørn Reigstad

Osterøy IL

5.97 +2.8

    5.97

x
5.88
5.85
-
-

     +2.8

+2.3
+2.3

Lengde kvinner

1. Maria Høgheim

Lysekloster IL

5.88 +3.0

    5.88

5.38
x
5.52
5.67
x

     +3.0
+3.4

+2.3
+2.5


