Gneistspelen 2015

Resultatliste 22.08.2015
FU 60 m
Heat 1 Vind: -0.1
309 TRYGVE HAVRO (92) Gneist,IL 9.74
310 Frode Lgvik Hoprekstad (90) Gneist,IL 12.62
306 HEINE Eide Rgssland (00) Gneist,IL 12.95
307 ERIK Flage (97) Gneist,IL 11.63
308 FREDRIK Nygaard (04) Gneist,IL 19.44
Heat: 2
311 NKOMBA LASSE Kayeyi (06) Gneist,IL 15.79
313 CHARLOTTE Halvorsen (96) Gneist,IL 19.45
320 Haakon Ismail Vambheim (03) Gneist,IL DNS
315 HENRIK Grgvlebakke Abraha Gneist,IL 12.90
314 ADRIAN Otterstad Krokeide (0 Gneist,IL 11.29
Heat: 3
316 GINA Stalheim Iversen (94) Gneist,IL 25.96
319 SOFIE Constance Nielsen (01) Gneist,IL 17.92
318 FRIDA Thorsen (99) Gneist,IL 19.44
317 JULIE Agathe Haukeland (98) Gneist,IL 25.34
FU Lengde Satssone
309 TRYGVE HAVRO (92) Gneist,IL 3,55
3,55 3,15 3,22
320 Haakon Ismail Vambheim (03) Gneist,IL X
306 HEINE Eide Rgssland (00) Gneist,IL 1,75
1,35 1,55 1,75
307 ERIK Flage (97) Gneist,IL 2,0
1,64 1,95 2,0
319 SOFIE Constance Nielsen (01) Gneist,IL 1,07
0,91 1,07 1,0
318 FRIDA Thorsen (99) Gneist,IL 0,34
0,35 0,24 0,34
310 Frode Lavik Hoprekstad (90) Gneist,IL 1,86
1,86 1,78 1,35
317 JULIE Agathe Haukeland (98) Gneist,IL 0,28
0,18 0,25 0,28
311 NKOMBA LASSE Kayeyi (06) Gneist,IL 1,10
0,92 1,10 1,0
308 FREDRIK Nygaard (04) Gneist,IL 1,20
1,20 0,90 0,95
316 GINA Stalheim Iversen (94) Gneist,IL 0,22
0,18 0,20 0,22
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Resultatliste 22.08.2015
FU Lengde Satssone
315 HENRIK Grgvlebakke Abraha Gneist,IL 1,90
1,90 1,75 1,59
314 ADRIAN Otterstad Krokeide (0 Gneist,IL 1,80
1,80 1,65 1,73
313 CHARLOTTE Halvorsen (96) Gneist,IL 0,75
0,63 0,70 0,75
FU Liten Ball 15049
313 CHARLOTTE Halvorsen (96) Gneist,IL 6,56
6,56
306 HEINE Eide Rgssland (00) Gneist,IL 24,12
24,12
318 FRIDA Thorsen (99) Gneist,IL 9,51
9,51
311 NKOMBA LASSE Kayeyi (06) Gneist,IL 13,24
13,24
308 FREDRIK Nygaard (04) Gneist,IL 8,33
8,33
309 TRYGVE HAVRO (92) Gneist,IL 24,29
24,29
314 ADRIAN Otterstad Krokeide (0 Gneist,IL 25,35
25,35
315 HENRIK Grgvlebakke Abraha Gneist,IL 17,46
17,46
320 Haakon Ismail Vambheim (03) Gneist,IL X
X
316 GINA Stalheim Iversen (94) Gneist,IL 4,27
4,27
317 JULIE Agathe Haukeland (98) Gneist,IL 2,65
2,65
310 Frode Lgvik Hoprekstad (90) Gneist,IL 31,19
31,19
319 SOFIE Constance Nielsen (01) Gneist,IL 15,10
15,10
307 ERIK Flage (97) Gneist,IL 20,67
20,67
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: 0.1
288 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 10.07
169 Julian Hamre (05) Gneist,IL 11.75
128 Eirik Kvarven (05) Fyllingen IL (Allianse) 10.26
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Resultatliste 22.08.2015
G-10 60 m
94  Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 9.95
89 Mathias @degaard Lageide (05 Fana IL 9.88
302 Elias Kyte (05) Gneist,IL 10.19
275 Erik Jordal Dstensen (05) Viking, TIF 9.65
Heat: 2 Vind: -0.2
283 Julian Bjordal Stramsholm (05) Viking, TIF 11.27
138 Andreas Emil Blicher (05) Gneist,IL 10.37
324 Ulrich Friele Faye (05) Fana IL 10.88
215 Daniel Sivertsen (05) Laksevag TIL 9.84
298 Preben Havre (05) FRI IL 10.16
96 Oscar Stuhr (05) Fana IL 10.71
93 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 9.62
G-10 600 m
Heat: 1
117 Nicolai Holdhus (06) FRI IL DNS
93 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 2.03.45
298 Preben Havre (05) FRI IL 2.03.92
94  Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 2.10.66
324 Ulrich Friele Faye (05) Fana IL 2.19.22
199 Szymon Orlowski (06) Gneist,IL DNS
138 Andreas Emil Blucher (05) Gneist,IL 2.10.13
288 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 2.01.23
89 Mathias @degaard Lageide (05 Fana IL 2.13.84
96 Oscar Stuhr (05) Fana IL 2.06.19
G-10 Kule 2,0 kg
89 Mathias @degaard Lageide (05 Fana IL 6,54
6,54 X 5,74
275 Erik Jordal @stensen (05) Viking, TIF 5,29
4,93 X 5,29
288 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 4,69
3,89 4,06 4,69
226 Even Leegreid Strammen (05) Nordre Fjell Friidrett 4,38
3,77 3,57 4,38
Fana Stadion - 24.08.2015 21:09:48 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 3 av 37
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Resultatliste 22.08.2015
G-10 Kule 2,0 kg
302 Elias Kyte (05) Gneist,IL 5,59
5,29 5,59 5,40
283 Julian Bjordal Strgmsholm (05) Viking, TIF 6,37
5,94 6,18 6,37
228 Leon Bge-Hansen (05) Nordre Fjell Friidrett 5,18
3,57 3,86 5,18
94 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 8,20
8,20 7,01 7,09
G-10 Lengde Satssone
275 Erik Jordal @stensen (05) Viking, TIF 3,57
+2,6 +3,7 -0,4
3,57 3,56 3,54
226 Even Leegreid Strammen (05) Nordre Fjell Friidrett 2,28
+2,6 +2,4 -0,7
2,28 2,19 2,15
324 Ulrich Friele Faye (05) Fana IL 3,06
25 2,9 0,0
3,06 2,78 2,96
94 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 3,29
0,0 -1,5 -0,4
3,13 2,96 3,29
169 Julian Hamre (05) Gneist,IL 2,02
+3,8 +1,5
2,02 1,99 X
89 Mathias @degaard Lageide (05 Fana IL 3,40
+2,1 +1,4
3,40 3,24 X
302 Elias Kyte (05) Gneist,IL 3,30
+1,3 +0,2 -1,8
3,07 2,89 3,30
288 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 3,33
-1,2 +0,9 +0,2
3,33 3,30 3,20
274 Eirik A. Lyssand (05) Viking, TIF 2,99
+2,0
X 2,99 X
96 Oscar Stuhr (05) Fana IL 3,54
+2,5 +0,3
3,54 X 3,29
204 Tobias Hjelle (05) Gneist,IL 3,18
+3,5 +1,0
3,18 3,07 X
228 Leon Bge-Hansen (05) Nordre Fjell Friidrett 3,0
2,3
X 3,0 X
128 Eirik Kvarven (05) Fyllingen IL (Allianse) 3,25
+0,2 +0,2
3,25 3,22 X
Fana Stadion - 24.08.2015 21:09:48 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 4 av 37



Gneistspelen 2015

Resultatliste 22.08.2015
G-10 Lengde Satssone
93 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 3,70
+2,8 +2,3
X 3,70 3,63
G-11 200 m
Heat: 1
1 114 Filip Holdhus (04) FRI IL ikke res
2 188 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL ikke res
3 101 Sigurd Henriksen (04) Fana IL ikke res
4 297 Eivind Nordas (04) Gneist,IL ikke res
5 17 Moritz Haugland (04) Ask Friidrett ikke res
6 129 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL (Allianse) ikke res
7 133 Niklas Jensen Wassberg (04) Fyllingen IL (Allianse) ikke res
8 92 Niklas Liland (04) Fana IL ikke res
Plassering Totalt
1 114 Filip Holdhus FRI IL ikke res
2 188 Ole-Alexander Padgy Gneist,IL ikke res
3 101 Sigurd Henriksen Fana IL ikke res
4 297 Eivind Nordas Gneist,IL ikke res
5 17  Moritz Haugland Ask Friidrett ikke res
6 129 Emil Gundersen Fyllingen IL (Allianse) ikke res
7 133 Niklas Jensen Wassberg Fyllingen IL (Allianse) ikke res
8 92 Niklas Liland Fana IL ikke res
G-11 60 m
42 Philip Andreas Kubon (84) Bergens TF DNS
Heat 1 Vind: -1.1
1 114 Filip Holdhus (04) FRI IL 9.22
2 188 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL 9.34
3 129 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL (Allianse) 9.54
4 5 Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 9.75
5 17 Moritz Haugland (04) Ask Friidrett 10.11
Heat: 2 Vind: -1.1
1 297 Eivind Nordas (04) Gneist,IL 10.00
2 201 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 10.16
3 14 Luka Bergheim (04) Ask Friidrett 10.56
4 92 Niklas Liland (04) Fana IL 10.98
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Gneistspelen 2015

Resultatliste 22.08.2015
G-11 60 m
Plassering Totalt
1 114 Filip Holdhus FRI IL 9.22
2 188 Ole-Alexander Padgy Gneist,IL 9.34
3 129 Emil Gundersen Fyllingen IL (Allianse) 9.54
4 5 Elias Moldestad Ask Friidrett 9.75
5 297 Eivind Nordéas Gneist,IL 10.00
6 17 Moritz Haugland Ask Friidrett 10.11
7 201 Thomas Brattaule Gneist,IL 10.16
8 14 Luka Bergheim Ask Friidrett 10.56
9 92 Niklas Liland Fana IL 10.98
42  Philip Andreas Kubon Bergens TF DNS
G-11 600 m
Heat: 1
1 114 Filip Holdhus (04) FRI IL 1.52.61
2 188 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL 2.04.52
3 297 Eivind Nordas (04) Gneist,IL 2.09.94
4 321 Thomas Sviggum (04) Bjarg IL 2.10.64
133 Niklas Jensen Wassberg (04) Fyllingen IL (Allianse) DNS
Plassering Totalt
1 114 Filip Holdhus FRI IL 1.52.61
2 188 Ole-Alexander Padgy Gneist,IL 2.04.52
3 297 Eivind Nordas Gneist,IL 2.09.94
4 321 Thomas Sviggum Bjarg IL 2.10.64
133 Niklas Jensen Wassberg Fyllingen IL (Allianse) DNS
G-11 Hoyde
1 114 Filip Holdhus (04) FRI IL 120
105 110 115 120 125
[0} o [0} (o] XXX
2 201 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 120
100 105 110 115 120 125
o] (o) o] XX0 (o] XXX
3 14 Luka Bergheim (04) Ask Friidrett 115
100 105 110 115 120
[0} (o) [0} (o] XXX
4 188 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL 115
100 105 110 115 120
(o} XX0 (o} X0 XXX
5 5 Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 115
100 105 110 115 120
(o} (o] (o} XX0 XXX
G-12 60 m
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Gneistspelen 2015

Resultatliste 22.08.2015
G-12 60 m
Heat 1 Vind: 0.5
1 203 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 8.82
2 289 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Viking, TIF 8.95
3 268 Gaute dymo Meelen (03) Strandebarm IL 8.96
4 9 Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett 9.06
5 305 Thord Flatebg Iversen (03) FRI IL 9.10
6 287 Nicolai Haukedal (03) Viking, TIF 9.12
7 75 Havard Seim Berentsen (03) Fana IL 9.13
8 285 Lars N. Lyssand (03) Viking, TIF 9.36
Heat 2 Vind: -1.1
1 284 Kristoffer Aasen Garmann (03) Viking, TIF 9.19
2 160 Henrik Taranger (03) Gneist,IL 9.30
3 218 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 9.95
4 182 Marius Thy Skjelvik (03) Gneist,IL 9.98
5 86 Magnus Sture Skeie (03) Fana IL 10.13
5 293 Troy Brandseth Norbakk (03) Voss IL 10.13
7 30 Emil Venge-Kvamme (03) Bergens TF 10.29
Plassering Totalt
1 203 Tobias Allers-Hansen Gneist,IL 8.82
2 289 Thomas Strgnstad-Lgseth Viking, TIF 8.95
3 268 Gaute @ymo Meelen Strandebarm IL 8.96
4 9 Kasper Fjeldstad Ask Friidrett 9.06
5 305 Thord Flatebg Iversen FRI IL 9.10
6 287 Nicolai Haukedal Viking, TIF 9.12
7 75 Havard Seim Berentsen Fana IL 9.13
8 284 Kristoffer Aasen Garmann Viking, TIF 9.19
9 160 Henrik Taranger Gneist,IL 9.30
10 285 Lars N. Lyssand Viking, TIF 9.36
11 218 Fabian Warpe Laksevag TIL 9.95
12 182 Marius Thy Skjelvik Gneist,IL 9.98
13 293 Troy Brandseth Norbakk Voss IL 10.13
13 86 Magnus Sture Skeie Fana IL 10.13
15 30 Emil Venge-Kvamme Bergens TF 10.29
G-12 600 m
87 Magnus @gard (03) Fana IL DNS
30 Emil Venge-Kvamme (03) Bergens TF DNS
Heat: 1
1 237 Fredrik Gullachsen (03) Norna-Salhus IL 1.43.44
2 289 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Viking, TIF 1.46.43
3 203 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 1.46.45
4 224 DANIEL HANSTVEIT (03) Mjgsdalen IL 1.52.61
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Resultatliste 22.08.2015
G-12 600 m
5 268 Gaute dymo Meelen (03) Strandebarm IL 2.00.02
6 160 Henrik Taranger (03) Gneist,IL 2.01.45
7 86 Magnus Sture Skeie (03) Fana IL 2.02.81
8 182 Marius Thy Skjelvik (03) Gneist,IL 2.05.44
261 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
Plassering Totalt
1 237 Fredrik Gullachsen Norna-Salhus IL 1.43.44
2 289 Thomas Strgnstad-Lgseth Viking, TIF 1.46.43
3 203 Tobias Allers-Hansen Gneist,IL 1.46.45
4 224 DANIEL HANSTVEIT Migsdalen IL 1.52.61
5 268 Gaute @ymo Meelen Strandebarm IL 2.00.02
6 160 Henrik Taranger Gneist,IL 2.01.45
7 86 Magnus Sture Skeie Fana IL 2.02.81
8 182 Marius Thy Skjelvik Gneist,IL 2.05.44
87 Magnus @gard Fana IL DNS
261 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
30 Emil Venge-Kvamme Bergens TF DNS
G-12 Hayde
1 218 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 145
115 120 125 130 135 140 145 147
o] X0 o] [0} X0 X0 XX0 XXX
2 261 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) 140
120 125 130 135 140 145
(0] [0} (0] [0} X0 XXX
3 203 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 135
115 120 125 130 135 140
(0] [0} (0] [0} XX0 XXX
4 293 Troy Brandseth Norbakk (03) Voss IL 110
110 115
[0} XXX
9  Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett X
X
)
G-12 Kule 3,0kg
1 227 Lasse Bge-Hansen (03) Nordre Fjell Friidrett 7,56
7,38 6,38 7,04 7,56 6,99 6,89
2 293 Troy Brandseth Norbakk (03) Voss IL 7,21
7,03 7,12 7,21 X 6,85 6,77
3 218 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 7,17
7,17 6,89 6,59 5,93 5,81 6,77
4 182 Marius Thy Skjelvik (03) Gneist,IL 5,12
5,01 4,53 4,94 4,82 X 5,12
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G-12 Kule 3,0kg
5 86 Magnus Sture Skeie (03) Fana IL 5,12
X 4,76 4,71 4,69 4,94 5,12
G-12 Lengde Satssone
1 203 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 4,53
+4,7 +2,8 -1,4
3,88 4,24 X X X 4,53
2 287 Nicolai Haukedal (03) Viking, TIF 4,44
-0,11 -2,0 +1,3 +0,4 2,4 +4,1
4,27 4,23 4,44 3,88 4,44 4,41
3 285 Lars N. Lyssand (03) Viking, TIF 4,39
+0,3 +1,7 +3,7 +0,2 +2,8 +1,2
4,39 4,23 4,22 4,05 4,21 4,14
4 261 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) 4,36
+0,2 +1,5 +0,4 +1,4 0,7 +0,5
3,09 2,94 4,03 4,12 4,31 4,36
5 289 Thomas Strgnstad-Laseth (03) Viking, TIF 4,19
+2,4 +3,3 +0,9 +1,0 +0,5 +1,9
4,16 4,19 3,99 4,15 4,19 4,11
6 337 Tobias Hjertholm (03) Fana IL 4,14
+3,6 +2,7 +0,9 +2,1 +4,2 +1,0
4,07 4,14 3,72 3,67 4,01 3,73
7 75 Havard Seim Berentsen (03) Fana IL 4,05
+1,0 +4,0 -0,3 +3,1
3,80 X 4,05 X 3,69 3,86
8 268 Gaute dymo Meelen (03) Strandebarm IL 3,93
+2,1 +2,5 -0,5 0,0 0,1 -1,1
3,86 3,93 3,75 3,76 3,77 3,71
9 9  Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett 3,79
-0,2
3,79 X X X X X
10 284 Kristoffer Aasen Garmann (03) Viking, TIF 3,78
-0,3 +0,6 -0,5
3,72 3,59 3,78
11 218 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 3,77
0,0 +0,6
3,69 3,77 X X X X
12 160 Henrik Taranger (03) Gneist,IL 3,74
+0,1 +0,2
3,74 3,67 X X X X
13 293 Troy Brandseth Norbakk (03) Voss IL 3,74
-0,7 +1,9 +1,4
3,74 3,60 2,11
14 227 Lasse Bge-Hansen (03) Nordre Fjell Friidrett 3,73
+1,5
X X 3,73 X X X
15 182 Marius Thy Skjelvik (03) Gneist,IL 3,47
+1,7 +0,5 +0,9
3,47 2,25 3,27 X X X
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G-12 Lengde Satssone
G'12 Spyd 400gr
1 101 Sigurd Henriksen (04) Fana IL 30,25
30,25
2 293 Troy Brandseth Norbakk (03) Voss IL 28,56
28,56
3 337 Tobias Hjertholm (03) Fana IL 24,15
24,15
G-13 60 m
Heat 1 Vind: 1.0
1 161 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 8.15
2 2 Benjamin Feerestrand (02) Ask Friidrett 8.21
3 32 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 8.50
4 100 Sander Rye Daae (02) Fana IL 9.26
5 71 Fredrik Liland (02) Fana IL 9.87
6 150 Erlend Borsholm (02) Gneist,IL 9.94
7 74  Haakon Julian H Hartveit (02) Fana IL 10.15
Plassering Totalt
1 161 Herman Ellingsen Gneist,IL 8.15
2 2  Benjamin Faerestrand Ask Friidrett 8.21
3 32 Hendrik Woie Flglo Bergens TF 8.50
4 100 Sander Rye Daae Fana IL 9.26
5 71  Fredrik Liland Fana IL 9.87
6 150 Erlend Borsholm Gneist,IL 9.94
7 74 Haakon Julian H Hartveit Fana IL 10.15
G-13 600 m
Heat: 1
1 161 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 1.35.44
2 97 Per Bucher Johannessen (02) Fana IL 1.38.04
Plassering Totalt
1 161 Herman Ellingsen Gneist,IL 1.35.44
2 97  Per Bucher Johannessen Fana IL 1.38.04
G-13 Hoyde
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G-13 Hayde
1 32 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 157
120 125 130 135 140 145 150 155 157 160
o] [0} o] [0} [0} [0} XX0 XX0 X0 XXX
2 2 Benjamin Feerestrand (02) Ask Friidrett 145
130 135 140 145 150
(0] [0} X0 XX0 XXX
3 59 Andreas Karstad (02) Fana IL 145
125 130 135 140 145 150
(0] [0} (0] XX0 XX0 XXX
4 100 Sander Rye Daae (02) Fana IL 140
125 130 135 140 145
(0] [0} XX0 XX0 XXX
104 Svein Oscar Skilleas (02) Fana IL X
X
(0]
G-13 Kule 3,0kg
1 61 Birk Bell Lysaker (02) Fana IL 8,79
8,79 8,59 8,24 8,19
G-13 Spyd 400gr
1 61 Birk Bell Lysaker (02) Fana IL 29,83
29,83
2 71 Fredrik Liland (02) Fana IL 25,09
25,09
G-14 60 m
139 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL DNS
163 Havard Rinde (01) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Vind: -0.2
1 193 PAl Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 7.44
2 57 Anders Seim Berentsen (01) Fana IL 7.86
3 58 Andreas Dixon (01) Fana IL 8.21
4 62 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 8.76
5 21 Sebastian Bergheim (01) Ask Friidrett 8.96
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G-14 60 m
Plassering Totalt
1 193 Pal Haugen Lillefosse Gneist,IL 7.44
2 57 Anders Seim Berentsen Fana IL 7.86
3 58 Andreas Dixon Fana IL 8.21
4 62 Carl Erik Landsvik Fana IL 8.76
5 21 Sebastian Bergheim Ask Friidrett 8.96
139 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL DNS
163 Havard Rinde Gneist,IL DNS
G-14 600 m
Heat: 1
1 18 Ole Lyngbg (01) Ask Friidrett 1.30.52
2 154 Hans-magnus Haukgy (01) Gneist,IL 1.31.70
3 8 Jesper Jensen (01) Ask Friidrett 1.34.89
4 137 André Seliussen (01) Gneist,IL 1.37.87
5 62 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 1.40.65
6 50 Fabian Sannes (01) Bjarg IL 1.48.52
7 64 Didrik Halland (01) Fana IL 1.58.60
163 Havard Rinde (01) Gneist,IL DNS
Plassering Totalt
1 18 Ole Lyngbg Ask Friidrett 1.30.52
2 154 Hans-magnus Haukgy Gneist,IL 1.31.70
3 8 Jesper Jensen Ask Friidrett 1.34.89
4 137 André Seliussen Gneist,IL 1.37.87
5 62 Carl Erik Landsvik Fana IL 1.40.65
6 50 Fabian Sannes Bjarg IL 1.48.52
7 64  Didrik Halland Fana IL 1.58.60
163 Havard Rinde Gneist,IL DNS
G'14 Kule 4,0kg
1 163 Havard Rinde (01) Gneist,IL 11,65
11,65 X 11,42 11,53 X 10,79
G-14 Spyd 600gr
1 163 Havard Rinde (01) Gneist,IL 43,82
43,82
G-15 100 m
200 Thomas Bliicher (00) Gneist,IL DNS
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G-15 100 m
67 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL DNS
116 Joel Rgrbakken (00) FRI IL DNS
Heat 1 Vind: 1.2
1 193 PAl Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 11.51
2 153 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 11.81
3 270 Johan Hjeltnes (00) Ulvik IL 12.25
4 249 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 12.59
5 300 Elias Sgvik (00) Norna-Salhus IL 12.96
Heat 2 Vind: -1.3
1 68 Erlend Haukeland Moe (00) Fana IL 13.10
2 323 Jgrgen Villanueva (00) Fana IL 13.17
3 205 Torbjgrn Knag (00) Gneist,IL 13.31
4 254  Tord Hetlevik (00) Ostergy IL 14.07
Plassering Totalt
1 193 P&l Haugen Lillefosse Gneist,IL 11.51
2 153 Gjert Hgie Sjursen Gneist,IL 11.81
3 270 Johan Hijeltnes Ulvik IL 12.25
4 249 Viliar Gjerde Norna-Salhus IL 12.59
5 300 Elias Sgvik Norna-Salhus IL 12.96
6 68 Erlend Haukeland Moe Fana IL 13.10
7 323 Jagrgen Villanueva Fana IL 13.17
8 205 Torbjgrn Knag Gneist,IL 13.31
9 254 Tord Hetlevik Ostergy IL 14.07
200 Thomas Blicher Gneist,IL DNS
116 Joel Ragrbakken FRI'IL DNS
67 Erlend Bolstad Raa Fana IL DNS
G-15 600 m
112 Andreas Vagen (00) FRI IL DNS
Heat: 1
1 200 Thomas Bliicher (00) Gneist,IL 1.32.90
2 82 Jgrgen Dyrhol Christensen (00 Fana IL 1.33.52
3 63 Casper August Friele Faye (00 Fana IL 1.34.68
4 116 Joel Rgrbakken (00) FRI IL 1.36.29
5 205 Torbjgrn Knag (00) Gneist,IL 1.45.07
Plassering Totalt
1 200 Thomas Blucher Gneist,IL 1.32.90
2 82 Jagrgen Dyrhol Christensen Fana IL 1.33.52
3 63 Casper August Friele Faye Fana IL 1.34.68
4 116 Joel Ragrbakken FRI'IL 1.36.29
5 205 Torbjgrn Knag Gneist,IL 1.45.07
112 Andreas Vagen FRI IL DNS
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G-15 Hoyde
1 106 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL 185
170 175 180 185 190
o] X0 o] X0 XXX
2 67 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 180
170 175 180 185
(0] [0} (0] XXX
3 90 Mikael Solheim (00) Fana IL 145
140 145 150
(0] X0 XXX
G-15 Lengde
1 153 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 6,21
+0,3 +4,6 -0,9
X X 4,48 5,80 X 6,21
2 249 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 5,86
-0,3 +3,3 2,0
5,66 5,79 X X X 5,86
3 67 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 5,81
+1,6 +1,7 -0,1 +2,3 +0,6
5,73 5,71 4,63 X 5,72 5,81
4 106 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL 5,67
+1,7 +1,9 -0,9
5,46 5,67 X X X 5,44
5 84 Lars Jgrgen Haugland (00) Fana IL 4,17
2,2 +0,3 -1,1 -1,1
X 4,02 4,12 4,17 3,93 X
68 Erlend Haukeland Moe (00) Fana IL X
X
83 Karsten Andre Karlsen (00) Fana IL X
X
G-15 Spyd 600gr
1 31 Fabian Filip Rimestad (00) Bergens TF 55,53
55,53
2 118 Niklas Hasti Rutle (00) FRI IL 47,90
47,90
3 270 Johan Hjeltnes (00) Ulvik IL 45,84
45,84
4 153 Gjert Haie Sjursen (00) Gneist,IL 38,52
38,52
G-16 100 m
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Resultatliste 22.08.2015
G-16 100 m
Heat: 1
105 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fana IL DNS
G-16 Hoyde
1 105 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fana IL 155
145 150 155 160
(0] [0} X0 XXX
G-16 Spyd 700gr
1 105 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fana IL 39,5
39,5
G-17 100 m
Heat 1 Vind: 1.3
1 197 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 12.02
2 77 Inge Eide Johnsen (98) Fana IL 12.69
Plassering Totalt
1 197 Sondre Rinde Gneist,IL 12.02
2 77 Inge Eide Johnsen Fana IL 12.69
G-17 600 m
Heat: 1
1 15 Magnus Enes Heggay (98) Ask Friidrett 1.32.69
Plassering Totalt
1 15 Magnus Enes Heggay Ask Friidrett 1.32.69
G-17 Hayde
1 77 Inge Eide Johnsen (98) Fana IL 190
170 175 180 185 190 195
(0] [0} (0] [0} [0} XXX
G-17 Lengde
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G-17 Lengde
1 197 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 5,92
+0,9 +3,9
5,28 X 5,92 X X X
2 77 Inge Eide Johnsen (98) Fana IL 5,28
0,0 +0,4 +0,1 +0,4
5,28 X 5,08 X 4,93 5,08
G-18/19 100 m
122 Tage Unnland Weiseth (97) FRI IL DNS
158 Henrik Almenningen (97) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Vind: 1.3
1 214 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 11.61
Plassering Totalt
1 214 Christian Steen Orbekk Laksevag TIL 11.61
122 Tage Unnland Weiseth FRIIL DNS
158 Henrik Almenningen Gneist,IL DNS
G'18/19 Lengde
158 Henrik Almenningen (97) Gneist,IL X
X
G-Rekrutt 60 m
Heat: 1 Vind: 0.0
117 Nicolai Holdhus (06) FRI IL 10.80
291 Aune Brandseth Norbakk (06) Voss IL 12.60
202 Thor-Erik Noel (06) Gneist,IL 11.50
11 Lauritz Fjeldstad (06) Ask Friidrett 11.06
186 Nicolai Nordvik (08) Gneist,IL 12.92
162 Hakon Algray (09) Gneist,IL 12.52
54  Mathias Skrede Kallmyr (06) Bjarg IL 10.86
336 Magnus Fugleseth Thuen (10) Gneist,IL 14.64
Heat: 2
26 Ask Rydland (07) Bergens TF DNS
296 Lukas Riisnes Riise (07) Gneist,IL 12.92
189 Oskar Gjertsen Trumpy (09) Gneist,IL 12.67
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Resultatliste 22.08.2015
G-Rekrutt 60 m
70 Filip-Andreas Fedgy (08) Fana IL 14.07
165 Jakob Myhre Johansen (06) Gneist,IL 12.17
209 Vegard Nordtveit Vold (07) Gneist,IL 13.84
130 Filip Jensen Wassberg (07) Fyllingen IL (Allianse) 11.19
Heat: 3
170 Kirill Eikanger (08) Gneist,IL 12.83
80 Jakob Amandussen Nitter (08) Fana IL 11.87
145 Christoffer Skulstad (07) Gneist,IL 12.25
299 Adrian Havre (08) FRI IL 13.00
190 Oskar Helland (06) Gneist,IL 10.50
210 Vegard Rinde (06) Gneist,IL DNS
28 Benjamin Enges Kobbeltvedt (0 Bergens TF 11.54
Heat: 4 Vind: -1.9
192 Peter Bjgrndal (07) Gneist,IL 10.23
262 Kasper Andreas Rygg Tonning Stord IL (Allianseidrettslag) 10.35
36 Kjell Augustin Kubon (06) Bergens TF 10.74
149 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL 11.11
304 Martin Henry Haugland (06) Nordre Fjell Friidrett 11.33
175 Magnus Hagen (06) Gneist,IL 11.82
85 Magnus Lageide (07) Fana IL 10.82
Heat: 5
152 Fredrik Trumpy (07) Gneist,IL 13.59
196 Sondre Haukanes (08) Gneist,IL 11.58
277 Heine Strgnstad-Lognseth (08) Viking, TIF 11.68
37 Kristian Gunnestad (07) Bergens TF 12.17
95 Olav August Haga Hartveit (06) Fana IL 12.31
181 Marius A Voldsund (06) Gneist,IL DNS
Heat: 6
155 Harald August Gullaksen (07) Gneist,IL DNS
184 Mathias Andre Eriksson (06) Gneist,IL 10.74
279 Henrik Aasen Garmann (07) Viking, TIF 11.35
199 Szymon Orlowski (06) Gneist,IL 10.06
99 Sander Emil Fedgy (06) Fana IL 11.61
329 Sondre Lyckander Karlsen (07) Gneist,IL 13.10
40 Ludvig Venge-Kvamme (07) Bergens TF 12.83
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G-Rekrutt Lengde Satssone
184 Mathias Andre Eriksson (06) Gneist,IL 2,91
+4,1 0,2 -0,0
2,89 2,91 2,79
117 Nicolai Holdhus (06) FRI IL 2,78
+1,0 +0,1 -0,1
2,73 2,60 2,78
202 Thor-Erik Noel (06) Gneist,IL 2,59
-0,6 +2,4 -2,0
2,59 2,57 2,27
277 Heine Strgnstad-Lonseth (08) Viking, TIF 2,31
+3,3 -0,6 -0,2
2,29 2,16 2,31
11 Lauritz Fjeldstad (06) Ask Friidrett 2,58
+1,2 0,0 -0,4
2,58 2,38 2,28
85 Magnus Lageide (07) Fana IL 2,75
-0,8 -1,0
2,75 2,31
80 Jakob Amandussen Nitter (08) Fana IL 2,42
+2,4 +1,3 -0,5
2,42 2,32 2,36
304 Martin Henry Haugland (06) Nordre Fjell Friidrett 2,65
-2,6
2,65
175 Magnus Hagen (06) Gneist,IL 2,77
-0,6 0,0 +1,5
2,77 2,76 2,23
37 Kristian Gunnestad (07) Bergens TF 2,0
2,0
2,0
262 Kasper Andreas Rygg Tonning Stord IL (Allianseidrettslag) 3,22
+0,1 +0,7 -0,2
3,15 3,10 3,22
36 Kjell Augustin Kubon (06) Bergens TF 3,4
+3,2
X X 3,4
196 Sondre Haukanes (08) Gneist,IL 2,72
+4,1 +1,2 +4,0
2,52 2,49 2,72
199 Szymon Orlowski (06) Gneist,IL 3,21
0,0 +0,3 +2,1
2,85 3,21 3,18
190 Oskar Helland (06) Gneist,IL 3,29
-1,1 -0,8 +0,2
2,11 3,29 2,79
28 Benjamin Enges Kobbeltvedt (0 Bergens TF 2,96
0,5 +1,7 +1,4
2,84 2,96 2,90
152 Fredrik Trumpy (07) Gneist,IL 1,87
+1,9 +1,1
1,84 1,87
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G-Rekrutt Lengde Satssone
189 Oskar Gjertsen Trumpy (09) Gneist,IL 1,93
+2,7 +2,3 +0,6
1,49 1,88 1,93
170 Kirill Eikanger (08) Gneist,IL 2,47
+1,1 +1,4 +1,1
2,47 2,22 2,39
G-Rekrutt Liten Ball 1509
186 Nicolai Nordvik (08) Gneist,IL 11,42
11,42
336 Magnus Fugleseth Thuen (10) Gneist,IL 5,94
5,94
202 Thor-Erik Noel (06) Gneist,IL 19,51
19,51
54 Mathias Skrede Kallmyr (06) Bjarg IL 23,78
23,78
196 Sondre Haukanes (08) Gneist,IL 20,06
20,06
192 Peter Bjgrndal (07) Gneist,IL 19,52
19,52
329 Sondre Lyckander Karlsen (07) Gneist,IL 13,04
13,04
165 Jakob Myhre Johansen (06) Gneist,IL 27,18
27,18
117 Nicolai Holdhus (06) FRI IL 14,70
14,70
189 Oskar Gjertsen Trumpy (09) Gneist,IL 7,12
7,12
70 Filip-Andreas Fedgy (08) Fana IL 8,16
8,16
80 Jakob Amandussen Nitter (08) Fana IL 18,02
18,02
291 Aune Brandseth Norbakk (06) Voss IL 15,59
15,59
95 Olav August Haga Hartveit (06) Fana IL 8,38
8,38
130 Filip Jensen Wassberg (07) Fyllingen IL (Allianse) 22,58
22,58
262 Kasper Andreas Rygg Tonning Stord IL (Allianseidrettslag) 14,72
14,72
170 Kirill Eikanger (08) Gneist,IL 11,68
11,68
37 Kristian Gunnestad (07) Bergens TF 16,96
16,96
277 Heine Strgnstad-Lgnseth (08) Viking, TIF 12,56
12,56
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G-Rekrutt Liten Ball 150g
209 Vegard Nordtveit Vold (07) Gneist,IL 7,81
7,81
149 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL 24,50
24,50
145 Christoffer Skulstad (07) Gneist,IL 17,83
17,83
162 Hakon Algray (09) Gneist,IL 13,02
13,02
40 Ludvig Venge-Kvamme (07) Bergens TF 15,44
15,44
26 Ask Rydland (07) Bergens TF 8,15
8,15
152 Fredrik Trumpy (07) Gneist,IL 14,24
14,24
99 Sander Emil Fedgy (06) Fana IL 16,58
16,58
190 Oskar Helland (06) Gneist,IL 25,81
25,81
184 Mathias Andre Eriksson (06) Gneist,IL 23,09
23,09
J-10 60 m
Heat: 1
195 Silje Stensen Heggdal (05) Gneist,IL 11.41
164 Ingrid Haukanes (05) Gneist,IL 11.39
22  Tiril Bergheim (05) Ask Friidrett 10.62
269 Thea @ymo Meelen (05) Strandebarm IL 12.35
51 Frida Skaar Sannes (05) Bjarg IL 10.91
Heat: 2 Vind: 0.3
23  Christina Mjgs (06) Aurland IL 10.16
156 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 11.31
265 Saga Emilie Rygg Tonning (05) Stord IL (Allianseidrettslag) 10.84
173 Lise Lastad (05) Gneist,IL 10.22
280 Hermine Aasen Garmann (05) Viking, TIF 10.67
J-10 600 m
Heat: 1
23  Christina Mjgs (06) Aurland IL 2.13.60
232 Amanda Schicht (07) Norna-Salhus IL 2.52.98
269 Thea @ymo Meelen (05) Strandebarm IL 3.06.63
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J-10 600 m
125 Tomine Svendheim (06) FRIIL 2.11.96
156 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 2.19.59
J-10 Kule 2,0kg
250 Ingrid Feidje Mjelde (06) Ostergy IL 6,13
6,13 5,36 6,10
265 Saga Emilie Rygg Tonning (05) Stord IL (Allianseidrettslag) 4,33
3,96 3,18 4,33
22  Tiril Bergheim (05) Ask Friidrett 3,26
3,16 3,01 3,26
164 Ingrid Haukanes (05) Gneist,IL 4,68
4,68 X 4,66
245 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 6,90
6,90 6,37 6,60
156 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 4,49
3,40 2,86 4,49
125 Tomine Svendheim (06) FRI IL 5,51
4,73 5,03 5,51
173 Lise Lastad (05) Gneist,IL 5,50
X 4,62 5,50
J-10 Lengde Satssone
23  Christina Mjgs (06) Aurland IL 3,23
-0,6 -6,2
X 3,23 2,02
265 Saga Emilie Rygg Tonning (05) Stord IL (Allianseidrettslag) 3,23
+0,5 -0,6 -1,2
3,06 3,15 3,23
245 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 3,24
+0,5 -0,6 +0,2
3,09 3,24 3,12
173 Lise Lastad (05) Gneist,IL 3,34
-0,1 -3,2 +0,2
3,29 2,88 3,34
156 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 3,13
-2,0 +0,3 -1,8
3,0 3,10 3,13
179 Marie Myrmel (05) Gneist,IL 3,18
+0,5 -1,3 -1,8
2,78 2,95 3,18
195 Silje Stensen Heggdal (05) Gneist,IL 2,97
+0,9 +1,1 2,4
2,94 2,97 2,94
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J-10 Lengde Satssone
22 Tiril Bergheim (05) Ask Friidrett 3,11
0 +1,6 -2,5
3,07 3,11 3,01
51 Frida Skaar Sannes (05) Bjarg IL 3,06
-0,2 -0,3 -3,7
2,94 3,06 3,01
J-11 60 m
Heat 1 Vind: -4.2
1 286 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 9.70
2 34 Julie Bakke Liland (04) Bergens TF 9.73
3 44  Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 9.81
4 144 Camilla Hoddevik Sunnset (04) Gneist,IL 10.02
5 53 Katrina Sortland (04) Bjarg IL 10.13
6 56 Anna Solheim (04) Bremnes IL 10.49
7 135 Ada Ringheim (04) Gneist,IL 10.55
Heat: 2 Vind: .1.7
1 290 Anne Tharaldsen Danielsen (0 Voss IL 9.54
2 276 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Viking, TIF 9.73
3 281 Idun Alnes Haugland (04) Viking, TIF 10.25
4 146 Emilie Hestad (04) Gneist,IL 10.40
5 303 Emma Synngve Haugland (04) Nordre Fjell Friidrett 10.48
6 45  Thea Sulen Kramer (04) Bergens TF 10.51
7 260 Andrea Svensen (04) Stord IL (Allianseidrettslag) 11.18
Plassering Totalt
1 290 Anne Tharaldsen Danielsen Voss IL 9.54
2 286 Martine Tharaldsen Viking, TIF 9.70
3 34  Julie Bakke Liland Bergens TF 9.73
3 276 Guro Navelsaker Hieltnes Viking, TIF 9.73
5 44 Sofie Mehl Lode Bergens TF 9.81
6 144 Camilla Hoddevik Sunnset Gneist,IL 10.02
7 53 Katrina Sortland Bjarg IL 10.13
8 281 Idun Alnes Haugland Viking, TIF 10.25
9 146 Emilie Hestad Gneist,IL 10.40
10 303 Emma Synngve Haugland Nordre Fjell Friidrett 10.48
11 56 Anna Solheim Bremnes IL 10.49
12 45 Thea Sulen Kramer Bergens TF 10.51
13 135 Ada Ringheim Gneist,IL 10.55
14 260 Andrea Svensen Stord IL (Allianseidrettslag) 11.18
J-11 600 m
Heat: 1
1 223 ANNA HANSTVEIT (04) Mjgsdalen IL 2.01.06
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J-11 600 m
2 225 EMMA HANSTVEIT (04) Mjgsdalen IL 2.01.49
3 53 Katrina Sortland (04) Bjarg IL 2.03.83
4 34 Julie Bakke Liland (04) Bergens TF 2.04.43
5 303 Emma Synngve Haugland (04) Nordre Fjell Friidrett 2.13.32
6 146 Emilie Hestad (04) Gneist,IL 2.16.21
Plassering Totalt
1 223 ANNA HANSTVEIT Mijgsdalen IL 2.01.06
2 225 EMMA HANSTVEIT Migsdalen IL 2.01.49
3 53 Katrina Sortland Bjarg IL 2.03.83
4 34 Julie Bakke Liland Bergens TF 2.04.43
5 303 Emma Synngve Haugland Nordre Fjell Friidrett 2.13.32
6 146 Emilie Hestad Gneist,IL 2.16.21
J-11 Hayde
1 44  Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 130
120 125 130 135
(0] [0} X0 XXX
2 286 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 125
90 95 100 105 110 115 120 125 130
(0] [0} (0] [0} [0} [0} [0} [0} XXX
3 56 Anna Solheim (04) Bremnes IL 125
100 105 110 115 120 125 130
(0] [0} (0] [0} X0 XX0 XXX
4 146 Emilie Hestad (04) Gneist,IL 120
90 95 100 105 110 115 120 125
(o] [0} (o] [0} [0} X0 XX0 XXX
5 290 Anne Tharaldsen Danielsen (0 Voss IL 110
90 95 100 105 110 115
(0] [0} [0} (o) X0 XXX
6 260 Andrea Svensen (04) Stord IL (Allianseidrettslag) 105
90 95 100 105 110
(0] [0} XX0 X0 XXX
7 144 Camilla Hoddevik Sunnset (04) Gneist,IL 95
90 95 100
(0] [0} XXX
8 265 Saga Emilie Rygg Tonning (05) Stord IL (Allianseidrettslag) 90
90 95
(0] XXX
281 Idun Alnes Haugland (04) Viking, TIF X
X ) o ) ) ) o ) )
(0]
J-11 Kule 2,0kg
1 44  Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 8,02
7,80 6,85 7,45 7,48 8,02 7,72
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J-11 Kule 2,0kg
2 81 Johanne Leathem (04) Fana IL 6,68
6,17 6,18 6,02 6,68 6,35 6,40
3 56 Anna Solheim (04) Bremnes IL 6,51
6,30 6,18 6,51 X 6,32 X
4 34 Julie Bakke Liland (04) Bergens TF 5,98
4,57 X 4,85 4,98 5,75 5,98
5 276 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Viking, TIF 5,60
4,58 4,99 5,45 5,05 5,15 5,60
6 290 Anne Tharaldsen Danielsen (0 Voss IL 5,32
5,32 X 5,12 4,71 X X
7 260 Andrea Svensen (04) Stord IL (Allianseidrettslag) 4,83
X 4,83 4,42 4,28 4,09 X
J-11 Lengde Satssone
1 286 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 4,12
+1,0 -1,2 +0,7 1,1 +0,3 0,3
4,12 4,10 3,82 3,94 3,90 3,99
2 44  Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 4,03
-0,5 +1,1 +0,7 -1,8 -0,4
X 3,72 3,90 3,91 4,03 4,0
3 290 Anne Tharaldsen Danielsen (0 Voss IL 3,87
-1,0 0 +0,8 +3,6
3,36 3,77 X 3,84 X 3,87
4 276 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Viking, TIF 3,87
3.2 1,2 +2,2 -4,1 0,2 0,5
3,47 3,71 3,87 3,66 3,75 3,77
5 146 Emilie Hestad (04) Gneist,IL 3,82
+1,1 -2,0 +0,3 +0,4 -3,5 +4,0
3,76 3,48 3,75 3,68 3,42 3,82
6 56 Anna Solheim (04) Bremnes IL 3,81
-0,3 +0,7 +0,4 -0,9 -2,2 -0,5
3,81 3,71 3,60 3,25 3,22 3,41
7 144 Camilla Hoddevik Sunnset (04) Gneist,IL 3,76
+0,9 -0,6 +0,7 -1,8 -0,2 +0,6
3,62 3,61 3,67 3,41 3,53 3,76
8 34 Julie Bakke Liland (04) Bergens TF 3,72
-3 -1,3 +0,1 +0,8 +0,3 +0,7
3,35 3,72 3,25 3,52 3,55 2,15
9 135 Ada Ringheim (04) Gneist,IL 3,37
+0,1 0,1 -2,3
3,27 3,15 3,37
10 81 Johanne Leathem (04) Fana IL 3,28
2,8 +0,1
3,28 3,18 X
11 53 Katrina Sortland (04) Bjarg IL 3,24
2 +1,9 -1,8
3,20 3,24 2,81
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J-11 Lengde Satssone
12 281 Idun Alnes Haugland (04) Viking, TIF 3,21
-1,6 -0,4
2,89 3,21 X
13 45  Thea Sulen Kramer (04) Bergens TF 3,08
1,1 +0,2
3,08 X 2,90
14 260 Andrea Svensen (04) Stord IL (Allianseidrettslag) 3,05
-1,3 -1,7 +1
2,95 3,05 2,90
J-12 60 m
147 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL DNS
Heat 1 Vind: 0.3
1 233 Celina Schicht (03) Norna-Salhus IL 8.92
2 327 Hilda-Lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 8.97
3 148 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 9.02
4 216 Emma Squibb Engelsen (03) Laksevag TIL 9.32
5 207 Una Haukanes (03) Gneist,IL 9.37
191 Pernille Michelsen (03) Gneist,IL DNS
Heat: 2 Vind: 0.8
1 219 Frida Simonsen (03) Laksevag TIL 9.86
2 108 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 9.88
3 72  Frida Dixon (03) Fana IL 9.98
4 33 Jorunn Gautestad (03) Bergens TF 10.26
5 60 Angelica Johanne Karlsen (03) Fana IL 10.40
Plassering Totalt
1 233 Celina Schicht Norna-Salhus IL 8.92
2 327 Hilda-Lovise Riisnes Riise Gneist,IL 8.97
3 148 Emma Dahl Sgrbo Gneist,IL 9.02
4 216 Emma Squibb Engelsen Laksevag TIL 9.32
5 207 Una Haukanes Gneist,IL 9.37
6 219 Frida Simonsen Laksevéag TIL 9.86
7 108 Linnea Thorsheim Fil Aks-77 9.88
8 72  Frida Dixon Fana IL 9.98
9 33 Jorunn Gautestad Bergens TF 10.26
10 60 Angelica Johanne Karlsen Fana IL 10.40
191 Pernille Michelsen Gneist,IL DNS
147 Emma A Voldsund Gneist,IL DNS
J-12 600 m
Heat: 1
1 219 Frida Simonsen (03) Laksevag TIL 2.06.18
2 33 Jorunn Gautestad (03) Bergens TF 2.17.58
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J-12 600 m
65 Elisabeth Bolstad Raa (03) Fana IL DNF
Plassering Totalt
1 219 Frida Simonsen Laksevéag TIL 2.06.18
2 33 Jorunn Gautestad Bergens TF 2.17.58
65 Elisabeth Bolstad Raa Fana IL DNF
J-12 Hoyde
1 108 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 135
110 115 120 125 130 135 140
(0] [0} (0] [0} X0 (o) XXX
2 148 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 130
95 100 105 110 115 120 125 130 135
(0] [0} (0] [0} [0} XX0 X0 X0 XXX
3 72  Frida Dixon (03) Fana IL 115
100 105 110 115 120
(0] [0} (0] o XXX
3 65 Elisabeth Bolstad Raa (03) Fana IL 115
110 115 120
(0] [0} X-
J-12 Kule 2,0kg
1 60 Angelica Johanne Karlsen (03) Fana IL 8,94
7,85 8,39 8,33 8,94 8,07 8,44
2 148 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 8,23
8,23 7,54 8,22 7,53
3 65 Elisabeth Bolstad Raa (03) Fana IL 8,15
8,13 7,75 8,15 X
4 72  Frida Dixon (03) Fana IL 8,12
7,75 7,40 8,02 8,12
5 108 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 8,02
7,87 7,66 8,02
6 216 Emma Squibb Engelsen (03) Laksevag TIL 6,63
X 5,27 6,35 5,01 5,75 6,63
7 219 Frida Simonsen (03) Laksevag TIL 5,30
4,93 4,61 4,44 4,95 4,77 5,30
J-1 2 Spyd 400gr
1 108 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 19,46
17,48 13,86 X X X 19,46
2 245 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 18,16
16,78 15,88 X 18,16 X X
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J-12 Spyd 400gr
J-13 60 m
102 Sofie Nordvik (02) Fana IL DNS
Heat 1 Vind: -1.5
1 12 Leah Marie H. Indrebg (02) Ask Friidrett 8.48
2 66 Emma Abotnes (02) Fana IL 8.74
3 294 Victoria Lundarheim (02) Voss IL 9.06
4 187 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 9.13
5 132 Maria Skar (02) Fyllingen IL (Allianse) 9.17
6 19 Olina Olseth (02) Ask Friidrett 9.83
7 206 Tuva Teige (02) Gneist,IL 10.38
Plassering Totalt
1 12 Leah Marie H. Indrebg Ask Friidrett 8.48
2 66 Emma Abotnes Fana IL 8.74
3 294 Victoria Lundarheim Voss IL 9.06
4 187 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 9.13
5 132 Maria Skar Fyllingen IL (Allianse) 9.17
6 19 Olina Olseth Ask Friidrett 9.83
7 206 Tuva Teige Gneist,IL 10.38
102 Sofie Nordvik Fana IL DNS
J-13 600 m
Heat: 1
1 187 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 1.51.35
2 16 Maren Hgviskeland (02) Ask Friidrett 1.56.63
3 206 Tuva Teige (02) Gneist,IL 2.12.87
Plassering Totalt
1 187 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 1.51.35
2 16 Maren Hgviskeland Ask Friidrett 1.56.63
3 206 Tuva Teige Gneist,IL 2.12.87
J-13 Hayde
1 41  Mia Andersen (02) Bergens TF 130
115 120 125 130 135
(0] [0} (0] X0 XXX
2 19 Olina Olseth (02) Ask Friidrett 125
110 115 120 125 130
(0] [0} (0] X0 XXX
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J-13 Kule 2,0kg
1 41  Mia Andersen (02) Bergens TF 9,14
9,03 8,57 8,72 9,00 9,00 9,14
2 294 Victoria Lundarheim (02) Voss IL 8,49
8,04 7,32 8,49 8,45 8,43 8,42
3 102 Sofie Nordvik (02) Fana IL 5,83
5,52 X 5,57 5,83 5,77 5,78
J-13 Spyd 400gr
1 41 Mia Andersen (02) Bergens TF 31,86
X 31,86 X X X 30,49
2 38 Leonora Rimestad (02) Bergens TF 28,01
28,01 24,71 X X X 27,44
3 78 Ingeborg Kvale Bruflot (02) Fana IL 15,45
X X X 15,45 X X
J-14 60 m
Heat: 1 Vind: 1.6
1 244 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 8.23
2 10 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 8.27
3 24 Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 8.40
4 43 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 8.46
5 109 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 8.59
6 107 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 8.72
7 252 Margarita Solberg (01) Ostergy IL 8.73
Heat: 2 Vind: 1.9
2 253 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 9.23
3 278 Henriette Aasen Garmann (01) Viking, TIF 9.53
4 20 Sarah Aasen (01) Ask Friidrett 11.05
7 282 Ingri Jordal @stensen (01) Viking, TIF 8.73
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J-14 60 m
Plassering Totalt
1 244  Martine Hjgrnevik Norna-Salhus IL 8.23
2 10 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 8.27
3 24 Jennifer Mjgs Aurland IL 8.40
4 43 Rachel Ombeni Bergens TF 8.46
5 109 Mariell Hellestveit Fil Aks-77 8.59
6 107 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 8.72
7 282 Ingri Jordal @stensen Viking, TIF 8.73
7 252 Margarita Solberg Ostergy IL 8.73
9 253 Marianne Feidje Mjelde Ostergy IL 9.23
10 278 Henriette Aasen Garmann Viking, TIF 9.53
11 20 Sarah Aasen Ask Friidrett 11.05
J-14 600 m
Heat: 1
1 109 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 1.44.62
2 43  Rachel Ombeni (01) Bergens TF 1.47.92
Plassering Totalt
1 109 Mariell Hellestveit Fil Aks-77 1.44.62
2 43 Rachel Ombeni Bergens TF 1.47.92
J-14 Hoyde
1 107 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 150
140 145 150 155
X0 o (o} XXX
2 55 Nora Anie Hisdal (01) Bjarg IL 145
135 140 145 150
p(e] o [0} XXX
J-14 Kule 3,0kg
1 253 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 10,61
X 9,62 X 10,37 10,61 10,25
J-14 Spyd 400gr
1 107 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 27,57
24,42 27,57 X X X 25,62
2 178 Maren Kathinka Myrmel (01) Gneist,IL 20,81
20,81 X X X 20,26 X
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J-15 100 m
Heat 1 Vind: 0.0
1 257 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 12.83
2 10 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 13.00
3 244 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 13.03
4 13 Leah Marie Henriksen Indrebg Ask Friidrett 13.68
5 25 Kristiane Sekkingstad Terum ( Aurland IL 13.74
6 141 Anna Evensen (00) Gneist,IL 14.08
Heat 2 Vind: 0.9
1 27  Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF 13.57
2 243 Maria Hordvik (00) Norna-Salhus IL 14.23
3 76 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 14.50
Plassering Totalt
1 257 Emilie Sandberg Sandnes IL 12.83
2 10 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 13.00
3 244  Martine Hjgrnevik Norna-Salhus IL 13.03
4 27 Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF 13.57
5 13 Leah Marie Henriksen Indrebg Ask Friidrett 13.68
6 25 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL 13.74
7 141 Anna Evensen Gneist,IL 14.08
8 243 Maria Hordvik Norna-Salhus IL 14.23
9 76 Ine Si Stalheim Fana IL 14.50
J-15 Hoyde
1 46  Tuva Andersen (00) Bergens TF 135
125 130 135 140
0 o) ) XXX
1 27  Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF 135
125 130 135 140
(0] [0} [0} XXX
3 79 Ingrid Cecilia Hartveit (00) Fana IL 135
125 130 135 140
(0] X0 X0 XXX
J-15 Lengde
1 257 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 5,15
+3,4 +1,6 +1,7 +1,9 +0,6
4,99 4,96 5,15 4,99 511 X
2 141 Anna Evensen (00) Gneist,IL 4,71
+1,9 +2,7 -1,9 0,0
4,70 X 4,71 4,30 4,40 X
3 27  Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF 4,42
+1,3 +0,2 0,0 0,0 -1,2 -1,2
3,88 3,87 4,02 4,42 3,35 4,23
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J-15 Lengde
4 79 Ingrid Cecilia Hartveit (00) Fana IL 4,26
-0,9 +0,14 +0,18
X X 3,97 X 4,20 4,26
76 Ine Si Stalheim (00) Fana IL X
X X X X X X
J-15 Spyd 400gr
1 46 Tuva Andersen (00) Bergens TF 31,28
31,28
J-16 100 m
35 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF DNS
123 Tina Tunes (99) FRI IL DNS
Heat: 1 Vind: 1.3
1 39 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 12.36
2 52 Ingrid Sortland (99) Bjarg IL 13.09
3 266 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 13.38
4 177 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL 13.60
Plassering Totalt
1 39 Live Haugstad Hilton Bergens TF 12.36
2 52 Ingrid Sortland Bjarg IL 13.09
3 266 Tone Sandtorv Brakedal Stord IL (Allianseidrettslag) 13.38
4 177 Malin Marie Rosvoll Olsen Gneist,IL 13.60
123 Tina Tunes FRI IL DNS
35 Julie Woie Flglo Bergens TF DNS
J-16 600 m
Heat: 1
1 217 Esther zijerveld (99) Laksevag TIL 1.48.64
Plassering Totalt
1 217 Esther zijerveld Laksevag TIL 1.48.64
J-16 Hoyde
1 239 Ingrid Faergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 160
150 155 160 165
(o] XX0 XX0 XXX
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J-16 Hayde
J-16 Lengde
1 39 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 5,24
0,2 +1,0
X X 4,97 X 5,24 X
2 177 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL 4,65
-0,1 +5,0 +0,9 +0,1 +1,3 +3,0
4,37 4,65 4,54 4,65 4,37 4,48
3 239 Ingrid Feaergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 4,57
+1,4 -1,1 +0,7
4,10 4,57 X X X 3,43
4 35 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 4,49
-15 +0,4
4,0 4,49 X
J-17 100 m
48 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Vind: 1.9
1 7  Frida Hopland (98) Ask Friidrett 14.14
2 235 Emilie Roost (98) Norna-Salhus IL 14.50
Plassering Totalt
1 7  Frida Hopland Ask Friidrett 14.14
2 235 Emilie Roost Norna-Salhus IL 14.50
48 Maren Haugen Lillefosse Gneist,IL DNS
J-17 Lengde
1 48 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist,IL 4.92
1.0 -0.2 14
4.92 4.70 4.64
J-18/19 100 m
248 Soretti Watne (97) Norna-Salhus IL DNS
246 Rachel Kashafali (97) Norna-Salhus IL DNS
Heat 1 Vind: 1.3
1 234 Elise Sgvik (97) Norna-Salhus IL 13.23
2 242 Kristin Feergvik Mork (97) Norna-Salhus IL 13.46
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J-18/19 100 m
3 238 Helene Thorsen (97) Norna-Salhus IL 14.20
4 267 Tuva Skulstad (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 14.61
Plassering Totalt
1 234 Elise Sgvik Norna-Salhus IL 13.23
2 242 Kristin Faergvik Mork Norna-Salhus IL 13.46
3 238 Helene Thorsen Norna-Salhus IL 14.20
4 267 Tuva Skulstad Stord IL (Allianseidrettslaqg) 14.61
248 Soretti Watne Norna-Salhus IL DNS
246 Rachel Kashafali Norna-Salhus IL DNS
J-18/19 600 m
Heat: 1
1 238 Helene Thorsen (97) Norna-Salhus IL 1.45.84
Plassering Totalt
1 238 Helene Thorsen Norna-Salhus IL 1.45.84
J-Rekrutt 60 m
Heat: 1
143 Aurora Hestad (08) Gneist,IL 11.83
171 Kristine Borsholm (06) Gneist,IL 10.91
88 Maren Laastad (06) Fana IL 10.74
6 Emma Bergheim (06) Ask Friidrett 11.14
222 Jennie Bos (07) Lysekloster IL 11.54
328 Marita Espestvedt (06) Gneist,IL 11.74
131 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 10.58
264 Malin Svensen (07) Stord IL (Allianseidrettslag) 13.09
Heat: 2
229 malin grgnhaug (07) Nordre Fjell Friidrett 11.38
273 Anna M Haukedal (07) Viking, TIF 10.78
29 Christine Victoria Kubon (08) Bergens TF 12.09
134 Tuva Kvarven (07) Fyllingen IL (Allianse) 11.33
157 Helene Hoddevik Sunnset (06) Gneist,IL 10.16
125 Tomine Svendheim (06) FRI IL 10.12
176 Maiken Buckley (06) Gneist,IL 11.62
Heat: 3
232 Amanda Schicht (07) Norna-Salhus IL 11.53
73 Gina Elen Warhuus Eriksen (0 Fana IL 13.41
127 Amalie Meisterplass Aam (07) Fyllingen IL (Allianse) 11.58
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J-Rekrutt 60 m
292 Isa Brandseth Norbakk (09) Voss IL 15.64
221 Elise Bos (10) Lysekloster IL 13.91
166 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 10.20
142 Anny Irene Sandvik-Jacobsen ( Gneist,IL 11.57
J-Rekrutt Lengde Satssone
264 Malin Svensen (07) Stord IL (Allianseidrettslag) 2,05
2,0 2,05 1,83
88 Maren Laastad (06) Fana IL 3,08
3,0 2,82 3,08
6 Emma Bergheim (06) Ask Friidrett 2,61
2,53 2,59 2,61
292 Isa Brandseth Norbakk (09) Voss IL 1,75
1,52 1,75 1,57
134 Tuva Kvarven (07) Fyllingen IL (Allianse) 2,77
2,71 2,77 2,74
125 Tomine Svendheim (06) FRI IL 3,49
3,49 3,39 3,35
171 Kristine Borsholm (06) Gneist,IL 3,23
2,63 2,90 3,23
131 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 3,26
3,26 3,15 3,17
143 Aurora Hestad (08) Gneist,IL 1,81
1,60 1,81 1,55
328 Marita Espestvedt (06) Gneist,IL 2,27
2,0 2,27 2,25
176 Maiken Buckley (06) Gneist,IL 2,25
2,03 1,98 2,25
229 malin grgnhaug (07) Nordre Fjell Friidrett 2,84
2,48 2,41 2,84
221 Elise Bos (10) Lysekloster IL 1,84
1,30 1,81 1,84
157 Helene Hoddevik Sunnset (06) Gneist,IL 3,45
2,95 3,15 3,45
127 Amalie Meisterplass Aam (07) Fyllingen IL (Allianse) 2,47
2,35 2,37 2,47
73 Gina Elen Warhuus Eriksen (0 Fana IL 2,33
2,02 2,33 1,82
232 Amanda Schicht (07) Norna-Salhus IL 2,91
2,77 2,71 2,91
142 Anny Irene Sandvik-Jacobsen ( Gneist,IL 2,26
2,26 2,10 X
166 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 3,02
2,95 2,58 3,02
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J-Rekrutt Lengde Satssone
222 Jennie Bos (07) Lysekloster IL 2,42
2,42 2,26 X
273 Anna M Haukedal (07) Viking, TIF 3,34
2,84 3,20 3,34
J-Rekrutt Liten Ball 150 g
1 88 Maren Laastad (06) Fana IL 29,33
29,33
2 125 Tomine Svendheim (06) FRI IL 28,89
28,89
3 176 Maiken Buckley (06) Gneist,IL 20,65
20,65
4 157 Helene Hoddevik Sunnset (06) Gneist,IL 17,58
17,58
5 273 Anna M Haukedal (07) Viking, TIF 16,15
16,15
6 166 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 15,94
15,94
7 171 Kristine Borsholm (06) Gneist,IL 14,43
14,43
8 73 Gina Elen Warhuus Eriksen (0 Fana IL 11,49
11,49
9 6 Emma Bergheim (06) Ask Friidrett 11,24
11,24
10 328 Marita Espestvedt (06) Gneist,IL 10,65
10,65
11 264 Malin Svensen (07) Stord IL (Allianseidrettslag) 10,45
10,45
12 142 Anny Irene Sandvik-Jacobsen ( Gneist,IL 6,17
6,17
KS 600 m
1 326 Ingrid Neess Johansen (97) Gneist,IL 1,49,82
Plassering Totalt
1 326 Ingrid Neess Johansen Gneist,IL 1,49,82
KS Lengde
1 295 Mari Cecilie Hansen (95) AsIL 4.76
1.8 0.5
X 4.76 X X 4.52
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KS Lengde
MS 100 m
172 Kristoffer Blucher (99) Gneist,IL DNS
220 @yvind Bu (87) Laksevag TIL DNS
241 Josh-kevin Ramirez Talm (96) Norna-Salhus IL DNS
Heat 1 Vind: -0.4
1 69 Filip Bge (00) Fana IL 11.20
2 240 Jonathan Varela Byrkjenes (91 Norna-Salhus IL 11.41
3 3 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 11.48
4 1 André Armando Vivelid (89) Ask Friidrett 11.87
5 110 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Fil Aks-77 11.95
6 251 Kjetil Stokke (91) Ostergy IL 12.54
212 Joakim Dang (90) Gular, IL DSQ
Plassering Totalt
1 69 Filip Bge Fana IL 11.20
2 240 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus IL 11.41
3 3 Daniel Alejandro Johnsen Ask Friidrett 11.48
4 1  André Armando Vivelid Ask Friidrett 11.87
5 110 Sondre Lindaas Gjesdal Fil Aks-77 11.95
6 251 Kjetil Stokke Ostergy IL 12.54
212 Joakim Dang Gular, IL DSQ
220 @yvind Bu Laksevag TIL DNS
241 Josh-kevin Ramirez Talm Norna-Salhus IL DNS
172 Kristoffer Bliicher Gneist,IL DNS
MS 600 m
241 Josh-kevin Ramirez Talm (96) Norna-Salhus IL DNS
272 Jonas Gjesdal (96) Varegg Fleridrett DNS
Heat: 1
1 159 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL 1.23.03
2 136 Anders Bjgrndal (95) Gneist,IL 1.23.11
3 211 Alexander Yosef Tesfamariam Gular, IL 1.23.44
4 214 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 1.23.65
5 172 Kiristoffer Bliicher (99) Gneist,IL 1.23.81
6 167 Jens Larsen Astveit (97) Gneist,IL 1.24.58
7 330 Espen Roll Karlsen (91) Gneist,IL 1.24.87
8 208 Vegard Albrigtsen (98) Gneist,IL 1.26.15
9 263 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 1.27.47
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MS 600 m
10 271 Andreas Bratlie (86) Varegg Fleridrett 1.27.92
Plassering Totalt
1 159 Henrik Irgens Gravdal Gneist,IL 1.23.03
2 136 Anders Bjgrndal Gneist,IL 1.23.11
3 211 Alexander Yosef Tesfamariam Gular, IL 1.23.44
4 214 Christian Steen Orbekk Laksevag TIL 1.23.65
5 172 Kiristoffer Blicher Gneist,IL 1.23.81
6 167 Jens Larsen Astveit Gneist,IL 1.24.58
7 330 Espen Roll Karlsen Gneist,IL 1.24.87
8 208 Vegard Albrigtsen Gneist,IL 1.26.15
9 263 Lars Lunde Stord IL (Allianseidrettslaqg) 1.27.47
10 271 Andreas Bratlie Vareqq Fleridrett 1.27.92
241 Josh-kevin Ramirez Talm Norna-Salhus IL DNS
272 Jonas Gjesdal Vareqq Fleridrett DNS
MS Lengde
1 322 Markus Loftas (94) SK Vidar 6,55
+2,0 0,0
X X X X 6,16 6,55
MS Spyd 800gr
1 111 Gardar Johann Fridriksson (94) Fredrikstad IF 60,27
60,27
2 251 Kjetil Stokke (91) Ostergy IL 50,61
50,61
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G-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1
210 Vegard Rinde (06) Gneist,IL 12.68
275 Erik Jordal @stensen (05) Viking, TIF 11.93
288 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 13.32
215 Daniel Sivertsen (05) Laksevag TIL 13.55
93 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 11.80
G-10 Hoyde
96 Oscar Stuhr (05) Fana IL 115
105 110 115 121
(o] [0} (o] XXX
226 Even Leegreid Strammen (05) Nordre Fjell Friidrett 100
85 90 95 100 105
(0] [0} [0} X0 XXX
93 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 110
90 95 100 105 110 115
(0] [0} (0] X0 X0 XXX
288 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 105
90 95 100 105 110
o] [0} o] X0 XXX
94 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 105
90 95 100 105 110
(0] [0} (0] X0 XXX
204 Tobias Hijelle (05) Gneist,IL 105
90 95 100 105 110
(0] [0} X0 [0} XXX
G-10 Liten Ball 150gr
89 Mathias @degaard Lageide (05 Fana IL 22,65
22,65
96 Oscar Stuhr (05) Fana IL X
X
288 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 19,75
19,75
94 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 36,25
36,25
93 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 37,18
37,18
210 Vegard Rinde (06) Gneist,IL 31,12
31,12
204 Tobias Hijelle (05) Gneist,IL 26,79
26,79
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G-10 Liten Ball 150gr
283 Julian Bjordal Stramsholm (05) Viking, TIF 27,80
27,80
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat 1 Vind: 0.1
1 188 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL 11.19
2 129 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL (Allianse) 11.23
3 5 Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 11.49
4 201 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 12.22
5 92 Niklas Liland (04) Fana IL 14.50
Plassering Totalt
1 188 Ole-Alexander Padgy Gneist,IL 11.19
2 129 Emil Gundersen Fyllingen IL (Allianse) 11.23
3 5 Elias Moldestad Ask Friidrett 11.49
4 201 Thomas Brattaule Gneist,IL 12.22
5 92 Niklas Liland Fana IL 14.50
G-11 Kule 2,0kg
1 201 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 9,53
8,67 8,39 9,01 9,07 8,92 9,53
2 42 Philip Andreas Kubon (84) Bergens TF 8,55
8,12 8,14 8,55 8,25 8,38 7,88
3 258 Knut Aleksander Johannessen Skogsvag IL 7,80
6,96 7,80 7,10 6,56 7,63 7,48
4 5 Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 7,60
7,60 6,95 X 6,63 7,40 7,54
5 92 Niklas Liland (04) Fana IL 5,62
4,97 5,05 4,55 5,00 5,62 5,12
G-ll Lengde Satssone
1 188 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL 3,88
-0,8 -0,6 -1,0 -1,0 -1,2
3,84 3,81 3,88 3,74 3,72 X
2 201 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 3,79
-0,8 -0,4 -1,4 -2,6 -1,7 +1,0
3,51 3,75 3,69 3,66 3,79 3,72
3 42 Philip Andreas Kubon (84) Bergens TF 3,64
-0,9 +0,4 -0,4 -1,4
3,39 3,56 3,50 X 3,64 X
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G-11 Lengde Satssone
4 5 Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 3,6
+0,5 +0,4 -0,1 -0,9 -1,7 -0,5
3,55 3,37 3,47 3,52 3,42 3,60
5 129 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL (Allianse) 3,59
-1,7 -1,0 -15 -2,5
3,59 3,55 3,57 3,45 X X
6 14 Luka Bergheim (04) Ask Friidrett 3,33
-0,8 +1,0 -0,6 -1,7 -1,3
3,17 3,33 3,11 3,17 3,12 X
101 Sigurd Henriksen (04) Fana IL X
114 Filip Holdhus (04) FRI'IL X
297 Eivind Nordas (04) Gneist,IL X
168 Jon-anders Haukgy (04) Gneist,IL X
G-11 Liten Ball 150gr
1 201 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 45,52
45,52
2 188 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL 37,28
37,28
3 42 Philip Andreas Kubon (84) Bergens TF 36,73
36,73
4 129 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL (Allianse) 30,65
30,65
258 Knut Aleksander Johannessen Skogsvag IL X
X
G-12 200 m
Heat 1 Vind: 2.3
1 237 Fredrik Gullachsen (03) Norna-Salhus IL 28.06
2 261 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) 28.63
3 289 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Viking, TIF 28.64
4 86 Magnus Sture Skeie (03) Fana IL 34.08
5 30 Emil Venge-Kvamme (03) Bergens TF 36.50
Plassering Totalt
1 237 Fredrik Gullachsen Norna-Salhus IL 28.06
2 261 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL (Allianseidrettslag) 28.63
3 289 Thomas Strgnstad-Lgseth Viking, TIF 28.64
4 86 Magnus Sture Skeie Fana IL 34.08
5 30 Emil Venge-Kvamme Bergens TF 36.50
G-12 60 m hekk 76,2 7m
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G-12 60 m hekk 76,2 7m
285 Lars N. Lyssand (03) Viking, TIF DNS
203 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL DNS
9  Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett DNS
Heat 1 Vind: 0.3
1 261 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) 10.82
2 218 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 11.54
3 30 Emil Venge-Kvamme (03) Bergens TF 13.27
Plassering Totalt
1 261 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL (Allianseidrettslag) 10.82
2 218 Fabian Warpe Laksevag TIL 11.54
3 30 Emil Venge-Kvamme Bergens TF 13.27
285 Lars N. Lyssand Viking, TIF DNS
203 Tobias Allers-Hansen Gneist,IL DNS
9 Kasper Fjeldstad Ask Friidrett DNS
G-12 Stav
1 218 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 250
230 240 250 260
XX0 XX0 X0 XXX
9  Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett DNS
G-13 1 Engelsk Mile
Gruppe: 1
1 161 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 5.33.60
2 183 Mathias Algray (02) Gneist,IL 5.55.28
Plassering Totalt
1 161 Herman Ellingsen Gneist,IL 5.33.60
2 183 Mathias Algrgy Gneist,IL 5.55.28
G-13 200 m
150 Erlend Borsholm (02) Gneist,IL DNS
2 Benjamin Feerestrand (02) Ask Friidrett DNS
104 Svein Oscar Skilleds (02) Fana IL DNS
Heat 1 Vind: -0.1
1 161 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 26.17
2 100 Sander Rye Daae (02) Fana IL 29.74
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G-13 200 m
3 183 Mathias Algrgy (02) Gneist,IL 30.19
Plassering Totalt
1 161 Herman Ellingsen Gneist,IL 26.17
2 100 Sander Rye Daae Fana IL 29.74
3 183 Mathias Algray Gneist,IL 30.19
150 Erlend Borsholm Gneist,IL DNS
104 Svein Oscar Skilleds Fana IL DNS
2  Benjamin Feerestrand Ask Friidrett DNS
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
2 Benjamin Feerestrand (02) Ask Friidrett DNS
71 Fredrik Liland (02) Fana IL DNS
Heat 1 Vind: 2.5
1 97 Per Bucher Johannessen (02) Fana IL 9.73
2 32 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 9.87
161 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL DNF
Plassering Totalt
1 97 Per Bucher Johannessen Fana IL 9.73
2 32 Hendrik Woie Flglo Bergens TF 9.87
161 Herman Ellingsen Gneist,IL DNF
71  Fredrik Liland Fana IL DNS
2 Benjamin Feerestrand Ask Friidrett DNS
G-13 Lengde Satssone
1 32 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 4,84
-1,8 0,0 -0,9 -0,8 -0,9
X 4,84 4,83 X X
2 71 Fredrik Liland (02) Fana IL 3,81
+0,7 -0,6 +0,3 -0,3 +0,9
X X 3,79 3,79 3,81
G-14 1 Engelsk Mile
Gruppe: 1
1 154 Hans-magnus Haukgy (01) Gneist,IL 4.51.79
2 137 André Seliussen (01) Gneist,IL 4.53.31
Plassering Totalt
1 154 Hans-magnus Haukgy Gneist,IL 4.51.79
2 137 André Seliussen Gneist,IL 4.53.31
G-14 200 m
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G-14 200 m
163 Havard Rinde (01) Gneist,IL DNS
139 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL DNS
Heat 1 Vind: 0.3
1 57 Anders Seim Berentsen (01) Fana IL 25.26
2 58 Andreas Dixon (01) Fana IL 25.47
3 21 Sebastian Bergheim (01) Ask Friidrett 29.05
Plassering Totalt
1 57 Anders Seim Berentsen Fana IL 25.26
2 58 Andreas Dixon Fana IL 25.47
3 21 Sebastian Bergheim Ask Friidrett 29.05
139 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL DNS
163 Havard Rinde Gneist,IL DNS
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Heat 1 Vind: 1.1
1 58 Andreas Dixon (01) Fana IL 12.41
2 62 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 13.50
3 8 Jesper Jensen (01) Ask Friidrett 13.74
Plassering Totalt
1 58 Andreas Dixon Fana IL 12.41
2 62 Carl Erik Landsvik Fana IL 13.50
3 8 Jesper Jensen Ask Friidrett 13.74
G-14 Lengde
1 57 Anders Seim Berentsen (01) Fana IL 4,95
+1,1 +2,3 +0,7 +2,1 +1,0 +1,0
4,42 4,69 4,69 4,95 4,66 4,88
2 21 Sebastian Bergheim (01) Ask Friidrett 4,65
+0,1 +0,8 +0,2 +2,9
X 4,47 4,52 4,65 4,43 X
3 62 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 4,50
+0,8 +2,4 -0,6 +2,0
4,27 4,50 4,36 X 4,36 X
163 Havard Rinde (01) Gneist,IL DNS
G-14 Stav
1 193 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 430
410 430 440
(0] [0} XXX
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G-14 Stav
G-15 1 Engelsk Mile
Gruppe: 1
1 82 Jgrgen Dyrhol Christensen (00 Fana IL 5.08.01
2 205 Torbjgrn Knag (00) Gneist,IL 5.56.89
Plassering Totalt
1 82 Jagrgen Dyrhol Christensen Fana IL 5.08.01
2 205 Torbjgrn Knag Gneist,IL 5.56.89
G-15 100 m hekk 84,0 8,5
67 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL DNS
Heat 1 Vind: 1.4
1 153 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 13.83
2 193 PAl Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 13.84
3 249 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 14.61
4 106 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL 14.62
5 90 Mikael Solheim (00) Fana IL 16.39
Plassering Totalt
1 153 Gjert Hgie Sjursen Gneist,IL 13.83
2 193 P&l Haugen Lillefosse Gneist,IL 13.84
3 249 Viljar Gjerde Norna-Salhus IL 14.61
4 106 Vetle Raa Ellingsen Fana IL 14.62
5 90 Mikael Solheim Fana IL 16.39
67 Erlend Bolstad Raa Fana IL DNS
G-15 200 m
Heat: 1 Vind: -0.9
1 200 Thomas Blucher (00) Gneist,IL 25.57
2 300 Elias Savik (00) Norna-Salhus IL 26.23
3 68 Erlend Haukeland Moe (00) Fana IL 26.38
4 205 Torbjgrn Knag (00) Gneist,IL 27.12
5 90 Mikael Solheim (00) Fana IL 27.23
6 84 Lars Jgrgen Haugland (00) Fana IL 27.82
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G-15 200 m
Plassering Totalt
1 200 Thomas Blucher Gneist,IL 25.57
2 300 Elias Savik Norna-Salhus IL 26.23
3 68 Erlend Haukeland Moe Fana IL 26.38
4 205 Torbjgrn Knag Gneist,IL 27.12
5 90 Mikael Solheim Fana IL 27.23
6 84 Lars Jagrgen Haugland Fana IL 27.82
G-15 Kule 4,0kg
1 153 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 13,22
12,54 13,22 12,83 12,52 12,60 X
2 67 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 12,91
12,36 X 12,90 12,91 12,61 12,81
3 270 Johan Hjeltnes (00) Ulvik IL 11,44
11,44 11,01 11,37 10,89 11,28 11,06
G-17 1 Engelsk Mile
Gruppe: 1
1 15 Magnus Enes Heggay (98) Ask Friidrett 4.47.89
Plassering Totalt
1 15 Magnus Enes Heggey Ask Friidrett 4.47.89
G-17 110 m hekk 91,4 9,14
Heat 1 Vind: 1.3
1 197 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 15.38
Plassering Totalt
1 197 Sondre Rinde Gneist,IL 15.38
G-18/19 200 m
Heat 1 Vind: 0.2
1 214 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 23.21
Plassering Totalt
1 214 Christian Steen Orbekk Laksevag TIL 23.21
J-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1
156 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 13.88
164 Ingrid Haukanes (05) Gneist,IL 15.06
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J-10 60 m hekk 68,0 6,5m
245 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 14.58
125 Tomine Svendheim (06) FRI IL 12.28
339 Kaija Molvik-Bergheim (05) Viking, TIF 14.55
J-10 Hoyde
339 Kaija Molvik-Bergheim (05) Viking, TIF 105
80 85 90 95 100 105 110
(0] [0} (0] o o XX0 XXX
195 Silje Stensen Heggdal (05) Gneist,IL 95
80 85 90 95 100
(0] [0} (0] [0} XXX
245 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 105
90 95 100 105 110
(0] [0} X0 X0 XXX
125 Tomine Svendheim (06) FRI IL 115
95 100 105 110 115 120
(0] [0} (0] [0} [0} XXX
232 Amanda Schicht (07) Norna-Salhus IL 90
80 85 90 95
o] [0} o] XXX
179 Marie Myrmel (05) Gneist,IL 110
100 105 110 115
(0] [0} X0 XXX
156 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 105
80 85 90 95 100 105 110
(0] [0} (0] [0} o XX0 XXX
164 Ingrid Haukanes (05) Gneist,IL 95
80 85 90 95 100
(0] o (0] o XXX
22  Tiril Bergheim (05) Ask Friidrett 110
100 105 110 115
(] X0 (] XXX
J-10 Liten Ball 150gr
173 Lise Lastad (05) Gneist,IL 31,00
31,00
164 Ingrid Haukanes (05) Gneist,IL 16,45
16,45
156 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 23,65
23,65
195 Silje Stensen Heggdal (05) Gneist,IL 21,08
21,08
339 Kaija Molvik-Bergheim (05) Viking, TIF 15,60
15,60
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J-10 Liten Ball 150gr
23 Christina Mjgs (06) Aurland IL 24,15
24,15
245 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 32,71
32,71
J-11 200 m
146 Emilie Hestad (04) Gneist,IL DNS
Heat 1 Vind: 1.8
1 286 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 30.81
2 44 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 30.94
3 34 Julie Bakke Liland (04) Bergens TF 31.58
4 276 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Viking, TIF 32.16
5 53 Katrina Sortland (04) Bjarg IL 32.59
6 144 Camilla Hoddevik Sunnset (04) Gneist,IL 34.79
Heat: 2 Vind: 2.5
1 125 Tomine Svendheim (06) FRI IL 34.06
2 126 Vilde-Sofie Torvund (06) FRI IL 35.16
3 120 Signe-Marie Torvund (04) FRI IL 35.69
303 Emma Synngve Haugland (04) Nordre Fjell Friidrett DNS
Plassering Totalt
1 286 Martine Tharaldsen Viking, TIF 30.81
2 44  Sofie Mehl Lode Bergens TF 30.94
3 34 Julie Bakke Liland Bergens TF 31.58
4 276 Guro Navelsaker Hijeltnes Viking, TIF 32.16
5 53 Katrina Sortland Bijarg IL 32.59
6 125 Tomine Svendheim FRIIL 34.06
7 144 Camilla Hoddevik Sunnset Gneist,IL 34.79
8 126 Vilde-Sofie Torvund FRI IL 35.16
9 120 Signe-Marie Torvund FRIIL 35.69
303 Emma Synngve Haugland Nordre Fjell Friidrett DNS
146 Emilie Hestad Gneist,IL DNS
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1 Vind: 2.6
1 44  Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 11.64
2 276 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Viking, TIF 12.68
3 144 Camilla Hoddevik Sunnset (04) Gneist,IL 14.95
4 281 Idun Alnes Haugland (04) Viking, TIF 14.98
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J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Plassering Totalt
1 44 Sofie Mehl Lode Bergens TF 11.64
2 276 Guro Navelsaker Hjeltnes Viking, TIF 12.68
3 144 Camilla Hoddevik Sunnset Gneist,IL 14.95
4 281 Idun Alnes Haugland Viking, TIF 14.98
J-11 Liten Ball 150gr
1 44  Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 32,77
32,77
2 286 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 29,39
29,39
J-11 Stav
1 126 Vilde-Sofie Torvund (06) FRI IL 160
120 130 140 150 160 170
(0] [0} (0] [0} X0 XXX
1 120 Signe-Marie Torvund (04) FRI IL 160
120 130 140 150 160 170
(0] [0} (0] [0} X0 XXX
3 245 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 150
110 120 130 140 150 160
(0] [0} XX0 [0} [0} XXX
J-12 200 m
Vind: 0.8
1 327 Hilda-Lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 29.14
2 233 Celina Schicht (03) Norna-Salhus IL 29.17
3 148 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 30.46
4 207 Una Haukanes (03) Gneist,IL 32.35
5 65 Elisabeth Bolstad Raa (03) Fana IL 33.56
6 180 Marie Seliussen (03) Gneist,IL 33.88
7 60 Angelica Johanne Karlsen (03) Fana IL 35.48
147 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL DNS
216 Emma Squibb Engelsen (03) Laksevag TIL DNS
191 Pernille Michelsen (03) Gneist,IL DNS
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J-12 200 m
Plassering Totalt
1 327 Hilda-Lovise Riisnes Riise Gneist,IL 29.14
2 233 Celina Schicht Norna-Salhus IL 29.17
3 148 Emma Dahl Sgrbo Gneist,IL 30.46
4 207 Una Haukanes Gneist,IL 32.35
5 65 Elisabeth Bolstad Raa Fana IL 33.56
6 180 Marie Seliussen Gneist,IL 33.88
7 60 Angelica Johanne Karlsen Fana IL 35.48
191 Pernille Michelsen Gneist,IL DNS
147 Emma A Voldsund Gneist,IL DNS
216 Emma Squibb Engelsen Laksevéag TIL DNS
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat 1 Vind: 1.1
1 147 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 10.22
2 233 Celina Schicht (03) Norna-Salhus IL 10.73
3 207 Una Haukanes (03) Gneist,IL 10.82
Plassering Totalt
1 147 Emma A Voldsund Gneist,IL 10.22
2 233 Celina Schicht Norna-Salhus IL 10.73
3 207 Una Haukanes Gneist,IL 10.82
J-12 Lengde Satssone
1 233 Celina Schicht (03) Norna-Salhus IL 4,76
-15 +0,4 0,0 +1,6 +1,7 +0,9
4,36 4,49 4,39 4,40 4,76 4,69
2 147 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 4,44
+0,6 -0,3 +0,2
X X 4,15 4,44 3,55 X
3 207 Una Haukanes (03) Gneist,IL 4,20
-0,8 +2,0 -0,1 +0,5 -0,9 +1,4
3,79 3,95 3,76 3,95 3,95 4,20
4 148 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 4,16
-0,5 +1,7 0,0 +0,2 0,1 +0,8
4,10 4,04 3,98 4,11 4,03 4,16
5 327 Hilda-Lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 4,14
+0,5 +0,9 +0,3 +1,4 +0,8
3,67 X 4,11 4,00 4,10 4,14
6 60 Angelica Johanne Karlsen (03) Fana IL 3,57
-0,8 +0,8 +1,0 +0,4 +0,2 +2,3
3,39 3,50 3,50 3,57 3,45 3,47
J-13 1 Engelsk Mile
Gruppe: 1
1 180 Marie Seliussen (03) Gneist,IL 5.59.52
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J-13 1 Engelsk Mile
Plassering Totalt
1 180 Marie Seliussen Gneist,IL 5.59.52
J-13 200 m
78 Ingeborg Kvale Bruflot (02) Fana IL DNS
174 Madeleine Kroondijk (02) Gneist,IL DNS
Heat 1 Vind: 0.8
1 66 Emma Abotnes (02) Fana IL 27.78
2 12 Leah Marie H. Indrebg (02) Ask Friidrett 28.30
3 187 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 29.44
4 19 Olina Olseth (02) Ask Friidrett 32.38
5 121 Synne-Helen Torvund (02) FRI IL 32.73
6 206 Tuva Teige (02) Gneist,IL 34.37
Plassering Totalt
1 66 Emma Abotnes Fana IL 27.78
2 12 Leah Marie H. Indrebg Ask Friidrett 28.30
3 187 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 29.44
4 19 Olina Olseth Ask Friidrett 32.38
5 121 Synne-Helen Torvund FRI IL 32.73
6 206 Tuva Teige Gneist,IL 34.37
78 Ingeborg Kvale Bruflot Fana IL DNS
174 Madeleine Kroondijk Gneist,IL DNS
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat 1 Vind: -1.2
1 78 Ingeborg Kvale Bruflot (02) Fana IL 10.83
2 41 Mia Andersen (02) Bergens TF 11.77
3 174 Madeleine Kroondijk (02) Gneist,IL 14.15
Plassering Totalt
1 78 Ingeborg Kvale Bruflot Fana IL 10.83
2 41 Mia Andersen Bergens TF 11.77
3 174 Madeleine Kroondijk Gneist,IL 14.15
J-13 Lengde Satssone
1 12 Leah Marie H. Indrebg (02) Ask Friidrett 4,58
+0,1 +1,4 +1,1 0,0 -0,7 -09
4,09 4,38 4,29 4,31 4,50 4,58
2 231 silje grenhaug (02) Nordre Fjell Friidrett 4,23
+2,1 +0,8 +0,3 -1,6 -1,4 -0,8
4,10 3,89 4,23 4,15 4,02 4,13
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J-13 Lengde Satssone
3 294 Victoria Lundarheim (02) Voss IL 4,22
+0,5 +1,6 +0,7 -1,1 -1,3 -0,4
4,04 4,22 4,18 4,13 4,13 4,11
4 41  Mia Andersen (02) Bergens TF 4,12
+3,1 +1,8 +1,6 -0,9 -2,6 -0,7
3,98 4,11 4,12 4,06 3,71 3,95
5 230 Maren Landro (02) Nordre Fjell Friidrett 4,11
+1,1 +1,7 -2,0 -0,5 +0,3
3,98 4,11 X 3,98 3,86 4,02
6 102 Sofie Nordvik (02) Fana IL 3,34
+1,1 +2,4 +2,0 -2,3 11 0,3
3,21 3,31 3,15 3,26 3,23 3,34
J-13 Stav
1 121 Synne-Helen Torvund (02) FRI IL 220
170 180 190 200 210 220 230
X0 (o) [0} (o) o X0 XXX
J-14 200 m
Heat 1 Vind: 0.8
1 10 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 26.14
2 43 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 27.20
3 109 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 27.60
4 252 Margarita Solberg (01) Ostergy IL 28.25
5 253 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 30.27
282 Ingri Jordal @stensen (01) Viking, TIF DNS
Plassering Totalt
1 10 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 26.14
2 43  Rachel Ombeni Bergens TF 27.20
3 109 Mariell Hellestveit Fil Aks-77 27.60
4 252 Margarita Solberg Ostergy IL 28.25
5 253 Marianne Feidje Mjelde Ostergy IL 30.27
282 Ingri Jordal Dstensen Viking, TIF DNS
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat 1 Vind: -1.2
1 244 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 9.47
2 43  Rachel Ombeni (01) Bergens TF 9.89
3 107 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 10.13
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J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Plassering Totalt
1 244  Martine Higrnevik Norna-Salhus IL 9.47
2 43 Rachel Ombeni Bergens TF 9.89
3 107 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 10.13
J-14 Lengde
1 107 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 5,09
-1,3 -2,3 -1,5 +0,3 -0,2
4,71 4,76 4,73 4,95 X 5,09
2 24 Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 4,85
-15 -1,3 -2,5 +0,2 -0,5 0,2
4,80 X X X 4,85 X
3 252 Margarita Solberg (01) Ostergy IL 4,71
-1,0 -1,1 -1,3 -0,1 -0,7 +1,9
4,50 4,23 4,57 4,20 4,56 4,71
4 244  Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 4,69
24
X X 4,69 X X X
5 43 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 4,62
2,3 -1,0 -0,8 0,0
4,45 4,42 4,43 X X 4,62
6 253 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 4,60
+0,2 -0,9 -0,1 +0,8 -1,3 2,2
4,14 4,41 4,60 4,52 4,03 4,29
7 109 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 4,56
2,2 -1,1 -0,7 -14 -0,9 +1,9
4,05 4,34 4,40 4,43 4,40 4,56
J-14 Stav
1 107 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 270
230 240 250 260 270 280
(] [0} (] (o) (o) XXX
J-15 200 m
25 Kristiane Sekkingstad Terum ( Aurland IL DNS
27  Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF DNS
Heat: 1 Vind: 2.5
1 257 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 25.99
2 141 Anna Evensen (00) Gneist,IL 28.17
3 46  Tuva Andersen (00) Bergens TF 29.54
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J-15 200 m
Plassering Totalt
1 257 Emilie Sandberg Sandnes IL 25.99
2 141 Anna Evensen Gneist,IL 28.17
3 46  Tuva Andersen Bergens TF 29.54
25 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL DNS
27 Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF DNS
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Heat 1 Vind: 1.0
1 257 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 12.35
2 141 Anna Evensen (00) Gneist,IL 12.62
46  Tuva Andersen (00) Bergens TF DNF
Plassering Totalt
1 257 Emilie Sandberg Sandnes IL 12.35
2 141 Anna Evensen Gneist,IL 12.62
46  Tuva Andersen Bergens TF DNF
J-15 Kule 3,0kg
1 46  Tuva Andersen (00) Bergens TF 8,06
7,72 X X 8,06 7,74 X
J-15 Stav
1 47  Tuva Vika Tholo (00) Bergens TF 250
230 240 250 260
[0} X0 [0} XXX
J-16 1 Engelsk Mile
1 217 Esther zijerveld (99) Laksevag TIL 5.35.47
Plassering Totalt
1 217 Esther zijerveld Laksevéag TIL 5.35.47
J-16 200 m
Heat: 1 Vind: 2.3
1 39 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 24.95
2 52 Ingrid Sortland (99) Bjarg IL 26.88
3 177 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL 27.40
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Resultatliste 23.08.2015
J-16 200 m
Plassering Totalt
1 39 Live Haugstad Hilton Bergens TF 24.95
2 52 Ingrid Sortland Bjarg IL 26.88
3 177 Malin Marie Rosvoll Olsen Gneist,IL 27.40
J-16 80 m hekk 76,2 8m
194 Sanne Myrmel (99) Gneist,IL DNS
Heat 1 Vind: 1.0
1 39 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 12.49
2 266 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 12.87
Plassering Totalt
1 39 Live Haugstad Hilton Bergens TF 12.49
2 266 Tone Sandtorv Brakedal Stord IL (Allianseidrettslag) 12.87
194 Sanne Myrmel Gneist,IL DNS
J-16 Kule 3,0kg
1 115 Helene Austnes (99) FRI IL 10,52
10,40 9,82 10,52 10,27 10,19 9,58
35 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF X
X
J-16 Stav
1 194 Sanne Myrmel (99) Gneist,IL 260
230 240 250 260 270
[0} o [0} XX0 XXX
2 123 Tina Tunes (99) FRI IL 220
160 180 190 200 210 220 230
[0} o [0} (o] XX0 o XXX
J-17 200 m
Heat 1 Vind: 2.3
1 7  Frida Hopland (98) Ask Friidrett 28.83
Plassering Totalt
1 7  Frida Hopland Ask Friidrett 28.83
J-18/19 200 m
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J-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: 2.3
1 234 Elise Sgvik (97) Norna-Salhus IL 26.71
2 242 Kristin Feergvik Mork (97) Norna-Salhus IL 27.85
3 238 Helene Thorsen (97) Norna-Salhus IL 29.03
Plassering Totalt
1 234 Elise Sgvik Norna-Salhus IL 26.71
2 242 Kristin Feergvik Mork Norna-Salhus IL 27.85
3 238 Helene Thorsen Norna-Salhus IL 29.03
KS 1 Engelsk Mile
338 Linn Seliussen (98) Gneist,IL DNS
Gruppe: 1
1 326 Ingrid Neess Johansen (97) Gneist,IL 5.33.21
Plassering Totalt
1 326 Ingrid Neess Johansen Gneist,IL 5.33.21
338 Linn Seliussen Gneist,IL DNS
KS Stav
1 256 Ida Beate @yen @sthus (87) Ranheim IL 370
340 350 360 370 380
(0] [0} (0] [0} XXX
2 325 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 320
260 270 280 290 300 310 320 330
X0 o (0] o o X0 X0 XXX
MS 1 Engelsk Mile
255 Trygve Feidje Mjelde (94) Ostergy IL DNS
140 Andreas Jensen (98) Gneist,IL DNS
272 Jonas Gjesdal (96) Varegg Fleridrett DNS
136 Anders Bjgrndal (95) Gneist,IL DNS
Gruppe: 1
1 236 Erik Hovlandsdal (89) Norna-Salhus IL 4.19.03
2 167 Jens Larsen Astveit (97) Gneist,IL 4.20.72
3 330 Espen Roll Karlsen (91) Gneist,IL 4.21.81
4 263 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 4.30.47
5 340 Torsten Heitmann (86) Gneist/Luneburger SV 4.40.30
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Resultatliste 23.08.2015
MS 1 Engelsk Mile
6 208 Vegard Albrigtsen (98) Gneist,IL 4.44.21
7 301 Bjgrn Rusten Lundberg (94) Norna-Salhus IL 4.45.93
8 198 Steffen Algrgy Boga (95) Gneist,IL 4.46.33
9 185 Morten Seliussen (71) Gneist,IL 4.56.51
10 4  Daniel Einarsen (99) Ask Friidrett 5.09.53
172 Kristoffer Blucher (99) Gneist,IL DNF
Plassering Totalt
1 236 Erik Hovlandsdal Norna-Salhus IL 4.19.03
2 167 Jens Larsen Astveit Gneist,IL 4.20.72
3 330 Espen Roll Karlsen Gneist,IL 4.21.81
4 263 Lars Lunde Stord IL (Allianseidrettslag) 4.30.47
5 340 Torsten Heitmann Gneist/Luneburger SV 4.40.30
6 208 Vegard Albrigtsen Gneist,IL 4.44.21
7 301 Bjgrn Rusten Lundberg Norna-Salhus IL 4.45.93
8 198 Steffen Algrgy Boga Gneist,IL 4.46.33
9 185 Morten Seliussen Gneist,IL 4.56.51
10 4 Daniel Einarsen Ask Friidrett 5.09.53
136 Anders Bjgrndal Gneist,IL DNS
272 Jonas Gjesdal Varegg Fleridrett DNS
140 Andreas Jensen Gneist,IL DNS
172 Kristoffer Blicher Gneist,IL DNF
255 Trygve Feidje Mjelde Ostergy IL DNS
MS Kule 7,26kg
1 98 Per Age Liland (72) Fana IL 10,93
10,72 10,85 10,93 X X 10,45
MS Stav
1 119 Ole Hartvig Nissen Viken (60) FRI IL 300
260 270 280 300 310
[0} X0 [0} X0 XXX
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Gneistspelen 2015 Resultat stafetter

Resultater 4x200 meter J 10-12 ar
1 Gneist 2:06,81
Emma Dahl Sgrbo
Pernille Michelsen
Una Haukanes
Hilda-Lovise Riisnes Riise

Resultater 4x200 meter J 13-14 ar
1 Ostergy IL 1:59,52
Margarita Solberg
Ingvild Martinsen
Frida Loftas
Mariann Feidje Mjelde

Resultater 4x200 meter G 13-14 ar

1 Ask 1:51,26
Benjamin Faerestrand
Ole Lyngbg
Jesper Jensen

Sebastian Bergheim



