
Norge / Norway 1959 – Menn / Men  

Del 1: Løp / Part 1: Running events 
(Ajourført 2017-06-13)  

 

Generell informasjon, se Del 0. 

 

60 METER  

6,8 (1)b Arvid Simonsen, Haugesund IL 07.03.42 Haugesund 15.07 

6,8 (1) Helge Svaar, Bergens TF 15.05.41 Bergen/Sk 04.10 

6,9 (1)J Reidar G. Reime, Voss Landsgymnas IL 11.12.40 Voss 26.06 

6,9 (2) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 04.10 

7,0 (1)b Finn Ole Meese, IL Norodd 24.05.42 Bådalen, Averøy 18.05 

7,0  Simonsen  Haugesund 27.05 

7,0 (1)c Kjell Reistad, Hamar IL 20.01.43 Vallset 20.06 

7,0 (1) Erik Jørgensen, Mandal & Halse IL 07.11.38 Mandal 14.08 

7,0 (3) Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36 Bergen/Sk 04.10 

7,0 (1) Kjell Thomassen, Mandal & Halse IL 26.05.39 Mandal 10.10 

  (10/9)    

7,1 (1) Erik Bjølseth, Elverum IL 20.02.31 Elverum 19.05 

7,1 (1)c Roger Becklund, IK Tjalve 15.05.44 Oslo/Jo 08.06 

7,1 (2)c Christen Sverdrup Dahl, IL Heming 12.04.43 Oslo/Jo 08.06 

7,1 (1)= Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Fitjar  16.08 

7,1 (1)= Kjell Onarheim, Fitjar IL 20.10.38 Fitjar  16.08 

7,1 (1)a Svein Johnsen, Moelven IL 13.11.42 Hamar 28.08 

7,1 (1)sf Tor Stub Aune (Aune), IL Brynjar 25.03.44 Sandvika 04.09 

7,1 (1) Arne Oluf Kristiansen, Lillehammer IF 18.02.43 Lillehammer 09.09 

7,1 (1)sf1 Ulf Bertil Jansson, Fredrikstad IF 26.06.43 Oslo/Bi 12.09 

7,1 (1)c Tormod Arild Rønning, Orkanger IF 26.10.43 Trondheim/St 26/27.09 

  (20)    

7,1 (2)c Kåre Høsflot, Støren SK 14.01.43 Trondheim/St 26/27.09 

7,1 (1)r1 Cato Lund, Halden IL 15.02.41 Halden 01.10 

7,1 (4) Fredrik Lohne, IL Drott 30.12.40 Bergen/Sk 04.10 

7,1 (1)= Svein Pedersen (Sandal), IF Viking, Bergen 07.10.36 Bergen/Sk 08.10 

7,1  Morten Halvorsen, TIL Hovding 26.06.42   

7,2 (1)b Tor Odd Haaversen-Westhassel, Lista IL  07.11.42 Skeimemona, Lista 01.05 

7,2 (1) Kjell Håkon Darrud, IL Skarphedin 03.08.41 Notodden 11.05 

7,2 (2) Otto Heramb, Elverum IL 23.09.37 Elverum 19.05 

7,2 (1) Jan-Peter Lochner Schøpp, Kristiansands IF 09.09.37 Kristiansand/Gi 22.05 

7,2 (1)a Erik Prestegård, Lillehammer IF 07.01.42 Lillehammer 23.05 

  (30)    

7,2 (1) Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 27.05 

7,2 (1)d Jan Ingard Thorsen, Haugesund IL 06.01.44 Haugesund 27.05 

7,2 (1) Dag Storås, Voss Landsgymnas IL 07.06.39 Voss 27.05 

7,2 (1)a Svein Hetland, IL Drott 07.02.41 Laksevåg 29.05 

7,2 (1) Halvar Holand, Rørvik IL 19.10.43 Grong 07.06 

7,2 (1)c Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43 Lillesand 07.06 

7,2 (3)c Svein Lilleberg, Oslo IL 08.05.43 Oslo/Jo 08.06 

7,2 (2) Jan Erik Lien, Kristiansund IL 27.09.34 Kristiansund 10.06 

7,2 (1) Kåre Eide, Eikanger IL 22.06.38 Leirvik, Stord 12.06 

7,2 (1)c Jan-Erik Olsen, Moss IL 16.11.43 Moss 21.06 

  (40)    

7,2 (1)sf Ragnar Moland, IF Urædd 19.07.44 Sandvika 28.06 

7,2 (1)sf Per-Otto Thunæs, IL Norrøna 30.06.43 Sandvika 28.06 

7,2 (1) Halvor Aasland Bakke, Odds FIK 14.12.34 Kjørestad, Farsund 08.07 

7,2 (1) Ove Snähre, Egersunds IK 02.12.35 Egersund 09.07 

7,2 (1)c Oddvar Løkås, Bodø & Omegn IF 16.10.43 Bodø 23.08 



7,2 (1)c= Per-Øivind Sandberg, Mysen IF 06.07.43 Sarpsborg 05.09 

7,2 (2)sf1 Gunnar Gjerde, IK Tjalve 05.02.43 Oslo/Bi 12.09 

7,2 (1)d Øivind Jacobsen, SK Vidar 05.02.45 Oslo/Bi 13.09 

7,2 (2)J Per Håkon Helme, Kristiansund IL 21.02.41 Kristiansund 16.09 

7,2 (m)a Per Lemvik Kjos, KFUM-Kameratene, Oslo 09.05.41 Oslo/Bi 22.09 

  (50)    

7,2 (1)c Tormod Nyberg, Kristiansands IF 11.09.43 Kristiansand/St 24.09 

7,2 (2)c Olav Kiland, Kristiansands IF 14.05.43 Kristiansand/St 24.09 

7,2 (3)c Martin Sæterhaug, SK Freidig 14.03.43 Trondheim/St 26/27.09 

7,2 (2)b Jarle Thorkildsen, Fana IL 19.04.43 Bergen/Sk 27.09 

7,2 (1)c Kåre Steinsland, Lyngdal IL 16.01.43 Mandal 05.10 

7,2 (1) Torbjørn Bratvold, IF Liv 05.03.41 Hønefoss 07.10 

7,2 (1)c Helge Jørgensen, IF Sturla 14.04.44 Hokksund 11.10 

7,2  Sjur Herre, Norheimsund IL 31.03.41   

7,2  Knut Aasgaard, Voss IL 03.03.42   

      

Uapprobert stevne / Unsanctioned meeting:      

7,2 (1)c Svein N. Grimstad, TIF Viking, Bergen 18.02.43 Bergen/Sk 11.06 

      

Uapproberte skolestevner / Unsanctioned schoolmeetings:     

6,9 (1)J Odd Nordheim, Moss IL 14.04.42 Moss 31.08 

7,2 (2)J Helge Asbjørnsen, Moss IL 22.12.40 Moss 31.08 

7,2 (1) Ingvald Roti, Sauda IL 23.02.40 Sauda 16.09 

7,2 (1)a Svein Urdal, Elverum kom. h. almenskole 28.11.41 Elverum 21.09 

7,2 (1)d Sigmund Myklebust, Hamar IL 14.04.43 Hamar 23.09 

      

Usikkerhet m.h.t. approbasjon / Probably unsanctioned meetings:    

7,0 (1) Lars K. Vik, Fitjar IL 30.10.32 Fitjar 11.10 

7,1 (1)e Ole Bernt Skarstein, IL Stålkameratene 05.05.45 Mo i Rana ?04.10 

7,2 (1)J Arne Vik, Fitjar IL 18.02.40 Fitjar 11.10 

      

Medvind / Wind-assisted:    

7,0 (1) Torstein Tobiassen, Kristiansands IF 07.12.39 Kristiansand/St 15.06 

7,0 (2) Aladar Laposs, Kristiansands IF (HUN) 11.02.29 Kristiansand/St 15.06 

7,0 (3) Odd Lindekleiv Knudsen, Kristiansands IF 15.12.40 Kristiansand/St 15.06 

7,0 (1)c= Anders Rygg, IL Brodd 19.01.42 Bergen/Sk 05.07 

7,0 (1)c= Trond Mohn, SK Brann 03.04.43 Bergen/Sk 05.07 

7,1 (1) Oddvar Odden, SK Snøgg 13.12.41 Notodden 25.05 

7,1 (1)h9 Lasse Woldseth, Lambertseter IF 17.11.43 Oslo/Jo 08.06 

7,2 (1)h3 Ole Baard Jørandstad, IL Heming 09.08.43 Oslo/Jo 08.06 

      

Uklare forhold - tvilsomme tider / Conditions not confirmed - doubtful timing:  

7,0 (1)a Per Arne Tokstad, Vaaler IF, Solør 21.10.41 Våler i Solør 20.05 

7,0 (2)a Nikolai Bjørnebye, Vaaler IF, Solør 17.12.41 Våler i Solør 20.05 

7,1 (1)a Oddvar Løvås (Løvaas), Nissedal IL 11.10.42 Kroken 14.06 

7,2 (1)c Ragnar Moland, IF Urædd 19.07.44 Kroken 14.06 

      

Uautorisert starter - tvilsom start / Starter not authorized - start doubtful: 
6,9 (1)a Svein Johnsen, Moelven IL 13.11.42 Brøttum 22.08 

      

Flagg-start / No gun:      

7,0 (1) Jan-Peter Lochner Schøpp, Kristiansands IF 09.09.37 Kristiansand/St 22.06 

7,0 (1)a Per Wang Norderud, SK Njård 08.06.42 Oslo/Huseby 16.09 

7,2 (2) Torstein Tobiassen, Kristiansands IF 07.12.39 Kristiansand/St 22.06 

      

 



80 METER 

9,0 (1)a Oddvar Løvås (Løvaas), Nissedal IL 11.10.42 Kviteseid 07.06 

      

      

100 YARDS  

10,0 (3) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

10,2 (4) Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37 Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

10,2 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 London, GBR 13.07 

10,4 (2) Erik Linde, IL Norrøna 04.09.36 Beckenham, GBR 06.07 

      

 



100 METER  *) Tvilsomme resultater, men godkjent av samtiden / Doubtful performances, but 
sanctioned by the authorities in 1959 

10,4 (+0,9) (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Oslo/Bi (v.GDR) 16.07 

10,4 (1) Bunæs  Oslo/Bi (v.SWE) 05.09 

10,5 (1)J Bunæs  Oslo/Bi (JNM) 10.08 

10,5 (-1,5) (1) Bunæs  Hamar (NM)  16.08 

10,5 (1)J Bunæs  Stockholm/St, SWE 22.08 

10,5 (1)A Bunæs  Oslo/Bi 25.08 

10,5 (1) Bunæs  Bern, SUI 26.09 

10,6 (1)J Bunæs  Oslo/Bi 04.06 

10,6 (+0,9) (3) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Oslo/Bi (v.GDR) 16.07 

10,6 *) (1)J Svein Johnsen, Moelven IL 13.11.42 Ottestad 02.08 

  (10/3)    

10,6 (2) Bunæs  Oslo/Bi (v.FRA) 06.08 

10,6 (2) Nilsen  Oslo/Bi (v.SWE) 05.09 

10,6 (1) Nilsen  Stavanger/St 08.09 

10,6 (1)h2 Bunæs  Roma, ITA 10.10 

10,6 (6) Bunæs  Roma, ITA 10.10 

10,6 (2) Bunæs  Roma, ITA (CISM) 30.10 

10,7 (1) Nilsen  Ålgård 24.07 

10,7 (3)A Bunæs  Oslo/Bi 31.07 

10,7 (1) Nilsen  Bryne 02.08 

10,7 (1) Nilsen  Hinna 30.08 

10,7 (1) Nilsen  Ålgård 04.10 

  (21/3)    

10,8 (1)A Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Oslo/Bi 21.05 

10,8 *) (2)J Per Erik Nordby, Hamar IL 20.09.40 Ottestad 02.08 

10,8 (1) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Trondheim/St 10.08 

10,8 (2)J Helge Svaar, Bergens TF 15.05.41 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

10,9 (1)h3 Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37 Lillehammer 29.05 

10,9 (1)J Willi Railo, IL Stjørdals-Blink 22.03.41 Trondheim/St 04.06 

10,9 (1)J Idar Mo, Førde IL 05.07.40 Sandane 07.06 

  (10)    

10,9 (1)A Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Oslo/Bi 11.06 

10,9 (1)h2 Egil Hansen (Frydenlund), IK Tjalve 25.07.41 Sandvika 27.06 

10,9 (1)sf2 Oddvar Løvås (Løvaas), Nissedal IL 11.10.42 Sandvika 27.06 

10,9 (1)J Ingolv Krogstad, Heimdal IF 05.04.40 Meråker 19.07 

10,9 (1) Arne Erdal, Førde IL 10.04.35 Øvre Årdal 02.08 

10,9 (3)J Odd Nordheim, Moss IL 14.04.42 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

10,9 (2) Cato Lund, Halden IL 15.02.41 Uddevalla, SWE 11.09 

10,9 (1) Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Tønsberg 13.09 

10,9 (1) Erik Linde, IL Norrøna 04.09.36 Ås (Stud.-NM) 26.09 

11,0 (2) Fredrik Lohne, IL Drott 30.12.40 Bergen/Sk 24.05 

  (20)    

11,0 (1)h2 Arne Norborg, KFUM-Kameratene, Oslo 11.02.42 Oslo/Bi 31.05 

11,0 (2)J Leif Bruland, Førde IL 14.08.39 Sandane 07.06 

11,0 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Høyanger 14.06 

11,0 (1)J Hans Olav Myhre, IL i BUL 19.10.39 Lillesand 14.06 

11,0 (1) Jan-Peter Lochner Schøpp, Kristiansands IF 09.09.37 Lillesand 14.06 

11,0 (2)J Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Oslo/Jo 25.06 

11,0 (1) Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36 Larvik/Lo 27.06 

11,0 (1) Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36 Tresfjord 12.07 

11,0 (1)B Ola Svorken, IL i BUL 05.02.36 Meisingset 18.07 

11,0 (1)A Gunnar Værnes, SK Rapp 26.04.35 Meråker 19.07 

  (30)    

11,0 (2)A Einar Envik, SK Falken 10.09.37 Meråker 19.07 

11,0 (2)J Odd Jarle Bue, Sparbu IL 10.07.40 Meråker 19.07 

11,0 (1)J Egil Sirnes, Haugesund IL 29.04.40 Haugesund 22.07 

11,0 (2)J= Arvid Simonsen, Haugesund IL 07.03.42 Haugesund 22.07 



11,0 (2)J= Åge Pettersen, Haugesund IL 25.01.42 Haugesund 22.07 

11,0 (1) Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33 Nesttun 26.07 

11,0 (1) Hans-Petter Pedersen, Tønsbergs TF 25.08.29 Larvik/Lo 02.08 

11,0 *) (3)J Kjell Reistad, Hamar IL 20.01.43 Ottestad 02.08 

11,0 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Fredrikstad 22.08 

11,0 (1)J Torbjørn Briseid, Bryne IL 29.10.39 Bryne 31.08 

  (40)    

11,0 (2)J Jomar Kjos-Hanssen, Bryne IL 21.02.40 Bryne 31.08 

11,0 (1) Lars Englund, Eid IL 10.04.36 Volda 06.10 

11,1 (2) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Meråker 07.06 

11,1 (1)C Eirik A. Brudvik, Arna TIL 21.10.37 Bergen/Kr 17.06 

11,1 (1) Per O. Vee, IL Jotun 10.06.40 Øvre Årdal 28.06 

11,1 (1) Torstein Tobiassen, Kristiansands IF 07.12.39 Kristiansand/St 03.07 

11,1 (4) Steinar Berg, IL Stålkameratene 06.04.41 Kiruna, SWE (Kal.) 02.08 

11,1 (1)r1 Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27 Sarpsborg 10.09 

11,1 (1)a Asbjørn Skjervold, SK Freidig 14.05.41 Trondheim/St 26/27.09 

11,1  Trygve Remman, Befalssk. IL, Gimlemoen 12.07.40   

  (50)    

11,2 (1) Kåre Eide, Eikanger IL 22.06.38 Leirvik, Stord 23.05 

11,2 (3)= Kurt M. Raknes, IL Norrøna 22.01.40 Bergen/Sk 24.05 

11,2 (3)= Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32 Bergen/Sk 24.05 

11,2 (1)h1 Per Wang Norderud, SK Njård 08.06.42 Oslo/Bi 31.05 

11,2 (1)sf Roger Becklund, IK Tjalve 15.05.44 Oslo/Bi 31.05 

11,2 (3) André Amundsen, IL Varden 03.07.38 Meråker 07.06 

11,2 (3)J Magnor Myklebust, Sandane TIL  29.01.40 Sandane 07.06 

11,2 (4)J Jens Martin Brynestad, Olden IL 17.01.40 Sandane 07.06 

11,2 (3)A Reidar Helgesen, IF BFG 06.07.34 Oslo/Bi 11.06 

11,2 (2)C Erling Strand Thuland, Nordnes IL 07.05.37 Bergen/Kr 17.06 

  (60)    

11,2 (1) Bjørn Holen, Lillehammer IF 08.10.32 Otta 18.06 

11,2 (3)J Nils Christian Nilsen, IK Tjalve 16.12.39 Oslo/Jo 25.06 

11,2 (1) Erling Brustad, FIK Jerven, Øverbygd 25.10.35 Tromsø 27.06 

11,2 (1)J Torbjørn Måseide, Aalesunds IL 20.01.40 Ålesund 28.06 

11,2 (1) Torgrim A. Halten, SK Freidig 08.07.37 Hamar 05.07 

11,2 (1)B Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 08.07 

11,2 (2) Brynjar Røgeberg, KFUM-Kameratene, Oslo 12.05.34 Kuopio, FIN 11.07 

11,2 (1)J Helge Melsæther, Molde FIL 21.02.41 Tresfjord 12.07 

11,2 (3)A Torger Pettersen, SK Rapp 20.11.30 Meråker 19.07 

11,2 (3)J Hans Petter Ludvigsen, SK Freidig 03.10.42 Meråker 19.07 

  (70)    

11,2 (1) Svein Pedersen (Sandal), IF Viking, Bergen 07.10.36 Haugesund 22.07 

11,2 (m) Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Drammen 25.07 

11,2 (1) Steinar Johan Karlsen, Vadsø TF 03.06.35 Kirkenes 26.07 

11,2 (5) Steinar Mikalsen, IL Pasvik Hauk 12.04.40 Kiruna, SWE (Kal.) 02.08 

11,2 (1) Leif Granli, Luftforsvarets sk. IL, Stavern 04.01.39 Tjølling 11.08 

11,2 (3) Finn A. Thorsen, Sandefjord TIF 13.04.36 Tønsberg 11.08 

11,2 (1) Tor Magne Brandsnes, Grue IL 10.02.38 Bardu/Ar 15/16.08 

11,2 (2) Knut Brekke, IL Vinn, Sande 21.07.35 Kongsberg 30.08 

11,2 (2) Willy Indresand, IF Njaal 07.10.36 Oslo/Jo 03.09 

11,2 (3) Carlo Olsen (Arnbekk), IF Njaal 12.12.32 Oslo/Jo 03.09 

  (80)    

11,2 (2)A Arne Lærdal, Stavanger IF 02.05.42 Stavanger/St 08.09 

11,2 (1) Johan Jacob Dahl, IL Heming 12.12.39 Furuset 10.09 

11,2 (2)r1 Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40 Sarpsborg 10.09 

11,2 (1) Rolf Sundmark, IL Trysilgutten 15.04.37 Charlottenberg, SW 13.09 

11,2 (m) Anders Bernhard Svela, Sandnes IL 11.09.39 Ålgård 03.10 

11,2 (1) Dagfinn Fausa, Volda TIL 16.07.39 Volda 04.10 

11,2  Erik Bjølseth, Elverum IL 20.02.31   

11,2  Jan Erik Lien, Kristiansund IL 27.09.34   

11,2  Jon Einar Pedersen, IL Norodd 27.11.39   



11,2  Roy A. Haslerud, Kristiansands IF 05.05.38   

  (90)    

11,2  Tor Torsvik, Aalesunds IL 04.07.38   

11,3 (1) Johan N. Kirkeng, SK Freidig 14.02.36 Trondheim/Ler 24.04 

11,3 (1)a Erik Torjusen, Egersunds IK 22.02.41 Egersund 21.05 

11,3 (2) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Leirvik, Stord 23.05 

11,3 (1) Rolf Larsen, Lørenskog FIL 20.02.29 Kløfta 31.05 

11,3 (1)sf Christen Sverdrup Dahl, IL Heming 12.04.43 Oslo/Bi 31.05 

11,3 (2)a Gunnar Sterner, Oslo IL 23.05.41 Oslo/Bi 31.05 

11,3 (1)A Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Moss 07.06 

11,3 (1) Jarle Karsten Humblen, Aalesunds IL 17.03.38 Ålesund 09.06 

11,3 (2)sf Helge Reistad, SK Vidar 12.02.42 Oslo/Jo 09.06 

  (100)    

11,3 (1)J Osvald Kvam, Sogndal IL 15.02.41 Høyanger 14.06 

11,3 (3)C Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Kr 17.06 

11,3 (1)J Erik Prestegård, Lillehammer IF 07.01.42 Lillehammer 22.06 

11,3 (1) Johan Arnt Sivertsvik, SK Rapp 07.04.33 Trondheim/Ler 23.06 

11,3 (4)J Svein Lilleberg, Oslo IL 08.05.43 Oslo/Jo 25.06 

11,3 (1)h Georg Andreas Ellingsen, Sortland IL 23.03.38 Tromsø 27.06 

11,3 (2) Håkon Rivedal, Holmedal IL 17.02.36 Førde 28.06 

11,3 (1)h3 Kåre Johansen, Mosjøen IL 06.09.37 Tromsø 19.07 

11,3 (2)h3 Øystein Rabben, Bodø & Omegn IF 10.03.37 Tromsø 19.07 

11,3 (3)h3 Thorleif Hanssen, Narvik IL 10.12.31 Tromsø 19.07 

  (110)    

11,3 (5)sf1 Ole Bernt Skarstein, IL Stålkameratene 05.05.45 Tromsø 19.07 

11,3 (2)sf2 Per Erik Fjeldstad, Bodø & Omegn IF 05.07.40 Tromsø 19.07 

11,3 (3)sf2 Per Henrik Pettersen, IL Trio, Fauske 06.07.35 Tromsø 19.07 

11,3 (2) Per Halvard Karlsen, Kirkenes IF 23.09.39 Kirkenes 26.07 

11,3 (1) Gunnar Kalstad, IL Gular 29.11.34 Haugesund 29.07 

11,3 *) (4)J Amund A. Lie, Sand IF, Hedmark 01.01.42 Ottestad 02.08 

11,3 (3) Reidar Pettersen, TIF Viking, Bergen 11.09.34 Bergen/Sk 18.08 

11,3 (3)J Steinar Ove Færevik, SK Vidar 16.08.39 Oslo/Fr 21.08 

11,3 (1) Erling Mathisen, Larvik TIF 21.05.32 Larvik/Fr 28.08 

11,3 (2) Knut Raad, Luftforsvarets sk. IL, Stavern 01.01.39 Larvik/Fr 28.08 

  (120)    

11,3 (1) Erik Jørgensen, Mandal & Halse IL 07.11.38 Faret, Kvinesdal 06.09 

11,3 (1)b Harald Ramberg, IF Hellas 02.01.42 Svelvik 06.09 

11,3 (m) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi 07.09 

11,3 (2) Steinar Davidsen, SK Stovnerkameratene 22.06.37 Furuset 10.09 

11,3 (2)h2 Sigbjørn Eidsvoll, Hamar IL 02.08.40 Oslo/Bi 12.09 

11,3 (2)sf1 Knut Aasgaard, Voss IL 03.03.42 Oslo/Bi 12.09 

11,3 (1) Jan Erik Bredesen, IL Vito  10.12.40 Kløfta 13.09 

11,3 (3)J Svein Hansen (Gansum), Horten IF 17.10.40 Oslo/Bi 13.09 

11,3 (3) Kjell Brennås, IF Herkules 06.11.40 Tønsberg 13.09 

11,3 (1) Per Aunet, IL Stjørdals-Blink 14.04.40 Trondheim/St 26/27.09 

  (130)    

11,3 (2) Henning Olsen, Fredrikstad IF 14.02.33 Sarpsborg 29.09 

11,3 (2) Steinar B. Grimstad, Volda Lærarskule IL 04.03.37 Volda 06.10 

11,3 (1)A Helge Jørgensen, IF Sturla 14.04.44 Hokksund 11.10 

11,3  Bjarne Klette, Rosendal TL 18.03.38   

11,3  Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34   

11,3  Rønning Tollefsen, Målselv IL 19.05.42   

11,4 (2) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Øystese 24.05 

11,4 (2)B= Kjell Kobberdal, IL Driv, Enebakk 24.12.39 Oslo/Fr 29.05 

11,4 (2)h1 Tormod Rom, SK Vidar 16.12.41 Oslo/Bi 31.05 

11,4 (1)h4 Lasse Woldseth, Lambertseter IF 17.11.43 Oslo/Bi 31.05 

  (140)    

11,4 (1)sf Terje Oftedal, Bækkelagets SK 06.02.41 Oslo/Bi 31.05 

11,4 (1) Terje Christian Ness, IF Sturla 05.01.39 Drammen 01.06 

11,4 (1)c Trond Mohn, SK Brann 03.04.43 Bergen/Sk 02.06 



11,4 (3)J Gustav Albin Blom, Strindheim IL 16.06.39 Trondheim/St 04.06 

11,4 (2)sf Harald Pettersen, Moss IL 09.06.42 Oslo/Jo 09.06 

11,4 (4)a Per Lemvik Kjos, KFUM-Kameratene, Oslo 09.05.41 Oslo/Jo 09.06 

11,4 (1)J Per Gunnar Aase, Eikanger IL 18.05.39 Rommetveit 10.06 

11,4 (3) Otto Osland, IL Høyang 05.08.37 Høyanger 14.06 

11,4 (2)J Arne Oluf Kristiansen, Lillehammer IF 18.02.43 Lillehammer 22.06 

11,4 (2) Odd Bergh, SK Freidig 28.06.37 Trondheim/Ler 23.06 

  (150)    

11,4 (4)J Bjørn W. Brødreskift, IL Trond 12.08.42 Trondheim/St 25.06 

11,4 (3)h5 Svein Rognaldsen, IL Norrøna 16.07.42 Sandvika 27.06 

11,4 (3) Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Larvik/Lo 27.06 

11,4 (2) Bjørn Torkehagen, FIG Gjøvik 20.01.34 Øvre Årdal 28.06 

11,4 (2)J Finn Ole Meese, IL Norodd 24.05.42 Ålesund 28.06 

11,4 (3)J Arve Ingebrigt Larsen, Aalesunds IL 01.01.41 Ålesund 28.06 

11,4  Steinar Supphellen, Indre Breim IL 15.06.39 Jølster 05.07 

11,4 (4)h3 Harald Jakobsen, Kirkenes IF 03.10.41 Tromsø 19.07 

11,4 (2)B Magne Sund, IL Stjørdals-Blink 14.06.30 Meråker 19.07 

11,4 (2) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Nesttun 26.07 

  (160)    

11,4 (1) Kjell Thorsen, IL Runar 01.10.36 Sandefjord/St 30.07 

11,4 (3) Andreas Forbord, Malvik IL 27.06.38 Mosjøen (JernbNM) 01.08 

11,4 (1)J Einar Steinseth, Ytre Krødsherad UIL 27.02.40 Krødsherad/Sk 02.08 

11,4 (1)B Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Tofte 09.08 

11,4 (1) Oddmund Grenne, IL Aasguten 05.07.42 Lånke 09.08 

11,4 (4) Svein (G. Hansen) Garwood, Tønsbergs TF 23.03.34 Tønsberg 11.08 

11,4 (2) Arne Johan Svendsen, Kristiansands IF 28.07.38 Bardu/Ar 15/16.08 

11,4 (2)J Odd Linseth, Sunndal IL 03.01.41 Sunndalsøra 23.08 

11,4 (2)a Per Arne Tokstad, Vaaler IF, Solør 21.10.41 Elverum 30.08 

11,4  Magne Saunes, IK Grand, Bodø 13.11.42 Bodø .08 

  (170)    

11,4 (1) Lars Olav Raaen, IF Sturla 16.07.37 Lilleham. (Pol-NM) 01.09 

11,4 (3)a Roger Rønning, Strindheim IL 23.01.42 Vaplan, SWE 05.09 

11,4 (1)B Reidar G. Reime, Voss Landsgymnas IL 11.12.40 Voss 08.09 

11,4 (3) Bjarne Henriksen, Mjøndalen IF 03.10.32 Vikersund 13.09 

11,4 (4) Stein Gulbraar, IF Sturla 06.04.39 Vikersund 13.09 

11,4 (1) Thorvald H. Løvenskiold, Kongsvinger IL 15.05.40 Kongsvinger 17.09 

11,4 (2) Birger Woldseth, Nidelv IL 09.07.36 Trondheim/St 21.09 

11,4 (1) Odd Lindekleiv Knudsen, Kristiansands IF 15.12.40 Kristiansand/St 24.09 

11,4 (1)c Per-Otto Thunæs, IL Norrøna 30.06.43 Bergen/Sk 03.10 

11,4 (2)A Håkon Løbach, IF Hellas 03.07.32 Hokksund 11.10 

  (180)    

11,4 (1)J Dag Olsen, IK Grand, Bodø 06.10.41 Bodø 14.10 

11,4  Rolf Lauritzsen, Befalssk. IL, Gimlemoen 09.01.40 Kristiansand ?  

11,4  Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34   

11,4  Alf Lie, Haugesund IL 01.01.39   

11,4  Harald Skindlo, Bodø & Omegn IF 10.10.28   

11,4  Johannes Silde, Voss Landsgymnas IL 09.09.39   

11,4  Kjell Thomassen, Mandal & Halse IL 26.05.39   

11,4  Leif M. Holsæter, FIK Jerven, Øverbygd 14.02.34   

11,4  Ole Aas Østerhaug, Østerdølenes IL, Oslo 05.09.30   

11,4  Per Sverre Gulbransen, IK Grand, Bodø 14.06.41   

  (190)    

11,4  Reidar Skaar, NLHI 06.10.34   

11,4  Svein Pedersen, IL Bergkameratene 16.04.38   

11,4  Tore Arenfeldt Berg, IF Njaal  06.02.32   

      

Utenlandske statsborgere / Foreign citizens:      

11,3 (3)J Bruno Brunovskis, IF Hellas (URS/LAT) 11.06.40 Drammen 03.06 

11,3 (1) Aladar Laposs, Kristiansands IF (HUN) 11.02.29 Kristiansand/St 11.06 

      



Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:    

10,7 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Ottestad 03.08 

11,0 (2) Svein Johnsen, Moelven IL 13.11.42 Ottestad 03.08 

11,3 (1) Hans Richart Pedersen, Sandefjord TIF 10.05.32 Grytvik,SydGeorgia .04 

      

Uapprobert skolestevne / Unsanctioned school meeting:    

11,3 (2)a Sigbjørn Eidsvoll, Hamar IL 02.08.40 Hamar 23.09 

      

Militære stevner / Military meetings:    

10,5 (1) Carl Fredrik Bunæs, HMK Garde (IK Tjalve) 16.10.39 Oslo/Fr 05.09 

10,6 (1) Bunæs  Oslo/Bi (Mil-NM) 10.09 

10,7 (1)sf1 Bunæs  Oslo/Jo (Mil-NM) 09.09 

10,9 (1) Leif Granli, LVAØ, NIKEbn (LSI, Stavern) 04.01.39 Larvik/Lo (LKØ) 29.08 

11,0 (  )h Arne Johan Svendsen, Kristiansands IF 28.07.38 Oslo/Jo (Mil-NM) 09.09 

11,1 (1)h Knut Raad, LVAØ, NIKEbn (I. Breim IL) 01.01.39 Larvik/Lo (LKØ)   29.08 

11,2 (2) Jens Chr. Berge, LVA Lutvann (IL i BUL) 25.09.38 Larvik/Lo (LKØ)   29.08 

11,2 (3) Raad  Larvik/Lo (LKØ)   29.08 

11,2 (1) Per Arne Tokstad, HSBSØ (Vaaler IF, Solør) 21.10.41 Hønefoss 04.10 

      
Tvilsomme tider / Doubtful performances:     

10,6 (1)h Ivar Saunes, HSBSØ (IK Tjalve) 09.12.37 Oslo/Jo (Mil-NM) 09.09 

11,2 (2)h Arne-Jan Magnussen, Harstad Festning IL 16.05.38 Oslo/Jo (Mil-NM) 09.09 

      

Uapprobert stevne og medvind / Unsanctioned meeting and wind-assisted:    

11,0 (1) Kåre Eide, Eikanger IL 22.06.38 Bergen/Sk 19.07 

      

Tvilsom tidtaking / Doubtful timing:  
10,4 (2) Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Mora, SWE 09.08 

      

Medvind / Wind-assisted:    

10,5 (1)A Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Oslo/Bi 07.07 

10,7 (1) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Klepp 12.07 

10,8 (1)h1 Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Mora, SWE 09.08 

10,9 (1) Ingolv Krogstad, Heimdal IF 05.04.40 Trondheim/St 08.06 

11,0 (1)b Arvid Simonsen, Haugesund IL 07.03.42 Odda 14.06 

11,0 (1) Torstein Tobiassen, Kristiansands IF 07.12.39 Kristiansand/St 15.06 

11,0 (1) Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33 Notodden 20.06 

11,0 (1) Øystein Rabben, Bodø & Omegn IF 10.03.37 Bodø 21.07 

11,0 (1) Rolf Larsen, Lørenskog FIL 20.02.29 Nannestad 29.08 

11,1 (2) Johan Arnt Sivertsvik, SK Rapp 07.04.33 Trondheim/St 08.06 

      

11,1 (2) Aladar Laposs, Kristiansands IF (HUN) 11.02.29 Kristiansand/St 15.06 

11,2 (3)= Leif Tore Spjeld, Bergen TF 10.08.40 Bergen/Sk 24.05 

11,2 (1)J Ragnar Myhre, Ottestad IL 11.11.40 Ottestad 30.05 

11,2 (1)c Tore Nordal, IF Storm 20.01.43 Notodden 15.06 

11,2 (1) Arne Lærdal, Stavanger IF 02.05.42 Stavanger/St 19.06 

11,2 (1)h2 Kjell Brennås, IF Herkules 06.11.40 Notodden 20.06 

11,3 (1)A Willy Bråthen, Askim IF 15.05.35 Spydeberg 30.05 

11,3 (2)A Eilif Skjørten, Askim IF 28.01.36 Spydeberg 30.05 

11,3 (3)= Bjørn W. Brødreskift, IL Trond 12.08.42 Trondheim/St 08.06 

11,3 (1)J Cato "Sipa" Karlsen, IL Tyrving 01.01.39 Bodø 21.07 

      

11,3 (2) Jan Erik Bredesen, IL Vito  10.12.40 Nannestad 29.08 

11,3 (3) Einar Petter Wenger, IL Vito 04.12.36 Nannestad 29.08 

11,4 (5)= Andreas Forbord, Malvik IL 27.06.38 Trondheim/St 08.06 

11,4 (1) Oddvar Odden, SK Snøgg 13.12.41 Notodden 15.06 

11,4 (2)c Ragnar Moland, IF Urædd 19.07.44 Notodden 15.06 

11,4 (3) Odd Lindekleiv Knudsen, Kristiansands IF 15.12.40 Kristiansand/St 15.06 

11,4 (2)B John Skjelvaag, IL Varegg 02.09.41 Bergen/Kr 17.06 

11,4 (2)J Kjell Inge Daae, Stavanger IF 01.03.41 Klepp 12.07 



11,4 (2)J Johan Sigurd Johansen, IK Grand, Bodø 04.02.40 Bodø 21.07 

11,4 (2)a Håkon Jødahl, Blaker IL 11.11.41 Jessheim 29.08 

      

Medvind - tvilsomme tider / Wind-assisted - doubtful times: 
10,5 (1) Steinar J. Karlsen, Lærerskolens IL, Tromsø 03.06.35 Tromsø 17.06 

11,4 (2) Bjørn Ivar Olsen, IF Skarp ?171237 Tromsø 17.06 

      

Medvind - stipulert tid / Wind-assisted - stipulated time (Opprinnelig / Original 10,5): 
11,0 (1) Steinar J. Karlsen, Lærerskolens IL, Tromsø 03.06.35 Tromsø 17.06 

      

Flaggstart og medvind / No gun and wind-assisted:   
11,1 (1) Kåre Eide, Eikanger IL 22.06.38 Bergen/Sk 12.07 

11,2 (2) Martin Jensen, Ask IL 03.01.42 Bergen/Sk 12.07 

      

Diskv. pga. tyvstart / Disq. because of false start:   

11,1 (2) Johan N. Kirkeng, SK Freidig 14.02.36 Stockholm/Hj, SWE 06.05 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

11,0  Erling Brustad, FIK Jerven, Øverbygd 25.10.35   

11,0  Leif Granli, Askim IF 04.01.39   

11,1  Bjørn Holen, Lillehammer IF 08.10.32   

11,1  Johan N. Kirkeng, SK Freidig 14.02.36   

      

Alternative resultater / Alternative performances:   

11,0 (1) Per Erik Nordby, Hamar IL 20.09.40 Lillehammer 20.09 

11,1 (1)h1 Svein Johnsen, Moelven IL 13.11.42 Sandvika 27.06 

11,1 (1)c Kjell Reistad, Hamar IL 20.01.43 Lillehammer 20.09 

11,3 (2) Roy A. Haslerud, Kristiansands IF 05.05.38 Kristiansand/St 11.06 

11,3 (1) Jan Erik Lien, Kristiansund IL 27.09.34 Sunndalsøra 23.08 

11,3 (1)J Jon Einar Pedersen, IL Norodd 27.11.39 Sunndalsøra 23.08 

11,3 (2) Erik Bjølseth, Elverum IL 20.02.31 Charlottenberg, SWE 13.09 

11,3 (4) Amund A. Lie, Sand IF, Hedmark 01.01.42 Charlottenberg, SWE 13.09 

      

Sjømannsidrettsstevner / Seamens meetings:      

10,9  Einar Morvik, MS "Brede" 07.06.31   

11,3  Trygve Nygård, MS "Tatra" (Aalesunds IL) 08.02.29   

      

NM / National championship (Hamar 16.08) (Vind: -1,5 m/s)  

10,5 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39   

11,0 (2) Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37   

11,1 (3) Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36   

11,2 (4) Arne Erdal, Førde IL 10.04.35   

11,2 (5) Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33   

11,3 (6) Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38   

      

 



200 METER  (y: 220 yards tid/time – 0,1 s.)  

21,0 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Oslo/Bi (v.SWE) 06.09 

21,1 (1) Bunæs  Drammen 30.08 

21,1 (+1,5) (1)A Bunæs  Bergen/Kr  15.09 

21,2 (1)J Bunæs  Oslo/Bi (JNM) 09.08 

21,2 (1)J Bunæs  Stockholm/St, SWE 23.08 

21,2 (1)A Bunæs  Sarpsborg 26.08 

21,3 (1) Bunæs  Oslo/Bi (v.GDR) 17.07 

21,5 (3)A Bunæs  Oslo/Bi  30.07 

21,5 (6) Bunæs  Roma, ITA 11.10 

21,5 (2) Bunæs  Roma, ITA (CISM) 31.10 

  (10/1)    

21,6 (1) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Bryne 01.08 

21,6 (-3,0) (1) Bunæs  Hamar (NM)  15.08 

21,6 (+1,5) (2)A Nilsen  Bergen/Kr  15.09 

21,6 (2)h2 Bunæs  Roma, ITA 11.10 

21,7 (-) Nilsen  Bonn, FRG 06.06 

21,8 (1)A Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Sarpsborg 28.05 

21,8 (1) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Trondheim/St 03.07 

21,8 (3) Nilsen  Oslo/Bi (v.GDR) 17.07 

21,8 (3) Bunæs  Oslo/Bi (v.FRA) 07.08 

21,8 (2) Berglund  Drammen 30.08 

  (20/4)    

21,8 (1) Bunæs  Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

21,9 (1)J Bunæs  Haderslev, DEN 05.07 

21,9 (2)J Helge Svaar, Bergens TF 15.05.41 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

21,9 (-3,0) (2) Marsteen  Hamar (NM)  14.08 

  (24/5)    

22,0 (+1,5) (1)r1 Cato Lund, Halden IL 15.02.41 Sarpsborg  09.07 

22,1 (2)A Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Oslo/Bi 04.06 

22,1 (+0,5) (1)sf2 Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37 Hamar (NM)  14.08 

22,2 (1) Arne Norborg, KFUM-Kameratene, Oslo 11.02.42 Oslo/Bi 30.06 

22,3 (+1,5) (4)A Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36 Bergen/Kr  15.09 

  (10)    

22,4 (3)J Torbjørn Briseid, Bryne IL 29.10.39 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

22,4 (+1,5) (5)A Erik Linde, IL Norrøna 04.09.36 Bergen/Kr  15.09 

22,5 (1) Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Sarpsborg  13.06 

22,5 (1)A Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi 24.07 

22,5 (1) Arne Erdal, Førde IL 10.04.35 Øvre Årdal 01.08 

22,5 (2)A Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34 Oslo/Bi 17.09 

22,7 (1)A Eskil Gundersen, Bækkelagets SK 29.03.33 Drammen 03.06 

22,7 (+1,5) (3)r1 Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40 Sarpsborg  09.07 

22,7 (2) Åge Pettersen, Haugesund IL 25.01.42 Egersund 25.07 

22,7 (2)B Stein Ingvaldsen, IF Torodd 07.09.39 Oslo/Bi 30.07 

  (20)    

22,7 (+0,5) (3)sf2 Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33 Hamar (NM)  14.08 

22,7 (1)A Odd Nordheim, Moss IL 14.04.42 Moss 09.09 

22,7 (1) Arvid Simonsen, Haugesund IL 07.03.42 Haugesund 30.09 

22,8 (2)A Reidar Helgesen, IF BFG 06.07.34 Sarpsborg 28.05 

22,8 (2)A Terje Christian Ness, IF Sturla 05.01.39 Drammen 03.06 

22,8 (1) Jens Christian Berge, IL i BUL 25.09.38 Oslo/Bi 04.07 

22,8 (1)J Leif Bruland, Førde IL 14.08.39 Byrkjelo 18.07 

22,8 (+0,0) (3)sf3 Ola Svorken, IL i BUL 05.02.36 Hamar (NM)  14.08 

22,8 (1) Einar Envik, SK Falken 10.09.37 Trondheim/St 10.09 

22,8 (1)J Ingolv Krogstad, Heimdal IF 05.04.40 Trondheim/St 18.09 

  (30)    

22,9 (3)A Reidar Melheim, Halden IL 11.09.38 Sarpsborg 28.05 

22,9 (1) Frode Ernst Hansen, Horten IF 27.05.38 Larvik/Lo 01.08 

22,9 (2) Lars Englund, Eid IL 10.04.36 Øvre Årdal 01.08 



22,9 (4) Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Drammen 30.08 

22,9 (1)B Svein Rognaldsen, IL Norrøna 16.07.42 Bergen/Kr 15.09 

23,0 (1) Per Erik Nordby, Hamar IL 20.09.40 Lillehammer 23.05 

23,0 (4)A Henning Olsen, Fredrikstad IF 14.02.33 Sarpsborg 28.05 

23,0 (3)A Tore Roll, SK Ready 02.10.31 Drammen 03.06 

23,0 (5) Johan Arnt Sivertsvik, SK Rapp 07.04.33 Trondheim/St 03.07 

23,0 (2) Hans-Petter Pedersen, Tønsbergs TF 25.08.29 Larvik/Lo 01.08 

  (40)    

23,0 (4)J Egil Hansen (Frydenlund), IK Tjalve 25.07.41 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

23,0 (5)J Steinar Berg, IL Stålkameratene 06.04.41 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

23,0 (6)J Kjell Reistad, Hamar IL 20.01.43 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

23,0 (1) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Hønefoss 22.08 

23,0 (2) Johan N. Kirkeng, SK Freidig 14.02.36 Trondheim/St 10.09 

23,0 (1) Torgrim A. Halten, IL i BUL 08.07.37 Oslo/Bi 07.10 

23,0 (2) Tor Reiten, IL i BUL 16.12.39 Oslo/Bi 07.10 

23,0 (1) Bernt Johannessen, IF Tønsbergkam. 05.05.39 Tønsberg 11.10 

23,1 (4)A Carlo Olsen (Arnbekk), IF Njaal 12.12.32 Drammen 03.06 

23,1 (2)A Bjørn A. Mangerud, IL i BUL 26.03.36 Oslo/Bi 24.07 

  (50)    

23,1 (2)J Per O. Vee, IL Jotun 10.06.40 Øvre Årdal 01.08 

23,1 (+1,5) (6)A Kurt M. Raknes, IL Norrøna 22.01.40 Bergen/Kr  15.09 

23,1  Fritz Borgen, IK Tjalve 13.08.37 Oslo/Fr 21.09 

23,2 (1) Erik Bjølseth, Elverum IL 20.02.31 Elverum 21.05 

23,2 (3)A Trond A. Holand, IL Stjørdals-Blink 07.05.33 Trondheim/St 04.06 

23,2 (1) Torstein Tobiassen, Kristiansands IF 07.12.39 Kristiansand/St 20.07 

23,2 (2) Gunnar Værnes, SK Rapp 26.04.35 Trondheim/St 21.07 

23,2 (1)h1 Tore Arenfeldt Berg, IF Njaal  06.02.32 Oslo/Bi 24.07 

23,2 (3)J Jomar Kjos-Hanssen, Bryne IL 21.02.40 Egersund 25.07 

23,2 (2)C Johan Jacob Dahl, IL Heming 12.12.39 Oslo/Bi 30.07 

  (60)    

23,2 (3)J Idar Mo, Førde IL 05.07.40 Øvre Årdal 01.08 

23,2 (3) Knut Berggren, Sandar IL 06.05.36 Larvik/Lo 01.08 

23,2 (3)B Rolf Larsen, Lørenskog FIL 20.02.29 Sarpsborg 26.08 

23,2 (5) Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27 Uddevalla, SWE 11.09 

23,2 (1)J Leif Granli, Askim IF 04.01.39 Askim 12.09 

23,2 (5)A Jan Henrik Bentzon, SK Njård 18.04.40 Oslo/Bi 17.09 

23,2  Jarle Karsten Humblen, Aalesunds IL 17.03.38   

23,2  Torbjørn Måseide, Aalesunds IL 20.01.40   

23,3 (5)A Einar Steinseth, Ytre Krødsherad UIL 27.02.40 Drammen 03.06 

23,3 (3) Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32 Bergen/Sk 04.06 

  (70)    

23,3 (5)J Sigbjørn Eidsvoll, Hamar IL 02.08.40 Hamar 14.06 

23,3 (4)A Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Trondheim/St 18.06 

23,3 (3)h1 Tom Broch, St. Hanshaugens IF 13.07.31 Oslo/Bi 30.06 

23,3 (3) Brynjar Røgeberg, KFUM-Kameratene 12.05.34 Kuopio, FIN 13.07 

23,3 (1) Hans Olav Myhre, IL i BUL 19.10.39 Grimstad/Le 19.07 

23,3 (4)J Egil Sirnes, Haugesund IL 29.04.40 Egersund 25.07 

23,3 (4) Finn A. Thorsen, Sandefjord TIF 13.04.36 Larvik/Lo 01.08 

23,3 (1)J Roger Rønning, Strindheim IL 23.01.42 Trondheim/St 10.09 

23,3 (3)B Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36 Oslo/Bi 17.09 

23,3 (1) Oddvar Løvås (Løvaas), Nissedal IL 11.10.42 Kristiansand/St 19.09 

  (80)    

23,3 (1) Erling Brustad, FIK Jerven, Øverbygd 25.10.35 Tromsø 03.10 

23,3 (1) Odd Lindkleiv Knudsen, Kristiansands IF 15.12.40 Kristiansand/St 03.10 

23,3 (2) Sven O. Høiby, Kristiansands IF 14.11.36 Kristiansand/St 03.10 

23,3  Ragnar Skautvedt, Larvik TIF 18.11.36   

23,3  Tormod Rom, SK Vidar 16.12.41   

23,4 (2) Kåre Johansen, Faaberg IL 06.09.37 Lillehammer 23.05 

23,4 (6)A Kjell Hovde, IF Sturla 05.09.28 Drammen 03.06 

23,4 (4)B Johnny Adelsten Halvorsen, SK Vidar 09.07.32 Oslo/Bi 04.06 



23,4 (6)J Erik Prestegård, Lillehammer IF 07.01.42 Hamar 14.06 

23,4 (6)A Torger Pettersen, SK Rapp 20.11.30 Trondheim/St 18.06 

  (90)    

23,4 (m) Otto Heramb, Elverum IL 23.09.37 Elverum 20.06 

23,4 (m) Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Gjøvik (NM) 21.06 

23,4 (1) Torbjørn Østmo, Bodø & Omegn IF 02.07.35 Bodø 01.07 

23,4 (1) Svein Pedersen (Sandal), TIF Viking, B. 07.10.36 Haugesund 22.07 

23,4 (2) John Vikne, Arna TIL 22.10.41 Nesttun 25.07 

23,4 (4)J Osvald Kvam, Sogndal IL 15.02.41 Øvre Årdal 01.08 

23,4 (1)A Håkon Løbach, IF Hellas 03.07.32 Drammen 17.08 

23,4 (1) Øystein Rabben, Bodø & Omegn IF 10.03.37 Bodø 19.08 

23,4 (1) Kjell Thorsen, IL Runar 01.10.36 Sandefjord/St 20.08 

23,4 (1) Svein Pedersen, IL Bergkameratene 16.04.38 Drammen 22.08 

  (100)    

23,4 (1) Erik Jørgensen, Mandal & Halse IL 07.11.38 Arendal/Bj 30.08 

23,4 (1) Harald Skindlo, Bodø & Omegn IF 10.10.28 Bodø 02.09 

23,4 (1)B Magne Sund, IL Stjørdals-Blink 14.06.30 Trondheim/St 18.09 

23,4 (2) Leif M. Holsæter, FIK Jerven, Øverbygd 14.02.34 Tromsø 03.10 

23,4  Hans Henrik Hartmann, IL i BUL 01.08.30   

23,4  Helge Melsæther, Molde FIL 21.02.41   

23,5 (3) Arne Bræin, Faaberg IL 20.08.38 Lillehammer 23.05 

23,5 (2)A2 Arvid Torp, Sarpsborg IL 06.11.28 Sarpsborg 28.05 

23,5 (5)B Abel Østerberg, IL i BUL 26.05.35 Oslo/Bi 04.06 

23,5 (1)J Arne Oluf Kristiansen, Lillehammer IF 18.02.43 Lillehammer 05.06 

  (110)    

23,5 (m) Håkon Rivedal, Holmedal IL 17.02.36 Sandane 14.06 

23,5 (1) Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 24.06 

23,5 (1)A Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Skien/Odd 22.07 

23,5 (3) Martin Jensen, Ask IL 03.01.42 Nesttun 25.07 

23,5 (5) Ole Olsen, IF Tønsbergkameratene 14.04.26 Larvik/Lo 01.08 

23,5 (5)J Trygve Johan Aarøy, Sogndal IL 30.06.42 Øvre Årdal 01.08 

23,5 (1)A Kjell Hegsbro, IF Hellas 25.04.30 Drammen 10.08 

23,5 (1) Kåre Eide, Eikanger IL 22.06.38 Bergen/Kr 20.08 

23,5 (2)J Asbjørn Skjervold, SK Freidig 14.05.41 Trondheim/St 18.09 

23,5 (1)J Rønning Tollefsen, Målselv IL 19.05.42 Tromsø 03.10 

  (120)    

23,5 (2) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 08.10 

23,5  John H. Lokna, Haugesund IL 14.02.38   

23,5  Odd Bergh, SK Freidig 28.06.37   

23,6 (1)B Ole Broholt, IF BFG 04.09.32 Sarpsborg 28.05 

23,6 (2) Thor Carsten Pedersen, Kristiansands IF 21.01.42 Kristiansand/St 25.06 

23,6 (1)J Cato "Sipa" Karlsen, IL Tyrving 01.01.39 Bodø 01.07 

23,6 (2) Aage B. Petersen-Øverleir, Mo IL 31.07.33 Mo i Rana 11.07 

23,6 (3) Nils Valla, Mo IL 01.03.36 Mo i Rana 11.07 

23,6 (3)h1 Torgeir Hjelseth, IK Tjalve 12.01.37 Oslo/Bi 24.07 

23,6 (5)J Kjell Inge Daae, Stavanger IF 01.03.41 Egersund 25.07 

  (130)    

23,6 (1) Arne Johan Svendsen, Kristiansands IF 28.07.38 Bardu/Ar 15/16.08 

23,6 (2) Arvid Gulvik Lie, Bækkelagets SK 20.05.33 Göteborg/Ga, SWE 30.08 

23,6 (2)J (Bjørn) Helge Klüver, SK Rapp 07.07.41 Trondheim/St 10.09 

23,6 (3) Kjell Brennås, IF Herkules 06.11.40 Kristiansand(St 19.09 

23,6 (2) Steinar Jelsnes, IL Ørnulf, Sarpsborg 28.05.40 Sarpsborg 22.09 

23,6 (3) Fredrik Lohne, IL Drott 30.12.40 Bergen/Sk 08.10 

23,6  Alf Lie, Haugesund IL 01.01.39   

23,6  Helge Reistad, SK Vidar 12.02.42   

23,6  Tore Poppe, Hamar IL 05.05.35   

23,6  Willy Indresand, IF Njaal 07.10.36   

  (140)    

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

23,7 (1)B Birger Woldseth, Nidelv IL 09.07.36 Trondheim/St 04.06 



23,7 (2)J Nils Christian Nilsen, IK Tjalve 16.12.39 Oslo/Jo 24.06 

23,7 (4)h3 Karl Leirvik, IF Torodd 03.06.33 Oslo/Bi 30.06 

23,7 (2)B Jan Erik Lien, Kristiansund IL 27.09.34 Meisingset 19.07 

23,7 (2) Roger Jensen, FIG Gjøvik 15.06.39 Rauma, FIN 20.07 

23,7 (2) Odd Jarle Bue, Sparbu IL 10.07.40 Stjørdal/ØM 01.08 

23,7 (3) Torleif Opseth, Førde IL 15.10.30 Øvre Årdal 01.08 

23,7 (2)A Knut Brekke, IL Vinn, Sande 21.07.35 Drammen 10.08 

23,7 (3)A Per Lund, IF Hellas 15.01.37 Drammen 17.08 

23,7 (3) Trond Mohn, SK Brann 03.04.43 Bergen/Kr 20.08 

  (150)    

23,7 (1) Levi Seland, Grimstad TIF 19.03.35 Grimstad/Le 23.08 

23,7 (5) Willi Railo, IL Stjørdals-Blink 22.03.41 Trondheim/St 30.08 

23,7 (6) Andreas Forbord, Malvik IL 27.06.38 Trondheim/St 30.08 

23,7 (1)J Dagfinn Fausa, Stranda IL, Sunnmøre 16.07.39 Ålesund 06.09 

23,7 (1) Erik Torjusen, Egersunds IK 22.02.41 Egersund 24.09 

23,7 (4) John Skjelvaag, IL Varegg 02.09.41 Bergen/Sk 08.10 

23,7  Sverre G. Torstensen, IL Skjalg 19.04.37   

23,8 (3)B Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Sarpsborg 28.05 

23,8 (1) Per Karstensen, Reipå IL 07.11.36 Bodø 06.06 

23,8 (2)= Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31 Drammen 08.06 

  (160)    

23,8 (m) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Sauda 14.06 

23,8 (m) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Gjøvik (NM) 21.06 

23,8 (1)C Magnus Mortensen (Glesnes), IL Gular 08.08.41 Ytre Arna 21.06 

23,8 (1)a Per Arne Tokstad, Vaaler IF, Solør 21.10.41 Elverum 21.06 

23,8 (3)J Svein Lilleberg, Oslo IL 08.05.43 Oslo/Jo 24.06 

23,8 (2)J Johan Sigurd Johansen, IK Grand, Bodø 04.02.40 Bodø 01.07 

23,8 (2) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Bergen/Sk 02.07 

23,8 (2)J Per Aunet, IL Stjørdals-Blink 14.04.40 Trondheim/St 03.07 

23,8 (1) Steinar Johan Karlsen, Vadsø TF 03.06.35 Kirkenes 11.07 

23,8 (2) Svein Hansen, IL Trio, Fauske 25.08.32 Bodø 11.07 

  (170)    

23,8 (2) Steinar Mikalsen, IL Pasvik Hauk 12.04.40 Tromsø 18.07 

23,8 (4) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Nesttun 25.07 

23,8 (1) Bjarne Klette, Rosendal TL 18.03.38 Haugesund 29.07 

23,8 (2) Kjell Børresen, Sandefjord TIF 12.10.30 Sandefjord/St 20.08 

23,8 (2)J Stein Gulbraar, IF Sturla 06.04.39 Drammen 22.08 

23,8 (2) Torkel Hurvenes, Froland IL 22.05.33 Grimstad/Le 23.08 

23,8 (1)J Ragnar Myhre, Ottestad IL 11.11.40 Ottestad 03.09 

23,8 (2) Martin Doseth, Faaberg IL 10.08.27 Lillehammer 05.09 

23,8 (2) Joakim "Jakken" Pilskog, Aalesunds IL 16.10.33 Ålesund 06.09 

23,8 (3)B Eirik A. Brudvik, Arna TIL 21.10.37 Bergen/Kr 15.09 

  (180)    

23,8 (2)B Tor Henry Johansen, Strindheim IL 20.09.38 Trondheim/St 18.09 

23,8 (3)B André Amundsen, IL Varden 03.07.38 Trondheim/St 18.09 

23,8 (1) Jens Fredrik Eidsæther, IL Tyrving 25.07.36 Sandvika 20.09 

23,8  Laurits Gulbrandsen, IL Jotun 03.06.42 Øvre Årdal 23.09 

23,8 (1) Kjell Onarheim, Fitjar IL 20.10.38 Haugesund .10 

23,8  Kjell Thomassen, Mandal & Halse IL 26.05.39   

23,8  Kjell Traa, IL Skjalg/NTHI 13.06.36   

      

Militært stevne / Military meeting:      

21,4 (1) Carl Fr. ”Bassen” Bunæs, HMK Garde 16.10.39 Oslo/Bi (Mil-NM) 10.09 

23,2 (  )h Sven Jørgen Skårdal, (Kristiansands IF) 30.08.39 Oslo/Jo (Mil.-NM) 09.09 

      
Ubekreftet / Not confirmed:      

23,4 (  )h Steinar Mikalsen, Mil. forsk.(PasvikHauk) 12.04.40 Oslo/Jo (Mil.-NM) 09.09 

      

Medvind / Wind-assisted:    

22,0 (+7,0) (1) Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33 Haugesund  05.07 



22,4 (1)A Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Sarpsborg  20.06 

22,6 (+7,0) (2) Åge Pettersen, Haugesund IL 25.01.42 Haugesund  05.07 

22,9 (2)h2 Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund  05.07 

22,9 (+7,0) (3) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Haugesund  05.07 

23,0 (1)A Kjell Brennås, IF Herkules 06.11.40 Notodden 29.08 

23,0 (1) Rolf Larsen, Lørenskog FIL 20.02.29 Nannestad 30.08 

23,2 (4)A Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Sarpsborg  20.06 

23,2 (1)B Tom Broch, St. Hanshaugens IF 13.07.31 Sarpsborg  20.06 

23,2 (2)A Oddvar Odden, SK Snøgg 13.12.41 Notodden 29.08 

      

23,3 (4)h2 Egil Sirnes, Haugesund IL 29.04.40 Haugesund  05.07 

23,3 (2) Reidar Johansen, Lørenskog FIL 31.03.40 Nannestad 30.08 

23,4 (3)h1 Helge Haugnæss, IF Sturla 19.03.40 Drammen 03.06 

23,5 (1)h Jan Erik Bredesen, IL Vito  10.12.40 Nannestad 30.08 

23,7 (3)h2 Ottar Eide, IL i BUL 02.08.22 Drammen 03.06 

23,8 (4)h2 Knut Bråthen, IF Hellas 01.10.28 Drammen 03.06 

23,8 (3)B Gunnar Martinsen, Fredrikstad IF 13.10.34 Sarpsborg  20.06 

      

For kort bane / Short track (190 m):      

22,8 (1)J (Bjørn) Helge Klüver, SK Rapp 07.07.41 Trondheim/St 05.06 

22,9 (2)J Asbjørn Skjervold, SK Freidig 14.05.41 Trondheim/St 05.06 

23,0 (3)J Lars-Eirik Frisvold, SK Freidig 20.11.39 Trondheim/St 05.06 

23,1 (4)J= Harry Østerås, IL Varden 07.11.41 Trondheim/St 05.06 

23,1 (4)J= Roger Rønning, Strindheim IL 23.01.42 Trondheim/St 05.06 

23,7 (6)J Gustav Albin Blom, Strindheim IL 16.06.39 Trondheim/St 05.06 

      

Ikke synlig røyk fra pistol / No smoke from the pistol:     

22,2 (1)sf Torbjørn Briseid, Bryne IL 29.10.39 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

22,3 (2)sf Egil Hansen (Frydenlund), IK Tjalve 25.07.41 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

22,8 (1)h6 Steinar Berg, IL Stålkameratene 06.04.41 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

22,8 (2)sf Kjell Reistad, Hamar IL 20.01.43 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

22,9 (3)h7 Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

22,9 (3)sf Jomar Kjos-Hanssen, Bryne IL 21.02.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

23,1 (1)h2 Bjørn K. Myrvang, IL Vito 19.10.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

23,1 (4)sf Kjell Brennås, IF Herkules 06.11.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

23,3 (3)h1 Torbjørn Måseide, Aalesunds IL 20.01.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

23,6 (4)h3 Willi Railo, IL Stjørdals-Blink 22.03.41 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

      

23,7 (5)h1 Oddvar Odden, SK Snøgg 13.12.41 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

23,7 (4)h2 Egil A. Railo, IL Stjørdals-Blink 23.06.39 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

23,8 (6)h3 Sven Jørgen Skårdal, Kristiansands IF 30.08.39 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

      

Alternative resultater / Alternative performances:   

23,6 (1)J Helge Melsæther, Molde FIL 21.02.41 Molde 08.08 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

23,6  Eirik A. Brudvik, Arna TIL 21.10.37   

23,8  Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31   

      

NM / National championship (Hamar 15.08) (Vind: -3,0 m/s)   

21,6 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39   

21,9 (2) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34   

22,3 (3) Helge Svaar, Bergens TF 15.05.41   

22,7 (4) Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37   

22,9 (5) Arne Norborg, KFUM-Kameratene, Oslo 11.02.42   

23,2 (6) Cato Lund, Halden IL 15.02.41   

      

 



300 METER  

37,0 (1)J Kjell Reistad, Hamar IL 20.01.43 Hamar 27.05 

38,0 (1)a Odd Nordheim, Moss IL 14.04.42 Moss 04.10 

38,7 (1) Tormod Rom, SK Vidar 16.12.41 Vantaa, FIN 15.07 

      

 



400 METER (y: 440 yards tid/time – 0,3 s.)   

48,2 (3) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Oslo/Bi (v.GDR) 17.07 

48,5 (4) Torbjørn Briseid, Bryne IL 29.10.39 Oslo/Bi (v.GDR) 17.07 

48,5 (1) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Oslo/Bi (v.FRA) 06.08 

48,5 (1)J Jan Henrik Bentzon, SK Njård 18.04.40 Stockholm/St, SWE 22.08 

48,5 (3) Bentzon  Oslo/Bi (v.SWE) 05.09 

48,5 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Oslo/Bi 04.10 

48,6 (2) Marsteen  Oslo/Bi (v.FRA) 06.08 

48,8 (1)A Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Oslo/Bi 19.06 

48,8 (1)A Briseid  Oslo/Bi 07.07 

48,8 (1)J Bentzon  Oslo/Bi (JNM) 10.08 

  (10/6)    

48,8 (1) Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36 Hamar (NM) 16.08 

48,8 (3) Briseid  Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

48,9 (1)B Arne Norborg, KFUM-Kameratene, Oslo 11.02.42 Oslo/Bi 07.07 

48,9 (2) Marsteen  Hamar (NM) 16.08 

48,9 (3)J Briseid  Stockholm/St, SWE 22.08 

48,9 (4) Knutsen  Oslo/Bi (v.SWE) 05.09 

49,0 (2)A Briseid  Oslo/Bi 19.06 

49,0 (3)A Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Oslo/Bi 19.06 

49,0 (1)A Fritz Borgen, IK Tjalve 13.08.37 Oslo/Bi 17.09 

49,0 (2)h2 Briseid  Roma, ITA (CISM) 30.10 

49,0 (5) Briseid  Roma, ITA (CISM) 31.10 

  (21/10)    

49,2 (3)J Stein Ingvaldsen, IF Torodd 07.09.39 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

49,4 (1)A Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Fr 29.05 

49,4 (4) Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Bern, SUI 26.09 

49,7 (4) Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37 Oslo/Bi 25.08 

49,9 (2)B Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40 Oslo/Bi 07.07 

49,9 (5) Jens Christian Berge, IL i BUL 25.09.38 Oslo/Bi 25.08 

49,9 (4)A Ulf Bertil Lundh, IK Tjalve 11.10.32 Sarpsborg 26.08 

50,1 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Sk 18.08 

50,1 (2)A Tor Reiten, IL i BUL 16.12.39 Oslo/Bi 17.09 

50,2 (3)A Bjørn A. Mangerud, IL i BUL 26.03.36 Oslo/Fr 29.05 

  (20)    

50,2 (1) Helge Svaar, Bergens TF 15.05.41 Bergen/Sk 27.09 

50,3 (2) Erling Brustad, FIK Jerven, Øverbygd 25.10.35 Kiruna, SWE 02.08 

50,3 (1)B Frode Ernst Hansen, Horten IF 27.05.38 Oslo/Bi 17.09 

50,5y (1) Kurt M. Raknes, IL Norrøna 22.01.40 London, GBR 13.07 

50,6 (1) Kjell Thorsen, IL Runar 01.10.36 Tønsberg 13.09 

50,7 (3)B Tore Arenfeldt Berg, IF Njaal  06.02.32 Oslo/Bi 07.07 

50,8 (3) Tore Roll, SK Ready 02.10.31 Oslo/Bi 29.06 

50,8 (4)B Reidar Helgesen, IF BFG 06.07.34 Oslo/Bi 07.07 

50,8 (1)A Kjell Hegsbro, IF Hellas 25.04.30 Drammen 10.08 

50,8 (1) Håkon Løbach, IF Hellas 03.07.32 Vikersund 13.09 

  (30)    

50,9 (3)J Cato Lund, Halden IL 15.02.41 Oslo/Bi 12.09 

50,9 (2)B Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34 Oslo/Bi 17.09 

51,0 (4) Hans-Petter Reppen, Oslo TF 15.06.36 Oslo/Bi 29.06 

51,0 (4)J Stig Rekdal, Voss Landsgymnas IL 08.09.39 Oslo/Bi 12.09 

51,0 (3)B Per Lund, IF Hellas 15.01.37 Oslo/Bi 17.09 

51,0 (3)J John Skjelvaag, IL Varegg 02.09.41 Bergen/Sk 20.09 

51,1 (2)A Johan Arnt Sivertsvik, SK Rapp 07.04.33 Trondheim/St 12.06 

51,1 (1) Arne Stamnes, IL i BUL 23.04.33 Oslo/Bi 11.07 

51,1 (1) Trygve J. Remman, Befalssk. IL, Gimlemoen 12.07.40 Kristiansand/St 20.09 

51,2 (1)A Henning Olsen, Fredrikstad IF 14.02.33 Fredrikstad 20.05 

  (40)    

51,2 (5)J Karsten Haugskott, Frol IL 11.08.40 Oslo/Bi 12.09 

51,3 (3)A Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Lillehammer 13.06 



51,3 (2) Thor Helland, IL Trio, Fauske 10.12.36 Oslo/Bi 11.07 

51,3 (2)A Trond A. Holand, IL Stjørdals-Blink 07.05.33 Trondheim/St 04.09 

51,3 (3)A Einar Envik, SK Falken 10.09.37 Trondheim/St 04.09 

51,4 (2)A Gunnvald Thomassen, Aalesunds IL 05.09.34 Ålesund 28.06 

51,4 (3)A Kjell Stranden, SK Olymp, Molde 16.02.38 Ålesund 28.06 

51,4 (1) Roger Jensen, FIG Gjøvik 15.06.39 Lillehammer 20.09 

51,5 (1)C Abel Østerberg, IL i BUL 26.05.35 Oslo/Bi 07.07 

51,5 (1)A= Erik Greaker, Sarpsborg IL 10.05.38 Fredrikstad 05.08 

  (50)    

51,5 (6) Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34 Uddevalla, SWE 11.09 

51,5 (6)J Nils Jebsen, IL Heming 12.10.40 Oslo/Bi 12.09 

51,5  Ottar Eide, IL i BUL 02.08.22   

51,6 (1) Sven O. Høiby, Kristiansands IF 14.11.36 Kristiansand/St 11.06 

51,6 (3) John Storetvedt, IL Norrøna 11.02.40 Bergen/Sk 11.06 

51,6 (2)J Per Arne Tokstad, Vaaler IF, Solør 21.10.41 Lillehammer 13.06 

51,6 (2)J Bjørn Bjørneng, Ski IL 30.04.40 Oslo/Bi 24.07 

51,6 (2) Thor Ola Skarpen, FIG Gjøvik 30.05.37 Gjøvik 23.08 

51,6 (5) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Göteborg/Sl, SWE 12.09 

51,6 (4)B Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31 Oslo/Bi 17.09 

  (60)    

51,6  Johnny Adelsten Halvorsen, SK Vidar 09.07.32   

51,7 (2)A Ivar Svare, IL Stjørdals-Blink 09.10.38 Trondheim/St 05.06 

51,7 (3)A Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Fredrikstad 05.08 

51,7 (1) Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Haugesund 23.08 

51,8 (2) Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36 Lillehammer 20.09 

51,8  Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29   

51,9 (4)A Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Trondheim/St 05.06 

51,9 (2) Olav Solberg Reigstad, Osterøy IL 20.08.35 Bergen/Kr 09.07 

51,9 (2)J Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Tønsberg 18.07 

51,9 (1) Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33 Haugesund 23.08 

  (70)    

51,9 (2) Carlo Olsen (Arnbekk), IF Njaal 12.12.32 Drammen 09.09 

51,9 (1) Torgeir Hjelseth, IK Tjalve 12.01.37 Oslo/Jo 10.09 

51,9 (2)J Tor Ystgaard, IK Tjalve 25.05.40 Göteborg/Ul, SWE 13.09 

51,9 (5)B Nils Søgaard, IF Torodd 28.03.32 Oslo/Bi 17.09 

51,9 (3) Harald J. Røysom, Østre Gausdal IL 02.11.37 Lillehammer 20.09 

51,9 (1) Kjell Traa, NTHI 13.06.36 Ås (Stud.-NM) 26.09 

51,9  Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36   

52,0 (5)A Johan Petter Hesselberg, IL Gular 03.06.32 Trondheim/St 05.06 

52,0 (1) Ingolv Krogstad, Heimdal IF 05.04.40 Trondheim/Ler 23.06 

52,0 (2)J Helge Reistad, SK Vidar 12.02.42 Oslo/Jo 25.06 

  (80)    

52,0 (3) Jan Kristian Grønslet (Grønntun), IK Tjalve 22.09.38 Oslo/Bi 11.07 

52,0 (1) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Øvre Årdal 02.08 

52,0  Arnfinn Haugland, IL i BUL 19.03.30   

52,1 (4) Dagfinn Bråten, IL i BUL 14.07.35 Oslo/Bi 11.07 

52,1 (3)sf Oddvar Odden, SK Snøgg 13.12.41 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

52,1 (7)B John H. Lokna, IL i BUL 14.02.38 Oslo/Bi 17.09 

52,1 (1) Odd Lindekleiv Knudsen, Kristiansands IF 15.12.40 Kristiansand/St 24.09 

52,2 (4)J Ole Hans Baadshaug, IL Vito 13.03.40 Oslo/Fr 29.05 

52,2 (1) Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35 Tønsberg 22.06 

52,2 (3)C Arne Holtan, IF Torodd 10.11.30 Oslo/Bi 07.07 

  (90)    

52,2 (3) Rønning Tollefsen, Målselv IL 19.05.42 Tromsø 19.07 

52,2 (1) Bjørn K. Myrvang, IL Vito 19.10.40 Elverum 23.08 

52,2 (4)A John Hoff, IL Yrjar 30.04.34 Trondheim/St 04.09 

52,2 (3) Erik Bjølseth, Elverum IL 20.02.31 Charlottenberg, SWE 13.09 

52,3 (2) Reidar Skaar, Sandefjord TIF 06.10.34 Tønsberg 22.06 

52,3 (1)B Joakim "Jakken" Pilskog, Aalesunds IL 16.10.33 Meisingset 18.07 

52,3 (3)h4 Thor Carsten Pedersen, Kristiansands IF 21.01.42 Oslo/Bi (JNM) 10.08 



52,3 (7)J Steinar Berg, IL i BUL 06.04.41 Oslo/Bi 12.09 

52,4 (4) Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Larvik/Lo 27.06 

52,4 (1) Johan Nordli, Lørenskog FIL 08.01.36 Oslo/Jo 08.08 

  (100)    

52,4 (1)B Rolf Hanssen, IK Hind, Harstad 03.02.33 Oslo/Fr 21.08 

52,4 (2)B Arnljot Gåsemyr, IL Gular 16.06.37 Bergen/Kr 31.08 

52,4 (1) John J. Renå, Øverbygda IL 29.05.36 Lilleham. (Pol-NM) 02.09 

52,4 (2) Ditlef Meldahl Olsen, TIF Viking, Bergen 19.09.36 Bergen/Kr 08.09 

52,4 (2) Tor Solem, IL Tyrving 08.01.37 Furuset 10.09 

52,4 (  )h Per Halvard Karlsen, Kirkenes IF 23.09.39 Ås (Stud.-NM) 26.09 

52,4 (2) Svein Karstensen, Nymark IL 14.11.38 Bergen/Sk 04.10 

52,4  Ragnar Skautvedt, Larvik TIF 18.11.36   

52,5 (5) Leif Skogseth, IL Gular 23.12.29 Bergen/Sk 11.06 

52,5 (1)a Bror Heegaard, Halden IL 15.05.41 Halden 17.06 

  (110)    

52,5 (1)B Knut Wilhelmsen, IF Sturla 09.06.28 Drammen 22.06 

52,5 (5) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Sk 18.08 

52,5 (4) Geir Waagsbø, Bergens TF 08.10.38 Bergen/Kr 27.08 

52,5 (4) Per Karstensen, KFUM-Kameratene, Oslo 07.11.36 Oslo/Bi 04.10 

52,6 (3)A Reidar Melheim, Halden IL 11.09.38 Fredrikstad 20.05 

52,6 (6)J Nils Christian Nilsen, IK Tjalve 16.12.39 Oslo/Fr 29.05 

52,6 (3)J Per Kristian Kjos, IK Tjalve 12.02.40 Oslo/Bi 24.07 

52,6 (3)sf Kai Møller, IK Tjalve 09.10.40 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

52,6 (2)B Steinar Davidsen, SK Stovnerkameratene 22.06.37 Oslo/Fr 21.08 

52,6 (2) Jarle Ahlin, IL Hållingen 28.06.36 Stjørdal/ØM 22.08 

  (120)    

52,6 (1) Jens Lunde Terum, Voss Landsgymnas IL 08.02.41 Voss 02.09 

52,6 (9)J Svein Hetland, IL Drott 07.02.41 Oslo/Bi 12.09 

52,6 (12)B Oddvar Hønsi, Vestlendingens IL, Oslo 08.06.36 Oslo/Bi 17.09 

52,6 (5)J Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 20.09 

52,6 (3) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Jo 03.10 

52,6  Jakob Bjørlykke, Larsnes IL 05.05.37   

52,7 (7)J Frank Helgesen, SK Vidar 29.05.40 Oslo/Fr 29.05 

52,7 (5)C Arvid Torp, Sarpsborg IL 06.11.28 Oslo/Bi 07.07 

52,7 (1)J Ole Sigmund Hølen, IF Liv 17.02.40 Krødsherad/Sk 02.08 

52,7 (4)sf Sven Jørgen Skårdal, Kristiansands IF 30.08.39 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

  (130)    

52,7 (1)J Roger Svendsrud, IF Graabein 05.05.40 Drammen 23.08 

52,7 (2) Olav Aaboen, IL Vito 14.09.29 Oslo/Fr 24.08 

52,7 (2) Tore S. Østreng, IF BFG 26.06.35 Oslo/Jo 03.09 

52,7 (3) Johan N. Kirkeng, SK Freidig 14.02.36 Trondheim/St 07.09 

52,7 (15)B Otto Georg Sunde, Kristiansund IL 17.04.41 Oslo/Bi 17.09 

52,7 (3)h Geir Goffeng, NLHI 09.11.35 Ås (Stud.-NM) 25.09 

52,7 (1)J Idar Mo, Førde IL  05.07.40 Sandane 06.09 

52,7  Reidar Hexum, SK Vidar 03.06.34   

52,8 (1)B Knut Bergmann, Namsos IL 06.05.38 Trondheim/St 25.06 

52,8 (3)h1 Hans Henrik Hartmann, IL i BUL 01.08.30 Oslo/Bi 29.06 

  (140)    

52,8  Odd Skrede, Jølster IL 03.07.40 Jølster 05.07 

52,8 (4)J Kai Johansson, Rakkestad IF 15.03.40 Oslo/Bi 24.07 

52,8 (3)h2 Terje Christian Ness, IF Sturla 05.01.39 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

52,8 (4)sf Sigbjørn Eidsvoll, Hamar IL 02.08.40 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

52,8 (7) Arne Mikkelsen, Ask IL 24.11.34 Bergen/Sk 18.08 

52,8 (10)J= Rolf Moe Nilssen, Bergens TF 23.08.42 Oslo/Bi 12.09 

52,8 (17)B Bjørn Bue, IL Skjalg 30.01.34 Oslo/Bi 17.09 

52,8 (1)a (Bjørn) Helge Klüver, SK Rapp 07.07.41 Trondheim/St 02.09 

52,9 (3)J Kjell Jacobsen, Brunlanes IL 28.11.39 Larvik/Lo 27.06 

52,9 (2) Egil Johannes Kvam, Kløfta IL 04.04.41 Gentofte, DEN 28.06 

  (150)    

52,9 (2)B Torolv Mohagen, Kongsberg IF 04.04.32 Kongsberg 18.07 



52,9 (3) Alf Stølan, SK Freidig 31.07.35 Trondheim/Ler 28.07 

52,9 (m) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Stjørdal/ØM (NM) 01.08 

52,9 (3)h3 Jens Martin Brynestad, Olden IL 17.01.40 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

52,9 (3) Arnfinn Skogen, IL Yrjar 06.01.33 Oslo/Fr 24.08 

52,9 (1) Arvid Gulvik Lie, Bækkelagets SK 20.05.33 Göteborg/Ga, SWE 29.08 

52,9 (2) Jon Skappel, Ringsaker IF 18.06.39 Oslo/Jo 10.09 

52,9 (18)B Gunnar Engebretsen, SK Vidar 12.01.32 Oslo/Bi 17.09 

52,9 (1) John Lundstøl, IL Sørfjell 25.08.39 Oslo/Fr .09 

52,9  Egil Hansen (Frydenlund), IK Tjalve 25.07.41 Oslo/Fr 09.10 

  (160)    

53,0 (1)J Inge O. Moen, IL Jotun 26.09.39 Høyanger 14.06 

53,0 (4) Tormod Haugan, Malvik IL 21.02.20 Trondheim/Ler 23.06 

53,0 (4)h1 Knut Denny ”Dennis” Johnsen, SK Oslo-Ørn   28.12.33 Oslo/Bi 29.06 

53,0 (2) Bjørn Thorsen, IL Runar 09.05.32 Larvik/Lo 07.08 

53,0 (1) Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34 Kristiansund 08.08 

53,0 (5)h3 Birger Rolland, Arna TIL 20.06.39 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

53,0 (9) Bjørn Berentsen, IL Norrøna 23.09.37 Bergen/Sk 18.08 

53,0 (3)B Frank Nyland, SK Vidar 05.09.33 Oslo/Fr 21.08 

53,0 (5)A Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Trondheim/St 04.09 

53,0 (19)B Torgeir Røstad, Ski IL 31.08.36 Oslo/Bi 17.09 

  (170)    

53,0 (2) Samson Bjørke, IL Gular 14.08.35 Bergen/Sk 07.10 

53,0  Jarle Riise, Buvik IL 23.04.37   

53,0  Sverre Lundestad, NLHI 15.05.33   

53,1 (6) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Larvik/Lo 27.06 

53,1 (1)J Leif Aage Andersen, Moss IL 16.01.39 Fredrikstad 01.07 

53,1 (11) Jan Henning Nilsen, Nymark IL 08.03.41 Bergen/Sk 18.08 

53,1 (4) Mogens Christensen, IL Heming 09.12.29 Oslo/Fr 24.08 

53,1 (3) Ole Kjell Vigerstøl, IL Sørfjell 24.11.40 Arendal/Bj 29.08 

53,1 (2) Odd Karlsen, IL Yrjar 04.03.41 Trondheim/St 26/27.09 

53,2 (7)A Jon Løvli, Ranheim IL 19.02.29 Trondheim/St 12.06 

  (180)    

53,2 (2)J Tor Z. Børresen, Sandfjord TIF 05.07.39 Sandefjord/St 21.06 

53,2 (1)J Lars Weisæth, SK Freidig 18.04.41 Trondheim/St 25.06 

53,2 (2) Hans Gunnar Østli, Romedal IL 19.02.30 Tretten 28.06 

53,2 (1)J Thor Jørgensen, IF Liv 06.08.39 Hønefoss 03.07 

53,2 (2) Peter Dyrhol, Larsnes IL 09.12.31 Tresfjord 11.07 

53,2 (2)J Einar Steinseth, Ytre Krødsherad UIL 27.02.40 Krødsherad/Sk 02.08 

53,2 (m) Hans B. Skaset, IL Vito 10.04.35 Nannestad 05.09 

53,2 (3) Gunnar Kalstad, IL Gular 29.11.34 Odda 06.09 

53,2  Ole Aas Østerhaug, Østerdølenes IL, Oslo 05.09.30   

53,2  Steinar Halvorsen, Brunlanes IL 27.01.40   

  (190)    

53,3 (3)A Torger Pettersen, SK Rapp 20.11.30 Meråker 19.07 

53,3 (3)J Steinar Jelsnes, IL Ørnulf, Sarpsborg 28.05.40 Fredrikstad 05.08 

53,3 (2)b Kjell Arvid Jørstad, Malvik IL 09.10.42 Oslo/Bi 13.08 

53,3 (1)a Jan-Erik Engelstad, Oslo IL 04.10.41 Oslo/Bi 04.09 

53,3 (13)J Johan Stein Vollsæter, Volda landsgym. IL 01.05.39 Oslo/Bi 12.09 

53,3 (3) Knut Edvard Dalaker, IL Follogutane 15.12.38 Trondheim/St 26/27.09 

53,3  Per Aass, SK Ready 02.09.26   

53,4 (6) Johan Hattestad, NTHI 30.01.36 Stockholm/Hj, SWE 06.05 

53,4 (4)J Svein Johan Ustad, Luftforsv. sk. IL, Stavern 16.10.39 Larvik/Lo 27.06 

53,4 (1)J Per Aunet, IL Stjørdals-Blink 14.04.40 Meråker 19.07 

  (200)    

53,4 (1) Jorulf Saltnes, IL Stjørnværingen 28.01.35 Skoglund, Opphaug 25.07 

53,4 (2) Arild Glemme, Torshaug IF 08.06.43 Oslo/Fr .07 

53,4 (3) Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33 Larvik/Lo 07.08 

53,4 (4) Erling B. Ludvigsen, Larvik TIF 08.03.37 Larvik/Lo 07.08 

53,4 (2) Jomar Kjos-Hanssen, Bryne IL 21.02.40 Haugesund 23.08 

53,4 (3) Jan Erik Engebretsen, SK Vidar 31.08.42 Oslo/Bi 04.09 



53,4 (6)A Tor M. Gilde, SK Rapp 06.04.25 Trondheim/St 04.09 

53,4  Arnulf Pedersen, Stavanger Døves IF 24.11.32   

53,4  Bjarne Eriksen, KFUM-Kameratene, Oslo 28.06.34   

53,4  Edvin Boldersløw-Kværnø, SK Freidig 17.10.36   

  (210)    

53,4  Torleif Opseth, SK Snøgg 15.10.30   

53,5 (3) Per Sten Andersen, IF Tønsbergkameratene 18.05.39 Tønsberg 22.06 

53,5 (2)h2 Otto Heramb, Elverum IL 23.09.37 Stavanger/St 16.07 

53,5 (1)h1 Per Odd Aarrestad, Bryne IL 05.02.40 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

53,5 (1)J Svein Knut Granum, Ytre Krødsherad UIL 31.05.40 Holemoen, Vikers. 16.08 

53,5 (1)A Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Sandnes 18.08 

53,5 (3) Per Langlie Andersen, IF Sturla 02.09.30 Drammen 23.08 

53,5 (2)J Per Arne Wold Larsen, Fredrikstad IF 16.01.42 Sarpsborg 29.08 

53,5 (4) Kjartan Olaf Eide-Fredriksen jr., IF Kamp 21.02.42 Oslo/Bi 04.09 

53,5 (2) Tor Magne Vorkinn, Østre Gausdal IL 15.12.35 Lillehammer 06.09 

  (220)    

53,5 (14)J Bjørn Olaussen, Strømmen IF 21.04.41 Oslo/Bi 12.09 

53,5 (3)J Sverre Ålvik, Øystese IL 16.10.41 Bergen/Sk 27.09 

53,5 (3) Asbjørn Strandskog, IL Gular 12.08.33 Bergen/Sk 04.10 

53,5  Norolf Henriksen, SK Snøgg 08.10.24   

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

52,1 (1) Frans Hulleman, Hamar IL (NED) 12.10.32 Hamar 05.07 

      

Flagg-start / No gun:      

52,8 (4) Hans Henrik Hartmann, IL i BUL 01.08.30 Oslo/Fr 26.06 

52,8 (6) Carlo Olsen (Arnbekk), IF Njaal 12.12.32 Oslo/Fr 26.06 

53,4 (7) Reidar Widnes, Fredrikstad IF 12.05.36 Oslo/Fr 26.06 

      

Militært stevne / Military meeting:      

48,8 (1) Torbjørn Briseid, KNM Harald Hårfagre 29.10.39 Oslo/Bi (Mil-NM) 10.09 

50,9 (3) Trygve J. Remman, Befalssk., Gimlemoen 12.07.40 Oslo/Bi (Mil-NM) 10.09 

52,3 (4) Sven Jørgen Skårdal, (Kristiansands IF) 30.08.39 Oslo/Bi (Mil-NM) 10.09 

      

Alternative resultater / Alternative performances:      

51,8 (3)B Johnny Adelsten Halvorsen, SK Vidar 09.07.32 Oslo/Fr 29.05 

53,2 (2)B Jarle Riise, Buvik IL 23.04.37 Trondheim/St 25.06 

53,4 (3)J Steinar Halvorsen, Brunlanes IL 27.01.40 Sandefjord/St 21.06 

      

NM / National championship (Hamar 16. august)   

48,8 (1) Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36   

48,9 (2) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34   

49,5 (3) Torbjørn Briseid, Bryne IL 29.10.39   

50,3 (4) Jens Christian Berge, IL i BUL 25.09.38   

50,7 (5) Stein Ingvaldsen, IF Torodd 07.09.39   

51,4 (6) Bjørn A. Mangerud, IL i BUL 26.03.36   

      

 



800 METER (y: 880 yards tid/time – 0,7 s.)    

1.49,7 (2)A Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Oslo/Bi 07.07 

1.50,9 (4)A Ulf Bertil Lundh, IK Tjalve 11.10.32 Oslo/Bi 07.07 

1.51,1 (3) Hamarsland  Oslo/Bi (v.SWE) 06.09 

1.51,2 (6)A Arne Stamnes, IL i BUL 23.04.33 Oslo/Bi 07.07 

1.51,2 (2) Jan Henrik Bentzon, SK Njård 18.04.40 Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

1.51,2y (3) Lundh  Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

1.51,3 (7)A Kjell Hegsbro, IF Hellas 25.04.30 Oslo/Bi 07.07 

1.51,4 (8)A Fritz Borgen, IK Tjalve 13.08.37 Oslo/Bi 07.07 

1.51,4 (5) Lundh  Oslo/Bi 25.08 

1.51,4 (3) Borgen  Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

  (10/6)    

1.51,7 (5)A Lundh  Oslo/Bi 30.07 

1.51,7 (6) Bentzon  Oslo/Bi 25.08 

1.51,8 (4) Bentzon  Oslo/Bi (v.SWE) 06.09 

1.52,0 (6)A Hamarsland  Oslo/Bi 30.07 

1.52,1y (1) Lundh  Los Angeles, USA 05.04 

1.52,1 (2)A Stamnes  Oslo/Bi 19.06 

1.52,1 (3)A Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Oslo/Bi 19.06 

1.52,2y (3) Lundh  Berkeley, USA 02.05 

1.52,2 (4)A Borgen  Oslo/Bi 19.06 

1.52,2 (3) Hamarsland  Oslo/Bi (v.FRA) 07.08 

  (20/7)    

1.52,3 (3) Borgen  Gävle, SWE 10.07 

1.52,3 (3) Lundh  Oslo/Bi (v.GDR) 16.07 

1.52,5y (3) Lundh  Palo Alto, USA 28.03 

1.52,5 (4) Hamarsland  Oslo/Bi (v.GDR) 16.07 

  (24/7)    

1.52,9 (3) Kjell Martinsen, SK Vidar 1) 10.10.30 Stockholm, SWE 06.08 

1.53,5 (5)A Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Oslo/Bi 19.06 

1.54,0 (1) Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Sarpsborg 13.06 

  (10)    

1.54,2 (7)A Ingvar Nygaard, IL i BUL 26.03.29 Oslo/Bi 19.06 

1.54,4 (1)B Gunnvald Thomassen, Aalesunds IL 05.09.34 Oslo/Bi 07.07 

1.54,5 (2)B Frode Ernst Hansen, Horten IF 27.05.38 Oslo/Bi 07.07 

1.54,8 (3)A Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Sarpsborg 28.05 

1.54,8 (2)A Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39 Molde 02.08 

1.55,4 (2)C Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31 Oslo/Bi 30.07 

1.55,4 (3)C Johan Nordli, Lørenskog FIL 08.01.36 Oslo/Bi 30.07 

1.55,8 (5) Erik Greaker, Sarpsborg IL 10.05.38 Göteborg, SWE 04.08 

1.55,9 (1) Olav Solberg Reigstad, Osterøy IL 20.08.35 Bergen/Sk 04.06 

1.55,9 (1) Dagfinn Bråten, IL i BUL 14.07.35 Oslo/Bi 04.07 

  (20)    

1.55,9 (2) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Göteborg/Sl, SWE 13.09 

1.56,0 (2)J Per Arne Tokstad, Vaaler IF, Solør 21.10.41 Haderslev, DEN 05.07 

1.56,0 (3)A Kjell Stranden, SK Olymp, Molde 16.02.38 Molde 02.08 

1.56,2 (2)A Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36 Oslo/Fr 29.05 

1.56,2 (1)A Ivar Svare, IL Stjørdals-Blink 09.10.38 Trondheim/St 04.06 

1.56,4 (1)A Jarle Stølan, Dalådal IL 26.09.32 Trondheim/St 25.06 

1.56,4 (1)C Hans-Petter Reppen, Oslo TF 15.06.36 Oslo/Bi 07.07 

1.56,4 (4)B Tore S. Østreng, IF BFG 26.06.35 Oslo/Bi 07.07 

1.56,4 (4)A Jens Christian Berge, IL i BUL 25.09.38 Molde 02.08 

1.56,5 (2)C Sven O. Høiby, Kristiansands IF 14.11.36 Oslo/Bi 07.07 

  (30)    

1.56,6 (2)A Jorulf Saltnes, IL Stjørnværingen 28.01.35 Trondheim/St 25.06 

1.56,7 (7)A Reidar Næss, Hamar IL 18.10.33 Oslo/Bi 21.05 

1.56,7 (2)A Abel Østerberg, IL i BUL 26.05.35 Ålgård 21.06 

1.56,7 (3) Ole Sigmund Hølen, IF Liv 17.02.40 Vikersund 12.09 

1.56,7 (-) Otto Georg Sunde, Kristiansund IL 17.04.41 Oslo/Fr 22.09 



1.56,8 (2) Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36 Bergen/Sk 04.06 

1.56,8 (2) Ketil Stokdal, IL i BUL 28.07.36 Oslo/Bi 04.07 

1.56,8 (3)C Ernst Bakke, Romsdalshorn IL 29.01.31 Oslo/Bi 07.07 

1.56,8 (1)J Leif Randin, IK Tjalve 19.05.40 Oslo/Bi 25.08 

1.56,9 (3)A Arnfinn Haugland, IL i BUL 19.03.30 Oslo/Bi 11.06 

  (40)    

1.56,9 (2)J Stein Ingvaldsen, IF Torodd 07.09.39 Oslo/Bi 25.08 

1.57,0 (1) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Jo 21.07 

1.57,0 (1)B Odd A. Mikkelsen, IK Tjalve 04.07.37 Oslo/Bi 19.06 

1.57,1 (3)J Nils Jebsen, IL Heming 12.10.40 Oslo/Bi 25.08 

1.57,2 (8)A Bjørn Westmo, Hamar IL 19.01.35 Oslo/Bi 21.05 

1.57,2 (1) Kjell Thorsen, IL Runar 01.10.36 Sandefjord/Ha 31.08 

1.57,2 (3) Reidar Hexum, SK Vidar 03.06.34 Oslo/Fr 22.09 

1.57,3 (3)A Johan Petter Hesselberg, IL Gular 03.06.32 Trondheim/St 04.06 

1.57,3 (3)A Inge J. Hagen, IL Stjørdals-Blink 22.05.35 Trondheim/St 25.06 

1.57,4 (5)B Alf Eidsæther, Lillehammer IF 01.02.28 Oslo/Bi 30.07 

  (50)    

1.57,4 (4)J Kai Møller, IK Tjalve 09.10.40 Oslo/Bi 25.08 

1.57,4 (4) Einar Agard, IL i BUL 12.10.34 Oslo/Fr 22.09 

1.57,4 (2) Asbjørn Strandskog, IL Gular 12.08.33 Bergen/Sk 04.10 

1.57,5 (5) Øivind Lund, SK Vidar 24.03.35 Oslo/Fr 22.09 

1.57,6 (3)A Kåre E. Holm, IL Skjalg 11.10.37 Ålgård 21.06 

1.57,6 (4)A Tormod Haugan, Malvik IL 21.02.20 Trondheim/St 25.06 

1.57,6 (1) Andreas Thorsrud, FIG Gjøvik 21.03.34 Gjøvik 10.08 

1.57,6 (1) Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34 Fredrikstad 21.08 

1.57,9 (3)A Jens E. Aalborg, IK Tjalve 30.06.33 Hamar 14.06 

1.57,9 (4)h1 Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Hamar (NM)  14.08 

  (60)    

1.58,0 (1)J Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Sk 14.06 

1.58,0 (5)C Arvid Kristoffer Lystad, Lørenskog FIL 21.11.32 Oslo/Bi 07.07 

1.58,1 (1)JA Per Kristian Kjos, IK Tjalve 12.02.40 Oslo/Bi 31.07 

1.58,1 (2) Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36 Bergen/Sk 06.08 

1.58,2 (4)= John Skjelvaag, IL Varegg 02.09.41 Bergen/Sk 04.06 

1.58,2 (4)= Reidar Brenden, Døves IK, Bergen 18.01.39 Bergen/Sk 04.06 

1.58,2 (1) Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34 Voss 17.06 

1.58,2 (2) Willy Myhre, IL Stjørdals-Blink 30.06.32 Trondheim/St 30.08 

1.58,2 (2) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Ålesund 06.09 

1.58,2  Magne Åbråten, IL i BUL 23.07.30   

  (70)    

1.58,3 (5)A Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Ålgård 21.06 

1.58,4 (6)C Tor Solem, IL Tyrving 08.01.37 Oslo/Bi 07.07 

1.58,4 (2) Bror Heegaard, Halden IL 15.05.41 Fredrikstad 21.08 

1.58,5 (6) Odd Dugstad, IL Gular 19.10.29 Bergen/Sk 04.06 

1.58,5 (1) Harald J. Røysom, Østre Gausdal IL 02.11.37 Jørstadmoen 09.07 

1.58,5 (3)A Bjørn Bue, IL Skjalg 30.01.34 Oslo/Jo 10.10 

1.58,6 (3)J Tor Ystgaard, IK Tjalve 25.05.40 Oslo/Bi 07.07 

1.58,6 (2) Samson Bjørke, IL Gular 14.08.35 Bergen/Kr 09.07 

1.58,6 (1)A Arne Mikkelsen, Ask IL 24.11.34 Bergen/Kr 15.09 

1.58,6 (1)A Karsten Haugskott, Frol IL 11.08.40 Trondheim/St 17.09 

  (80)    

1.58,7 (3)h1 Trygve J. Remman, Befalssk. IL, Gimlemoen 12.07.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

1.58,7 (4)A Reidar Søsveen, SK Oslo/Ørn 26.06.40 Oslo/Jo 10.10 

1.58,8 (3)C Per Lund, IF Hellas 15.01.37 Oslo/Bi 19.06 

1.58,8 (2) Per Aass, SK Ready 02.09.26 Oslo/Jo 21.07 

1.58,8 (3)JA Tor Reiten, Seljord IL 16.12.39 Oslo/Bi 31.07 

1.58,9 (5)A Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 04.06 

1.58,9 (2) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Larvik/Lo 01.08 

1.58,9 (3) Edvin Boldersløw-Kværnø, SK Freidig 17.10.36 Trondheim/St 30.08 

1.59,0 (4)J Thor Jørgensen, IF Liv 06.08.39 Oslo/Bi 07.07 

1.59,0 (4)h1 Jens Martin Brynestad, Olden IL 17.01.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 



  (90)    

1.59,0 (2) John J. Renå, Øverbygda IL 29.05.36 Mebonden, Selbu 11.07 

1.59,2 (7)A Tore N. Gjerstad, Halsa IL 08.10.34 Molde  02.08 

1.59,3 (2)A Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35 Fredrikstad 20.05 

1.59,4 (3)A Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Fredrikstad 20.05 

1.59,4 (2) Rolf Waade, Ytterøy IL 04.11.27 Gran, Frol 21.06 

1.59,4 (4) Bjørn Thorsen, IL Runar 09.05.32 Larvik/Lo 01.08 

1.59,4 (2) Arne Hulaas Godal, KFUM-Kam., Oslo 23.04.37 Oslo/Bi 07.10 

1.59,4  Knut Denny ”Dennis” Johnsen, SK Oslo-Ørn   28.12.33 Råholt  

1.59,5 (5)B Arne J. Wilhelmsen, IL i BUL 14.01.30 Oslo/Bi 21.05 

1.59,5 (6)A Ivar Henriksen, Fredrikstad IF 20.04.37 Halden 11.06 

  (100)    

1.59,5 (3) Kåre Østberg, IL i BUL 04.08.33 Oslo/Bi 04.07 

1.59,5 (2) Knut Austlid, Lillehammer IF 15.02.31 Jørstadmoen 09.07 

1.59,5 (3)J Nils Otto S. Stangeland, IL Viking, Stavanger  09.06.39 Oslo/Bi 17.09 

1.59,5 (3) Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Bi 07.10 

1.59,6 (4)B Torstein Vika, IL i BUL 21.12.32 Oslo/Bi 11.06 

1.59,6 (2) Johan M. Spirdalen, Odds FIK 19.07.32 Larvik/Lo 27.06 

1.59,6 (4) Bjarne Eriksen, KFUM-Kameratene, Oslo 28.06.34 Kuopio, FIN 13.07 

1.59,6 (5) Arne Dragset, IL Nor 15.12.41 Trondheim/St 30.08 

1.59,7 (5)J Vidar Østreng, IF BFG 24.07.40 Oslo/Bi 07.07 

1.59,7 (4) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Sk 16.07 

  (110)    

1.59,7  Per Helle, IK Tjalve 23.04.35 Oslo/Fr 21.09 

1.59,8 (1)B Kristen Damsgaard, IK Tjalve 06.10.38 Oslo/Fr 15.05 

1.59,8 (9) Hans-Aksel Graarud, IL Gular 22.08.35 Bergen/Sk 04.06 

1.59,8 (3) Bjørn A. Mangerud, IL i BUL 26.03.36 Oslo/Jo 06.08 

1.59,8 (2) Thor Ola Skarpen, FIG Gjøvik 30.05.37 Gjøvik 10.08 

1.59,8 (1) Christen H. Christensen, Farsund IL 31.01.32 Arendal/Bj 30.08 

1.59,9 (1) Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Gjøvik 24.05 

1.59,9 (3)h3 Johan Stein Vollsæter, Volda TIL 01.05.39 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

1.59,9 (2) John Thomas Axelsen,  Tvedestrand TIF 02.12.35 Arendal/Bj 30.08 

1.59,9 (3)A Normann Bakken, IL Gular  23.09.36 Bergen/Kr 15.09 

  (120)    

2.00,0 (2)A Paul Lund-Høie, Askim IF 22.04.33 Askim 12.09 

2.00,0 (3) Reidar Skaar, NLHI 06.10.34 Ås (Stud.-NM) 25.09 

2.00,1 (7)A Asbjørn H. Haug, IL Yrjar 22.06.29 Trondheim/St 04.06 

2.00,1 (2) Sigmund Birkeland, IL Skjalg 18.09.29 Haugesund 05.07 

2.00,1 (2) Trygve Nordland, FIG Gjøvik 29.02.36 Rauma, FIN 20.07 

2.00,1 (2) Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36 Brumunddal 06.09 

2.00,2 (10)= Bjarne Nesse, IL Fri, Espeland 30.11.36 Bergen/Sk 04.06 

2.00,2 (10)= Jan Mikkelsen, Ask IL 16.02.33 Bergen/Sk 04.06 

2.00,2 (5)B Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Oslo/Bi 11.06 

2.00,2 (4)J Oddvar Eimstad, Odda IL 03.01.39 Bergen/Sk 14.06 

  (130)    

2.00,2 (5) Odd Halstenstad, IL i BUL 07.04.30 Oslo/Bi 11.07 

2.00,2 (3) Ole Kjell Vigerstøl, IL Sørfjell 24.11.40 Arendal/Bj 30.08 

2.00,2 (6) Sverre Lundestad, NLHI 15.05.33 Helsinki, FIN (NAM) 22.09 

2.00,3 (3) Helge Linberg, Lillehammer IF 13.12.30 Lillehammer 13.06 

2.00,3 (6) Oddgeir Moen, IL Nybrott 26.09.34 Trondheim/St 03.07 

2.00,3 (2) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Tresfjord 12.07 

2.00,3 (1)a= Bjørn Ravlo, IL Stjørdals-Blink 05.08.41 Oslo/Bi 13.08 

2.00,4 (7)A Roy Olsen, Fredrikstad IF 04.03.40 Halden 11.06 

2.00,4 (6)A Kjell Traa, IL Skjalg 13.06.36 Ålgård 21.06 

2.00,5 (5) Geir Waagsbø, Bergens TF 08.10.38 Bergen/Sk 16.07 

  (140)    

2.00,5 (5) Johnny Adelsten Halvorsen, SK Vidar 09.07.32 Göteborg/Sl, SWE 13.09 

2.00,5  Tor Eia, Ramnes IL 10.11.36   

2.00,6 (1)JB Ole Hans Baadshaug, IL Vito 13.03.40 Oslo/Bi 31.07 

2.00,6 (4) Ingvardt Sandsund, Fygle IL, Vestvågøy 28.11.34 Ås (Stud.-NM) 25.09 



2.00,6  Nils Søgaard, IF Torodd 28.03.32   

2.00,7 (1)B Jarle Ahlin, Levanger lærerskoles IL 28.06.36 Trondheim/St 04.06 

2.00,7 (3)B Harald Bjarne Utvik, IL Skjalg 16.06.34 Stavanger/St 02.07 

2.00,7 (5)h1 Arvid Lille-Mæhlum, Ringsaker IF 22.11.39 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

2.00,7  Johan Olsen, Aalesunds IL 18.10.33   

2.00,8 (4)B Odd Kamfjord, Tønsberg TF 27.03.37 Larvik/Lo 27.06 

  (150)    

2.00,8 (5)a Lars Weisæth, SK Freidig 18.04.41 Sandvika 28.06 

2.00,8 (3)A Odd Rygh, Hinna IL 23.07.37 Stavanger/St 02.07 

2.00,8 (1) Birger Rolland, Arna TIL 20.06.39 Bergen/Kr 20.08 

2.00,8 (3) Ole Øyvind Torgersen, FIG Gjøvik 05.05.34 Gjøvik 22.08 

2.00,8 (1) Torbjørn Briseid, Bryne IL 29.10.39 Stavanger/Ve 19.09 

2.00,9 (3)B Hans Gunnar Østli, Romedal IL 19.02.30 Oslo/Bi 04.06 

2.00,9 (3)JB Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Oslo/Bi 31.07 

2.00,9 (3) (Svein) Erik Bjørløw-Larsen, IF Sturla 09.11.36 Drammen 22.08 

2.01,0 (1)J2 Jan Erik Lunde, IL Hei, Heistad 16.03.40 Oslo/Bi 21.05 

2.01,0 (1)B Trygve Krokmyrdal, IF Hellas 11.07.31 Oslo/Fr 29.05 

  (160)    

2.01,0 (7)A Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Hamar 14.06 

2.01,0 (2)h1 Jan Kristian Grønslet (Grønntun), IK Tjalve 22.09.38 Oslo/Bi 30.06 

2.01,0 (6) Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Bergen/Sk 16.07 

2.01,0 (1)J Asbjørn Reiten, Tingvoll IL 08.02.39 Molde 02.08 

2.01,0 (2) Johan Arnt Stegavik, Ranheim IL 03.09.31 Mebonden, Selbu 22.08 

2.01,0  Arnljot Gåsemyr, IL Gular 16.06.37   

2.01,0  Ivar ”Alex” Pedersen, Bækkelagets SK 27.04.31   

      

Utenlandske statsborgere / Foreign citizens:      

1.57,8 (2)A Frans Hulleman, Hamar IL (NED) 12.10.32 Hamar 14.06 

2.00,6 (2)B Fritz Vock, IK Tjalve (SUI) 14.11.36 Oslo/Bi 04.06 

2.00,8 (4) Karry “Carry” Jansson, IF Torodd (SWE) 15.04.31 Oslo/Jo 18.08 

      

Militært stevne / Military meeting:      

1.57,4 (3) Ole Kjell Vigerstøl, BSIS (IL Sørfjell) 24.11.40 Oslo/Bi (Mil.-NM) 10.09 

1.57,5 (4) Nils Otto S. Stangeland, BSKA (Viking, St.)  09.06.39 Oslo/Bi (Mil.-NM) 10.09 

      

Alternative resultater / Alternative performances:   

1.58,4 (5)A Magne Åbråten, IL i BUL 23.07.30 Hamar 14.06 

2.00,4 (6)B Knut Denny ”Dennis” Johnsen, SK Oslo-Ørn   28.12.33 Oslo/Bi 11.06 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

1.58,3  Bjørn Bue, IL Skjalg 30.01.34   

1,59,5  Hans-Aksel Graarud, IL Gular 22.08.35   

1,59,6  Hans-Aksel Graarud, IL Gular 22.08.35   

1.59,6  Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25   

      

NM / National championship (Hamar 15. aug.)   

1.53,6 (1) Fritz Borgen, IK Tjalve 13.08.37   

1.54,0 (2) Ulf Bertil Lundh, IK Tjalve 11.10.32   

1.54,2 (3) Jan Henrik Bentzon, SK Njård 18.04.40   

1.54,3 (4) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36   

1.54,8 (5) Kjell Hegsbro, IF Hellas 25.04.30   

1.55,2 (6) Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39   

      

1)  For svensk klubb: IK Vikingen   

 



1000 METER  

2.20,0 (3) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Gävle, SWE 10.08 

2.22,8 (5) Ulf Bertil Lundh, IK Tjalve 11.10.32 Karlstad, SWE 21.08 

2.26,6 (2) Arne Stamnes, IL i BUL 23.04.33 Sarpsborg 26.08 

2.27,2 (3) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Sarpsborg 26.08 

2.29,8 (5) Kjell Martinsen, SK Vidar 1) 10.10.30 Malmö, SWE 07.08 

2.35,8 (1)a Arne Dragset, IL Nor 15.12.41 Vaplan, SWE 05.09 

2.36,0 (2)a Bjørn Ravlo, IL Stjørdals-Blink 05.08.41 Vaplan, SWE 05.09 

2.38,0 (2) Arnt Tunset, Finnsnes IL 29.07.37 Hamar 02.09 

2.40,4 (1) Kristen Damsgaard, IK Tjalve 06.10.38 Kristiansand/St 03.10 

2.40,6 (3) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Hamar 02.09 

  (10)    

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

2.30,3 (1) Frans Hulleman, Hamar IL (NED) 12.10.32 Hamar 02.09 

      

1)  For svensk klubb: IK Vikingen, Göteborg    

 



1500 METER  (m: mellomtid i 1 mile løp/run)   

3.44,5 (3) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Oslo/Bi (v.GDR) 17.07 

3.44,9 (3)A Arne Stamnes, IL i BUL 23.04.33 Oslo/Bi 17.09 

3.45,2 (2) Hamarsland  Oslo/Bi (v.FRA) 06.08 

3.45,8 (2) Hamarsland  Helsinki, FIN 23.06 

3.45,9m (3) Hamarsland  Västerås, SWE 12.08 

3.46,8 (4)A Stamnes  Oslo/Bi 31.07 

3.47,6 (4)A Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Oslo/Bi 17.09 

3.47,6 (5)A Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Oslo/Bi 17.09 

3.48,2 (2) Hamarsland  Gävle, SWE 10.07 

3.48,5 (5)A Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Oslo/Bi 31.07 

  (10/5)    

3.49,0 (6)A Ulf Bertil Lundh, IK Tjalve 11.10.32 Oslo/Bi 31.07 

3.49,2 (3) Hamarsland  Oslo/Bi (v.SWE) 05.09 

3:49,4 (1)A Stamnes  Oslo/Bi 04.06 

3.49,4 (1)A Hamarsland  Oslo/Bi 25.08 

3.49,6 (2)A Stamnes  Oslo/Bi 25.08 

3.49,9 (2)A Ødegård  Oslo/Bi 04.06 

3.50,0 (3) Stamnes  Oslo/Bi (v.FRA) 06.08 

3.50,7 (4) Helland  Oslo/Bi (v.GDR) 17.07 

3.51,0 (1) Hamarsland  Hamar (NM) 16.08 

3.51,2 (3)A Benum  Oslo/Bi 04.06 

  (20/6)    

3.51,2 (1) Hamarsland  Trondheim/St 03.07 

3.51,3 (1) Stamnes  Oslo/Bi (v.DEN) 17.07 

3.51,6 (1) Hamarsland  Stavanger/St 09.09 

3.51,8 (2) Stamnes  Hamar (NM) 16.08 

3.51,8 (1) Stamnes  Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

  (25/6)    

3.54,0 (4)A Ingvar Nygaard, IL i BUL 26.03.29 Oslo/Bi 04.06 

3.54,2 (6)A Kjell Hegsbro, IF Hellas 25.04.30 Oslo/Bi 17.09 

3.55,1 (1)A Alf Eidsæther, Lillehammer IF 01.02.28 Oslo/Bi 24.07 

3.55,2 (5)B Kjell Martinsen, SK Vidar 1) 10.10.30 Göteborg, SWE 08.09 

  (10)    

3.55,5 (4) Dagfinn Bråten, IL i BUL 14.07.35 Hamar (NM) 16.08 

3.55,5 (5)A Johan Nordli, Lørenskog FIL 08.01.36 Oslo/Bi 25.08 

3.56,1 (5) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Hamar (NM) 16.08 

3.56,2 (6) Inge J. Hagen, IL Stjørdals-Blink 22.05.35 Hamar (NM) 16.08 

3.56,2 (7) Olav Solberg Reigstad, Osterøy IL 20.08.35 Hamar (NM) 16.08 

3.57,0 (9) Andreas Thorsrud, FIG Gjøvik 21.03.34 Hamar (NM) 16.08 

3.57,0 (2) Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31 Drammen 31.08 

3.57,2 (3) Jarle Stølan, Dalådal IL 26.09.32 Trondheim/St 03.07 

3.57,2 (10) Ernst Bakke, Romsdalshorn IL 29.01.31 Hamar (NM) 16.08 

3.57,3 (1) Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36 Sandnes 25.06 

  (20)    

3.57,3 (4) Willy Myhre, IL Stjørdals-Blink 30.06.32 Trondheim/St 03.07 

3.57,4 (11) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Hamar (NM) 16.08 

3.57,7 (6)A Bjørn Westmo, Hamar IL 19.01.35 Oslo/Bi 04.06 

3.57,8 (8)A Einar Agard, IL i BUL 12.10.34 Oslo/Bi 17.09 

3.57,9 (5) Jens E. Aalborg, IK Tjalve 30.06.33 Drammen 30.08 

3.58,4 (1) Magne Åbråten, IL i BUL 23.07.30 Lillehammer 13.06 

3.58,8 (3)B Odd A. Mikkelsen, IK Tjalve 04.07.37 Oslo/Bi 31.07 

3.59,0 (5)A Fredrik Stuve, Lillehammer IF 21.07.32 Oslo/Bi 24.07 

3.59,0 (4)A Reidar Brenden, Døves IK, Bergen 18.01.39 Ytre Arna 03.09 

3.59,0 (10)A Ketil Stokdal, IL i BUL 28.07.36 Oslo/Bi 17.09 

  (30)    

3.59,2 (6)A Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Oslo/Bi 24.07 

3.59,4 (1)J Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39 Haderslev, DEN 05.07 

3.59,6 (  ) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28 Sofia, BUL 24.05 



3.59,8 (1) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Grimstad/Le 19.07 

3.59,8 (2) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Trondheim/St 29.08 

3.59,9 (1) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Molde 20.09 

4.00,0 (3)B Reidar Søsveen, SK Oslo/Ørn 26.06.40 Oslo/Bi 25.08 

4.00,0 (4)B Abel Østerberg, IL i BUL 26.05.35 Oslo/Bi 25.08 

4.00,2 (7)A Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Bi 24.07 

4.00,5 (2)A Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36 Oslo/Bi 11.06 

  (40)    

4.00,5 (6)B Reidar Hexum, SK Vidar 03.06.34 Oslo/Bi 31.07 

4.01,0 (3)A Reidar Næss, Hamar IL 18.10.33 Moss 07.06 

4.01,3 (2)A Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 05.06 

4.01,4 (6)A Asbjørn Strandskog, IL Gular 12.08.33 Bergen/Kr 31.08 

4.01,7 (2)B Bjørn Grilstad, IL i BUL 28.12.32 Oslo/Bi 04.06 

4.02,1 (6)B Øivind Lund, SK Vidar 24.03.35 Oslo/Bi 25.08 

4.02,2 (8) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Drammen 30.08 

4.02,2 (6)A Arne Mikkelsen, Ask IL 24.11.34 Ytre Arna 03.09 

4.02,4 (2) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Høyanger 14.06 

4.02,4  Gunnvald Thomassen, Aalesunds IL 05.09.34   

  (50)    

4.02,5 (3) Ola Tellesbø, SK Wing 03.08.36 Stockholm/Hj, SWE 06.05 

4.02,7 (6) Asbjørn H. Haug, IL Yrjar 22.06.29 Trondheim/St 03.07 

4.02,9 (1) John J. Renå, Øverbygda IL 29.05.36 Lilleham. (Pol-NM) 01.09 

4.03,4  Ivar Brøndbo, IL Hållingen 01.05.34   

4.03,4 (6)A Ole Øyvind Torgersen, IL i BUL 05.05.34 Oslo/Bi 11.06 

4.03,5 (3)J Bror Heegaard, Halden IL 15.05.41 Haderslev, DEN 05.07 

4.03,5 (8)B Tore S. Østreng, IF BFG 26.06.35 Oslo/Bi 31.07 

4.03,5 (7)B Tore N. Gjerstad, Halsa IL 08.10.34 Oslo/Bi 25.08 

4.03,6 (8)A Ivar Malerud, Sand IF, Nord-Odal 07.09.36 Oslo/Bi 06.07 

4.03,7  Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39   

  (60)    

4.04,1 (4) Johan Stein Vollsæter, Volda TIL 01.05.39 Molde 20.09 

4.04,2 (1) Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Haugesund 24.06 

4.04,2 (1)B Arvid Kristoffer Lystad, Lørenskog FIL 21.11.32 Oslo/Bi 24.07 

4.04,4 (2) Knut Austlid, Lillehammer IF 15.02.31 Lillehammer 20.09 

4.04,6 (2)B Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Oslo/Bi 24.07 

4.04,7 (4) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Trondheim/St 29.08 

4.04,8 (1)B2 Kristen Damsgaard, IK Tjalve 06.10.38 Oslo/Bi 21.05 

4.04,8 (1)B Odd Gunnar Fredlund, Veldre IL 05.07.30 Oslo/Bi 11.06 

4.04,8 (3)B Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Oslo/Bi 24.07 

4.04,9 (3)= Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Sk 30.06 

  (70)    

4.04,9 (1) Paul Lund-Høie, Askim IF 22.04.33 Fredrikstad 22.08 

4.05,0  Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus 2) 07.12.31 Lindesberg, SWE 06.09 

4.05,0 (4)B Per Aass, SK Ready 02.09.26 Oslo/Bi 17.09 

4.05,4 (1) Hermann Saue, Bulken IL 03.04.39 Voss 05.06 

4.05,4 (2)A Olaf Nilsen, Strindheim IL 31.10.32 Trondheim/St 12.06 

4.05,5 (1) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36 Bryne 02.08 

4.05,6 (2)B Tore Høien, SK Vidar 04.06.35 Oslo/Bi 11.06 

4.05,8 (2) Rolf Waade, Ytterøy IL 04.11.27 Levanger/Sv  05.07 

4.05,8 (4)J Ole Sigmund Hølen, IF Liv 17.02.40 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

4.05,9 (4) Johan M. Spirdalen, Odds FIK 19.07.32 Kongsberg 18.07 

  (80)    

4.05,9 (6)h2 Frode Ernst Hansen, Horten IF 27.05.38 Hamar (NM) 15.08 

4.06,0 (1) Aake Gunnar Yri, IL Vito 06.02.35 Nannestad 29.08 

4.06,0  Otto Georg Sunde, Kristiansund IL 17.04.41 Oslo .09 

4.06,1 (2) Arnt Tunset, Finnsnes IL 29.07.37 Tromsø 19.07 

4.06,2 (10)A Børre Kiserud, SK Ready 04.07.32 Oslo/Bi 11.06 

4.06,3 (1) Jorulf Saltnes, IL Stjørnværingen 28.01.35 Mebonden, Selbu 12.07 

4.06,3 (4) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Kr 27.08 

4.06,4 (2) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Mebonden, Selbu 12.07 



4.06,5 (3) Ingvardt Sandsund, Fygle IL, Vestvågøy 28.11.34 Tromsø 19.07 

4.06,5 (1) Johan Arnt Stegavik, Ranheim IL 03.09.31 Trondheim/St 21.07 

  (90)    

4.06,6 (1)J Jan Henrik Bentzon, SK Njård 18.04.40 Oslo/Bi 13.09 

4.06,6 (8)B Arne Hulaas Godal, KFUM-Kam., Oslo 23.04.37 Oslo/Bi 17.09 

4.06,6  Ivar ”Alex” Pedersen, Bækkelagets SK 27.04.31   

4.06,8 (5)J Leif Randin, IK Tjalve 19.05.40 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

4.06,9 (3) Ivar Henriksen, Fredrikstad IF 20.04.37 Fredrikstad 22.08 

4.07,0 (1) Kåre E. Holm, IL Skjalg 11.10.37 Stavanger/St 12.06 

4.07,0 (3)J Nils Jebsen, IL Heming 12.10.40 Oslo/Bi 19.06 

4.07,0 (3) Johan Olsen, Aalesunds IL 18.10.33 Ålesund 20.08 

4.07,0 (3) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Voss 08.09 

4.07,0 (3)J Karsten Haugskott, Frol IL 11.08.40 Oslo/Bi 13.09 

  (100)    

4.07,2 (1) Leiv Mjelde, Osterøy IL 02.09.34 Bergen/Sk 18.08 

4.07,4 (3)A Tormod Haugan, Malvik IL 21.02.20 Trondheim/St 12.06 

4.07,4 (1)C Tor Solem, IL Tyrving 08.01.37 Oslo/Bi 24.07 

4.07,6 (3) Oddgeir Moen, IL Nybrott 26.09.34 Levanger/Sv 05.07 

4.07,6 (2) Edvin Boldersløw-Kværnø, SK Freidig 17.10.36 Trondheim/St 21.07 

4.07,6 (2)C Oddvar Fyksen, Østre Gausdal IL 10.12.30 Oslo/Bi 24.07 

4.07,6 (2) Olav Guldberg, IL Norrøna 23.07.34 Bergen/Sk 18.08 

4.07,7 (6)J Arvid Lille-Mæhlum, Ringsaker IF 22.11.39 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

4.07,8 (4)B Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Bi 11.06 

4.07,9 (4)A Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36 Meisingset 18.07 

  (110)    

4.08,0 (7)B Arve Lagmannssveen, Veldre IL 04.11.37 Oslo/Bi 04.06 

4.08,0 (5) Johannes Bruvik, IL Gular 29.08.36 Bergen/Kr 27.08 

4.08,1 (2) Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34 Kristiansund 08.08 

4.08,2 (8)B Gunnar Robertsen, SK Vidar 23.12.33 Oslo/Bi 04.06 

4.08,5 (1) Kjell Stranden, SK Olymp, Molde 16.02.38 Molde 08.08 

4.08,6 (2) Odd Rygh, IL Skjalg 23.07.37 Bryne 02.08 

4.08,6 (1) Sverre Lundestad, NLHI 15.05.33 Ås (Stud.-NM) 26.09 

4.08,7 (4) Sigmund Ørbak, IL Trysilgutten 08.05.34 Charlottenberg, SWE 13.09 

4.08,8 (6) Harald Reberg, IL Stjørdals-Blink 24.09.32 Stjørdal/ØM  02.08 

4.08,8 (9)B Einar S. Wangsvik, IL Vito 04.03.35 Oslo/Bi 17.09 

  (120)    

4.09,0 (2)B Jon Leer, Grong IL 23.04.35 Namsos 21.06 

4.09,0 (3)C Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Oslo/Bi 24.07 

4.09,0 (1) Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Hønefoss 23.08 

4.09,0 (2) Christen H. Christensen, Farsund IL 31.01.32 Arendal/Bj 29.08 

4.09,0 (2)B Leif Gjesdal, IL Gular 18.01.37 Bergen/Kr 15.09 

4.09,0 (3) Bjørn Bue, IL Skjalg 30.01.34 Ås (Stud.-NM) 26.09 

4.09,0 (4)B Reidar Falch, IK Tjalve 25.09.37 Sarpsborg 26.08 

4.09,1 (3) Ludvik Klevan, IL Stjørdals-Blink 12.01.34 Stjørdal/ØM 21.07 

4.09,1 (2) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Molde 08.08 

4.09,2 (3) John Thomas Axelsen,  Tvedestrand TIF 02.12.35 Arendal/Bj 29.08 

  (130)    

4.09,3 (7)B Bjørn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Oslo/Bi 11.06 

4.09,3 (3) Hans-Aksel Graarud, IL Gular 22.08.35 Bergen/Sk 18.08 

4.09,3 (2)B Terje Harjo, Vadsø TF 29.10.32 Askim 12.09 

4.09,4 (5)A Knut Nordmeland, IL Stjørdals-Blink 22.08.38 Trondheim/St 05.06 

4.09,4 (8)h3 Bjarne Sletten, Tynset IF 22.05.38 Hamar (NM) 15.08 

4.09,4 (4) Bjarne Kristoffer Lunde, Rakkestad IF 24.12.33 Fredrikstad 22.08 

4.09,5 (7)J Torleiv Molaug, Gjestal IL 11.05.39 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

4.09,6 (3) Thor Jørgensen, IF Liv 06.08.39 Hønefoss 23.08 

4.09,6 (3) Jens Lingaas, Valldal IL 13.11.37 Ålesund 05.09 

4.09,8 (1) Ebbe Sigurd Evensen, Ullevål IL  14.10.35 Oslo/Fr 08.06 

  (140)    

4.09,9  Odd Reberg, IL Stjørdals-Blink 18.06.38   

4.10,0 (5)A Sigmund Engen, Orkdal IL 03.11.32 Trondheim/St 12.06 



4.10,0 (1)A Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31 Fredrikstad 01.07 

4.10,0 (1) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Notodden 30.08 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4.10,2  Per G. Holltrø, IL Fram, Skatval 28.06.34   

4.10,4 (2) Leif Birger Svendsen, IK Grane 18.04.30 Arendal/Bj 28.06 

4.10,4 (2) Halvor Holte, Drangedal IL 21.09.32 Notodden 30.08 

4.10,5 (2) Normann Bakken, IL Gular 23.09.36 Bergen/Kr 08.09 

4.10,6 (3) Sigmund Birkeland, IL Skjalg 18.09.29 Stavanger/St 09.09 

4.10,7 (3)A Odd Harald Lunde, Vestfossen IF 04.03.36 Kongsberg 02.08 

  (150)    

4.10,7 (5)A Samson Bjørke, IL Gular 14.08.35 Bergen/Kr 15.09 

4.10,8 (4)C Kristian Kvikne, SK Vidar 22.09.36 Oslo/Bi 04.06 

4.10,9 (4)A Ole Lutdal, Frosta IL 06.12.37 Trondheim/St 04.09 

4.11,0 (5) Hans G. Tidemann Nebell, NTHI 12.12.36 Stockholm/Hj, SWE 06.05 

4.11,0 (5)C Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Oslo/Bi 04.06 

4.11.0 (2)B Jarle Ahlin, Levanger lærerskoles IL 28.06.36 Namsos 21.06 

4.11,1 (1) Erik Greaker, Sarpsborg IL 10.05.38 Sarpsborg 30.07 

4.11,1 (3) Bjarne Nesse, IL Fri, Espeland 30.11.36 Bergen/Kr 13.08 

4.11,1 (5) Åge Solberg, IL Mogutten 15.02.34 Charlottenberg, SWE 13.09 

4.11,3 (4) Svein Hamnes Hoseth, IL Stjørdals-Blink 20.12.39 Stjørdal/ØM 23.08 

  (160)    

4.11,4 (10)B Arne Westerbakk, Grue IL 05.05.25 Oslo/Bi 04.06 

4.11,4 (6)J Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Oslo/Bi 19.06 

4.11,4 (3) (Alf) Johan Bringsrud, SK Snøgg 12.04.26 Notodden 20.06 

4.11,4 (3)B Helge Askvik, TIF Viking, Bergen 01.01.36 Bergen/Kr 15.09 

4.11,4 (2) Kai Møller, IK Tjalve 09.10.40 Oslo/Fr 18.09 

4.11,5 (1)B Olav Aasmundrud, NTHI 17.02.37 Trondheim/St 05.06 

4.11,5 (4) Harald Bjarne Utvik, IL Skjalg 16.06.34 Stavanger/St 09.09 

4.11,6 (1)J John H. Skjetne, Heimdal IF 30.04.40 Malvik 21.06 

4.11,6 (2)J= Arne Dragset, IL Nor 15.12.41 Malvik 21.06 

4.11,6 (1)B Bjarne Eriksen, KFUM-Kameratene. Oslo 28.06.34 Slemmestad 20.09 

  (170)    

4.11,6 (3)B Sveinung Bleken-Nilsen (Bleikvin), NLHI 14.03.33 Oslo/Bi 21.05 

4.11,7 (5)A Asmund Aatlo, Frosta IL 12.05.34 Trondheim/St 04.09 

4.11,8 (4)J Lorns O. Skjemstad, Inderøy IL 10.03.40 Malvik 21.06 

4.11,8 (6)J Roger Svendsrud, IF Graabein 05.05.40 Oslo/Bi 13.09 

4.11,8 (3) Kåre Østberg, IL i BUL 04.08.33 Oslo/Fr 18.09 

4.11,9 (2)B2 Olaf Helgesen, IF Hellas 01.10.33 Oslo/Bi 21.05 

4.11,9 (1) Henrik Smalberget, Hokåsen IL 28.06.29 Kirkenær 27.05 

4.12,0 (5) Even Lierstuen, Veldre IL 05.08.29 Gjøvik 01.06 

4.12,0 (1)B Thore Alexander Johannessen, IF Sturla 03.06.32 Drammen 03.06 

4.12,0 (7)J Sven Arntzen, Vika IF 29.01.40 Oslo/Bi 13.09 

  (180)    

4.12,1 (2)B Leif M. Jensen, IK Tjalve  Oslo/Fr 21.08 

4.12,1 (1)J Åge Bjerkland, IL Driv 14.01.39 Ski 22.08 

4.12,1 (2) Sven O. Høiby, Kristiansands IF 14.11.36 Lyngdal 22.08 

4.12,2 (2)J Per Arne Tokstad, Vaaler IF, Solør 21.10.41 Hamar 14.06 

4.12,2 (1)B Torvald Sandvik, IL Vinn, Sande 30.05.34 Drammen 22.06 

4.12,2 (1) Reidar Hjermstad, Hernes IL 10.10.37 Innbygda, Trysil 08.08 

4.12,2 (4) Per Helle, IK Tjalve 23.04.35 Oslo/Fr 18.09 

4.12,3 (3)B2 Tor Jonas Knutsen, IL i BUL 06.12.37 Oslo/Bi 21.05 

4.12,3 (2)A Leif G. Kjenner, IF Eiker-Kvikk 26.02.31 Drammen 17.08 

4.12,3 (1) Per Gunnar Lien, NLHI 01.03.37 Ås 30.08 

  (190)    

4.12,3 (8)J Jan Erik Lunde, IL Hei, Heistad 16.03.40 Oslo/Bi 13.09 

4.12,3  Svein E. Berg, Hvittingfoss IL 22.12.34   

4.12,4 (2)B Odd Dugstad, IL Gular 19.10.29 Bergen/Kr 17.06 

4.12,5 (1)J Nils Otto S. Stangeland, IL Viking, Stav.  09.06.39 Sandnes 18.08 

4.12,6 (1) (Hans) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Fredrikstad 20.05 

4.12,6 (3)B Alf Martin Kvernmo, Politiets IL, Tr.heim 31.07.35 Trondheim/St 18.06 



4.12,8 (11)J Tor Ystgaard, IK Tjalve 25.05.40 Oslo/Bi 19.06 

4.12,8 (1) Anders Sognnes, IL Sentrum, Hyllestad 21.05.33 Byrkjelo 18.07 

4.12,8 (4) Rolf Sverre Johannessen, SK Freidig 13.11.29 Trondheim/St 21.07 

4.12,8 (9)J Vidar Østreng, IF BFG 24.07.40 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

  (200)    

4.12,9 (2)B (Svein) Erik Bjørløw-Larsen, IF Sturla 09.11.36 Drammen 03.06 

4.12,9 (2) Arthur Vimo, IL Viljar 09.09.28 Voss 05.06 

4.12,9 (4) Svein Hov, IK Grand, Bodø 04.03.35 Tromsø 19.07 

4.13,0 (2) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Tønsberg 13.09 

4.13,1 (4)B Jan Mikkelsen, Ask IL 16.02.33 Ytre Arna 03.09 

4.13,2 (7)C Kjell Blomseth, IF Torodd 18.08.31 Oslo/Bi 24.07 

4.13,2 (3) Kåre Ness, Holmedal IL 02.04.29 Bergen/Kr 08.09 

4.13,3 (1) Thorleif Lund, Kristiansands IF 08.07.24 Kristiansand/St 11.06 

4.13,3 (6) Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34 Fredrikstad 22.08 

4.13,4 (4)B Markvald Tofting, Seim IL 09.07.34 Bergen/Kr 15.09 

  (210)    

4.13,5 (3) Knut Myhre, Veldre IL 22.10.31 Ottestad 30.05 

4.13,5 (m) Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Gjøvik (NM) 21.06 

4.13,5 (1) Gerhard Lind, Bodø & Omegn IF 01.08.30 Trondheim/Ler 07.07 

4.13,5 (8)C Oddvar Hønsi, Vestlendingens IL, Oslo 08.06.36 Oslo/Bi 24.07 

4.13,5 (1)J Yngvar Bøhleng, Oslo-Speidernes IL 13.04.41 Oslo/Fr 21.08 

4.13,6 (1)A Rolf Bjørnes, IF Liv 25.01.30 Vikersund 16.08 

4.13,6 (2)J Svein Halvorsen, SK Oslo/Ørn 30.04.40 Oslo/Fr 21.08 

4.13,6 (2) Lars Gjermshus, Kongsvinger IL 08.01.27 Kongsvinger 23.08 

4.13,7 (3)B Arvid Berg, Ranheim IL 29.07.37 Trondheim/St 05.06 

4.13,7 (1) Norolf Henriksen, SK Snøgg 08.10.24 Kongsberg 08.09 

  (220)    

4.13,8 (7)A Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St 05.06 

4.13,8 (5) Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37 Stjørdal/ØM 23.08 

4.13,8 (4) Odmund Bommen, SK Snøgg 16.07.25 Notodden 30.08 

4.13,9 (3)J Kjartan Olaf Eide-Fredriksen jr., IF Kamp 21.02.42 Oslo/Fr 21.08 

4.14,0 (3)B3 Halvard Hardhaug, IF Hellas 02.12.31 Oslo/Bi 21.05 

4.14,2 (8)C Eivind I. Dyrdal, IF Tønsbergkameratene 11.01.34 Oslo/Bi 04.06 

4.14,2 (6) Trygve Krokmyrdal, IF Hellas 11.07.31 Porsgrunn 07.06 

4.14,3 (7) Finn Aarefjord, Moss IL 24.09.36 Fredrikstad 22.08 

4.14,4 (3) Asbjørn Reiten, Tingvoll IL 08.02.39 Meisingset 04.07 

4.14,6 (1) Hagbart J. Mikkelsen, Bjørnevatn IL 21.08.36 Kirkenes 12.07 

  (230)    

4.14,6 (2) Paul Waatsveen, Bjørnevatn IL 28.04.32 Kirkenes 12.07 

4.14,6 (2) Jørgen Dahl, Ski IL 17.05.39 Ås 30.08 

4.14,6 (6) Bjørn Hemmer, IK Grane 10.03.39 Oslo/Fr 18.09 

4.14,9 (2) Ragnvald Nilssen, Alta IF 3) 14.08.32 Lycksele, SWE 31.05 

4.14,9 (1)B Øivind Olsen, Tønsbergs TF 11.01.30 Tønsberg 06.06 

4.14,9 (4) Eilif Henriksen, IL Stålkameratene 24.03.31 Mosjøen (Jernb.-NM) 01.08 

4.14,9 (2) Finn Magnar Hagen, Rena IL 13.10.40 Elverum 23.08 

4.14,9 (5) Trygve Nordland, FIG Gjøvik 29.02.36 Lillehammer 20.09 

4,15,0 (9)B Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30 Oslo/Bi 11.06 

4.15,0 (8) Nils G. Berger, Halden IL 12.02.41 Fredrikstad 22.08 

  (240)    

      

Utenlandske statsborgere / Foreign citizens:      

3.59,4 (8)A Lauri Punto, IL i BUL (FIN) 05.07.34 Oslo/Bi 04.06 

4.01,4 (7)B Karry “Carry” Jansson, IF Torodd (SWE) 15.04.31 Oslo/Bi 31.07 

      

Militære stevner / Military meetings:    

3.58,2 (1) Tor Torgersen, HISØ (IK Tjalve) 20.03.28 Oslo/Bi (Mil-NM) 10.09 

4.01,2 (4) Asbjørn H. Haug, LKT/Ørland (IL Yrjar) 22.06.29 Oslo/Bi (Mil-NM) 10.09 

4.02,5 (5) Magnar Lundemo, LKT Værnes (IL Varden) 04.03.38 Oslo/Bi (Mil-NM) 10.09 

4.03,8 (6) Ole Sigmund Hølen, LVAT/Kongsv.(IF Liv) 17.02.40 Oslo/Bi (Mil-NM) 10.09 

4.03,8  Ole Ellefsæter, HMK Garde (Veldre IL) 15.02.39 Oslo/Bi (Mil-NM) 10.09 



4.05,7 (  )h Nils Otto Stangeland, BSKA (IL Viking, St.) 09.06.39 Oslo/Jo (Mil-NM) 09.09 

4.10,7 (3) Svein H. Hoseth, Værnes Flyst, (Stj.-Blink) 20.12.39 Trondheim/St 05.09 

4.11,0 (2) Åge Bjerkland, HMK Garde (IL Driv) 14.01.39 Evjemoen .08 

4.14,1 (4) Asbjørn Bjørnset, LVAT/Ørland (Førde IL) 11.12.38 Trondheim/St 05.09 

4.15,0 (3) Sverre Øfstaas, HMK Garde (Bøverbru IL) 09.06.39 Evjemoen .08 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

4.07,0  Johannes Bruvik, IL Gular 29.08.36   

4.12,0  Jan Mikkelsen, Ask IL 16.02.33   

      

Alternative resultater / Alternative performances:   

4.02,8 (2) Gunnvald Thomassen, Aalesunds IL 05.09.34 Ålesund 20.08 

4.03,8 (4) Ivar Brøndbo, IL Hållingen 01.05.34 Stjørdal/ØM  02.08 

4.10,4 (3) Per G. Holltrø, IL Fram, Skatval 28.06.34 Mebonden, Selbu 12.07 

4.14,2 (4)B Odd Reberg, IL Stjørdals-Blink 18.06.38 Trondheim/St 18.06  

      

NM / National championship (Hamar 16. august)    

3.51,0 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33   

3.51,8 (2) Arne Stamnes, IL i BUL 23.04.33   

3.52,6 (3) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29   

3.55,5 (4) Dagfinn Bråten, IL i BUL 14.07.35   

3.56,1 (5) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33   

3.56,2 (6) Inge J. Hagen, IL Stjørdals-Blink 22.05.35   

      

1)  For svensk klubb: IK Vikingen    

2) For svensk klubb: Mälarhöjdens IK     

3) For svensk klubb: Lycksele IF    

1 mile  

4.00,8 (3) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Västerås, SWE 12.08 

4.07,4 (2) Hamarsland  Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

4.10,2 (2) Hamarsland  Bergen/Kr 17.06 

4.11,6 (4) Arne Stamnes, IL i BUL 23.04.33 Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

4.12,1 (2) Ulf Bertil Lundh, IK Tjalve 11.10.32 Palo Alto, USA 28.03 

4.12,2 (3) Stamnes  Bergen/Kr 17.06 

4.12,8 (1) Lundh  Los Angeles, USA 04.04 

4.12,8 (3) Lundh  Stanford, USA 18.04 

4.12,8 (4) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Bergen/Kr 17.06 

4.13,1 (5) Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Bergen/Kr 17.06 

  (10/5)    

4.21,1 (2) Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36 London, GBR 08.07 

4.28,0 (6) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Bergen/Kr 17.06 

      

 



3000 METER   

8.11,0 (2) Tor Torgersen, IK Tjalve 20.03.28 Oslo/Bi 07.07 

8.11,0 (1) Torgersen  Gävle, SWE 10.08 

8.15,0 (1)A Torgersen  Oslo/Bi 04.06 

8.16,0 (2) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Karlstad, SWE 21.08 

8.16,2 (4) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Oslo/Bi 07.07 

8.16,2 (3) Arne Stamnes, IL i BUL 23.04.33 Karlstad, SWE 21.08 

8.16,8 (1) Hamarsland  Oslo/Bi 31.07 

8.17,6 (1) Hamarsland  Sarpsborg 26.08 

8.17,8 (2) Torgersen  Oslo/Bi 31.07 

8.18,0 (3) Stamnes  Bergen/Kr 15.09 

  (10/4)    

8.18,4 (1) Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Bergen/Sk 07.10 

8.18,5 (4) Torgersen  Karlstad, SWE 21.08 

8.19,2 (4) Benum  Bergen/Kr 15.09 

8.19,4 (3) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Oslo/Bi 31.07 

8.20,8 (1) Torgersen  Borlänge, SWE 24.07 

8.21,4 (2) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28 Oslo/Bi 04.06 

8.21,6 (2) Torgersen  Trondheim/St 03.07 

8.21,6 (5) Egge  Oslo/Bi 07.07 

8.21,8 (6) Benum  Oslo/Bi 07.07 

8.22,4 (4) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36 Oslo/Bi 31.07 

  (20/8)    

8.22,8 (1) Torgersen  Mora, SWE 09.08 

8.23,2 (6) Benum  Warszawa, POL 14.06 

8.24,0 (1) Torgersen  Oslo/Bi 19.06 

8.24,4 (5) Torgersen  Bergen/Kr 15.09 

8.24,6 (1) Torgersen  Bergen/Kr 17.06 

8.24,8 (3) Alf Eidsæther, Lillehammer IF 01.02.28 Trondheim/St 03.07 

8.25,0 (2) Benum  Oslo/Bi 19.06 

8.25,0 (4) Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 03.07 

  (28/10)    

8.26,0 (5) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Trondheim/St 03.07 

8.29,2 (6) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 31.07 

8.29,4 (6) Ola Tellesbø, SK Wing 03.08.36 Trondheim/St 03.07 

8.31,0 (6) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Sarpsborg 26.08 

8.32,2 (1)A Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Oslo/Bi 17.09 

8.32,6 (2) Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36 Bergen/Kr 01.09 

8.33,0 (1) Willy Myhre, IL Stjørdals-Blink 30.06.32 Trondheim/St 04.09 

8.33,4 (7) Magne Åbråten, IL i BUL 23.07.30 Oslo/Bi 07.07 

8.33,4 (3)A Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Bi 17.09 

8.34,2 (9) Ingvar Nygaard, IL i BUL 26.03.29 Karlstad, SWE 21.08 

  (20)    

8.34,8 (1)J Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Trondheim/St 04.09 

8.35,4 (2) Johan Arnt Stegavik, Ranheim IL 03.09.31 Trondheim/St 04.09 

8.35,8 (9) Reidar Næss, Hamar IL  18.10.33 Oslo/Bi 07.07 

8.35,8 (1) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Tresfjord 11.07 

8.35,8 (3) Asbjørn H. Haug, IL Yrjar 22.06.29 Trondheim/St 04.09 

8.37,4 (3) Einar Agard, IL i BUL 12.10.34 Oslo/Bi 25.09 

8.39,2 (4) Ketil Stokdal, IL i BUL 28.07.36 Oslo/Bi 25.09 

8.39,6 (1) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Molde 02.08 

8.40,4 (1) Kjell Hegsbro, IF Hellas 25.04.30 Drammen 21.09 

8.41,2 (2)J Hermann Saue, Bulken IL 03.04.39 Haderslev, DEN 04.07 

  (30)    

8.41,4 (8) Bjørn Westmo, Hamar IL 19.01.35 Oslo/Bi 19.06 

8.41,6 (4) Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31 Halden 18.07 

8.42,0 (5) Øivind Lund, SK Vidar 24.03.35 Oslo/Bi 25.09 

8.42,2 (3) Reidar Brenden, Døves IK, Bergen 18.01.39 Bergen/Kr 01.09 

8.44,2 (9) Fredrik Stuve, Lillehammer IF 21.07.32 Oslo/Bi 19.06 



8.44,4  Norman Lindtner, IL Norrøna  08.07.34   

8.45,4  Johan Nordli, Lørenskog FIL 08.01.36   

8.46,4 (1) Andreas Thorsrud, FIG Gjøvik 21.03.34 Rauma, FIN 20.07 

8.46,6 (9) Leif Hvorup, Ringsaker IF  21.05.26 Oslo/Bi 31.07 

8.47,0 (1) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Ytre Arna 21.06 

  (40)    

8.47,0 (12) Ivar Malerud, Sand IF, Nord-Odal 07.09.36 Oslo/Bi 07.07 

8.47,8 (10) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Oslo/Bi 31.07 

8.49,0 (2)A Osvald Støvind, SK Vidar 01.02.30 Oslo/Fr 29.05 

8.49,4 (5)J Reidar Søsveen, SK Oslo/Ørn 26.06.40 Stockholm/St, SWE 22.08 

8.49,4 (6)A Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Oslo/Bi 17.09 

8.50,8 (1) Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Haugesund 01.07 

8.51,3  Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus 1) 07.12.31 Nynäshamn, SWE 11.09 

8.51,4 (2) Johan Østvang, Hamar IL 13.12.28 Oslo/Bi 21.05 

8.51,4 (4)A Odd Gunnar Fredlund, Veldre IL 05.07.30 Oslo/Bi 04.06 

8.52,0 (1) Ivar Brøndbo, IL Hållingen 01.05.34 Namsos 09.08 

  (50)    

8.53,0 (1)J Lorns O. Skjemstad, Inderøy IL 10.03.40 Sakshaug, Straumen 06.09 

8.54,6 (1)A Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Halden 11.06 

8.55,0 (2)A (Hans) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Halden 11.06 

8.55,0 (3) Arne Mikkelsen, Ask IL 24.11.34 Bergen/Sk 07.10 

8.55,2 (4) Gunnar Robertsen, SK Vidar 23.12.33 Oslo/Bi 21.05 

8.55,6 (2)A Olaf Nilsen, Strindheim IL 31.10.32 Trondheim/Ler 28.07 

8.55,6 (1)B Kristen Damsgaard, IK Tjalve 06.10.38 Oslo/Bi 17.09 

8.55,8 (5)= Rolf Nielsen, IF Torodd 30.11.38 Oslo/Bi 21.05 

8.55,8 (5)= Tore Høien, SK Vidar 04.06.35 Oslo/Bi 21.05 

8.55,8 (8)A Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Bi 17.09 

  (60)    

8.55,8 (2)B Idar Bakke, Tofte IL 29.10.35 Oslo/Bi 17.09 

8.56,0 (4) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Sk 07.10 

8.56,6 (12) Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Oslo/Bi 31.07 

8.56,6 (1)J Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Ottestad 02.08 

8.56,6 (1) Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36 Meisingset 20.08 

8.56,6 (1) Tore N. Gjerstad, Halsa IL 08.10.34 Oslo/Bi .09 

8.57,0 (1) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Notodden 05.09 

8.57,0  Magne Myran, Lørenskog FIL 06.03.38   

8.57,4 (4) Leif G. Kjenner, IF Eiker-Kvikk 26.02.31 Oslo/Fr 29.05 

8.57,4 (4)A Arnfinn Leraand, Buvik IL 28.12.35 Trondheim/St 04.06 

  (70)    

8.57,8 (2) Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31 Drammen 21.09 

8.58,0 (1) Odd A. Mikkelsen, IK Tjalve 04.07.37 Halden 14.09 

8.58,4 (2)= Erling Steineide, Gardens IF 10.08.38 Oslo/Fr 03.07 

8.58,6 (1) Inge J. Hagen, IL Stjørdals-Blink 22.05.35 Stjørdal/ØM 18.08 

8.59,0 (1) Henrik Smalberget, Hokåsen IL 28.06.29 Kirkenær 03.06 

8.59,0 (3) Leiv Mjelde, Osterøy IL 02.09.34 Ytre Arna 21.06 

8.59,2 (1)B Johan M. Spirdalen, Odds FIK 19.07.32 Gjerpen 15.07 

8.59,2 (7) Reidar Hexum, SK Vidar 03.06.34 Oslo/Bi 25.09 

8.59,6  Kåre Østberg, IL i BUL 04.08.33   

8.59,8 (5) Roald Carlsen, TIF Viking, Bergen 29.05.31 Ytre Arna 03.09 

  (80)    

9.00,0 (3)B Christen H. Christensen, Farsund IL 31.01.32 Oslo/Bi 17.09 

9.00,2  Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39   

9.00,2  Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30   

9.00,4 (5)A Harald Skolmli, IL Stjørdals-Blink 19.02.28 Trondheim/St 04.06 

9.00,6 (1) Per H. Ehrnst, IK Tjalve 23.03.31 Oslo/Bi 25.09 

9.00,6 (7) Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Oslo/Bi 21.05 

9.01,0 (4) Ivar ”Alex” Pedersen, Bækkelagets SK 27.04.31 Slemmestad 14.06 

9.01,0 (3)A Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28 Trondheim/Ler 28.07 

9.01,0 (1) Leif Norvald Tronstad, Inderøy IL 22.02.36 Sakshaug, Straumen 06.09 

9.01,2 (2) Johannes Bruvik, IL Gular 29.08.36 Bergen/Kr 20.08 



  (90)    

9.01,2  Ingvar Halvorsen, Bardu IL 02.12.35   

9.01,4 (6) Asbjørn Strandskog, IL Gular 12.08.33 Bergen/Kr 01.09 

9.01,4  Helge Lunde, Bardu IL 23.11.29   

9.01,6 (6)A Sigmund Engen, Orkdal IL 03.11.32 Trondheim/St 04.06 

9.01,8 (8) Ole Øyvind Torgersen, IL i BUL 05.05.34 Oslo/Bi 25.09 

9.02,6 (3) Børre Kiserud, SK Ready 04.07.32 Sarpsborg 28.05 

9.03,0 (1)B Torleif Rekkebo, Nidelv IL 31.12.32 Trondheim/St 04.06 

9.03,0 (4)A Rolf Sverre Johannessen, SK Freidig 13.11.29 Trondheim/Ler 28.07 

9.03,0  Kjell Blomseth, IF Torodd 18.08.31   

9.03,8  Arne Hulaas Godal, KFUM-Kam., Oslo 23.04.37   

  (100)    

9.04,0 (3) Per G. Holltrø, IL Stjørdals-Blink 28.06.34 Mebonden, Selbu 11.07 

9.04,4 (4) Einar S. Wangsvik, IL Vito 04.03.35 Oslo/Bi 25.09 

9.05,0 (2) Ragnvald Nilssen, Alta IF 2) 14.08.32 Åsele, SWE 07.06 

9.05,0 (13) Kjell Johansen, IK Tjalve 40 Oslo/Bi 31.08 

9.05,6 (1) Sveinung Bleken-Nilsen (Bleikvin), NLHI 14.03.33 Oslo/Fr 17.06 

9.05,6 (3) Helge Askvik, TIF Viking, Bergen 01.01.36 Bergen/Kr 20.08 

9.06,0 (10) Ingolf Hådem, IL i BUL 06.12.29 Oslo/Bi 25.09 

9.06,4 (1) Gunnvald Thomassen, Aalesunds IL 05.09.34 Tresfjord 04.10 

9.06,4  Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Øvre Årdal 08.09 

9.06,6 (4) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St 12.06 

  (110)    

9.06,8 (2) Erling Svale Årli, Kvinesdal IL 18.12.35 Lyngdal 27.06 

9.06,8 (1) Reidar Hjermstad, Hernes IL 10.10.37 Elverum 09.09 

9.07,0 (1) Hans G. Tidemann Nebell, NTHI  12.12.36 Trondheim/St 21.09 

9.07,0 (5) Olav Guldberg, IL Norrøna 23.07.34 Bergen/Sk 07.10 

9.07,2 (2) Einar Kristian Rotvold, Inderøy IL 01.10.36 Sakshaug, Straumen 06.09 

9.07,2 (2) Ernst Bakke, Romsdalshorn IL 29.01.31 Tresfjord 04.10 

9.07,4 (6)A Arve Lagmannssveen, Veldre IL 04.11.37 Brumunddal 07.06 

9.07,6  Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34   

9.07,8 (1) Rolf H. Alstad, SK Falken 08.09.30 Trondheim/St 01.06 

9.07,8 (6) Yngvar Bøhleng, Oslo-Speidernes IL 13.04.41 Oslo/Bi 25.09 

  (120)    

9.08,0 (6) Kjell Hatlebakk, IL i BUL 14.06.31 Slemmestad 14.06 

9.08,0 (1) Arne Storvik, Mosjøen IL 06.06.32 Mosjøen 29.07 

9.08,0 (7) Svein Halvorsen, SK Oslo/Ørn 30.04.40 Oslo/Bi 25.09 

9.08,2  Kjell Teien, SK Vidar 16.09.39   

9.08,4  Leif M. Jensen, IK Tjalve  Oslo/Fr 29.05 

9.08,4 (1)J Åge Bjerkland, IL Driv 14.01.39 Ski 23.08 

9.08,6 (1) Kjell Koveland, Kristiansands IF 06.03.37 Kristiansand/St 16.09 

9.08,8 (1) Knut Nordmeland, IL Stjørdals-Blink 22.08.38 Gran, Frol 21.06 

9.08,8 (4) Per Slungård, IL Varden 23.10.37 Trondheim/St 04.09 

9.08,8 (1)A Asmund Aatlo, Frosta IL 12.05.34 Levanger/Sv 09.09 

  (130)    

9.09,0 (4) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33 Oslo/Fr 03.07 

9.09,0 (2)B Arthur Systad, IF BFG 14.09.12 Oslo/Fr 21.08 

9.09,4 (1)A Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36 Drammen 03.06 

9.09,4  Harald Reberg, IL Stjørdals-Blink 24.09.32   

9.09,6 (4)J Jørgen Dahl, Ski IL 17.05.39 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

9.09,8 (5)J Sven Arntzen, Vika IF 29.01.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

9.10,0 (2)A Trygve Krokmyrdal, IF Hellas 11.07.31 Drammen 03.06 

9.10,0 (5) Ivar Langmo, Stadsbygd IL 29.01.35 Trondheim/St 04.09 

9.10,2 (3) Jens Lingaas, Valldal IL 13.11.37 Tresfjord 04.10 

9.10,2  Per Aass, SK Ready 02.09.26   

  (140)    

9.10,4 (4) Markvald Tofting, Seim IL 09.07.34 Ytre Arna 21.06 

9.10,6 (2) Knut Frigård, Befalsskolens IL, Gimlemoen 20.09.37 Kristiansand/St 16.09 

9.10,6 (1) Harald Grønningen, Lensvik IL 09.10.34 Trondheim/St 05.10 

9.10,8 (4) Svein Myking, Seim IL 05.08.33 Bergen/Kr 20.08 



9.11,0 (2) Kjell Fandrem, Orkanger IF 09.01.37 Malvik 06.08 

9.11,0 (5) Anders Sognnes, IL Sentrum, Hyllestad 21.05.33 Bergen/Kr 20.08 

9.11,2 (2)A Inge Hovd, Malm IL, Verran 24.02.29 Levanger/Sv 09.09 

9.11,6 (1) Sigmund Birkeland, IL Skjalg 18.09.29 Stavanger/St 17.09 

9.11,6  Petter Schrøder, IF BFG 15.05.29   

9.12,0 (2) John H. Skjetne, Heimdal IF 30.04.40 Trondheim/St 17.08 

  (150)    

9.12,6 (3) Magne Bøgseth, Namdalseid IL 15.04.31 Namsos 09.08 

9.12,6 (1) Terje Harjo, Vadsø TF 29.10.32 Fredrikstad 29.09 

9.12,8 (6) Dag Rasmussen, Fana IL 05.12.36 Bergen/Kr 20.08 

9.13,0 (2) Kåre E. Holm, IL Skjalg 11.10.37 Stavanger/St 17.09 

9.13,0 (2) Edvin Boldersløw-Kværnø, SK Freidig 17.10.36 Trondheim/St 21.09 

9.13,8 (3) Kjell Christiansen, Kristiansands IF 18.03.39 Kristiansand/St 16.09 

9.13,8  Per Gunnar Lien, NLHI 01.03.37   

9.14,4 (8)J Gisle Galåen, Ranheim IL 21.02.39 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

9.14,4 (8) Bjørn Hemmer, IK Grane 10.03.39 Oslo/Bi 25.09 

9.14,4  Tormod Haugan, Malvik IL 21.02.20   

  (160)    

9.14,6 (2) Odmund Bommen, SK Snøgg 16.07.25 Notodden 05.09 

9.14,8 (2) Åge Solberg, IF BFG 15.02.34 Oslo/Fr 17.06 

9.14,8 (9) Per Helle, IK Tjalve 23.04.35 Oslo/Bi 25.09 

9.15,4 (1) Gunnar Andersen, IL Runar 14.02.31 Tønsberg 25.06 

9.16,0 (2) Bjarne Andersen, IL Runar 08.02.35 Tønsberg 25.06 

9.16,0 (1) Olav Sande, IL Svint  30.12.18 Førde 28.06 

9.16,2 (1) Odd Grøtteland, Gjestal IL 10.10.35 Sandnes 09.10 

9.16,2 (22) Reidar Falch, IK Tjalve 25.09.37 Oslo/Bi 31.08 

9.16,6 (1)B Jon Leer, Grong IL 23.04.35 Høylandet  28.06 

9.16,6 (1) Per Pedersen, Haugesund IL 01.07.33 Haugesund 05.08 

  (170)    

9.16,6 (2) Egil Karbøl, Sauda IL 17.10.39 Haugesund 23.08 

9.17,0 (4) Eugen Hovden, Ytre Krødsherad UIL 15.03.38 Krødsherad/Sk 11.07 

9.17,0 (3) Øivind Gundhus, IF Hellas 03.09.11 Drammen 10.08 

9.17,0  Per Rakstad, Høland IL 16.04.41   

9.17,6  Styrk Lote, Odda IL 03.05.40   

9.17,8 (2) Nils Otto S. Stangeland, IL Viking, Stavanger  09.06.39 Ålgård 04.10 

9.18,0 (7) Ingvar Myking, TIF Viking, Bergen 03.06.36 Bergen/Kr 20.08 

9.18,2  Øyvin Narjord, Østerdølenes IL, Oslo 03.06.33   

9.18,4  Einar Malerud, IF Njaal 27.02.35   

9.18,6 (11) Torstein Vika, IL i BUL 21.12.32 Oslo/Bi 25.09 

  (180)    

9.18,8 (3) Thorleif Lund, Kristiansands IF 08.07.24 Kristiansand/St 25.06 

9.18,8  Jon Skappel, Ringsaker IF 18.06.39   

9.19,2 (2) Ole Haug, Sarpsborg IL 10.01.35 Sarpsborg  13.06 

9.19,8 (3) Kåre Løberg, Nidelv IL 29.05.35 Trondheim/St 21.09 

9.20,0 (8) Odd Dahl, Nymark IL 10.11.29 Bergen/Kr 20.08 

9.20,0 (3)A Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37 Levanger/Sv 09.09 

      

Utenlandske statsborgere / Foreign citizens:      

8.50,2 (11) Karry “Carry” Jansson, IF Torodd (SWE) 15.04.31 Oslo/Bi 19.06 

9.16,8 (3) Palle Dybdahl, Larvik TIF (DEN) 12.03.36 Tønsberg 25.06 

      

Militære stevner / Military meetings:      

9.14,2 (1) Jens Chr. Berge, LVA Lutvann (IL i BUL) 25.09.38 Larvik/Lo (LKØ)   29.08 

9.15,2 (2) Aake Gunnar Yri, Gardermoen flyst.(IL Vito) 06.02.35 Larvik/Lo (LKØ)   29.08 

      

Feil tid i Sportsmandens statistikk (oppgitt: 9.20,0) / Time not correct:    

9.20,4 (1)J Egil Bergland, Bef.skolens IL, Gimlemoen  23.04.39 Lyngdal 27.06 

      

Alternative resultater / Alternative performances:   

9.05,2 (1)J Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Oslo/Jo 24.06 



9.13,0 (9)A Kjell Blomseth, IF Torodd 18.08.31 Oslo/Bi 04.06 

9.13,2 (3) Per Aass, SK Ready 02.09.26 Oslo/Fr 17.06 

9.16,4 (7) Tormod Haugan, Malvik IL 21.02.20 Trondheim/St 04.09 

9.19,4 (5) Einar Malerud, IF Njaal 27.02.35 Oslo/Fr 17.06 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

9.15,2  Odd Grøtteland, Gjestal IL 10.10.35   

      

1) For svensk klubb: Mälarhöjdens IK    

2) For svensk klubb: Lycksele IF    

2 miles  

9.34,6 (1) Ulf Bertil Lundh, IK Tjalve 11.10.32 Stanford, USA 11.04 

      

      

3 miles  

13.40,6 (2) Tor Torgersen, IK Tjalve 20.03.28 Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

14.04,4 (4) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28 Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

      

 



5000 METER   

14.13,8 (1) Tor Torgersen, IK Tjalve 20.03.28 Leipzig, GDR 30.08 

14.15,0 (1) Torgersen  Oslo/Bi 06.07 

14.17,0 (2) Torgersen  Oslo/Bi (v.FRA) 06.08 

14.17,2 (2) Torgersen  Oslo/Bi 30.07 

14.18,6 (2) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Oslo/Bi 25.08 

14.18,6 (3) Torgersen  Oslo/Bi 25.08 

14.19,0 (1) Torgersen  Oslo/Bi (v.SWE) 05.09 

14.22,8 (1) Arne Stamnes, IL i BUL 23.04.33 Oslo/Bi 05.10 

14.25,0 (2) Larsen  Oslo/Bi (v.SWE) 05.09 

14.26,2 (1) Torgersen  Hamar 14.06 

  (10/3)    

14.28,6 (3) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Oslo/Bi (v.GDR) 16.07 

14.29,2 (1) Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Oslo/Bi (v.DEN) 16.07 

14.30,6 (2) Andreassen  Hamar 14.06 

14.30,6 (3) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28 Hamar 14.06 

14.30,8 (2) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Oslo/Bi (v.DEN) 16.07 

14.31,0 (4) Benum  Oslo/Bi 30.07 

14.31,2 (5) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36 Oslo/Bi 30.07 

14.32,0 (1) Torgersen  Hamar (NM) 16.08 

14.37,0 (6) Benum  Torino, IT (Univ.) 06.09 

14.37,2 (2) Andreassen  Hamar (NM) 16.08 

  (20/8)    

14.37,6 (3) Benum  Hamar (NM) 16.08 

14.38.0 (6) Ødegård  Oslo/Bi 25.08 

14.38,2 (4) Nedrebø  Hamar 14.06 

14.39,0 (1) Torgersen  Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

14.39,2 (2) Benum  Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

  (25/8)    

14.41,6 (1) Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 29.08 

14.42,0 (2) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Trondheim/St 29.08 

  (10)    

14.44,0 (3) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Trondheim/St 29.08 

14.45,2 (1) Ola Tellesbø, SK Wing 03.08.36 Trondheim/St 10.08 

14.46,2 (7) Einar Østby, Jaren IL 17.09.35 Oslo/Bi 30.07 

14.49,4 (2) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Bi 05.10 

14.52,6 (8) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Roma, ITA (CISM) 31.10 

14.54,2 (6) Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36 Hamar (NM) 16.08 

14.55,0 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 01.10 

14.55,4 (5) Alf Eidsæther, Lillehammer IF 01.02.28 Hamar 14.06 

14.58,8 (7) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Oslo/Bi 25.08 

15.02,4 (1)A Willy Myhre, IL Stjørdals-Blink 30.06.32 Trondheim/St 18.09 

  (20)    

15.04,8 (2)A Asbjørn H. Haug, IL Yrjar 22.06.29 Trondheim/St 18.09 

15.09,4 (3) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 05.10 

15.12,8  Norman Lindtner, IL Norrøna  08.07.34   

15.15,0 (10) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Hamar (NM) 16.08 

15.17,2 (11) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Hamar (NM) 16.08 

15.18,2 (1) Oddmund Jensen, Lillehammer IF 26.09.28 Lillehammer 20.09 

15.20,2 (5) Ingvar Halvorsen, Bardu IL 02.12.35 Kiruna, SWE 01.08 

15.20,4 (3) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Kr 31.08 

15.20,6 (12) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Hamar (NM) 16.08 

15.21,0 (5) Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus 1) 07.12.31 Gimo, SWE 04.07 

  (30)    

15.21,0 (10) Odd Gunnar Fredlund, Veldre IL 05.07.30 Oslo/Bi 30.07 

15.22,0 (4) Einar Agard, IL i BUL 12.10.34 Oslo/Bi 05.10 

15.23,2 (7) Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31 Oslo/Bi 06.07 

15.23,8 (1) Reidar Brenden, Døves IK, Bergen 18.01.39 Bergen/Sk 04.10 

15.23,8  Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35   



15.25,2 (2) Reidar Næss, Hamar IL 18.10.33 Lillehammer 20.09 

15.25,6 (9) Bjørn Westmo, Hamar IL 19.01.35 Hamar 14.06 

15.26,6 (1) Reidar Hjermstad, Hernes IL 10.10.37 Elverum 23.08 

15.27,0 (2) Magne Åbråten, IL i BUL 23.07.30 Mosjøen (Jernb.-NM) 02.08 

15.27,0 (3) Ivar Brøndbo, IL Hållingen 01.05.34 Stjørdal/ØM 23.08 

  (40)    

15.27,2 (6) Øivind Lund, SK Vidar 24.03.35 Oslo/Bi 05.10 

15.27,4 (3) Helge Lunde, Bardu IL 23.11.29 Tromsø 18.07 

15.29,2 (1) Kristen Damsgaard, IK Tjalve 06.10.38 Ås (Stud.-NM) 25.09 

15.29,4 (2) Hans G. Tidemann Nebell, NTHI 12.12.36 Ås (Stud.-NM) 25.09 

15.29,4 (7) Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Bi 05.10 

15.29,6 (3)A Johan Arnt Stegavik, Ranheim IL 03.09.31 Trondheim/St 18.09 

15.30,2 (14) Ivar Malerud, Sand IF, Nord-Odal 07.09.36 Hamar (NM) 16.08 

15.30,8 (15) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Hamar (NM) 16.08 

15.31,2 (3) Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Tønsberg 18.07 

15.31,4 (3) Per Gunnar Lien, NLHI 01.03.37 Ås (Stud.-NM) 25.09 

  (50)    

15.31,6 (1) Kjell Hegsbro, IF Hellas 25.04.30 Oslo/Jo 10.10 

15.32,0 (3) Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28 Trondheim/St 10.08 

15.32,0 (1) Fredrik Stuve, Lillehammer IF 21.07.32 Lillehammer 05.09 

15.34,6 (3) Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32 Charlottenberg, SWE 13.09 

15.34,6 (8) Idar Bakke, Tofte IL 29.10.35 Oslo/Bi 05.10 

15.36,8 (2) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Sk 12.06 

15.37,4 (4) Arne Hulaas Godal, KFUM-Kam., Oslo 23.04.37 Ås (Stud.-NM) 25.09 

15.38,0 (1) Leiv Mjelde, Osterøy IL 02.09.34 Nesttun 25.07 

15.38,0 (2) Leif G. Kjenner, IF Eiker-Kvikk 26.02.31 Vikersund 12.09 

15.38,6 (1)A Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Kongsberg 02.08 

  (60)    

15.40,6 (17) Rolf Nielsen, IF Torodd 30.11.38 Hamar (NM) 16.08 

15.41,0 (3) Lars Gjermshus, Kongsvinger IL 08.01.27 Mosjøen (Jernb.-NM) 02.08 

15.41,0 (3) Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36 Kristiansund 30.08 

15.41,2 (1) Arne Storvik, Mosjøen IL 06.06.32 Mosjøen 02.09 

15.41,6 (1) Ivar ”Alex” Pedersen, Bækkelagets SK 27.04.31 Furuset 09.09 

15.43,4 (4)A Arnfinn Leraand, Buvik IL 28.12.35 Trondheim/St 25.06 

15.43,6 (1) Hermann Saue, Bulken IL 03.04.39 Voss 06.06 

15.43,6 (2) Hans Bringsdal, Holum IF 08.04.34 Kristiansand/St 19.09 

15.44,0 (2) Trygve Krokmyrdal, IF Hellas 11.07.31 Drammen 22.08 

15.46,0 (1) Henrik Smalberget, Hokåsen IL 28.06.29 Våler i Solør 20.05 

  (70)    

15.46,6 (1) Inge Hovd, Malm IL, Verran 24.02.29 Malm 10.06 

15.46,8 (3) Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30 Göteborg/Sl, SWE 12.09 

15.47,0 (9) Reidar Søsveen, SK Oslo/Ørn 26.06.40 Oslo/Bi 05.10 

15.47,6 (3) Roald Carlsen, TIF Viking, Bergen 29.05.31 Bergen/Sk 28.07 

15.48,0 (5) Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Vikersund 12.09 

15.48,4 (4) Olaf Nilsen, Strindheim IL 31.10.32 Mosjøen (Jernb.-NM) 02.08 

15.49,4 (2) (Hans) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Sarpsborg 20.06 

15.49,6 (1) Bjørn Grilstad, IL i BUL 28.12.32 Porsgrunn 07.06 

15.50,2 (2) Leif Birger Svendsen, IL Grane 18.04.30 Arendal/Bj 30.08 

15.51,8 (3) Per H. Ehrnst, IK Tjalve 23.03.31 Porsgrunn 07.06 

  (80)    

15.52,4 (1) Ebbe Sigurd Evensen, Ullevål IL 14.10.35 Oslo/Fr 12.06 

15.52,4 (4) Asmund Aatlo, Frosta IL 12.05.34 Trondheim/St 10.08 

15.52,8 (2) Arthur Vimo, IL Viljar 09.09.28 Voss 06.06 

15.53,0 (5) Per G. Holltrø, IL Stjørdals-Blink 28.06.34 Trondheim/St 29.08 

15.53,8 (2)A Aake Gunnar Yri, IL Vito 06.02.35 Slemmestad 20.09 

15.54,2  Sveinung Bleken-Nilsen (Bleikvin), NLHI 14.03.33   

15.54,8 (1) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/Ler 23.06 

15.55,2  Anders Sognnes, IL Sentrum, Hyllestad 21.05.33 Leirvik, Stord 09.08 

15.55,4 (2) Børre Kiserud, SK Ready 04.07.32 Oslo/Bi 30.06 

15.57,0  Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39   



  (90)    

15.57,6  Andreas Thorsrud, FIG Gjøvik 21.03.34   

15.58,4 (1) Ketil Stokdal, IL i BUL 28.07.36 Oslo/Fr 11.09 

15.59,8 (1) Arne Mikkelsen, Ask IL 24.11.34 Bergen/Sk 19.09 

16.01,4 (1) Rolf Willy Løkken, Lørenskog FIL  24.11.34 Nannestad 30.08 

16.02,0 (4) Kjell Hatlebakk, IL i BUL 14.06.31 Oslo/Bi 30.06 

16.02,0 (3) Jens Lingaas, Valldal IL 13.11.37 Molde 20.09 

16.02,4 (1) Kåre E. Holm, IL Skjalg 11.10.37 Stavanger/St 01.10 

16.02,4  Ragnvald Rygg, Lørenskog FIL 23.08.34   

16.02,8 (3) Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31 Drammen 03.10 

16.03,0 (3) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33 Oslo/Fr 12.06 

  (100)    

16.03,0 (1) Audun Solheim, IL Tambarskjelvar 15.10.36 Førde 30.08 

16.03,2 (4) Gudmund Drøpping, Todalen IL 30.05.36 Kristiansund 30.08 

16.03,2 (4) Aslak Nerland, Vistdal IL 15.10.35 Molde 20.09 

16.03,4  Åge Solberg, IL Mogutten 15.02.34   

16.03,6 (3) Svein Myking, Seim IL 05.08.33 Bergen/Sk 04.10 

16.04,0 (5) Per Slungård, IL Varden 23.10.37 Trondheim/St 10.08 

16.04,8 (4)= Bernhard K. E. Kristensen, Bodø & Om. IF 07.09.37 Tromsø 18.07 

16.04,8 (4)= Oddmund Stellander, IK Hind, Harstad 27.08.32 Tromsø 18.07 

16.05,0 (2) Ragnvald Nilssen, Alta IF 2) 14.08.32 Lycksele, SWE 31.05 

16.05,0 (3) Finn Systad, TIF Viking, Bergen 11.06.20 Bergen/Kr 26.08 

  (110)    

16.05,6 (2) Rolf H. Alstad, SK Falken 08.09.30 Trondheim/Ler 23.06 

16.06,2 (1) Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34 Kristiansund 02.09 

16.06,2 (5) Arvid Gunnar Sørlie, Harestua IL 04.03.40 Lillehammer 20.09 

16.08,2 (3)A Kåre Østberg, IL i BUL 04.08.33 Slemmestad 20.09 

16.08,4 (2) Johan Nadden, Høland IL 16.06.32 Nannestad 30.08 

16.08,4  Sven Arntzen, Vika IF 29.01.40   

16.09,8 (11) Odd Arvid Aalen, SK Vidar 12.05.39 Oslo/Bi 05.10 

16.10,0 (6) Ingvar Myking, TIF Viking, Bergen 03.06.36 Bergen/Kr 31.08 

16.10,2 (4)A Arthur Systad, IF BFG 14.09.12 Slemmestad 20.09 

16.10,4 (7) Øivind Gundhus, IF Hellas 03.09.11 Vikersund 12.09 

  (120)    

16.11,0 (6) Odd Harald Lunde, Vestfossen IF 04.03.36 Drammen 22.08 

16.11,0  Ingolf Hådem, IL i BUL 06.12.29   

16.11,4 (1) Kjell Christiansen, Kristiansands IF 18.03.39 Kristiansand/St 03.09 

16.11,8 (3) Per Aass, SK Ready 02.09.26 Oslo/Fr 11.09 

16.12,0 (6) Eldar Øvre, Hernes IL 14.01.40 Charlottenberg, SWE 13.09 

16.12,6 (1) Odd B. Slåen, Skogskolens IL, Steinkjer 24.10.34 Steinkjer 07.06 

16.13,0 (4) Einar Malerud, IF Njaal 27.02.35 Oslo/Fr 12.06 

16.14,2 (5) Eilif Henriksen, IL Stålkameratene 24.03.31 Mosjøen (Jernb.-NM) 02.08 

16.14,6 (1) Olav Sande, IL Svint  30.12.18 Øvre Årdal 01.08 

16.14,8 (1) Magne Myran, Lørenskog FIL 06.03.38 Jessheim 01.08 

  (130)    

16.16,0  Jørgen Myhre, IL Trysilgutten 21.04.30   

16.16,4 (4) Tor Haaland, Lørenskog FIL 05.07.36 Nannestad 30.08 

16.16,6 (2) Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Fredrikstad 21.08 

16.16,6 (1) Rolf Bjørnes, IF Liv 25.01.30 Hønefoss 22.08 

16.17,0 (3) Bjarne Gunnar Solheim, IL Tambarskjelvar 27.10.30 Førde 30.08 

16.17,0 (4)B Ivar Langmo, Stadsbygd IL 29.01.35 Trondheim/St 18.09 

16.17,2 (2) Odmund Bommen, SK Snøgg 16.07.25 Notodden 29.08 

16.18,2 (1)B Johan M. Spirdalen, Odds FIK 19.07.32 Gjerpen 26.09 

16.18,2 (2) Sigmund Birkeland, IL Skjalg 18.09.29 Stavanger/St 01.10 

16.19,6 (1)B Egil Rygh, Tønsbergs TF 27.04.36 Tønsberg 04.10 

  (140)    

16.19,6 (1) Per Pedersen, Haugesund IL 01.07.33 Haugesund ?.09 

16.20,4 (6) Hagbart J. Mikkelsen, Bjørnevatn IL 21.08.36 Tromsø 18.07 

16.20,8 (4) Knut Knutsen, IL i BUL 25.11.26 Göteborg/Sl, SWE 30.08 

16.21,0 (1)J Torfinn Taksdal, Bryne IL 28.11.40 Sauda 14.06 



16.21,4  Oddvar Stavik, FIK Jerven, Øverbygd 19.08.37   

16.22,8 (6) Johan Olsen, Aalesunds IL 18.10.33 Molde 20.09 

16.23,4 (3) Jonas Roland, Faaberg IL 02.10.37 Lillehammer 05.09 

16.25,0 (3) Stein Torget, IL Mode 09.08.38 Furuset 09.09 

16.25,2 (4) Olav Bjordal, IL Høyang 22.12.37 Øvre Årdal 01.08 

16.25,6 (12) Frank Arnesen, SK Vidar 19.03.34 Oslo/Bi 05.10 

  (150)    

16.26,0 (3) Styrk Lote, Odda IL 03.05.40 Nesttun 25.07 

16.26,0  Alf Berland, Matre IL 24.09.34   

16.27,0 (3) Rolf Sverre Johannessen, SK Freidig 13.11.29 Trondheim/Ler 23.06 

16.27,2 (1) Magne Madland, Varhaug IL 01.09.35 Sandnes 24.06 

16.28,0 (2)J Egil Karbøl, Sauda IL 17.10.39 Sauda 14.06 

16.28,0 (1) Magnar Abrahamsen, Stokke IL 11.01.32 Larvik/Lo 01.08 

16.28,0 (1)J Alf Hjelvik, Hjelvik IL 22.05.39 Molde 09.08 

16.28,2 (7) Arne Henriksen, Kirkenes IF 24.05.35 Tromsø 18.07 

16.28,4 (2) Bjarne Andersen, IL Runar 08.02.35 Larvik/Lo 01.08 

16.28,6 (5) Haldor Sæther, IL Jotun 19.09.37 Øvre Årdal 01.08 

  (160)    

16.29,0 (5) Aasmund Kanestrøm, Straumsnes IL 31.05.34 Kristiansund 30.08 

16.29,2  Leiv Horgen Schwingel, IF Njaal 09.04.30   

16.29,6  Johan Lie, Årstad IL 28.04.32 Bergen/Kr  

16.30,0 (8) Erik Bekkerud Aronsen, Strømm IL 14.07.31 Drammen 22.08 

16.30,0  Ernst Bakke, Romsdalshorn IL 29.01.31   

      

Utenlandske statsborgere / Foreign citizens:      

15.38,8 (1) Karry “Carry” Jansson, IF Torodd (SWE) 15.04.31 Oslo/Bi 30.06 

15.25,0 (5) Lauri Punto, IL i BUL (FIN) 05.07.34 Oslo/Bi 05.10 

16.28,6 (3) Palle Dybdahl, Larvik TIF (DEN) 12.03.36 Larvik/Lo 01.08 

      

Militære stevner / Military meetings:      

15.07,8 (-) Martin Stokken, HMK Garde (Selsbakk IF) 16.01.23 Evjemoen .08 

15.59,0 (1) Kjell Engebretsen, BSFA Kongsv. (Romedal) 14.08.39 Kongsvinger .05 

16.29,8 (1) Sverre Øfstaas, HMK Garde (Bøverbru IL) 09.06.39 Evjemoen .08 

      

Alternative resultater / Alternative performances:   

16.15,0 (2) Arthur Systad, IF BFG 14.09.12 Furuset 09.09 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

15.21,2  Reidar Næss, Hamar IL 18.10.33   

16.05,0  Arthur Systad, IF BFG 14.09.12   

16.15,0  Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31   

16.27,6  Magnar Abrahamsen, Stokke IL 11.01.32   

      

NM / National championship (Hamar 16. august)   

14.32,0 (1) Tor Torgersen, IK Tjalve 20.03.28   

14.37,2 (2) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32   

14.37,6 (3) Pål Benum, IL i BUL 03.08.35   

14.40,2 (4) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28   

14.49,8 (5) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36   

14.54,2 (6) Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36   

      

1) For svensk klubb: Mälarhöjdens IK   

2) For svensk klubb: Lycksele IF   

6 miles  

29.34,8 (2) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36 Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

30.07,2 (3) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

      

 



10 000 METER   

29.30,8 (3) Tor Torgersen, IK Tjalve 20.03.28 Oslo/Bi (v.GDR) 17.07 

30.10,4 (4) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36 Oslo/Bi (v.GDR) 17.07 

30.11,2 (1) Torgersen  Oslo/Bi (v.SWE) 06.09 

30.30,6 (2) Torgersen  Roma, ITA (CISM) 29.10 

30.33,0 (1) Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Bergen/Sk 10.10 

30.35,0 (1) Torgersen  Hamar (NM) 14.08 

30.43,2 (2) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Sk 10.10 

30.47,8 (4) Nedrebø  Oslo/Bi (v.SWE) 06.09 

30.50,8 (3) Nedrebø  Oslo/Bi (v.FRA) 07.08 

30.57,8 (4) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Oslo/Bi (v.FRA) 07.08 

  (10/5)    

31.01,8 (2) Lundemo  Oslo/Bi (v.DEN) 17.07 

31.07,4 (2) Nedrebø  Hamar (NM) 14.08 

31.21,2 (1) Lundemo  Meråker 23.09 

31.21,4 (3) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Oslo/Bi 17.07 

31.21,6 (4) Lundemo  Roma, ITA (CISM) 29.10 

31.22,4 (1) Arne Stamnes, IL i BUL 23.04.33 Oslo/Bi 09.10 

31.29,4 (1) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

31.34,2 (3) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Hamar (NM) 14.08 

31.39,0 (6) Kjersem  Roma, ITA (CISM) 29.10 

31.47,0 (2) Willy Myhre, IL Stjørdals-Blink 30.06.32 Meråker 23.09 

  (20/10)    

31.51,0 (2) Einar Agard, IL i BUL 12.10.34 Oslo/Bi 09.10 

31.55,0 (3) Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36 Bergen/Sk 10.10 

31.59,8 (1) Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 24.08 

32.04,6 (1) Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31 Askim 12.09 

32.10,8 (1) Reidar Hjermstad, Hernes IL 10.10.37 Elverum 20.06 

32.12,0 (4) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Hamar (NM) 14.08 

32.14,0 (4) Reidar Brenden, Døves IK, Bergen 18.01.39 Bergen/Sk 10.10 

32.21,0  Norman Lindtner, IL Norrøna  08.07.34   

32.30,8 (3) Idar Bakke, Tofte IL 29.10.35 Oslo/Bi 09.10 

32.34,6 (5) Ivar Brøndbo, IL Hållingen 01.05.34 Hamar (NM) 14.08 

  (20)    

32.36,8 (6) Ivar Malerud, Sand IF, Nord-Odal 07.09.36 Hamar (NM) 14.08 

32.41,2 (4) Rolf Nielsen, IF Torodd 30.11.38 Oslo/Bi 09.10 

32.56,0 (2) Hans Bringsdal, Holum IF 08.04.34 Kristiansand/St 20.09 

32.59,0 (1) Odd Gunnar Fredlund, Veldre IL 05.07.30 Stange 24.08 

32.59,4 (1) Arne Storvik, Mosjøen IL 06.06.32 Mosjøen 16.09 

33.03,8 (1) Leiv Mjelde, Osterøy IL 02.09.34 Bergen/Sk 13.09 

33.09,4 (1) Inge Hovd, Malm IL, Verran 24.02.29 Malm 01.07 

33.09,4  Per Gunnar Lien, NLHI 01.03.37   

33.09,8 (5) Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Bi 09.10 

33.13,0 (7) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Hamar (NM) 14.08 

  (30)    

33.14,0 (8) Leif G. Kjenner, IF Eiker-Kvikk 26.02.31 Hamar (NM) 14.08 

33.15,8 (2) Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Askim 12.09 

33.17,4 (2) Roald Carlsen, TIF Viking, Bergen 29.05.31 Bergen/Sk 13.09 

33.18,4 (1) Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Vikersund 13.09 

33.24,6 (1) Kjell Hatlebakk, IL i BUL 14.06.31 Oslo/Jo 16.06 

33.25,2 (1) Olav Sande, IL Svint  30.12.18 Sandane 14.06 

33.41,8 (1) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St 08.07 

33.43,8 (2) Odmund Bommen, SK Snøgg 16.07.25 Tønsberg 13.09 

33.43,8 (5) Svein Myking, Seim IL 05.08.33 Bergen/Sk 10.10 

33.46,0 (2) Børre Kiserud, SK Ready 04.07.32 Oslo/Jo 01.09 

  (40)    

33.46,8 (3) Henrik Fuglem, Kopperå IL 02.05.35 Meråker 23.09 

33.47,4 (3) Ingolf Hådem, IL i BUL 06.12.29 Oslo/Jo 01.09 

33.49,0 (1) Kjell Fandrem, Orkanger IF 09.01.37 Støren 28.06 



33.50,0 (1) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Jørstadmoen 09.07 

33.51,4 (1) Johan Nadden, Høland IL 16.06.32 Nannestad 05.09 

33.51,8 (4) Øivind Gundhus, IF Hellas 03.09.11 Vikersund 13.09 

33.52,0 (3) Ingvar Myking, TIF Viking, Bergen 03.06.36 Bergen/Sk 13.09 

33.55,6 (1) Åge Solberg, IL Mogutten 15.02.34 Kongsvinger 17.09 

34.04,0 (1) Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36 Meisingset 14.06 

34.06,6 (2) Johannes Vaag jr., IL Triumf 23.07.37 Meisingset 14.06 

  (50)    

34.12,4 (4) Olav Tjore, Sæbø IL 29.07.30 Bergen/Sk 13.09 

34.17,8 (2) Kjell Blomseth, IF Torodd 18.08.31 Oslo/Jo 16.06 

34.20,2  Einar Malerud, IF Njaal 27.02.35   

34.22,4 (2) Erling Svale Årli, Kvinesdal IL 18.12.35 Faret, Kvinesdal 14.06 

34.28,2  Arthur Systad, IF BFG 14.09.12   

34.29,4 (2) Audun Solheim, IL Tambarskjelvar 15.10.36 Sandane 14.06 

34.39,6 (2) Oddvar Fyksen, Østre Gausdal IL 10.12.30 Jørstadmoen 09.07 

34.43,0 (1) Åsmund Austarheim, Sauda IL 02.07.35 Sauda 14.06 

34.43,0 (2) Arve Lagmannssveen, Veldre IL 04.11.37 Stange 24.08 

34.46,0 (4) Per G. Holltrø, IL Stjørdals-Blink 28.06.34 Meråker 23.09 

  (60)    

34.52,4 (1) Asbjørn K. Kjøsnes, Døves IL, Trondheim 09.10.30 Trondheim/St 25.09 

34.56,2 (5) Leiv Horgen Schwingel, IF Njaal 09.04.30 Oslo/Jo 01.09 

34.56,4 (6) Melvin Sørensen, IF BFG 27.05.20 Oslo/Jo 01.09 

34.58,6 (3) Gudmund Drøpping, Todalen IL 30.05.36 Meisingset 14.06 

34.59,0 (3) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19 Jørstadmoen 09.07 

35.01,0 (3) Odd Hansen, Sandar IL 30.09.26 Tønsberg 13.09 

35.02,0 (5) Erik Bekkerud Aronsen, Strømm IL 14.07.31 Vikersund 13.09 

35.03,4 (1) Otto Sundt, IK Junkeren 11.07.32 Bodø 03.10 

35.04,0 (2) Birger Solheim, Varald IL 03.05.29 Kongsvinger 17.09 

35.07,4 (3) Erling Fosser, Aspedammen IL 02.08.35 Askim 12.09 

  (70)    

35.11,6 (1) Odd Landsem, Kongsberg IF 24.11.34 Kongsberg 03.10 

35.12,2 (2) Kåre Lofthus, IL Bevern 01.12.29 Kongsberg 03.10 

35.15,2 (2) Tor Haaland, Lørenskog FIL 05.07.36 Nannestad 05.09 

35.22,2 (2) Helge Bukten, Mosjøen IL 03.08.35 Mosjøen 19.08 

35.23,0 (3) Johan Østvang, Hamar IL 13.12.28 Stange 24.08 

35.31,0 (3) Oddvar Myran, Brakall IL, Øyslebø 18.09.30 Faret, Kvinesdal 14.06 

35.37,8 (2) Asbjørn Dahl, SK Falken 21.06.32 Trondheim/St 25.09 

35.38,4 (3) Håkon Lund, SK Oslo-Ørn 19.04.25 Oslo/Jo 16.06 

35.42,2 (2) Per Gundersrud, IL Tyrving 29.03.23 Oslo/Jo 07.10 

35.43,0 (2) Sverre K. Solem, Selbustrand IL 12.03.27 Støren 28.06 

  (80)    

35.44,2 (5) Nils Slungård, Dalådal IL 05.09.31 Meråker 23.09 

35.50,0 (2) Einar A. Gaard, Haugesund IL 17.06.28 Sauda 14.06 

35.50,8 (3) Per Gunnar Voll, Kongsvinger IL 20.09.36 Kongsvinger 17.09 

35.51,2  Hans Amundsen, IF BFG 20.02.33   

35.57,0 (6) Helge Tveføtrud, Vikersund IF 17.01.17 Vikersund 13.09 

35.57,2  Hans Edvard Olsen, Kristiansund IL 02.04.31   

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

33.01,0 (1) Karry “Carry” Jansson, IF Torodd (SWE) 15.04.31 Oslo/Jo 01.09 

      

Alternative resultater / Alternative performances:   

34.25,2 (4) Einar Malerud, IF Njaal 27.02.35 Oslo/Jo 01.09 

      

NM / National championship  (Hamar 14. august)   

30.35,0 (1) Tor Torgersen, IK Tjalve 20.03.28   

31.07,4 (2) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36   

31.34,2 (3) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29   

32.12,0 (4) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26   

32.34,6 (5) Ivar Brøndbo, IL Hållingen 01.05.34   



32.36,8 (6) Ivar Malerud, Sand IF, Nord-Odal 07.09.36   

      

25 KILOMETER  

1h23.38 (1) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Meisingset (NM) 21.06 

1h29.00 (2) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22 Meisingset (NM) 21.06 

1h29.41 (3) Ingvar Bøe, Innfjorden IL 04.04.23 Meisingset (NM) 21.06 

1h30.24 (4) Leif G. Kjenner, IF Eiker-Kvikk 26.02.31 Meisingset (NM) 21.06 

1h31.07 (5) Arnulf Rekkebo, Charlottenlund SK 09.04.31 Meisingset (NM) 21.06 

1h31:23 (6) Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24 Sätra Brunn, SWE 14.06 

1h31.58 (6) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19 Meisingset (NM) 21.06 

1h32:11 (8) Neuenkirchen  Sätra Brunn, SWE 14.06 

1h32:41 (9) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12 Sätra Brunn, SWE 14.06 

1h32.51 (7) Sverre K. Solem, Selbustrand IL 12.03.27 Meisingset (NM) 21.06 

  (10/9)    

1h34.16 (8) Jomar Berg, Istad IL 25.10.35 Meisingset (NM) 21.06 

  (10)    

1h34.33 (9) Johannes Vaag jr., IL Triumf 23.07.37 Meisingset (NM) 21.06 

1h36.46 (10) Einar Elvli, Østre Gausdal IL 20.07.29 Meisingset (NM) 21.06 

1h37.20 (11) Aasmund Kanestrøm, Straumsnes IL 31.05.34 Meisingset (NM) 21.06 

      

NM / National championship (Meisingset 21. juni):     

1h23.38 (1) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25   

1h29.00 (2) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22   

1h29.41 (3) Ingvar Bøe, Innfjorden IL 04.04.23   

1h30.24 (4) Leif G. Kjenner, IF Eiker-Kvikk 26.02.31   

1h31.07 (5) Arnulf Rekkebo, Charlottenlund SK 09.04.31   

1h31.58 (6) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19   

      

Ca. / App. 27 KILOMETER (Kungsbacka - Göteborg, SWE) 

1h38:25 (3) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19 Göteborg, SWE 07.05 

1h44:00 (9) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12 Göteborg, SWE 07.05 

      

MARATON  

2h39.32 (1) Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24 Kongsberg (NM) 02.08 

2h42.30 (2) Finn Systad, TIF Viking, Bergen 11.06.20 Kongsberg (NM) 02.08 

2h45.02 (3) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22 Kongsberg (NM) 02.08 

2h54.33 (4) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12 Kongsberg (NM) 02.08 

3h01.13 (5) Arnulf Rekkebo, Charlottenlund SK 09.04.31 Kongsberg (NM) 02.08 

3h12.32 (6) Knut Knutsen, IL i BUL 25.11.26 Kongsberg (NM) 02.08 

3h38.44 (7) Arne Hansen, IF Tønsbergkameratene 21.12.26 Kongsberg (NM) 02.08 

      

NM / National championship (Kongsberg 2. august)     

2h39.32 (1) Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24   

2h42.30 (2) Finn Systad, TIF Viking, Bergen 11.06.20   

2h45.02 (3) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22   

2h54.33 (4) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12   

3h01.13 (5) Arnulf Rekkebo, Charlottenlund SK 09.04.31   

3h12.32 (6) Knut Knutsen, IL i BUL 25.11.26   

      

60 METER HEKK / HURDLES  

9,1 (1) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Sk 12.04 

      

      



110 METER HEKK / HURDLES  y: 120 yards tid / time 

14,5 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Oslo/Bi (v.GDR) 16.07 

14,7 (3) Olsen  Oslo/Bi (v.FRA) 06.08 

14,7 (+0,5) (1) Olsen  Hamar (NM)  14.08 

14,8y (2) Olsen  Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

14,8 (1) Olsen  Oslo/Bi 07.07 

14,8 (3) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi (v.GDR) 16.07 

14,8 (3) Olsen  Oslo/Bi 31.07 

14,9 (+0,5) (2) Gulbrandsen  Hamar (NM)  14.08 

14,9 (+0,5) (3) Bjørn Holen, Lillehammer IF 08.10.32 Hamar (NM)  14.08 

14,9 (2) Gulbrandsen  Oslo/Bi (v.SWE) 05.09 

  (10/3)    

15,0 (1) Øyvin Norborg, KFUM-Kameratene, Oslo 19.09.39 Kuopio, FIN 11.07 

15,0 (4) Olsen  Oslo/Bi (v.SWE) 05.09 

15,1 (1) Holen  Oslo/Bi (v.DEN) 16.07 

15,1 (2) Olsen  Halden 18.07 

15,1 (m) Gulbrandsen  Stjørdal/ØM (NM) 02.08 

15,1 (4) Gulbrandsen  Oslo/Bi (v.FRA) 06.08 

15,1 (+1,3) (1)h1 Olsen  Hamar (NM)  14.08 

15,1 (+0,5) (4) Norborg  Hamar (NM)  14.08 

15,1 (1)A Olsen  Oslo/Bi  17.09 

  (19/4)    

15,2 (1) Andreas Larsen-Nyhus, IF Hellas 29.06.31 Oslo/Fr 29.05 

15,2 (+1,3) (2)h1 Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Hamar (NM)  14.08 

15,3 (1)A Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Meråker 19.07 

15,3 (1) Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 23.08 

15,6 (3) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Oslo/Bi 19.06 

15,8 (1) Erik Linde, IL Norrøna 04.09.36 Bergen/Sk 02.07 

  (10)    

15,8 (2)J Ole Røthe, Namsos IL 24.11.39 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

15,8 (1) Kjell Børresen, Sandefjord TIF 12.10.30 Tønsberg 13.09 

15,9 (1) Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35 Sandefjord/St 04.08 

15,9 (+0,0) (4)h2 Brynjar Røgeberg, KFUM-Kameratene, Oslo 12.05.34 Hamar (NM)  14.08 

16,0  Ola Kaarstad, Voss Landsgymnas IL 30.08.35 Voss .05 

16,0 (1)J Leif Bruland, Førde IL 14.08.39 Sandane 31.05 

16,0 (1) Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Trondheim/St 04.09 

16,0 (2) Svein Hytten, IL Flint 27.04.40 Tønsberg 13.09 

16,0 (1) Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34 Oslo/Bi 05.10 

16,1 (1) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Nesttun 26.07 

  (20)    

16,1 (1) Per Strømsnes, TIF Viking, Bergen 06.11.30 Bergen/Sk 04.10 

16,2 (2)J Thor Christiansen, Oslo IL 11.09.42 Oslo/Jo 25.06 

16,2 (5) Svein Osmo, Mo IL 16.01.32 Kiruna, SWE 02.08 

16,2 (2) Per Aunet, IL Stjørdals-Blink 14.04.40 Stjørdal/ØM 22.08 

16,2 (3) Øyvind Sandersen, IF Urædd 26.09.39 Tønsberg 13.09 

16,3 (1)J Magnor Myklebust, Sandane TIL 29.01.40 Øvre Årdal 02.08 

16,3 (3)J Gunnar Sterner, Oslo IL 23.05.41 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

16,3 (1) Svein Knut Granum, Ytre Krødsherad UIL 31.05.40 Vikersund 13.09 

16,3 (1)B Kåre Næss, IK Tjalve 24.03.31 Oslo/Bi 17.09 

16,3 (1) Jens Stangeland, NLHI 02.11.33 Ås 29.09 

  (30)    

16,3  John H. Lokna, IL i BUL 14.02.38   

16,4 (6) Roald Skjelbakken, IL Stålkameratene 06.07.35 Kiruna, SWE 02.08 

16,4 (1) Ole Hammer, IL Hållingen 15.04.38 Namsos 09.08 

16,4 (2) Dag Storås, Ålvik IL 07.06.39 Voss 08.09 

16,4 (2) Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36 Lillehammer 20.09 

16,4 (1) Alf Lie, Haugesund IL 01.01.39 Haugesund 23.08 

16,5 (2) Egil Strid, IL Varden 03.08.35 Mebonden, Selbu 11.07 

16,5 (1) Kjell Hovik, SK Freidig 20.08.37 Trondheim/St 17.08 

16,6 (1) Erling Christensen, Mandal & Halse IL 06.12.38 Mandal 20.06 



16,6 (1) Jørgen Rokne, Voss IL 25.01.36 Voss 08.07 

  (40)    

16,6 (3) Harald Skindlo, Bodø & Omegn IF 10.10.28 Tromsø 19.07 

16,6 (1) Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Sandvika 22.08 

16,6 (2) Andreas Sandersen, IF Urædd 07.02.38 Notodden 30.08 

16,6 (2) Fredrik Lohne, IL Drott 30.12.40 Bergen/Sk 04.10 

16,7 (2) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Vaplan, SWE 21.06 

16,7 (m) Asbjørn Lunde, Stord TIL 26.08.36 Stjørdal/ØM (NM) 02.08 

16,7 (1) Torkel Hurvenes, Froland IL 22.05.33 Grimstad/Le 23.08 

16,7 (1) Tom A. Schanke, IF Liv 31.07.40 Hønefoss 23.08 

16,7 (3) Eilif Fredriksen, IL i BUL 09.08.36 Oslo/Bi 26.08 

16,7 (m) John Bredholt, Rakkestad IF 07.10.39 Sarpsborg 04.09 

  (50)    

16,7 (2) Jomar Kjos-Hanssen, Bryne IL 21.02.40 Bryne 27.09 

16,8 (2)J Michel B. Kosberg, Ørland Flystasjon IL 15.07.39 Mebonden, Selbu 11.07 

16,8 (3) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Mebonden, Selbu 11.07 

16,8 (3) Per Lund, IF Hellas 15.01.37 Oslo/Bi 05.08 

16,8 (1)J Nikolay “Nik” Avenstroup, Kristiansands IF  10.09.40 Lyngdal 22.08 

16,8 (1) Johan Johannson, Ski IL 04.01.34 Ås 29.08 

16,8 (1)A Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34 Kristiansund 30.08 

16,8 (1) Bjørn Wisur, Fredrikstad IF 26.06.38 Fredrikstad 16.09 

16,8 (1) Asbjørn Skjervold, SK Freidig 14.05.41 Trondheim/St 28.09 

16,9 (4) Arne Holtan, IF Torodd 10.11.30 Oslo/Bi 29.06 

  (60)    

16,9 (1) Torleif Opseth, Førde IL 15.10.30 Øvre Årdal 02.08 

16,9 (2) Jørgen Monson Holme, Hyen IL 13.06.31 Øvre Årdal 02.08 

16,9 (3)J Martin Jensen, Ask IL 03.01.42 Voss 02.08 

16,9 (3) Thor Moen, Tønsbergs TF 16.12.22 Sandefjord/St 04.08 

16,9 (3)B Trygve Belck-Olsen, Knapstad IL 26.04.33 Oslo/Bi 17.09 

16,9 (2) Øystein Standal, Molde FIL 31.05.41 Molde 20.09 

16,9 (3) Erik Skattum, FIG Gjøvik 10.06.37 Lillehammer 20.09 

16,9 (3) Odd Jørstad, Bryne IL 15.03.32 Bryne 27.09 

17,0 (1) Knut Henrik Skramstad, IF Tønsbergkam. 10.01.37 Tønsberg 25.06 

17,0 (3) Jan Woll, Florvåg IF 20.03.39 Nesttun 26.07 

  (70)    

17,0 (4) Sigurd Berntsen, IF Tønsbergkameratene 11.04.35 Sandefjord/St 04.08 

17,0 (5)h1 Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

17,0 (3) Leif Skogseth, IL Gular 23.12.29 Bergen/Sk 04.10 

17,0  Hermund Høgheim, IL Norrøna  27.01.32   

17,0  Johan Kåre Sæthre, Vestlendingens IL, Oslo  26.09.37   

17,0  Reidar Helgesen, IF BFG 06.07.34   

17,0  Willy B. Hafrom, SK Vidar 19.08.38   

17,1 (1) Arnulf Pedersen, Stavanger Døves IF 24.11.32 Stavanger/St 22.05 

17,1 (1) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Tjølling 25.06 

17,1 (2) Hans Kristian Pettersen, IL Runar 12.10.32 Tønsberg 25.06 

  (80)    

17,1 (4)J Jan Erik Nybø, Fana IL 18.02.39 Voss 02.08 

17,1 (2) Gunnar Værnes, SK Rapp 26.04.35 Trondheim/St 17.08 

17,1 (4)J Amund A. Lie, Sand IF, Hedmark 01.01.42 Oslo/Fr 21.08 

17,1 (m) Arne Moe Petersen, Mosjøen IL 15.12.34 Mosjøen 06.09 

17,1 (3)A Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Oslo/Jo 10.10 

17,1  Gunnar Kullebund, Bækkelagets SK 06.05.36   

17,1  Jan Wessel von Porat, Sandefjord TIF 23.02.36   

17,2 (4) Ivan Edin, IL Stålkameratene 01.02.40 Tromsø 19.07 

17,2 (2)J Steinar Halvorsen, Brunlanes IL 27.01.40 Tønsberg 26.07 

17,2 (1) Torbjørn Måseide, Aalesunds IL 20.01.40 Ålesund 20.08 

  (90)    

17,2 (1)J Jan Harald Warø, IL Trond 27.09.41 Trondheim/St 09.09 

17,2 (3) Per Håkon Helme, Kristiansund IL 21.02.41 Molde 20.09 

17,2 (1) Erling Juvelid, Rollag IL 30.05.36 Kongsberg 22.09 



17,2 (3) Bjørn Bue, IL Skjalg 30.01.34 Ås (Stud.-NM) 26.09 

17,2  Egil B. Ormstad, IF Njaal 10.05.37   

17,3 (3) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Sk 06.08 

17,3 (1)A Arne Ljosland, SK Snøgg 13.07.23 Skien/Odd 19.08 

17,3 (m) Hans B. Skaset, IL Vito 10.04.35 Nannestad 06.09 

17,3 (1)A Thorstein Broby, Odds FIK 20.11.25 Skien/Odd 30.09 

17,3 (4) Kurt M. Raknes, IL Norrøna 22.01.40 Bergen/Sk 04.10 

  (100)    

17,4 (3) Arne Olafsen (Lanes), IL Flint 27.03.38 Tønsberg 25.06 

17,4 (4)J Raymond Wardenær, SK Vidar 03.09.39 Oslo/Jo 25.06 

17,4 (5)J Kåre Holme, Vestlendingens IL, Oslo 22.04.39 Oslo/Jo 25.06 

17,4 (m) Ragnar Skautvedt, Larvik TIF 18.11.36 Stjørdal/ØM (NM) 02.08 

17,4 (2) John A. Rolseth, Øverbygda IL 12.10.39 Mebonden, Selbu 23.08 

17,4  Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32   

17,5 (2)J Petter Rygg, IL Brodd 19.04.41 Sandane 30.05 

17,5 (4)J John Storetvedt, IL Norrøna 11.02.40 Bergen/Sk 14.06 

17,5 (2)A Erik Odd Espelien, IL Tyrving 21.10.38 Krødsherad/Sk 11.07 

17,5 (3) Svein Gåsemyr, Indre Breim IL 26.11.38 Øvre Årdal 02.08 

  (110)    

17,5 (2) Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Brumunddal 04.08 

17,5 (2) Reidar Follestad, IL Tyrving 02.08.39 Sandvika 22.08 

17,5 (3) Jens J. Nygård, Haltdalen IL 07.08.34 Mebonden, Selbu 23.08 

17,5 (m) Reidar Skaar, NLHI 06.10.34 Ski 07.09 

17,5 (m) Geir Hulaas Godal, KFUM-Kam., Oslo 23.04.36 Oslo/Bi 08.09 

17,5 (m) Lorns Noremsaune, Oslo TF 16.03.31 Oslo/Bi 08.09 

17,5 (1) Reidar Hedenstad, IL Bergkameratene 16.01.35 Kongsberg 03.10 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

17,6 (1) Asbjørn Bjørnset, Førde IL 11.12.38 Førde 28.06 

17,6 (m) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Stjørdal/ØM (NM) 02.08 

17,6 (2) Steinar Bråten, Vaaler IF, Solør 23.02.35 Våler i Solør 30.08 

  (120)    

17,6 (1) Henning Olsen, Fredrikstad IF 14.02.33 Fredrikstad 05.10 

17,6  Kolbjørn Rognes, Støren SK 21.02.42   

17,7 (1)J Jan Torbjørn Schanke, Mebonden IL 26.04.40 Malvik 26.07 

17,7 (2)J Torbjørn Mong, Egersunds IK 01.05.40 Egersund 26.07 

17,7 (1) Jakob Brønstad, Snåsa IL 29.10.33 Snåsa 16.08 

17,7 (3) Jens Trætteberg, Nordbygda IL 04.04.38 Våler i Solør 30.08 

17,7 (m) Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Ski 07.09 

17,7 (1) Steinar B. Rud, Kløfta IL 07.05.34 Nannestad 27.09 

17,7 (1) Niels Peter Thorshaug, Brumunddal IL 24.10.40 Brumunddal 08.10 

17,7 (3)J Tor Reiten, IL i BUL 16.12.39 Oslo/Jo 10.10 

  (130)    

17,8 (5) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Sk 11.06 

17,8 (2) Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40 Fredrikstad 16.09 

17,8 (4) Jens Christian Bull Engelstad, FIG Gjøvik 20.09.32 Lillehammer 20.09 

17,8 (m) Otto Heramb, Elverum IL 23.09.37 Elverum 27.09 

17,8 (2) Håkon Lundestad, IL Vito 13.04.37 Nannestad 27.09 

17,8  Tormod Lislerud, Ski IL 25.06.40   

17,9 (2) Ola Heldaas, KFUM-Kameratene, Oslo 21.03.40 Oslo/Fr 29.05 

17,9 (-) Kjell O. Aasgaard, Mo IL 20.10.38 Øverbygd/Holt 11.07 

17,9 (m) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Hønefoss 26.07 

17,9 (5) Søren Kristian Nedrebø, Gjestal IL 09.04.32 Bryne 02.08 

  (140)    

17,9 (3) Kristen Vie, Grong IL 30.03.34 Namsos 09.08 

17,9 (2) Einar Steinseth, Ytre Krødsherad UIL 27.02.40 Hønefoss 23.08 

17,9 (5) Hans Gunnar Østli, Romedal IL 19.02.30 Våler i Solør 30.08 

17,9 (3) Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Fredrikstad 16.09 

17,9 (2) Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31 Drammen 25.09 

17,9 (1)b Arvid Simonsen, Haugesund IL 07.03.42 Haugesund 09.10 

18,0 (4) Kjell Olav Opseth, Førde IL 02.01.36 Øvre Årdal 02.08 



18,0  Inge O. Moen, IL Jotun 26.09.39 Øvre Årdal 08.08 

18,0 (3)B Ole Røste Fossen, IL Bygdegutten 20.08.36 Oslo/Fr 21.08 

18,0 (4)B Audun Holme, Vestlendingens IL, Oslo 04.09.36 Oslo/Fr 21.08 

  (150)    

18,0 (3) Arne Kjartan Ruud, IL Fossekallen 03.04.40 Hønefoss 23.08 

18,0 (3) Kjell Brennås, IF Herkules 06.11.40 Notodden 30.08 

18,0  Torgeir Røstad, Ski IL 31.08.36   

18,1 (2) Sven-Wilhelm Eliassen, IL Trio, Fauske 01.03.37 Bodø 12.07 

18,1 (m) Hans-Fredrik G. Holter, Fredrikstad IF  05.02.37 Sarpsborg 04.09 

18,1 (m) Håkon Taraldrud, Rødenes IL 20.05.34 Sarpsborg 04.09 

18,1 (m) Ove Grov, Luftforsvarets skolers IL, Stavern 18.07.38 Sandefjord 27.09 

18,1 (1) Håkon Fimland, IL Tambarskjelvar 08.03.42 Naustdal 27.09 

18,1  Nils Valla, Mo IL 01.03.36   

18,1  Torbjørn Vedelden, IL Bygdegutten, Oslo  17.01.34   

  (160)    

18,2 (3) Roald Bjørsvik, IL Gular 02.02.38 Bergen/Kr 23.07 

18,2 (2) Alf Bekkelund, Nes IL, Hallingdal 15.01.31 Flå i Hallingdal 30.08 

18,2 (4) Anders Bernhard Svela, Sandnes IL 11.09.39 Bryne 27.09 

18,2  Trond A. Holand, IL Stjørdals-Blink 07.05.33   

18,3 (3) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Sk 28.05 

18,3 (3)J Per Rønsberg, Øverbygda IL 21.02.41 Malvik 26.07 

18,3 (m) Arnt Tore Andersen, IL Yrjar 13.04.33 Stjørdal/ØM (NM) 02.08 

18,3 (m) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Stjørdal/ØM (NM) 02.08 

18,3 (1)= Tormod Haraldset, Nes IL, Hallingdal 03.03.38 Nesbyen 09,08 

18,3 (3)J Odd Arnfinn Ringen, Dalådal IL 29.12.39 Skage i Namdalen 16.08 

  (170)    

18,3 (2)B Willy Jæger, IF Graabein 05.07.31 Oslo/Jo 10.10 

18,3  Nils Kvilekvål, Ål IL 19.10.33   

18,4 (2)J Asbjørn Reiten, Tingvoll IL 08.02.39 Kristiansund 08.08 

18,4 (4) Anders Vikhammer, Malvik IL 08.06.34 Mebonden, Selbu 23.08 

18,4 (6)= Arthur Aasland, IL Krigsskolen 22.04.34 Oslo/Bi 26.08 

18,4 (6)= Arne H. Pedersen (Heggemsnes), IL i BUL 19.06.35 Oslo/Bi 26.08 

18,4 (m) Kåre Andreas Jakobsen, Florvåg IF 07.11.37 Bergen/Sk 13.09 

18,5 (m)J Stein Gulbraar, IF Sturla 06.04.39 Drammen 26.07 

18,5 (4) Tore Poppe, Hamar IL 05.05.35 Brumunddal 04.08 

18,5 (m) Bjørn Roy Sigernes, Skotfoss IL 16.12.38 Skien/Odd 09.08 

  (180)    

18,5 (2) Haldor Sæther, Aalesunds IL 26.12.37 Ålesund 20.08 

18,5 (m) Frank Myhre, IL Norrøna 02.11.34 Bergen/Sk 13.09 

18,5  Agnar Bakke, Volda TIL 21.02.29   

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

17,9 (4) Fritz Vock, IK Tjalve (SUI) 14.11.36 Oslo/Fr 29.05 

      

På landevei / On road:    

16,5 (m) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Høybakken, Stjørna 23.08 

      

Flaggstart / No gun:      

15,6 (1) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Stavanger/St 12.06 

      

Medvind / Wind-assisted:    

16,3 (+3,0) (1)h1 Alf Lie, Haugesund IL 01.01.39 Porsgrunn  07.06 

16,7 (3) Sverre G. Torstensen, IL Skjalg 19.04.37 Klepp 12.07 

16,7 (4) Søren Kristian Nedrebø, Gjestal IL 09.04.32 Klepp 12.07 

16,9 (m) Brynjulf Skinlo, Breim IL 26.03.35 Byrkjelo 23.08 

17,3 (1) Steinar B. Rud, Kløfta IL 07.05.34 Nannestad 29.08 

17,4 (m) Håkon Rivedal, Holmedal IL 17.02.36 Byrkjelo 23.08 

18,2 (2) Tor H. Bøthun, Odda IL 14.05.32 Notodden 20.06 

18,3 (m) Olav Eikenes, Holmedal IL 19.07.39 Byrkjelo 23.08 

      



      

Feil i stevnerapport / Wrong performance list:     

16,3 (m) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen  (18,3) 31.03.34 Stjørdal/ØM (NM) 02.08 

      

Alternative resultater / Alternative performances:   

16,4 (1) Ola Kaarstad, Bygstad IL 30.08.35 Byrkjelo 19.07 

16,4 (2) John H. Lokna, IL i BUL 14.02.38 Ås (Stud.-NM) 26.09 

17,2 (4) Willy B. Hafrom, SK Vidar 19.08.38 Ås (Stud.-NM) 26.09 

17,5 (2)B Johan Kåre Sæthre, Vestlendingens IL, Oslo  26.09.37 Oslo/Fr 21.08 

17,8 (2)J Kolbjørn Rognes, Støren SK 21.02.42 Malvik 26.07 

      

Ubekreftet / Not confirmed:    

15,5  Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35   

16,6  Asbjørn Lunde, Stord TIL 26.08.36   

17,2  Henning Olsen, Fredrikstad IF 14.02.33   

17,3  Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40   

      

Hekkehøyde 1,00 m:     

15,8 (1)a Gunnar Sterner, Oslo IL 23.05.41 Oslo/Bi 13.08 

16,2 (2)a Thor Christiansen, Oslo IL 11.09.42 Oslo/Bi 13.08 

16,2 (2)a= Kolbjørn Rognes, Støren SK 21.02.42 Vaplan, SWE 05.09 

16,3 (4)a Asbjørn Skjervold, SK Freidig 14.05.41 Vaplan, SWE 05.09 

17,1 (3) Arvid Simonsen, Haugesund IL 07.03.42 Sandvika 18.06 

17,2 (1) Petter Rygg, IL Brodd 19.04.41 Florø 28.06 

17,4 (2)b Bjørn Terje Larsen (Brøndmo), IK Tjalve 05.07.42 Oslo/Bi 02.09 

      

Hekkehøyde 91,4 cm / Low hurdles:     

14,4 (1)J Helge Svaar, Bergens TF 15.05.41 Bergen/Sk 27.09 

14,9 (1)J Gunnar Sterner, Oslo IL 23.05.41 Oslo/Bi 12.09 

14,9 (2)J Fredrik Lohne, IL Drott 30.12.40 Bergen/Sk 27.09 

15,1 (3)J Svein Knut Granum, Ytre Krødsherad UIL  31.05.40 Oslo/Bi 12.09 

15,1 (3)J Svein Rognaldsen, IL Norrøna 16.07.42 Bergen/Sk 27.09 

15,3 (3)h1 Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Oslo/Bi 12.09 

15,3 (1) Per Aunet, IL Stjørdals-Blink 14.04.40 Trondheim/St 26/27.09 

15,3 (1) Arvid Simonsen, Haugesund IL 07.03.42 Haugesund 09.10 

15,4 (1) Cato Lund, Halden IL 15.02.41 Sarpsborg 06.09 

15,4 (4)J Ole Røthe, IL i BUL 24.11.39 Oslo/Bi 12.09 

  (10)    

15,7 (4)h1 Øystein Standal, Molde FIL 31.05.41 Oslo/Bi 12.09 

15,7 (4)J Svein Hetland, IL Drott 07.02.41 Bergen/Sk 27.09 

15,8 (2)J Magnor Myklebust, Sandane TIL 29.01.40 Bergen/Sk 05.07 

16,2 (3)h3 Niels Peter Thorshaug, Brumunddal IL 24.10.40 Oslo/Bi 12.09 

16,3 (1)a Kolbjørn Rognes, Støren SK 21.02.42 Kvål, Melhus 23.08 

16,4 (5)h1 Asbjørn Skjervold, SK Freidig 14.05.41 Oslo/Bi 12.09 

16,5 (2) John A. Rolseth, Øverbygda IL 12.10.39 Trondheim/St 26/27.09 

16,6 (1)J Svein Sylthe, Malvik IL 28.02.43 Levanger/Sv 09.09 

16,7 (1)a Jan Harald Warø, IL Trond 27.09.41 Trondheim/Lea 01.09 

16,7  John Vikne, Arna TIL 22.10.41   

  (20)    

16,8 (2)a John Skjelvaag, IL Varegg 02.09.41 Bergen/Sk 05.07 

16,8 (3)a Petter Rygg, IL Brodd 19.04.41 Bergen/Sk 05.07 

16,8 (5)J Asbjørn Hetle, Voss IL 15.12.40 Bergen/Sk 27.09 

17,0 (6)J Robert Henrichsen, IL Norrøna 16.11.42 Bergen/Sk 27.09 

17,1 (1)a Egil Kristoffer Solberg, Haugesund IL 09.07.42 Odda 04.10 

17,1 (2)a Åge Pettersen, Haugesund IL 25.01.42 Odda 04.10 

17,2 (3)J Per O. Vee, IL Jotun 10.06.40 Bergen/Sk 05.07 

17,4 (4)a Per Rønsberg, Øverbygda IL 21.02.41 Kvål, Melhus 23.08 

17,4 (1)b Bjørn Ivar Iversen, Lillehammer IF 09.03.42 Lillehammer 20.09 

17,6 (2)b Gunnar Samuelsen, Lillehammer IF 14.09.42 Lillehammer 20.09 

  (30)    



17,7 (5)h2 Terje Sanne, SK Vidar 08.10.41 Oslo/Bi 12.09 

17,8 (2) Øyvind Engen, Jonsvatnet IL 24.05.42 Trondheim/Ler 02.06 

17,8 (5)a Oddmund Grenne, IL Aasguten 05.07.42 Kvål, Melhus 23.08 

17,8 (3)a John Hellum, Ottestad IL 18.08.41 Lillehammer 20.09 

17,9 (4)a Svein Otto Sande, Sandane TIL 27.11.41 Bergen/Sk 05.07 

17,9 (3)b Frank Fredriksen, Odda IL 30.03.42 Odda 04.10 

18,1 (3) Einar Helgemo, Lundamo IL 30.01.38 Trondheim/St 26/27.09 

18,2 (1)J Tormod Pettersen, IL Trio, Fauske 08.05.41 Bodø 12.07 

18,3 (1)a Rønning Tollefsen, Målselv IL 19.05.42 Tromsø 06.09 

18,4 (4)b Per Arvid Christiansen, FIG Gjøvik 29.03.42 Lillehammer 20.09 

  (40)    

18,4 (4) Karsten Haugskott, Frol IL 11.08.40 Trondheim/St 26/27.09 

      

NM / National championship (Hamar 14. august) Vind/wind: 0,5 m/s  

14,7 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34   

14,9 (2) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38   

14,9 (3) Bjørn Holen, Lillehammer IF 08.10.32   

15,1 (4) Øyvin Norborg, KFUM-Kameratene, Oslo 19.09.39   

15,2 (5) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33   

15,6 (6) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32   

      

200 METER HEKK / HURDLES  

27,9 (2) Arne Holtan, IF Torodd 10.11.30 Oslo/Bi 21.05 

28,2 (3) Thor Christiansen, Oslo IL 11.09.42 Oslo/Bi 21.05 

28,5 (1) John Storetvedt, IL Norrøna 11.02.40 Bergen/Sk 19.04 

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

26,8 (1) Fritz Vock, IK Tjalve (SUI) 14.11.36 Oslo/Bi 21.05 

      

 



400 METER HEKK / HURDLES (y: 440 yards tid/time – 0,3 s.) 

52,2 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi (v.GDR) 17.07 

52,6 (1)A Gulbrandsen  Tønsberg 18.07 

52,7 (2) Gulbrandsen  Oslo/Bi (v.SWE) 06.09 

52,9 (1) Gulbrandsen  Oslo/Bi 25.08 

52,9 (2) Gulbrandsen  Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

53,0 (1) Gulbrandsen  Hamar (NM) 15.08 

53,1y (2) Gulbrandsen  Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

53,2 (1) Gulbrandsen  Oslo/Bi (v.FRA) 07.08 

53,3 (1) Gulbrandsen  Oslo/Bi 04.06 

53,3 (2) Tor Reiten, IL i BUL 16.12.39 Oslo/Bi 25.08 

  (10/2)    

53,5 (1) Gulbrandsen  Oslo/Bi 19.06 

53,6 (1) Gulbrandsen  Oslo/Bi 21.05 

53,6 (3) Reiten  Oslo/Bi (v.SWE) 06.09 

54,0 (3) Reiten  Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

54,5 (2) Gulbrandsen  Warszawa, POL 14.06 

54,5 (2) Reiten  Hamar (NM) 15.08 

54,6 (1) Gulbrandsen  Bergen/Kr 17.06 

54,6 (1)J Reiten  Oslo/Bi (JNM) 09.08 

54,6 (1)J Reiten  Stockholm/St, SWE 23.08 

54,6 (2) Reiten  Helsinki, FIN (NAM) 22.09 

  (20/2)    

54,8 (2)J Leif Bruland, Førde IL 14.08.39 Stockholm/St, SWE 23.08 

54,8 (3) Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36 Oslo/Bi 25.08 

55,0 (1) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Oslo/Bi (v.DEN) 17.07 

55,0 (2)J Bruland  Oslo/Bi (JNM) 09.08 

  (24/5)    

55,1 (1) Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36 Bergen/Sk 28.07 

55,3 (2) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Oslo/Bi (v.DEN) 17.07 

55,6 (1) Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Oslo/Bi 11.06 

55,6 (3)J Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

55,9 (1) Per Strømsnes, TIF Viking, Bergen 06.11.30 Bergen/Kr 26.08 

  (10)    

56,2 (2)h1 Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Hamar (NM) 15.08 

56,2 (4) Per Lund, IF Hellas 15.01.37 Oslo/Bi 25.08 

56,3 (1) Leif Skogseth, IL Gular 23.12.29 Bergen/Sk 12.06 

56,4 (1) Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34 Oslo/Bi 07.10 

56,5 (3) Tore Arenfeldt Berg, IF Njaal  06.02.32 Oslo/Bi 04.06 

56,5 (2) Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Sarpsborg 30.07 

56,5 (1) Bjørn Bue, IL Skjalg 30.01.34 Ås (Stud-NM) 25.09 

56,6 (1) John Storetvedt, IL Norrøna 11.02.40 Bergen/Sk 16.07 

56,6 (1) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Stjørdal/ØM 23.08 

56,8 (1)B Kjell Børresen, Sandefjord TIF 12.10.30 Tønsberg 18.07 

  (20)    

56,9 (2)B Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35 Tønsberg 18.07 

57,0  Fritz Borgen, IK Tjalve 13.08.37 Oslo/Jo 01.10 

57,1 (1) Trond A. Holand, IL Stjørdals-Blink 07.05.33 Trondheim/St 30.08 

57,4 (4)h2 Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36 Hamar (NM) 15.08 

57,4 (1)h Jens Stangeland, NLHI 02.11.33 Ås (Stud.-NM) 25.09 

57,6 (2)h Willy B. Hafrom, SK Vidar 19.08.38 Ås (Stud.-NM) 25.09 

57,6 (1) Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 03.10 

57,7 (3) Bjørn Berentsen, IL Norrøna 23.09.37 Bergen/Sk 12.06 

57,7 (4) Arne Holtan, IF Torodd 10.11.30 Oslo/Bi 06.07 

57,7 (1) Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34 Kristiansund 09.08 

  (30)    

57,7 (2)h John H. Lokna, IL i BUL 14.02.38 Ås (Stud.-NM) 25.09 

57,8 (4) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Sk 12.06 

57,9 (3) Svein Osmo, Mo IL 16.01.32 Kiruna, SWE 01.08 



58,0 (2) Ditlef Meldahl Olsen, TIF Viking, Bergen 19.09.36 Bergen/Kr 08.09 

58,0 (1) Sven O. Høiby, Kristiansands IF 14.11.36 Kristiansand/St 19.09 

58,1 (2) Bjørn A. Mangerud, IL i BUL 1) 26.03.36 Stockholm/K, SWE 04.10 

58,2 (1) Kurt M. Raknes, IL Norrøna 22.01.40 Bergen/Sk 10.10 

58,2  Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31   

58,4 (1) Harald Skindlo, Bodø & Omegn IF 10.10.28 Bodø 11.07 

58,4 (1) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Øvre Årdal 01.08 

  (40)    

58,4 (2) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Trondheim/St 30.08 

58,4 (2) Ragnar Skautvedt, Larvik TIF 18.11.36 Oslo/Jo 22.09 

58,4 (4) Ingvar Nygaard, IL i BUL 26.03.29 Oslo/Bi 07.10 

58,5 (2) Reidar Næss, Hamar IL 18.10.33 Hamar 27.05 

58,5 (1)J Gunnar Sterner, Oslo IL 23.05.41 Oslo/Jo 24.06 

58,5  Ole Aas Østerhaug, Østerdølenes IL, Oslo 05.09.30   

58,6 (1)J Torbjørn Briseid, Bryne IL 29.10.39 Egersund 25.07 

58,6 (1) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Larvik/Lo 21.08 

58,6 (1) Roger Jensen, FIG Gjøvik 15.06.39 Gjøvik 22.08 

58,6 (1) Cato Lund, Halden IL 15.02.41 Halden 14.09 

  (50)    

58,7 (2) Jorulf Saltnes, Hamar IL 28.01.35 Hamar 02.09 

58,7 (2) Martin Jensen, Ask IL 03.01.42 Bergen/Sk 10.10 

58,7 (1) Alf Lie, Haugesund IL 01.01.39 Haugesund 05.07 

58,8 (4) Hans Gunnar Østli, Romedal IL 19.02.30 Oslo/Bi 19.06 

58,8 (2) Arnulf Pedersen, Stavanger Døves IF 24.11.32 Sandnes 24.06 

58,8 (1)J Bjørn Bjørneng, Ski IL 30.04.40 Oslo/Fr 03.07 

58,8 (3) Søren Kristian Nedrebø, Gjestal IL 09.04.32 Bryne 01.08 

58,8 (2)h3 Einar Steinseth, Ytre Krødsherad UIL 27.02.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

58,8 (3)h1 Per Aunet, IL Stjørdals-Blink 14.04.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

58,8 (3) Jarle Stølan, Dalådal IL 26.09.32 Trondheim/St 30.08 

  (60)    

58,8  Agnar Hagen jr., SK Ready 21.09.31   

58,9 (1) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Mebonden, Selbu 13.09 

59,0 (2) Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36 Notodden 20.06 

59,0 (3) Sverre G. Torstensen, IL Skjalg 19.04.37 Sandnes 24.06 

59,0 (1)B Torgeir Røstad, Ski IL 31.08.36 Oslo/Fr 03.07 

59,0 (2) Arnfinn Skogen, IL Yrjar 06.01.33 Skoglund, Opphaug 26.07 

59,1 (2) Torkel Hurvenes, Froland IL 22.05.33 Kristiansand/St 19.09 

59,2 (2) Dag Storås, Ålvik IL 07.06.39 Nesttun 25.07 

59,2 (4) John Hoff, IL Yrjar 30.04.34 Trondheim/St 30.08 

59,3 (1) Stig Rekdal, Voss Landsgymnas IL 08.09.39 Voss 02.09 

  (70)    

59,4 (5) Tor M. Gilde, SK Rapp 06.04.25 Trondheim/St 30.08 

59,4 (5) Ole Røthe, IL i BUL 24.11.39 Oslo/Bi 07.10 

59,4  Carlo Olsen (Arnbekk), IF Njaal 12.12.32   

59,5 (2) Steinar Halvorsen, Brunlanes IL 27.01.40 Larvik/Lo 21.08 

59,5 (1) Henning Olsen, Fredrikstad IF 14.02.33 Sarpsborg 29.09 

59,5 (6) Otto Georg Sunde, Kristiansund IL 17.04.41 Oslo/Bi 07.10 

59,6 (2) Torleif Opseth, Førde IL 15.10.30 Førde 30.08 

59,6 (1) Bjørn Holen, Lillehammer IF 08.10.32 Lillehammer 05.09 

59,6 (7)= Tor Ystgaard, IK Tjalve 25.05.40 Oslo/Bi 07.10 

59,6 (7)= Nils Jebsen, IL Heming 12.10.40 Oslo/Bi 07.10 

  (80)    

59,7 (3) Nikolay “Nik” Avenstroup, Kristiansands IF  10.09.40 Kristiansand/St 19.09 

59,7  Nils Søgaard, IF Torodd 28.03.32   

59,9 (3) John Bredholt, Rakkestad IF 07.10.39 Sarpsborg 30.07 

59,9 (1)J Asbjørn Reiten, Tingvoll IL 08.02.39 Kristiansund 09.08 

59,9 (1) Øystein Standal, Molde FIL 31.05.41 Molde 07.10 

59,9  Reidar Helgesen, IF BFG 06.07.34   

60,0 (4) Johan Kåre Sæthre, Vestlendingens IL, Oslo 26.09.37 Oslo/Bi 30.06 

60,0 (2) Knut Austlid, Lillehammer IF 15.02.31 Gjøvik 22.08 



60,0 (1) Arild Flydal, SK Freidig 25.03.40 Trondheim/St 05.10 

60,0 (9) Tom A. Schanke, IF Liv 31.07.40 Oslo/Bi 07.10 

  (90)    

60,1 (3) Jon Skappel, Ringsaker IF 18.06.39 Brumunddal 05.08 

60,1 (1) Arthur Aasland, IL Krigsskolen  22.04.34 Hønefoss 02.09 

60,2 (4)A Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Bi 24.07 

60,2 (4)h2 Svein Knut Granum, Ytre Krødsherad UIL  31.05.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

60,2 (2) Knut Wilhelmsen, IF Sturla 09.06.28 Drammen 22.08 

60,4  Steinar Davidsen, SK Stovnerkameratene 22.06.37   

60,5 (2)J Kåre Holme, Vestlendingens IL, Oslo 22.04.39 Oslo/Jo 24.06 

60,5 (1) Gudmunn Kyrkjebø, IL Skade 21.07.34 Notodden 29.08 

60,5 (3) Samson Bjørke, IL Gular 14.08.35 Bergen/Kr 08.09 

60,5  Kristen Damsgaard, IK Tjalve 06.10.38 Oslo/Jo 01.10 

  (100)    

60,5  Arne H. Pedersen (Heggemsnes), IL i BUL 19.06.35   

60,5  Brynjar Røgeberg, KFUM-Kameratene, Oslo 12.05.34   

60,5 (2) Ingolv Krogstad, Heimdal IF 05.04.40 Trondheim/St 05.10 

60,6 (3)B Svein Gåsemyr, IL i BUL 26.11.38 Oslo/Fr 03.07 

60,6 (1) Håkon Rivedal, Holmedal IL 17.02.36 Byrkjelo 18.07 

60,6 (4) Reidar Brenden, Døves IK, Bergen 18.01.39 Bergen/Sk 28.07 

60,6 (4) Jens Christian Bull Engelstad, FIG Gjøvik 20.09.32 Gjøvik 05.09 

60,6 (1) Asbjørn Skjervold, SK Freidig 14.05.41 Trondheim/St 03.10 

60,6 (5) Reidar Søsveen, SK Oslo/Ørn 26.06.40 Oslo/Bi 05.10 

60,7 (3) Ove Grov, Luftforsvarets skolers IL, Stavern 18.07.38 Larvik/Lo 21.08 

  (110)    

60,7 (4) Roald Bjørsvik, IL Gular 02.02.38 Bergen/Kr 01.09 

60,8 (2)A Asle Aas, Holstad IL 11.09.30 Drammen 03.06 

60,8 (4) Roald Monstad, IL Drott 01.05.29 Bergen/Kr 08.09 

60,8 (1) Håkon Lundestad, IL Vito 13.04.37 Nannestad 27.09 

60,8  Inge J. Hagen, IL Stjørdals-Blink 22.05.35   

60,8  Per Odd Aarrestad, Bryne IL 05.02.40   

60,9 (3) Arnljot Gåsemyr, IL Gular 16.06.37 Odda 05.09 

61,0 (1)J Magnor Myklebust, Sandane TIL 29.01.40 Byrkjelo 18.07 

61,0 (1)J Amund A. Lie, Sand IF, Hedmark 01.01.42 Hokåsen 26.07 

61,0 (1) Torolv Mohagen, Kongsberg IF 04.04.32 Kongsberg 03.10 

  (120)    

61,0  Arnfinn Pedersen, IF Storm 16.03.39   

61,1 (3) Harald Hanssen, IL Stålkameratene 17.06.42 Tromsø 18.07 

61,1 (2) Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34 Halden 14.09 

61,1 (  )h Einar Haugum, NLHI 29.01.37 Ås (Stud.-NM) 25.09 

61,2 (3)J Øyvin Norborg, KFUM-Kameratene, Oslo 19.09.39 Oslo/Jo 24.06 

61,2 (4) Åsmund Magnus Dalheim, Nordkjosbotn IL 09.06.35 Tromsø 18.07 

61,2 (2)J Inge O. Moen, IL Jotun 26.09.39 Øvre Årdal 01.08 

61,2 (1) Sigbjørn Bjørkås, IL Vindbjart 18.10.39 Vennesla/Mo ?22.08 

61,2 (1) Gunnar Dahle, Sandnes IL 31.05.42 Sandnes 08.10 

61,3 (2) Kjell Arvid Jørstad, Malvik IL 09.10.42 Mebonden, Selbu 22.08 

  (130)    

61,3 (3) Svein Sylthe, Malvik IL 28.02.43 Mebonden, Selbu 22.08 

61,4 (3) Olav H. Aurdal, Ulvik IL 02.02.33 Nesttun 25.07 

61,4 (1) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St 31.08 

61,4 (1) Peter Dyrhol, Larsnes IL 09.12.31 Ålesund 06.09 

61,4 (2) Johan Hattestad, NTHI 30.01.36 Trondheim/St 10.09 

61,4 (7) Per Helle, IK Tjalve 23.04.35 Oslo/Bi 05.10 

61,4  Karsten Haugskott, Frol IL 11.08.40   

61,5 (6) Odd Jørstad, Bryne IL 15.03.32 Sandnes 24.06 

61,5 (1)A Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Skien/Odd 22.07 

61,5 (5)h2 Stein Ørvik, SK Snøgg 13.11.40 Oslo/Bi (JNM) 09.08 

  (140)    

61,5 (2) Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Trondheim/St 31.08 

61,6 (4) Nils G. Berger, Halden IL 12.02.41 Halden 14.09 



61,7 (3) Alf Stølan, SK Freidig 31.07.35 Trondheim/St 10.08 

61,7 (2) Reidar Skaar, NLHI 06.10.34 Ås 30.08 

61,7 (2) Kjell Thorsen, IL Runar 01.10.36 Sandefjord/St 03.09 

61,7 (1) Gunnar Tore Nøss, IL Tyrving 19.06.37 Sandvika 05.10 

61,7 (3) Oddgeir Moen, IL Nybrott 26.09.34 Trondheim/St 05.10 

61,7  Håkon Sleire, Florvåg IF 28.05.40   

61,8 (4) Alf Roar Olsen, IL Varden 03.02.42 Stjørdal/ØM 23.08 

61,8 (1) Severin Leraand, Lørenskog FIL 20.02.31 Nannestad 30.08 

  (150)    

61,8 (2)J Bjørnfinn Blindheim, Arna TIL 25.06.40 Odda 05.09 

61,8 (10) Knut Magnus Fauskanger, Vestlendingens IL 03.04.37 Oslo/Bi 07.10 

61,8  Egil Ragnar Haug, SK Vidar 10.07.39   

61,8  Johan Stein Vollsæter, Volda TIL 01.05.39   

61,9 (4) Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33 Larvik/Lo 21.08 

61,9 (2) Haldor Sæther, Aalesunds IL 26.12.37 Ålesund 06.09 

61,9 (11) Terje Sanne, SK Vidar 08.10.41 Oslo/Bi 07.10 

61,9  Johannes ”Johs.” Jensen, IL Bygdegutten 07.01.33   

61,9  Kjell Olsen (Wang), SK Falken 29.12.29   

62,0 (5)B Gunnar Kullebund, Bækkelagets SK 06.05.36 Oslo/Fr 03.07 

  (160)    

62,0 (3)J Styrk Lote, Odda IL 03.05.40 Odda 05.09 

62,0 (2) Ole Hans Baadshaug, IL Vito 13.03.40 Nannestad 27.09 

62,0 (1) Erling Christensen, Mandal & Halse IL 06.12.38 Kristiansand/St 02.10 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

62,1 (4) Olav Solberg Reigstad, Osterøy IL 20.08.35 Bergen/Sk 30.06 

62,1 (1)B Jan Aasland, Gjerpen IF 20.11.35 Skien/Odd 22.07 

62,1 (2) Arne Ljosland, SK Snøgg 13.07.23 Notodden 29.08 

62,1 (3) Odd Halstenstad, Tretten IL 07.04.30 Lillehammer 05.09 

62,1 (2)J Svein Hetland, IL Drott 07.02.41 Bergen/Sk 16.09 

62,2 (6)B Jan Fredrik Schrøder, IF Njaal 22.09.35 Oslo/Fr 03.07 

62,2 (3)J Asbjørn Hetle, Voss IL 15.12.40 Voss 01.08 

  (170)    

62,2 (1) Gunnar Kalstad, IL Gular 29.11.34 Rosendal 30.08 

62,2 (1) Oddvar Hilton, Lyngdal IL 07.08.34 Lyngdal 23.09 

62,3 (7)B Magne Johannes Lappegård, SK Oslo-Ørn 05.03.33 Oslo/Fr 03.07 

62,3 (3)h1 Roald Skjelbakken, IL Stålkameratene 06.07.35 Tromsø 18.07 

62,3 (5) Erik Sandnes, NLHI 12.09.33 Ås 30.08 

62,3 (3) Ragnvald Rygg, Lørenskog FIL 23.08.34 Oslo/Jo 10.09 

62,3 (3) Tormod Indrehus Bønes, IL Gular 09.04.42 Bergen/Sk 10.10 

62,4 (2) Sven-Wilhelm Eliassen, IL Trio, Fauske 01.03.37 Bodø 11.07 

62,4 (1)J Per Rønsberg, Øverbygda IL 21.02.41 Malvik 25.07 

62,4 (1)J Kjell Palm, IF Sturla 02.11.40 Drammen 22.08 

  (180)    

62,4  Brynjulf Skinlo, Breim IL 26.03.35 Førde 30.08 

62,4 (12) Eigil Odd Elisenberg, IL Bygdegutten 10.06.35 Oslo/Bi 07.10 

62,5 (2) Bror Heegaard, Halden IL 15.05.41 Sarpsborg 29.09 

62,6 (3) Tor Kristian Warnes, IL Trond 20.02.33 Trondheim/St 03.10 

62,6  Gunnvald Thomassen, Aalesunds IL 05.09.34   

62,7 (4) Kåre Andreas Jakobsen, Florvåg IF 07.11.37 Bergen/Kr 13.08 

62,7 (2) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Hønefoss 02.09 

62,7 (7) Sverre Hovden, IL Frøya, Bergen 11.08.35 Bergen/Kr 08.09 

62,7  Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35   

62,8 (2)J Terje Ragnar Andersen, Oslo-Speidernes IL 13.03.42 Oslo/Fr 03.07 

  (190)    

63,0 (2) Bjarne Klette, Rosendal TL 18.03.38 Rosendal 30.08 

63,0 (8) Per Karstensen, KFUM-Kameratene, Oslo 07.11.36 Oslo/Bi 05.10 

63,1 (3) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Sandefjord/St 03.09 

63,1 (1) Arne Moe Petersen, Mosjøen IL 15.12.34 Mosjøen 23.09 

63,1  Kåre Høsflot, Støren SK 14.01.43   

63,2 (4) Ola Lygre, Seim IL 22.06.36 Nesttun 25.07 



63,2 (3)B Birger Ariansen, NTHI 20.05.39 Trondheim/St 18.09 

63,3 (5) Knut Johan Nordås, Fana IL 12.03.40 Nesttun 25.07 

63,3  Jørgen A. Rygh, Overhalla IL 14.08.38   

63,4 (3) Einar Storli, Strømm IL 27.09.34 Drammen 22.08 

  (200)    

63,4 (3) Kolbjørn Ingar Engernes, IL Vito 13.10.38 Nannestad 30.08 

63,4 (4) Eivind I. Dyrdal, IF Tønsbergkameratene 11.01.34 Sandefjord/St 03.09 

63,4 (1) Knut Berggren, Sandar IL 06.05.36 Tønsberg 29.09 

63,4 (2) Svein E. Berg, Hvittingfoss IL 22.12.34 Kongsberg 03.10 

63,5 (1) Jan Torstein Bulling, IL Triumf 02.02.40 Meisingset 13.08 

63,5  Einar Stenberg, Holstad IL 30.07.33   

63,6 (2)J Jostein Lotsberg, IF Sturla 07.06.42 Drammen 22.08 

63,7 (3) Sigurd Berntsen, IF Tønsbergkameratene 11.04.35 Tønsberg 11.08 

63,8 (5) Tor Z. Børresen, Sandfjord TIF 05.07.39 Sandefjord/St 03.09 

63,9 (2) Steinar B. Rud, Kløfta IL 07.05.34 Jessheim 13.06 

  (210)    

63,9 (1) Phillip Refsland, Egersunds IK 02.10.36 Egersund 27.08 

63,9 (3) Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27 Sarpsborg 29.09 

63,9  Gunnar Jørgenvåg, Vikersund IF 23.04.34 Vikersund 06.10 

64,0  Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Førde 08.09 

64,0 (9) Sven Arntzen, Vika IF 29.01.40 Oslo/Bi 05.10 

64,1 (3) Arne Rignes, FIG Gjøvik 16.01.14 Øvre Årdal 28.06 

64,1 (4) Jan Håkon Johansen, TIL National 28.11.36 Sarpsborg 30.07 

64,1  Steinar Bråten, Vaaler IF, Solør 23.02.35   

64,2 (6) Christian Augestad, Larvik TIF 09.01.37 Larvik/Lo 21.08 

64,2 (12) Kai Møller, IK Tjalve 09.10.40 Oslo/Bi 07.10 

  (220)    

64,3 (2) Ivar Bølset, IL Triumf 12.01.36 Meisingset 13.08 

64,3 (3) Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36 Meisingset 13.08 

64,3 (1)J Per Gunnar Aase, Eikanger IL 18.05.39 Rommetveit 30.09 

64,4 (1) Odd Fugleberg, IL Rein, Tromsø 24.05.33 Øverbygd/Holt 12.07 

64,4 (2) Ottar Roaldset, Torjulvågen IL 14.05.37 Kristiansund 09.08 

64,4  Arvid Berg, Ranheim IL 29.07.37   

64,4  Kolbjørn Rognes, Støren SK 21.02.42   

64,5 (2)J Arnt O. Åsvang, Mo IL 18.06.39 Mosjøen 04.07 

64,5 (6) Jon Aage Hveem, Nesodden IF 12.11.38 Ås 30.08 

64,5  Dag Olsen, IK Grand, Bodø 06.10.41   

  (230)    

64,6 (2) Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger/St 22.05 

64,6 (1) Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Askim 15.06 

64,6 (2)J Kjell D. Cordtsen, SK Snøgg 20.03.39 Skien/Odd 22.07 

64,6 (3) Norvald Reiersen, Befalssk. IL, Gimlemoen 11.05.37 Lyngdal 23.08 

64,7 (4) Kåre Moen, Øvre Surnadal IL 09.10.40 Meisingset 13.08 

64,7 (5) Arne Martin Rekdal, IL Triumf 29.04.39 Meisingset 13.08 

64,7 (2) Rolf Berg, IL Mode  Sandvika 05.10 

64,8 (1)J Egil Johannes Kvam, Kløfta IL 04.04.41 Jessheim 13.06 

64,9 (2)A Andreas Sandersen, IF Urædd 07.02.38 Porsgrunn 15.07 

64,9 (1) Erik Jørgensen, Mandal & Halse IL 07.11.38 Mandal 28.09 

  (240)    

      

Alternative resultater / Alternative performances:   

58,4 (6)h3 Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31 Hamar (NM) 15.08 

60,9 (1) Inge J. Hagen, IL Stjørdals-Blink 22.05.35 Stjørdal/ØM 07.08 

61,5 (5) Arnfinn Pedersen, IF Storm 16.03.39 Oslo/Bi 30.06 

61,6 (3) Karsten Haugskott, Frol IL 11.08.40 Trondheim/St 31.08 

      

NM / National championship (Hamar 15. august)   

53,0 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38   

54,5 (2) Tor Reiten, IL i BUL 16.12.39   

55,3 (3) Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36   



56,0 (4) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32   

56,4 (5) Leif Bruland, Førde IL 14.08.39   

59,2 (6) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35   

      

1) Representerte Stockholm Studenters IF i Sverige  

  

1500 METER HINDER / STEEPLECHASE  

4.18,8 (3)J Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Stockholm(St, SWE 23.08 

4.20,6 (2)J Ellefsæter  Haderslev, DEN 05.07 

4.23,7 (1)J Ellefsæter  Oslo/Bi (JNM) 10.08 

4.26,4 (-) Kristen Damsgaard, Kristiansands IF 06.10.38 Hamar 14.06 

4.27,4 (1)J Ellefsæter  Hamar 14.06 

4.27,4 (2)J Hermann Saue, Bulken IL 03.04.39 Hamar 14.06 

  (6/3)    

4.31,8 (4)J Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Haderslev, DEN 05.07 

4.32,2 (2)J Sven Arntzen, Vika IF 29.01.40 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

4.39,1 (1)J Gunnar Dahle, Sandnes IL 31.05.42 Bryne 27.09 

4.43,2 (4)J Kjell Reidar Engebretsen, Romedal IL 14.08.39 Hamar 14.06 

4.44,6 (5)J Svein Halvorsen, SK Oslo-Ørn 30.04.40 Hamar 14.06 

4.45,3 (4)J Sveinung Christensen, Kristiansands IF 16.01.41 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

4.45,4 (2)J Torfinn Taksdal, Bryne IL 28.11.40 Bryne 27.09 

  (10)    

4.46,5 (1)J Nils G. Berger, Halden IL 12.02.41 Sarpsborg 29.08 

4.52,2 (3)J Egil Karbøl, Sauda IL 17.10.39 Bryne 27.09 

4.54,2 (5)J Øystein Thor Andersen, Kristiansands IF 30.12.40 Oslo/Bi (JNM) 10.08 

      

 



3000 METER HINDER / STEEPLECHASE   

8.56,4 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Oslo/Bi (v.FRA) 07.08 

8.56,6 (1) Larsen  Hamar (NM) 15.08 

8.58,8 (3) Larsen  Oslo/Bi (v.SWE) 06.09 

9.00,4 (3) Reidar Næss, Hamar IL 18.10.33 Oslo/Bi (v.GDR) 16.07 

9.01,4 (3) Næss  Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

9.01,6 (1) Larsen  Trondheim/St 03.07 

9.01,8 (2) Næss  Trondheim/St 03.07 

9.05,4 (2) Næss  Hamar (NM) 15.08 

9.06,2 (4) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Hull, GBR (v.GBR2) 27.06 

9.08,8 (4) Næss  Oslo/Bi (v.SWE) 06.09 

  (10/3)    

9.09,8 (3) Næss  Oslo/Bi (v.FRA) 07.08 

9.11,6 (3) Dahl  Hamar (NM) 15.08 

9.11,6 (1) Dahl  Oslo/Bi 17.09 

9.12,2 (2) Næss  Oslo/Bi 17.09 

9.13,0 (4) Dahl  Oslo/Bi (v.GDR) 16.07 

9.16,2 (1) Dahl  Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

9.16,2 (2) Næss  Bern, SUI (v.SUI) 26.09 

9.17,4 (1) Næss  Hamar 14.06 

9.18,4 (2) Dahl  Hamar 14.06 

  (19/3)    

9.25,2 (1) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36 Stavanger/St 09.09 

9.26,8 (3) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Oslo/Bi 17.09 

9.29,2 (4) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Hamar (NM) 15.08 

9.34,2 (5) Johan Arnt Stegavik, Ranheim IL 03.09.31 Hamar (NM) 15.08 

9.34,6 (1) Rolf Waade, Ytterøy IL 04.11.27 Stjørdal/ØM 23.06 

9.35,0 (3) Kristen Damsgaard, Kristiansands IF 06.10.38 Oslo/Bi (v.DEN) 16.07 

9.35,4 (7) Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32 Hamar (NM) 15.08 

  (10)    

9.35,6 (2) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Stavanger/St 09.09 

9.38,6 (1) Ingvar Nygaard, IL i BUL 26.03.29 Oslo/Bi 09.10 

9.39,4 (3) Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36 Hamar 14.06 

9.40,0 (4) Johan Østvang, Hamar IL 13.12.28 Hamar 14.06 

9.43,2 (3) Ingvar Halvorsen, Bardu IL 02.12.35 Kiruna, SWE 02.08 

9.44,4 (1) Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 09.09 

9.45,2 (8) Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Hamar (NM) 15.08 

9.45,2 (2) Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Moss 09.09 

9.48,0 (1) Per H. Ehrnst, IK Tjalve 23.03.31 Oslo/Bi 29.06 

9.48,0 (3) Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31 Moss 09.09 

  (20)    

9.50,4  Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus 1) 07.12.31 - , SWE  

9.51,2 (4) Per G. Holltrø, IL Stjørdals-Blink 28.06.34 Trondheim/St 03.07 

9.53,6 (10) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Hamar (NM) 15.08 

9.56,2 (1) Leiv Mjelde, Osterøy IL 02.09.34 Bergen/Kr 27.08 

9.57,8 (3) Tore Høien, SK Vidar 04.06.35 Moss 07.06 

9.58,2 (2) Helge Lunde, Bardu IL 23.11.29 Tromsø 19.07 

9.58,8 (1) Fredrik Stuve, Lillehammer IF 21.07.32 Tretten 28.06 

9.58,8 (1) Jarle Stølan, Dalådal IL 26.09.32 Stjørdal/ØM 04.08 

9.59,0 (1) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Porsgrunn 04.10 

10.02,0 (5) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St 03.07 

  (30)    

10.04,2 (2) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Oslo/Bi 17.08 

10.11,2 (5) Tor Haaland, Lørenskog FIL 05.07.36 Oslo/Bi 17.09 

10.12,8 (2) Torgeir Holø, Vaaler IF, Solør 27.07.38 Kongsvinger 22.08 

10.15,8 (1) Kjell Olsen (Wang), SK Falken 29.12.29 Trondheim/St 31.08 

10.16,0 (4) Inge Hovd, Malm IL, Verran 24.02.29 Stjørdal/ØM 22.08 

10.17,4 (2) Johan M. Spirdalen, Odds FIK 19.07.32 Porsgrunn 04.10 

10.17,6 (4) Rolf Sverre Johannessen, SK Freidig 13.11.29 Trondheim/St 30.08 



10.18,6 (1) Magne Madland, Varhaug IL 01.09.35 Bryne 27.09 

10.20,8 (5) Per Slungård, IL Varden 23.10.37 Stjørdal/ØM 22.08 

10.21,2 (3) Kjell Blomseth, IF Torodd 18.08.31 Oslo/Bi 29.06 

  (40)    

10.22,0  Harald Skolmli, IL Stjørdals-Blink 19.02.28   

10.22,8 (1) Ernst Bakke, Romsdalshorn IL 29.01.31 Molde 31.05 

10.23,2 (2) Svein Myking, Seim IL 05.08.33 Bergen/Kr 27.08 

10.24,0 (5) Bjarne Kristoffer Lunde, Rakkestad IF 24.12.33 Moss 09.09 

10.26,0  Johannes Østrem, IL Skjalg 29.04.33   

10.31,0 (6) Nils Slungård, Dalådal IL 05.09.31 Stjørdal/ØM 22.08 

10.34,4 (5) Einar Malerud, IF Njaal 27.02.35 Oslo/Bi 17.08 

10.35,2 (2) Tor Obrestad, Nærbø IL 12.02.38 Bryne 27.09 

10.35,4 (3) Arne Westerbakk, Grue IL 05.05.25 Kongsvinger 22.08 

10.40,4 (2) Bjørn S. Mo, Halden IL 07.01.30 Askim 12.08 

  (50)    

10.40,4 (4) Per Pedersen, Haugesund IL 01.07.33 Odda 06.09 

10.42,0 (4) Per Oddgeir Saur, FIK Jerven, Øverbygd  05.02.36 Tromsø 19.07 

10.42,4 (6) Torstein Vika, IL i BUL 21.12.32 Oslo/Bi 17.08 

10.42,6 (5) Olav Fosse, Bryne IL 01.09.39 Stavanger/St 09.09 

10.42,6  Rolf H. Alstad, SK Falken 08.09.30   

10.43,0 (2) Søren Kristian Nedrebø, Gjestal IL 09.04.32 Bryne 02.08 

10.43,0 (3) Olav Tjore, Sæbø IL 29.07.30 Bergen/Kr 27.08 

10.46,8 (6) Ingolv Rostad, TIL National 29.09.32 Moss 09.09 

10.47,0 (1) Per Gundersrud, IL Tyrving 29.03.23 Oslo/Bi 18.09 

10.47,8 (4) Einar A. Gaard, Haugesund IL 17.06.28 Bryne 02.08 

  (60)    

10.49,2 (7) Jan Erik Steffensen, Lørenskog FIL 20.09.37 Oslo/Bi 17.08 

10.51,4 (4) Bjørnar Bukten, Mosjøen IL 28.07.39 Stjørdal/ØM 04.08 

10.51,8 (3) Reidar Lid, IF Urædd 02.05.30 Porsgrunn 04.10 

10.59,6  Asbjørn K. Kjøsnes, Trondheim Døves IL  09.10.30   

11.02,4 (5) Jakob Sørestad, Klepp IL 04.06.31 Bryne 02.08 

11.03,8 (4) Birger Solheim, Varald IL 03.05.29 Kongsvinger 22.08 

11.04,8 (5) (John) Modulf Sandvik, IL Varden 15.08.41 Stjørdal/ØM 04.08 

11.30,0 (8) Edmund Kristiansen, IF BFG 07.08.19 Oslo/Bi 17.08 

11.32,4 (7) Odd Per Ottesen, Moss IL 02.08.32 Moss 09.09 

11.55,6 (5) Per Djønne, Odda IL 11.09.30 Odda 06.09 

  (70)    

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

9.38,4 (4) Lauri Punto, IL i BUL (FIN) 05.07.34 Oslo/Bi 17.09 

      

NM / National championship (Hamar 15. august)   

8.56,6 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26   

9.05,4 (2) Reidar Næss, Hamar IL 18.10.33   

9.11,6 (3) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31   

9.29,2 (4) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38   

9.34,2 (5) Johan Arnt Stegavik, Ranheim IL 03.09.31   

9.35,4 (6) Rolf Waade, Ytterøy IL 04.11.27   

      

1) For svensk klubb: Mälarhöjdens IK    

 


