UM2006 Resultatliste 26.08.2006
_Byrkjelo
G-15 100 mhk 91,4cm/8,5m
Vind: +0.1
1 669 Espen Andersen Ureedd Friidrett 15,47
2 328 Erlend Klepsvik Laksevag TIL 15,69
3 561 Eirik Govasmark Lerberg Stjgrdal Friidrettsklubb 15,80
4 331 Jargen Stien Laksevag TIL 16,14
5 659 Jonathan Joo Ullensaker/Kisa IL 17,85
G-15 200 m
Heat: 1 Vind: -0.9
1 415 Per Magnus Solli Nesbyen IL 23,68
2 436 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus IL 24,30
3 394 Simon Rgnsholm Sandvik Molde-Olymp IL 24,43
4 153 Jonas Andre Brandsgy Florg T&IF 25,19
159 @yvind Kjerpeset Florg T&IF DQ:
Heat: 2 Vind: -0.1
1 386 Carl Emil Kashagen Moelven IL 24,21
2 695 Pablo Morales IL Mogutten 24,55
3 37 Sondre Wikshaland Baekkelagets SK 24,82
4 659 Jonathan Joo Ullensaker/Kisa IL 24,84
5 468 0Odd Eiken Ranheim IL 25,76
Heat: 3 Vind: -0.7
1 692 rjan Sveen Vollan LK. 23,58
2 621 Peder Sanne Tensberg Fri-ldrettsklubb 24,15
3 453 Jon Anders Lakkevik Ostergy IL 24,97
4 411 Simen Groven Namsen Friidrettsforening 25,11
G-15 800 m
Heat: 1
1 588 Kjetil Aas Kristiansen Syril IL 2,08,52
2 102 Halfda-Emil Feerg Eikanger IL 2,08,93
3 339 Harald Folleras Lillehammer IF 2,10,03
4 476 Halvard Olsen Gjestvang Ringerike Friidrettsklubb 2,10,32
5 673 Jonas F Stenslgkken Uraedd Friidrett 2,10,42
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6 647 Magnus Haug Tyrving IL 2,11,20
7 103 Amund Ekrheim Etne IL 2,16,39
8 652 Robert Schwencke Tyrving IL 2,23,70
Heat: 2
1 690 Erling Ween Bge Vollan |.K. 2,05,42
2 365 Martin Aasen Malvik IL 2,05,77
3 10 Ove Bjgrknes Alta IF 2,06,38
4 606 Eirik Bakke Tjalve, IK 2,06,82
5 30 Christoffer Elgaen Aurland IL 2,06,90
6 711 Pal Idar Christiansen Tyrving IL 2,07,34
7 338 Audun Linnerud Lillehammer IF 2,07,50
8 611 Magnus Bakke Tjalve, IK 2,08,52
Heat: 3
1 130 Emil Andre Erstad Fil Aks-77 2,01,79
2 29 Vetle Aasland Askim IF 2,02,38
3 644 Jonas Legernes Tyrving IL 2,02,50
4 577 Sondre Nordstad Moen Strindheim il 2,03,10
5 639 Henrik Gateman Tyrving IL 2,03,85
6 702 Olai Fgrsund IL Tambarskjelvar 2,04,48
7 188 Jo Forseth Indgaard Frol IL 2,05,53
8 423 Njord Erlend Wiker Nittedal IL 2,06,47
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Plassering Totalt
1 130 Emil Andre Erstad Fil Aks-77 2,01,79
2 29 Vetle Aasland Askim IF 2,02,38
3 644 Jonas Legernes Tyrving IL 2,02,50
4 577 Sondre Nordstad Moen Strindheim il 2,03,10
5 639 Henrik Gateman Tyrving IL 2,03,85
6 702 Olai Fgrsund IL Tambarskjelvar 2,04,48
7 690 Erling Ween Bge Vollan |.K. 2,05,42
8 188 Jo Forseth Indgaard Frol IL 2,05,53
9 365 Martin Aasen Malvik 1L 2,05,77
10 10 Ove Bjarknes Alta IF 2,06,38
11 423 Nijord Erlend Wiker Nittedal IL 2,06,47
12 606 Eirik Bakke Tjalve, IK 2,06,82
13 30 Christoffer Elgaen Aurland IL 2,06,90
14 711 Pal Idar Christiansen Tyrving IL 2,07,34
15 338 Audun Linnerud Lillehammer IF 2,07,50
16 588 Kjetil Aas Kristiansen Syril IL 2,08,52
16 611 Magnus Bakke Tjalve, IK 2,08,52
18 102 Halfda-Emil Feerg Eikanger IL 2,08,93
19 339 Harald Folleras Lillehammer IF 2,10,03
20 476 Halvard Olsen Gjestvang Ringerike Friidrettsklubb 2,10,32
21 673 Jonas F Stenslgkken Uraedd Friidrett 2,10,42
22 647 Magnus Haug Tyrving IL 2,11,20
23 103 Amund Ekrheim Etne IL 2,16,39
24 652 Robert Schwencke Tyrving IL 2,23,70
G-15 Hayde
1 517 Erlend Rgnningen Skogn IL 1,85
1,65 1,70 1,73 1,76 1,79 1,81 1,85 1,88
(o] o - o o (o] o XXX
2 432 Christian Boe Helland Norna-Salhus IL 1,79
1,60 1,65 1,70 1,73 1,76 1,79 1,81
(o] o (o] o o X0 XXX
3 18 Richard Villanger Ask Friidrett 1,73
1,55 1,60 1,65 1,70 1,73 1,76
(o] o (o] o o XXX
4 147 Thomas Hagen Flint IL - Friidrett 1,73
1,60 1,65 1,70 1,73 1,76
(o] o X0 o XXX
5 521 Jon Rokne Bolkesjg Snggg Friidrett 1,73
1,60 1,65 1,70 1,73 1,76
X0 o XX0 XX0 XXX
6 637 Frederik Jahr Tyrving IL 1,65
1,60 1,65 1,70
(o] o XXX
7 587 Erlend Osland Svint IL 1,65
1,60 1,65 1,70
XX0 X0 XXX
8 216 René Gilje Laeknes Hinna Friidrett 1,55
1,55 1,60
XX0 XXX
G-15 Lengde
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1 100 Kyrre Gien Eide IL 6,16
+0,2 - +0,5 - +0,7 +0,5
5,54 - 5,72 - 5,99 6,16
2 436 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus IL 6,00
-0,4 X X +1,5 +1,3 +0,8
5,69 X X 5,86 5,70 6,00
3 418 Eivind Sagli Nittedal IL 5,83
0,1 +0,9 -0,1 +1,2 +0,9 X
571 5,79 5,77 5,63 5,83 X
4 159 @yvind Kjerpeset Florg T&IF 5,61
+0,9 +0,9 +0,5 +0,4 +1,1 X
521 5,27 5,39 5,35 5,61 X
5 37 Sondre Wikshaland Baekkelagets SK 5,46
X +1,1 +0,0 X X +0,5
X 5,46 5,42 X X 5,35
6 98 Fredrik Arnesen Meek Eide IL 5,38
-0,1 +0,4 -0,4 X +0,8 +0,9
511 4,72 5,27 X 5,00 5,38
7 669 Espen Andersen Urzedd Friidrett 5,36
-0,5 +0,2 +0,2 +1,0 X +0,2
4,78 5,36 3,82 5,19 X 5,18
8 415 Per Magnus Solli Nesbyen IL 5,30
-0,4 +0,6 +0,6 X X +0,7
4,60 5,01 5,30 X X 5,18
9 695 Pablo Morales IL Mogutten 517
-0.8 X +0,7
5,17 X 3,40
10 491 Kjetil Kleiv Sigdal Friidrettsklubb 4,99
X +1,0 X
X 4,99 X
G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 196 Christer Stenersrgd Halden IL 47,16
47,16 X X X 46,15 46,97
2 358 Marius Grinden Laten Friidrett 47,00
47,00 X 38,25 45,31 44,75 X
3 11 Erik Fluge Ask Friidrett 42,89
X X 37,15 X X 42,89
4 149 Daniel Ullaland Nekkgy Florg T&IF 42,49
42,12 42,49 X X 41,65 40,44
5 18 Richard Villanger Ask Friidrett 40,08
40,08 X 37,98 39,60 38,32 39,81
6 590 Ole Martin Brudevoll Syvde IL 39,02
33,76 35,88 X 38,53 X 39,02
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7 362 Mats Gravdal Hgyland Lyngdal IL 36,97
X 30,18 36,97 X 31,89 33,28
8 521 Jon Rokne Bolkesjg Snggg Friidrett 35,34
35,34 X X X X X
9 80 Lars Vollestad Bryne Friidrettsklubb 32,32
32,32 X 30,45
10 183 Martin Lakke Heggelund Friidrettsklubben Stein 28,77
X 28,77 27,32
G-15 Spyd 600gr
1 29 Vetle Aasland Askim IF 54,69
54,69 X 45,11 47,44 50,88 51,53
2 604 Petter Ormsettrg Tingvoll IL 48,98
47,00 48,98 X 45,55 X 48,09
3 561 Eirik Govasmark Lerberg Stjerdal Friidrettsklubb 46,74
43,90 X 44,48 43,95 46,74 46,06
4 534 Andreas Gasveer Sortland Friidrettsklubb 46,26
45,81 45,65 46,26 X 44,45 X
5 140 Espen Alme Evebg Fjellhug/Vereide IL 45,83
41,38 45,83 X X 43,11 44,29
6 196 Christer Stenersrad Halden IL 43,97
43,26 X 43,32 43,22 43,97 43,36
7 199 Anders Egge Brandal Hareid IL 43,24
43,24 X 37,93 38,14 39,54 39,32
8 78 Kristian Gudmestad Salte Bryne Friidrettsklubb 42,96
40,95 41,46 42,96 41,66 42,14 40,55
9 699 Alexander Haugaas Oppegard IL 42,72
42,72 X 40,73
10 674 Jgrgen Steffensen Uraedd Friidrett 42,11
42,11 X 39,39
11 521 Jon Rokne Bolkesjg Snggg Friidrett 41,35
38,35 41,35 41,01
12 420 Iver Repsjg Hognes Nittedal IL 40,61
37,78 40,61 X
13 436 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus IL 40,29
38,90 38,14 40,29
14 669 Espen Andersen Uraedd Friidrett 40,29
36,95 X 40,29
15 455 Kjetil Stokke Ostergy IL 39,35
27,96 39,35 35,90
16 476 Halvard Olsen Gjestvang Ringerike Friidrettsklubb 39,11
34,28 37,71 39,11
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17 221 Vegar Mgll Holum IL 38,95
X 36,76 38,95
18 18 Richard Villanger Ask Friidrett 38,31
38,31 37,37 30,93
19 150 Endre Havn Florg T&IF 38,12
37,31 37,51 38,12
20 169 Robin Marvin Gjesdal Farde IL - Friidrett 37,88
37,88 X X
21 705 Simen Skotvedt Oppegard IL 36,31
X X 36,31
G-16 100 mhk 91,4cm/8,5m
Vind: +0.4
1 223 Anders Erlend Idas Horten Friidrettsklubb 13,92
2 522 Magnus Settemsli Mogstad Snggg Friidrett 14,32
3 278 Kjolv Egeland ILiBUL 14,44
4 643 Jonas Mogenburg Tyrving IL 14,55
5 71 Per Erik Hjelle Eide Breimsbygda IL 15,04
6 628 Anders Emil Edwinson Tyrving IL 15,81
G-16 200 m
Heat 1 Vind: -0.9
1 263 Adam Jakobsen ILiBUL 23,48
2 224 Espen Simonsen Horten Friidrettsklubb 24,33
3 410 Magnus Pettersen Namsen Friidrettsforening 24,52
4 593 Joakim Dang TIL Hovding 24,82
5 424  Patrick Engevold Nittedal IL 24,87
Heat: 2 Vind: -0.6
1 334 Frode Urdal Lambertseter IF 23,69
2 696 Lars T. Frantzen IL Mogutten 24,17
3 651 Michael Piccard Handeland Tyrving IL 24,86
4 330 Joachim Johansen Laksevag TIL 25,08
31 Havard Andresen Aurland IL DNS
Heat 3 Vind: +0.0
1 64 Halvard Brenna Brandbu IF 23,29
2 101 Vegard Jenset @ien Eide IL 23,36
3 597 Torbjgrn Lysne TIL Hovding 24,09
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4 1 Kjetil Andre Westerds Aheim IL 25,03
5 62 Vegar Kvaavik Bjarg IL 25,59
G-16 800 m
Heat: 1
1 510 Lars Erik Malde Skjalg IL 2,04,29
2 641 Ivar Landgraff Tyrving IL 2,05,22
3 57 Marius Angell Sgvik Bjarg IL 2,05,32
4 666 Anders Augestad Larsen Uraedd Friidrett 2,09,61
5 49 Vegard Haugstvedt Bergens TF 2,11,37
16 Matias Sunde Lavik Ask Friidrett DNF
439 Eskil Smith Sgrhgy Ogndal IL DNF
Heat: 2
1 268 Christian Brun Norbye ILiBUL 2,00,76
2 469 Simen Berg Saksvik Ranheim IL 2,01,54
3 507 Henning Gr@nnes Skjalg IL 2,01,65
4 81 Havard Strand Kvalsvik Byasen IL 2,02,86
5 218 Anders J. Aas Holum IL 2,03,18
6 633 Christian Daniel Linnerud Tyrving IL 2,03,26
7 575 Tore Magnussen Sgrnes Strandebarm IL 2,05,99
8 41  Anders Huun Monsen Bergens TF 2,06,83
9 224 Espen Simonsen Horten Friidrettsklubb 2,10,39
Plassering Totalt
1 268 Christian Brun Norbye ILi BUL 2,00,76
2 469 Simen Berg Saksvik Ranheim IL 2,01,54
3 507 Henning Grgnnes Skjalg IL 2,01,65
4 81 Havard Strand Kvalsvik Byasen IL 2,02,86
5 218 Anders J. Aas Holum IL 2,03,18
6 633 Christian Daniel Linnerud Tyrving IL 2,03,26
7 510 Lars Erik Malde Skjalg IL 2,04,29
8 641 Ivar Landgraff Tyrving IL 2,05,22
9 57 Marius Angell Sgvik Bjarg IL 2,05,32
10 575 Tore Magnussen Sgrnes Strandebarm IL 2,05,99
11 41  Anders Huun Monsen Bergens TF 2,06,83
12 666 Anders Augestad Larsen Uraedd Friidrett 2,09,61
13 224 Espen Simonsen Horten Friidrettsklubb 2,10,39
14 49 Vegard Haugstvedt Bergens TF 2,11,37
16 Matias Sunde Lavik Ask Friidrett DNF
439 Eskil Smith Sgrhgy Ogndal IL DNF
G-16 Kule 5,0kg
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1 425 Paul Redford Nittedal IL 13,12
12,78 X 12,47 12,85 12,37 13,12
2 607 Eivind Henriksen Tjalve, IK 13,07
12,83 X 12,49 13,07 X 12,84
3 698 Sigbjern Wiken Kongsberg IF 12,72
11,26 11,75 X 11,73 12,72 X
4 680 Sivert Gansmo Vadsg Turnforening 12,41
11,92 12,20 10,22 12,41 X 11,71
5 628 Anders Emil Edwinson Tyrving IL 12,30
11,55 10,93 X 11,64 12,30 11,91
6 439 Eskil Smith Sgrhagy Ogndal IL 11,32
11,32 10,66 10,52 10,50 X 10,87
G-16 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 607 Eivind Henriksen Tjalve, IK 63,89
63,34 X X X 62,99 63,89
2 404 Rene Olsen Moss IL 47,14
X 47,14 X 43,24 46,83 X
3 13  Lennart Tellevik Ask Friidrett 40.01
37,31 X X 35,78 40.01 39,37
4 522 Magnus Settemsli Mogstad Snggg Friidrett 34,88
X X X X X 34,88
5 363 Sten Kristian Mydland Lyngdal IL 34,50
X X 31,92 34,50 32,03 X
6 327 Eirik Sundal Laksevag TIL 31,91
31,00 31,32 X X X 31,91
G-16 Tresteg
1 425 Paul Redford Nittedal IL 13,32
-0,3 +0,2
13,12 13,32
2 62 Vegar Kvaavik Bjarg IL 12,54
0,3 -0,2 +0,1 +0,3 +0,5 +0,2
12,03 12,28 12,28 12,54 12,42 12,42
3 204 drjan Engen Grimstad Hareid IL 12,47
-0,4 +0,8 +0,2 +0,4 +0,3 +0,1
12,03 12,24 12,36 12,47 12,23 12,40
4 278 Kjglv Egeland ILiBUL 12,15
-0,4 +0,3 +0,3
12,15 11,60 X X X 11,83
5 531 Eivind Hillesund Sgrild FIK 11,68
-0,1 +0,8 +0,2 +0,6 +0,4
11,25 11,16 11,68 11,12 11,34 X
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6 585 Jgrgen Bjarkedal Svelgen T&IF 11,62
-0,3 +0,3 +0,5 +0,2 +0,4 +0,0
10,99 11,62 11,42 11,59 11,33 11,46
7 327 Eirik Sundal Laksevag TIL 11,59
+0,9
X 11,59 X X X X
G-17 200 m
Heat 1 Vind: -0.4
1 267 Bjgrn Hanholm ILiBUL 23,00
2 27  Said Imasi Asker SK 23,65
3 120 @yvind Lauvas FIK Orion 24,04
4 430 Andre Vivelid Norna-Salhus IL 24,31
460 Tore Angel Petersen Rana Friidrettsklubb DQ:
Heat 2 Vind: -0.4
1 286 Peter Osazuwa ILiBUL 23,60
2 537 Patrick Holm Sortland Friidrettsklubb 24,04
3 241 Jave Beloy IK Grane 24,23
4 166 Kristoffer Naustdal Farde IL - Friidrett 24,27
5 487 Sveinung Oseland Sandnes IL 24,87
Heat 3 Vind: +0.3
1 277 Jonas Foss ILiBUL 23,36
2 21 Lars Ree Asker SK 23,64
3 79 Lars Jgran Storhaug Bryne Friidrettsklubb 24,31
4 306 Christian Hermansen IL Sarfjell 24,54
591 Snorre Slettemark TIF Viking DNS
Heat 4 Vind: -0.1
1 525 Mattis Vigsg Sola Friidrett 23,46
2 254 Espen Liland IL Gneist 23,72
3 481 Alexander Rikstad Hanssen Sandnes IL 24,25
4 433 Eivind Abrahamsen Norna-Salhus IL 24,80
G-17 200 m, Semifinale
Heat 1 Vind: -1.2
1 267 Bjgrn Hanholm ILiBUL 23,11
2 286 Peter Osazuwa ILi BUL 23,77
3 21 Lars Ree Asker SK 23,82
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4 537 Patrick Holm Sortland Friidrettsklubb 23,85
5 120 @yvind Lauvas FIK Orion 24,47
6 166 Kristoffer Naustdal Farde IL - Friidrett 24,68
Heat: 2 Vind: +0.9
1 525 Mattis Vigsg Sola Friidrett 23,12
2 277 Jonas Foss ILi BUL 23,14
3 27 Said Imasi Asker SK 23,65
4 241 Jave Beloy IK Grane 24,26
5 481 Alexander Rikstad Hanssen Sandnes IL 24,40
254 Espen Liland IL Gneist DNF
G-17 2000 m hinder 91,4cm
1 461 Erlend Kydland Faanes Ranheim IL 6,13,99
2 75 Tom Erling Karbg Bremnes IL 6,14,08
3 253 Erik Hovlandsdal IL Gneist 6,20,63
4 178 Lars Nesbg Bakke FRI IL 6,21,50
5 126 Nils Kristen Sandtrgen FIK Ren-Eng 6,36,95
6 366 Trygve Sglberg Ellingsen Malvik IL 6,58,34
7 198 Stian Christoffersen Halden IL 6,58,72
G-17 300 mhk 84,0cm
1 259 Marius Benserud IL Gneist 38,41
2 390 Mauritz Kashagen Moelven IL 39,63
3 280 Lars Henrik Dahl ILiBUL 40,15
4 462 Frederik Stendahl Leira Ranheim IL 42,49
5 656 Trond Reehorst Tyrving IL 43,91
G-17 Diskos 1,5kg
1 32 Magnus Rgsholm Berntsen Aurskog - Hgland Friidrettslag 53,05
X X 48,13 X 53,05 X
2 93 Fredrik Amundgérd Dombas IL 52,80
47,53 X X 48,41 50,83 52,80
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3 164 Yngve Grgneng Havn Florg T&IF 47,07
45,57 44,11 X X 47,07 46,11
4 504 Bjgrn Ivar Feeravag Skjalg IL 46,63
46,13 46,63 X X X 41,31
5 245 Bjgrn Magnus Nystad IL Brodd 43,05
43,05 X X X 41,83 X
6 615 Per Marius Hole Tjalve, IK 40,93
X 40,93 X X X X
7 351 Ole Vee-Haugen Larenskog Friidrettslag 38,09
37,23 38,09 36,99 X 38,05 X
105 Julian Horn Fagernes IL X
X X X X X X
G-17 Hayde
1 685 Henrik Holmberg Vik IL 1,84
1,65 1,70 1,75 1,78 1,81 1,84 1,90
- - [0} - (o} [0} XXX
2 146 Vidar Nyhammer Fjellhug/Vereide IL 1,81
1,65 1,70 1,75 1,78 1,81 1,84
- o [0} o o XXX
3 393 Runar Surdal Moi IL 1,78
1,65 1,70 1,75 1,78 1,81
[0} o [0} o XXX
4 283 Marius Eriksrud ILiBUL 1,75
1,65 1,70 1,75 1,78
- o [0} XXX
5 360 Lars Martin Hovden Lyngdal IL 1,70
1,65 1,70 1,75
[0} o XXX
6 609 Erik Oschatz Tjalve, IK 1,70
1,65 1,70 1,75
- X0 XXX
G-17 Lengde
1 390 Mauritz K&shagen Moelven IL 6,24
+0,8 +0,5 +0,6
5,95 X 6,12 X 6,24 X
2 591 Snorre Slettemark TIF Viking 6,15
-0,2 +0,1 +0,3 +0,7
X 6,00 5,98 X 5,65 6,15
3 627 Alexander Dahlstrgm Winger Tvedestrand Turn Og IF 6,11
+1,1 +0,2 +0,1 +0,7
6,11 - 5,95 6,01 X 6,11
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4 555 Rune Jgrgen Sandsaeter Steinkjer Friidrettsklubb 6,01
-0,2 +0,3 +0,1 +0,3 +0,3 +0,7
6,01 5,94 5,85 5,81 5,98 5,94
5 495 Eivind Johan Folland Ski IL Friidrett 5,94
-0,2 +0,2 +1,0 +0,0
5,64 4,22 5,92 X X 5,94
6 676 Stian Aaltvedt Uraedd Friidrett 5,89
+1,0 +1,0 +0,7 +0,4 +1,7
5,58 5,51 5,61 X 5,71 5,89
7 277 Jonas Foss ILiBUL 5,86
-0,9 +0,6 +0,4
5,86 5,70 X - - 5,40
8 146 Vidar Nyhammer Fjellhug/Vereide IL 5,70
+0,6 +0,9
5,70 X X X X 5,69
9 17 Mats Margen Larsen Ask Friidrett 5,41
+0,7
541 X X
G-17 Spyd 700gr
1 603 @yvind Husby Tingvoll IL 52,30
40,34 46,40 50,99 51,84 X 52,30
2 697 @ystein Sva IL Mogutten 52,17
48,99 X 52,17 X X 50,64
3 615 Per Marius Hole Tjalve, IK 48,89
46,37 X X 41,00 X 48,89
4 421 Magnus Wessel Nittedal IL 47,66
44,18 47,66 46,35 43,53 X X
5 138 Bjgrnar Hauge Fjellhug/Vereide IL 47,66
X 45,19 X 46,29 47,66 44,49
6 283 Marius Eriksrud ILiBUL 44,81
44,81 40,58 X 38,77 X -
7 609 Erik Oschatz Tjalve, IK 43,00
40,41 43,00 X 41,57 41,73 X
8 689 Fredrik Guldseth Vikvarvet IL 42,86
42,86 42,08 X X X X
9 219 Kjetil Lindebg Toft Holum IL 42,62
42,62 X 41,45
10 292 Henning Dahl Holti IL llar 41,53
41,53 X X
11 704 Stein Magne Eliseussen IK Hind 33,57
X 33,57 29,54
G-18/19 200 m
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Heat: 1 Vind: -0.5
1 171 Espen Rene Wisur Fredrikstad IF 22,93
2 247 Erik Breeck Leer IL BUL-Tromsg 23,06
3 279 Lars Grytli Seim ILi BUL 23,13
4 401 Jargen Utne Moss IL 24,11
5 352 Per Kristian Solfjeld Lagrenskog Friidrettslag 24,38
Heat: 2 Vind: -0.2
1 66 Lars Halvard Grimsrud Brandbu IF 22,90
2 238 Svein Kristian Karlsen IF Hellas 23,00
3 618 Anders Flem Hagen Tensberg Fri-ldrettsklubb 23,37
4 524 Espen Aam Sola Friidrett 23,49
5 402 Martin Johansen Moss IL 23,99
Heat: 3 Vind: +0.0
1 74 Jarle Hollund Bremnes IL 23,04
2 489 Eirik Tanberg Sigdal Friidrettsklubb 23,14
3 471 Christian Hanssen Raufoss IL -Friidrett 23,74
4 663 Marius Fuglerud Ullensaker/Kisa IL 23,93
5 516 Thomas Bugge Skjalg IL 24,44
Heat: 4 Vind: -0.4
1 262 Abdoulai Sarr ILiBUL 23,37
2 625 Magne Daaland Often Trondheim Friidrett 23,51
3 657 Yngve Nordby Tyrving IL 23,66
4 187 Hans Erik B Vist Frol IL 23,69
G-18/19 200 m, Semifinale
Heat: 1 Vind: -0.9
1 171 Espen Rene Wisur Fredrikstad IF 22,92
2 247 Erik Breeck Leer IL BUL-Tromsg 23,03
3 489 Eirik Tanberg Sigdal Friidrettsklubb 23,07
4 618 Anders Flem Hagen Tensberg Fri-ldrettsklubb 23,54
5 657 Yngve Nordby Tyrving IL 23,55
524 Espen Aam Sola Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: -1.1
1 66 Lars Halvard Grimsrud Brandbu IF 22,78
2 262 Abdoulai Sarr ILiBUL 22,95
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3 279 Lars Grytli Seim IL i BUL 23,17
4 625 Magne Daaland Often Trondheim Friidrett 23,31
238 Svein Kristian Karlsen IF Hellas DNS
74 Jarle Hollund Bremnes IL DNS
G-18/19 2000 m hinder 91,4cm
1 158 Ole Henrik Bjgrnseth Florg T&IF 6,12,67
2 213 Simon Tveit Dybdal Haugesund IL 6,13,97
3 208 Christian Sgreng Bjgrge Haugesund IL 6,14,02
4 602 Marius Koksvik Seeterbg Tingvoll IL 6,25,60
5 514 Sigbjgrn Groven Skjalg IL 6,32,61
6 180 Audun Johanson Friidrettsklubben Stein 6,34,66
7 111 Asbjgrn Ellefsen Persen FIK Orion 6,39,64
8 123 Hagen Urseth FIK Ren-Eng 6,48,96
210 Joachim S. Bjgrge Haugesund IL DNF
G-18/19 400 mhk 91,4cm
1 187 Hans Erik B Vist Frol IL 55,24
2 356 Hakon Kvaeken Laten Friidrett 57,13
3 558 Anders Govasmark Lerberg Stjerdal Friidrettsklubb 58,07
4 207 Bengt Vestvik Haugesund IL 1,00,63
5 76 Tor Andreas Aartun Bremnes IL 1,02,87
G-18/19 Kule 6,0kg
1 677 Stian Andersen Ureedd Friidrett 15,94
15,94 15,93 15,90 X X 15,80
2 617 Vegard Henriksen Tjalve, IK 15,76
15,13 15,70 15,73 X 15,76 X
3 354 Audun Nygaard Lgten Friidrett 13,59
13,10 13,03 13,59 12,53 X 12,99
4 419 Fredrik Nergard Halvorsen Nittedal IL 13,33
12,91 X 12,64 X 13,33 X
5 392 Jack Odin Andersen Moi IL 13,26
12,54 X 13,08 X 13,12 13,26
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6 713 Knut Arne Kristofferstuen FRI Kammeratene 12,65
12,59 X 10,59 11,82 12,65 11,83
7 50 Vegard Stokke Bergens TF 12,50
12,08 12,50 -
8 161 Steinar Kleppe Florg T&IF 12,34
11,76 12,04 12,34 X X X
9 565 Jan Olav Horten Stjerdal Friidrettsklubb 11,58
10,31 11,58 -
10 443 Kurt Andreas S. Lund Oppstad IL 11,57
11,32 11,57 10,97
11 492 Knut Aaby Flatin Sigdal Friidrettsklubb 11,31
X 11,31 11,03
G-18/19 Spyd 800gr
1 419 Fredrik Nergard Halvorsen Nittedal IL 56,15
55,98 53,82 56,15 X X X
2 558 Anders Govasmark Lerberg Stjgrdal Friidrettsklubb 48,98
45,37 48,98 45,38 X X 48,31
3 163 Trond Ove Hopen Florg T&IF 48,88
43,42 44,20 48,88 X X X
4 161 Steinar Kleppe Florg T&IF 47,92
46,23 47,19 46,71 46,94 47,63 47,92
5 490 Harald Aaby Flatin Sigdal Friidrettsklubb 47,61
X 45,16 45,46 40,98 47,06 47,61
6 524 Espen Aam Sola Friidrett 45,68
45,68 X X X - -
7 565 Jan Olav Horten Stjerdal Friidrettsklubb 45,67
42,27 45,52 45,67 X X 44,74
8 492 Knut Aaby Flatin Sigdal Friidrettsklubb 42,90
41,76 X 42,90 X X X
9 458 Kim Robert Fagerdal Rana Friidrettsklubb 41,70
40,97 41,70 X
10 387 Hans Kristian Ringsrud Moelven IL 37,75
37,75 37,01 37,18
G - 1 8/ 1 9 Stav
1 558 Anders Govasmark Lerberg Stjgrdal Friidrettsklubb 4,00
3,40 3,70 3,90 4,00 4,10
X0 (o] [0} o XXX
2 155 Kim Nes Leirvik Florg T&IF 4,00
3,15 3,30 3,40 3,70 3,90 4,00 4,10
[0} (o] [0} o (o] X0 XXX
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3 586 Tor-Inge @vrebotten Svelgen T&IF 3,15
2,85 3,00 3,15 3,30
X0 o X0 XXX
G-18/19 Tresteg
1 107 Vetle Utsi Onstad Fagernes IL 14,26
+0,3 +1,3 X +0,6 -0,7
14,01 14,24 X 14,26 14,20
2 565 Jan Olav Horten Stjgrdal Friidrettsklubb 14,04
+0,4 +0,4 X +1,5 +1,6 -1,0
13,57 13,74 X 13,69 14,04 14,04
3 50 Vegard Stokke Bergens TF 13,77
+0,8 +0,7 +1,5 +1,4 +0,3 X
13,23 13,40 13,77 13,68 13,77 X
4 558 Anders Govasmark Lerberg Stjerdal Friidrettsklubb 13,20
+1,7 +0,0 X +1,2 +1,2 X
12,45 13,20 X 12,55 13,14 X
5 518 Ole Christian Kjenstad Snéasa IL 12,67
+0,0 +1,0 +1,4 +0,5 +0,1
12,61 12,67 12,55 12,51 12,37
6 437 Lennart Aargen Frislid Norna-Salhus IL 12,53
+0,4 +0,6 X X X +0,7
12,53 12,29 X X X 11,98
7 135 Christer Smetana Vik FIL Borg 12,21
+2,0 +0,4 +0,6 +1,1 +1,3 -
12,21 12,06 11,45 12,07 11,74 -
J-15 200 m
Heat 1 Vind: +0.1
1 661 Linn H. Bakke Ullensaker/Kisa IL 26,22
2 574 Asa Sandven Strandebarm IL 26,93
3 95 Josephine Colling Stapnes Egersunds IK 27,66
4 347 Karoline B.N Hansen Lagrenskog Friidrettslag 28,33
5 463 Ida Westgard Gjgvaag Ranheim IL 28,37
6 99 Heidi Charlotte Aasen Nerland Eide IL 28,66
Heat 2 Vind: +0.3
1 632 Catharina Wahl Tyrving IL 26,61
2 496 Isabelle Bjgrnd Berntsen Ski IL Friidrett 26,65
3 529 Annelise Skogsbakken Sgndre Land IL, Ski- og Friidre 27,48
4 465 Karoline Enga Husby Ranheim IL 27,84
5 557 Amanda @ien Stjerdal Friidrettsklubb 28,40
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6 642 Jannicke Silseth Eide Tyrving IL 29,02
Heat: 3 Vind: -0.4
1 131 Heidi Ann Bruknapp Fil Aks-77 26,22
2 497 Marte Wang Engen Ski IL Friidrett 26,26
3 240 Tonje Hagli Andersen IF Sturla 27,92
4 678 Yasmin Yusuf Abdi Ureaedd Friidrett 29,09
5 440 Felicia Feeravaag Oppegard IL 29,21
583 Vibeke Neraker Solem Stremmen IF DQ:
J-15 80 mhk 76,2cm/8,2m
Heat: 1 Vind: +0.4
1 235 Helene Hoven IF Hellas 12,06
2 497 Marte Wang Engen Ski IL Friidrett 12,54
3 583 Vibeke Neraker Solem Strgmmen IF 13,01
4 54  Anne Bjelland Jensen Bjarg IL 13,32
5 630 Bente Hvistendahl Tyrving IL 13,45
6 53 Ane Stgyva Bjarg IL 13,87
7 55 Inga Hallingbye Dragum Bjarg IL 16,23
Heat: 2 Vind: -0.1
1 369 Kine Aaltvedt Minerva ldrettsskole 12,09
2 501 Silje Skodvin Ski IL Friidrett 12,30
3 653 Therese Bache Tyrving IL 12,52
4 314 Ida @rvik Kristiansands IF-Friidrett 12,64
5 670 Guro Mjeltevik Halvorsen Ureedd Friidrett 14,07
6 467 Nora Synnestvedt Johansen Ranheim IL 14,51
J-15 80 mhk, Finale 76,2cm / 8m
Vind: -0.5
1 235 Helene Hoven IF Hellas 11,86
2 369 Kine Aaltvedt Minerva ldrettsskole 11,89
3 653 Therese Bache Tyrving IL 12,38
4 497 Marte Wang Engen Ski IL Friidrett 12,53
5 314 Ida @rvik Kristiansands IF-Friidrett 12,86
6 54  Anne Bjelland Jensen Bjarg IL 13,39
7 583 Vibeke Neraker Solem Strgmmen IF 20,37
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501 Silje Skodvin Ski IL Friidrett DQ:

J-15 800 m

Heat: 1
1 132 Lisbeth Neteland Fil Aks-77 2,28,57
2 505 Ellen Dahl Skjalg IL 2,29,63
3 134 Anniken Ruud FIL Borg 2,30,01
4 536 Mari Oppegard Sortland Friidrettsklubb 2,30,35
5 68 Ylva Linn Hatlebrekke Brandbu IF 2,31,19
6 671 Hanna Skaraas Johnsen Uraedd Friidrett 2,32,58
7 426 Tina Bollum Johansen Nittedal IL 2,35,46

Heat: 2
1 124 Ingvild Gundersen Sagbakken FIK Ren-Eng 2,25,38
2 142 Kristina Hjohlman Reed Fjellhug/Vereide IL 2,26,51
3 535 Camilla Lydersen Sortland Friidrettsklubb 2,26,66
4 239 Anette Baklid IF Sturla 2,26,92
5 714 Karoline Moen Guidon IL Trysilgutten 2,28,13
6 614 Nina Taugbgl Tjalve, IK 2,28,40
7 265 Anna Bggwald ILiBUL 2,29,77

Heat: 3
1 552 Maren Aalberg Steinkjer Friidrettsklubb 2,16,68
2 38 Amalie Lund Holt Bamse Friidrettslag 2,17,44
3 240 Tonje Hagli Andersen IF Sturla 2,17,73
4 572 Ingvild Renhovde Stord IL 2,17,78
5 82 Julie Bertheussen Falkanger Byasen IL 2,18,42
6 498 Martine Kongsten Ski IL Friidrett 2,18,45
7 310 Karen Kavli Setnes Isfjorden IL 2,27,52
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Plassering Totalt
1 552 Maren Aalberg Steinkjer Friidrettsklubb 2,16,68
2 38 Amalie Lund Holt Bamse Friidrettslag 2,17,44
3 240 Tonje Hagli Andersen IF Sturla 2,17,73
4 572 Ingvild Rgnhovde Stord IL 2,17,78
5 82 Julie Bertheussen Falkanger Byasen IL 2,18,42
6 498 Martine Kongsten Ski IL Friidrett 2,18,45
7 124 Ingvild Gundersen Sagbakken FIK Ren-Eng 2,25,38
8 142 Kristina Hjohlman Reed Fjellhug/Vereide IL 2,26,51
9 535 Camilla Lydersen Sortland Friidrettsklubb 2,26,66
10 239 Anette Baklid IF Sturla 2,26,92
11 310 Karen Kavli Setnes Isfjorden IL 2,27,52
12 714 Karoline Moen Guidon IL Trysilgutten 2,28,13
13 614 Nina Taugbgl Tjalve, IK 2,28,40
14 132 Lisbeth Neteland Fil Aks-77 2,28,57
15 505 Ellen Dahl Skjalg IL 2,29,63
16 265 Anna Bggwald ILiBUL 2,29,77
17 134 Anniken Ruud FIL Borg 2,30,01
18 536 Mari Oppegard Sortland Friidrettsklubb 2,30,35
19 68 Ylva Linn Hatlebrekke Brandbu IF 2,31,19
20 671 Hanna Skaraas Johnsen Ureedd Friidrett 2,32,58
21 426 Tina Bollum Johansen Nittedal IL 2,35,46
J-15 Hayde
1 646 Katarina Mdgenburg Tyrving IL 1,64
1,40 1,45 1,50 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67
(o] o (o] o X0 X0 X0 XXX
2 566 Linn Vikan Stjgrdal Friidrettsklubb 1,64
1,45 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67
(o] o (o] o XX0 XXX
3 672 Helene Aaltvedt Ureedd Friidrett 1,61
1,40 1,45 1,50 1,55 1,58 1,61 1,64
(o] o (o] X0 X0 X0 XXX
4 251 Amalie Tefre Skage IL Gneist 1,58
1,45 1,50 1,55 1,58 1,61
(o] o XX0 o XX-
5 645 Karoline Madsen Tyrving IL 1,58
1,40 1,45 1,50 1,55 1,58 1,61
(o] o (o] o X0 XXX
6 619 Emilie Becker Tensberg Fri-ldrettsklubb 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,58
(o] o X0 X0 XXX
7 417 Hanne Rgmma Nidelv IL 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
(o] o X0 XXX
8 686 Sigrid Teigen Kvale Vik IL 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
X0 o XX0 XXX
9 60 Stine Solberg Bjarg IL 1,45
1,40 1,45 1,50
X0 o XXX
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10 450 Siri Bjgrdalsbakke Mo ODrsta IL 1,45
1,40 1,45 1,50
(o] XX0 XXX
11 195 Kari Bghle Langen Grong IL 1,40
1,40 1,45
XX0 XXX
J-15 Lengde
1 632 Catharina Wahl Tyrving IL 5,16
-0,7 +0,0 +1,1
5,16 5,03 X X X 4,62
2 235 Helene Hoven IF Hellas 511
-0,6 -0.7 -0,3
X X 4,76 4,77 X 511
3 592 Anne Hansen TIL Hovding 5,06
-0,8 -15 1,1 +0,5 +0,2 +0,9
4,59 4,87 4,87 4,88 5,02 5,06
4 369 Kine Aaltvedt Minerva ldrettsskole 5,05
-0,7 -0,7 -0,8
X 4,89 4,65 X 5,05 X
5 671 Hanna Skaraas Johnsen Ureedd Friidrett 4,99
-0,9 -0,3 -0,9 -0.1 -0,6
4,55 4,59 4,70 4,91 4,99 X
6 250 Ingvild Tvare IL Forsgk 4,93
-0,8 -0,8 -0,4 +0,5 +0,6
4,75 4,87 X 4,82 4,76 4,93
7 467 Nora Synnestvedt Johansen Ranheim IL 4,82
-0,2 1,1 +0,2 -0,3 +0,4
X 4,73 4,82 4,82 4,66 4,79
8 465 Karoline Enga Husby Ranheim IL 4,81
-1,7 +0,0 -1,2 -0,2 +0,2 -0,3
4,44 4,55 4,69 4,81 4,70 4,79
9 493 Oda Lindbo Sigdal Friidrettsklubb 4,69
-0,8 -0,4 -0,5
4,12 4,52 4,69
10 99 Heidi Charlotte Aasen Nerland Eide IL 4,58
-1,0 -0,6 -1,5
4,58 4,22 4,52
11 118 Maren Trolldalen Ninnive FIK Orion 4,44
-1,2 -1,2
4,06 X 4,44
646 Katarina Mogenburg Tyrving IL -
X X X
J-15 Slegge 3,0kg/110cm
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1 441 Katja Vangsnes Oppegard IL 51,87
48,63 51,87 X X 50,73 X
2 44  Helene Hofstad Bergens TF 46,37
44,37 43,35 46,37 X 43,60 45,78
3 174 Martina Baldacchino Fredrikstad IF 43,58
X 42,11 43,58 42,47 43,36 X
4 672 Helene Aaltvedt Ureaedd Friidrett 34,28
34,28 32,18 33,50 X X 33,88
5 329 Ingrid Andersen Eidsvag Laksevag TIL 31,29
X 26,66 29,35 X 28,38 31,29
6 440 Felicia Faeravaag Oppegard IL 30,79
28,15 X 28,48 30,26 30,79 X
7 304 Marthine Endrerud IL Sandvin 27,67
27,22 X 25,69 25,68 25,21 27,67
8 137 Amanda Hjelmeset Fjellhug/Vereide IL 26,30
X 22,84 24,70 24,03 26,30 X
9 557 Amanda Jien Stjgrdal Friidrettsklubb 23,72
20,13 X 23,72
10 302 Cristhine Endrerud IL Sandvin 22,84
22,84 22,24 22,26
11 181 Hannah Albrigtsen Friidrettsklubben Stein 22,28
17,11 22,28 X
12 39 Gunnbjgrg Foosnaes Beitstad IL 22,16
X 22,16 21,57
13 303 Idunn Strem Myklebust IL Sandvin 20,55
X X 20,55
14 636 Elisabeth Delcy Nesse Tyrving IL 20,40
18,81 18,10 20,40
463 Ida Westgard Gjgvaag Ranheim IL X
X X X
165 Guro Fosse Fardal Forde IL - Friidrett X
X X -
145 Nina Helen Oppheim Fjellhug/Vereide IL X
X X X
J-15 Spyd 400gr
1 192 Adriana Haga Thommasen Giv Akt IL 45,47
38,54 45,47 38,49 38,18 40,57 -
2 369 Kine Aaltvedt Minerva ldrettsskole 41,21
41,21 X 36,16 X 37,30 37,07
3 299 Tonje Halvorsen IL Runar 40,77
31,47 37,73 36,21 35,96 37,58 40,77
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4 69 Isabel Sunde Hoel Breimsbygda IL 39,59
35,28 34,11 37,85 39,59 37,98 38,23
5 316 Katarina Fransson Kristiansands IF-Friidrett 36,67
36,67 35,41 34,35 X 32,86 X
6 441 Katja Vangsnes Oppegard IL 36,20
32,56 36,20 X 36,19 35,69 35,35
7 165 Guro Fosse Fardal Farde IL - Friidrett 35,12
34,88 33,83 35,12 33,40 33,78 X
8 665 Silje N. Disserud Ullensaker/Kisa IL 34,31
34,31 31,09 33,47 28,70 X 30,62
9 6 Helle Gaard Alta IF 33,15
30,67 33,15 29,05
10 450 Siri Bjgrdalsbakke Mo Drsta IL 31,97
30,85 28,59 31,97
11 465 Karoline Enga Husby Ranheim IL 31,71
31,71 29,04 29,70
12 642 Jannicke Silseth Eide Tyrving IL 31,52
X 27,77 31,52
13 655 Trine Anderberg Toft Tyrving IL 30,54
30,54 X 27,60
14 438 Eline Bye Ogndal IL 30,22
X 30,13 30,22
15 703 Karoline Lund Melvold Laten Friidrett 28,00
23,84 27,77 28,00
16 167 Marte Furevik Farde IL - Friidrett 27,56
27,56 X 26,84
145 Nina Helen Oppheim Fjellhug/Vereide IL X
X X X
J-16 200 m
Heat 1 Vind: +0.5
1 272 Folake Akinyemi ILiBUL 25,38
2 580 Marie Brochmann Stremmen IF 26,51
3 578 Charlotte Halle Stremmen IF 26,65
4 256 Ingvild Mundal Andersen IL Gneist 27,64
5 275 Johanne Lindbach ILiBUL 28,01
Heat 2 Vind: -0.9
1 297 Caroline Pedersen IL Runar 25,95
2 94  Christine Bjgrnemo Egersunds IK 26,61
3 119 Maria Linnestad FIK Orion 26,68
4 83 Kristin Sglberg Byasen IL 27,23
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5 494 Benedicte Holum Ski IL Friidrett 28,18
Heat: 3 Vind: +0.8
1 364 Mari Gilde Brubak Malvik IL 25,59
2 22 Line Kloster Asker SK 26,75
3 9 Marianne H. Hanssen Alta IF 27,45
4 503 Anette Bru Skjalg IL 27,78
5 56 Katrine Fjeerestad Bjarg IL 27,91
6 649 Marte Hergot Festay Tyrving IL 28,34
J-16 80 mhk, Finale 76,2cm/ 8m
Vind: +0.1
1 654 Tine Teigene Dalen Tyrving IL 11,71
2 650 Mia Haave Tyrving IL 12,09
3 186 Britt-Elin Hjgllo Friidrettslaget Frisk 12,24
4 94  Christine Bjgrnemo Egersunds IK 13,12
5 403 Nathalie Obst Moss IL 13,32
J-16 800 m
Heat: 1
1 422 Marita Halvorsen Nittedal IL 2,28,38
2 209 Ida Halvorsen Verpe Haugesund IL 2,28,96
3 511 Mari K. Opsal Skjalg IL 2,30,52
4 693 Maria Fjose Voss Friidrettslag 2,34,26
5 342 Reinholdt Maren Skreden Lillehammer IF 2,42,17
Heat: 2
1 58 Martine Eikemo Borge Bjarg IL 2,11,52
2 349 Maiken Caspersen Falla Lagrenskog Friidrettslag 2,14,34
3 77 Ingvild Kaldahl Bottenvik Bryne Friidrettsklubb 2,19,67
4 682 Runa Skrove Falck Verdal Friidrettsklubb 2,22,61
5 52 Ane Fglstad Zakariassen Bjarg IL 2,24,18
6 20 Karoline H Koritzinsky Asker SK 2,24,57
311 Karoline Bjerkeli Gragvdal Isfjorden IL DQ:
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Plassering Totalt
1 58 Martine Eikemo Borge Bjarg IL 2,11,52
2 349 Maiken Caspersen Falla Larenskog Friidrettslag 2,14,34
3 77 Ingvild Kaldahl Bottenvik Bryne Friidrettsklubb 2,19,67
4 682 Runa Skrove Falck Verdal Friidrettsklubb 2,22,61
5 52 Ane Fglstad Zakariassen Bjarg IL 2,24,18
6 20 Karoline H Koritzinsky Asker SK 2,24,57
7 422 Marita Halvorsen Nittedal IL 2,28,38
8 209 Ida Halvorsen Verpe Haugesund IL 2,28,96
9 511 Mari K. Opsal Skjalg IL 2,30,52
10 693 Maria Fjose Voss Friidrettslag 2,34,26
11 342 Reinholdt Maren Skreden Lillehammer IF 2,42,17
311 Karoline Bjerkeli Grgvdal Isfiorden IL DQ:
J-16 Kule 3,0kg
1 72 Trude Raad Breimsbygda IL 13,04
11,43 12,76 X 13,04 12,20 12,37
2 231 Kristine Gjengedal Hyen IL 12,21
X 12,21 X 11,28 X X
3 408 Ida Johannesen Flakk Namsen Friidrettsforening 11,85
11,66 11,70 11,85 11,36 10,58 11,17
4 473 Caroline Rgbech Amundsen Ringerike Friidrettsklubb 11,60
10,71 10,88 11,29 11,12 11,60 11,25
5 301 Christine Leine Lunden IL Sandvin 10,94
10,94 X 10,91 10,64 10,72 9,87
6 87 Astri-Louise Nevstad Dimna IL 10,90
10,02 10,90 10,47 10,82 10,54 X
7 412 Therese Tgmmeras Larsen Namsen Friidrettsforening 10,09
9,20 9,95 9,07 9,15 10,09 8,82
8 472 Anette Sgbakken Ringerike Friidrettsklubb 9,91
9,91 X X X X 9,50
J-16 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 72 Trude Raad Breimsbygda IL 54,20
51,77 54,20 X 50,62 X 53,06
2 231 Kristine Gjengedal Hyen IL 38,09
38,09 X X -
3 148 Ann Merethe Vagane Florg T&IF 38,00
X X X 37,48 38,00 37,94
4 97 Mari Strange @ya Eidanger Idrettslag 34,61
32,21 32,22 32,56 X 34,10 34,61
5 87 Astri-Louise Nevstad Dimna IL 27,71
X 27,71 X X X X
6 515 Silje Bru Skjalg IL 25,41
X 25,19 X 25,41 23,90 24,42
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7 372 Martine Brenna Steinbakken Minerva ldrettsskole 24,47
22,73 24,47 24,19 X X 23,21
8 184 Thais Do Nascimento Friidrettsklubben Stein 22,90
20,55 X 19,78 22,90 X X
J-16 Tresteg
1 650 Mia Haave Tyrving IL 12,07
+0,9 +0,9
X 11,90 12,07 - -
2 301 Christine Leine Lunden IL Sandvin 11,00
+0,2 +0,0 +0,1 -0,2 -0,9 -0,2
10,68 10,38 10,79 11,00 10,95 10,84
3 186 Britt-Elin Hjgllo Friidrettslaget Frisk 10,45
+0,1 +0,0 -0,3
9,61 9,88 X 10,45 X X
4 416 Anne Marte Hestnes Nidelv IL 10,14
+0,1 -0,1 +0,5 -0,6 +0,9
9,70 9,96 X 9,88 9,77 10,14
5 408 Ida Johannesen Flakk Namsen Friidrettsforening 10,12
0,1 +0,1 +0,1 +0,2
10,12 X 9,98 10,04 X 10,09
6 600 Ida Loset Tingvoll IL 9,85
-0,1 -0,1 +0,1
X 9,85 X 9,71 X 9,68
J-17 200 m
Heat 1 Vind: +0.6
1 341 Nina Olsen Harvei Lilehammer IF 25,70
2 25 Mathilde Okkenhaug Pilskog Asker SK 27,28
581 Stine Eriksen Stremmen IF DQ:
Heat 2 Vind: +0.9
1 638 Heidi Hessan Naess Tyrving IL 26,09
2 544 Alisa Andersen Steinkjer Friidrettsklubb 26,50
3 528 Solveig Alsaker Sola Friidrett 27,33
4 110 Synne D. Rarvik Fana IL 28,26
J-17 2000 m hinder 76,2cm
1 359 Monika Kgrra Lgten Friidrett 7,20,57
2 141 Ida Seim Fjellhug/Vereide IL 8,21,21
3 203 Oda Renate Midtflg Hareid IL 8,43,63
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J-17 300 mhk 76,2cm
Heat: 1
1 2 Eirin Roiha Sunde Alesunds FIK 47,86
2 266 Anna Therese Bjerkreim ILiBUL 48,36
3 88 Kamilla Sporsheim Dimna IL 49,76
4 113 Evy S. Nergard FIK Orion 50,58
Heat: 2
1 554 Rachel Nordtgmme Steinkjer Friidrettsklubb 44,28
2 317 Malin Fransson Kristiansands IF-Friidrett 47,03
3 42  Eline Beate Sandvik Bergens TF 48,88
Plassering Totalt
1 554 Rachel Nordtgmme Steinkjer Friidrettsklubb 44,28
2 317 Malin Fransson Kristiansands IF-Friidrett 47,03
3 2 Eirin Roiha Sunde Alesunds FIK 47,86
4 266 Anna Therese Bjerkreim ILi BUL 48,36
5 42  Eline Beate Sandvik Bergens TF 48,88
6 88 Kamilla Sporsheim Dimna IL 49,76
7 113 Evy S. Nergard FIK Orion 50,58
J-17 Diskos 1,0kg
1 348 Madeleine Bergan Lagrenskog Friidrettslag 36,83
X X X 36,83 X X
2 684 Anna Gjeraker Vik IL 30,83
X X X 25,83 X 30,83
3 19 Charlotte Aanonsen Asker SK 30,21
27,66 X 25,77 X 26,03 30,21
4 182 Lisa Bratland Friidrettsklubben Stein 25,31
25,31 23,08 X X 22,68 X
J-17 Hayde
1 610 Inger Anne Fraysedal Tjalve, IK 1,67
1,55 1,58 1,61 1,64 1,67 1,70
(o] X0 o o XXX
2 564 Ina Cathrin Kartum Stjgrdal Friidrettsklubb 1,67
1,55 1,58 1,61 1,64 1,67 1,70
(o] (o] o XX0 XXX
J-17 Lengde
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1 610 Inger Anne Fraysedal Tjalve, IK 5,56
+1,3 +1,8 +0,1
X X X 5,37 5,36 5,56
2 317 Malin Fransson Kristiansands IF-Friidrett 5,29
+0,8 +0,5 +1,0 +0,7 +0,8
5,16 5,29 5,17 X 5,18 5,25
3 371 Marte Kristine Sgrhagen Minerva ldrettsskole 5,05
+1,7 +0,5
X X X X 5,05 4,96
4 42  Eline Beate Sandvik Bergens TF 4,92
+0,7 +0,3 +1,3 +0,7 +0,9 +0,4
4,63 4,73 4,80 4,92 4,86 4,75
5 202 Jeanette Bigset Hareid IL 4,71
+0,9 +0,5 +0,4
4,20 4,39 471 X X X
6 533 Maren Hagberget Sgrild FIK 4,56
+0,7 +0,5 +0,9 +0,2 +1,1
4,56 X 4,38 4,53 4,49 4,52
7 91 Nina Urke Ertesvag Dimna IL 4,39
+0,5 +0,3 +0,3 +1,0 +0,9
4,23 4,39 X 4,34 4,36 4,10
J-17 Spyd 600gr
1 564 Ina Cathrin Kartum Stjerdal Friidrettsklubb 41,36
41,33 40,70 40,95 X 41,36 X
2 579 Henriette Slattum Strgmmen IF 40,40
36,92 37,13 37,64 X 37,30 40,40
3 610 Inger Anne Fragysedal Tjalve, IK 37,92
32,58 X 37,92 X 37,79 37,35
4 215 Ragnhild Solem Hegra IL 35,22
32,33 30,61 33,42 34,50 X 35,22
5 182 Lisa Bratland Friidrettsklubben Stein 33,11
33,11 X X 28,23 X 32,08
6 370 Marte Aaltvedt Minerva ldrettsskole 32,24
30,00 X 32,24 X X X
7 96 Lise Myklebust Egersunds IK 30,63
30,63 X 26,17 25,93 27,74 X
8 456 Karen M. Lindseth Overhalla IL 21,40
X 20,49 17,86 18,60 21,40 X
J-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: -1.2
1 548 Kari Marte Brandt Steinkjer Friidrettsklubb 25,99
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2 413 Randi Kjerstad Narvik IL 26,63
3 47 Line Stokkeland Rgthing Bergens TF 26,67
4 333 Sarah Ekeland Laksevag TIL 27,54
5 553 Maren Haugan Aasheim Steinkjer Friidrettsklubb 27,69
Heat: 2 Vind: -0.4
1 626 Trine Sjaastad Trondheim Friidrett 26,19
2 446 |da-Kristine Myrold Drsta IL 26,88
3 353 Andrea Gaukerud Haye Laten Friidrett 26,96
4 335 Martine Nicander Larvik Turn &IF 28,15
Heat: 3 Vind: -0.5
1 285 Pernille Nordberg ILiBUL 26,42
2 508 Henriette Thorvaldsen Skjalg IL 26,91
3 236 Karoline Hellen Nilsson IF Hellas 27,35
451 Aina Marie Lgkkevik Ostergy IL DNS
J-18/19 2000 m hinder 76,2cm
1 601 Kristine Eikrem Engeset Tingvoll IL 6,33,30
2 449 Silje Fjortoft Drsta IL 6,48,43
3 550 Laila Kveli Steinkjer Friidrettsklubb 7,18,07
4 594 Rikke Feergvik Johannessen TIL Hovding 8,27,56
J-18/19 400 mhk 76,2cm
1 281 Marie S. Tvare ILiBUL 1,03,21
2 381 Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 1,03,43
3 502 Amalie Tjelta Larsen Skjalg IL 1,06,69
4 378 Ase-Marie Engen Muggerud Modum Friidrettsklubb 1,07,88
546 Helene Hvidsten Steinkjer Friidrettsklubb DNS
J-18/19 Kule 4,0kg
1 300 Charlotte Lund Abrahamsen IL Sandvin 12,87
12,74 X X 12,50 12,87 X
2 573 Kristin Sundsteigen Stord IL 11,32
9,20 10,99 11,32 10,92 X X
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3 571 Hilde Nordtveit Stord IL 11,30
10,80 X 10,88 11,30 X X
4 290 Tove Beate Dahle ILiBUL 10,69
10,69 9,86 X 10,66 X X
5 381 Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 10,56
10,08 9,89 10,56 - - 10,44
6 379 Cathrine Resvoll Holm Modum Friidrettsklubb 10,20
9,55 9,94 10,15 10,03 9,94 10,20
7 377 Anne Marte Haugen Modum Friidrettsklubb 9,99
9,14 9,99 X 9,58 X 9,82
8 234 Hanna Berge IF Hellas 9,95
9,65 9,62 X 9,95 X X
9 596 Silje Tuft TIL Hovding 8,61
8,61 8,61 X
J-18/19 Spyd 600gr
1 290 Tove Beate Dahle ILiBUL 41,67
41,67 39,78 40,34 38,60 X 41,39
2 300 Charlotte Lund Abrahamsen IL Sandvin 41,61
40,75 X 41,61 X X X
3 571 Hilde Nordtveit Stord IL 36,98
30,02 33,27 32,94 X 36,98 X
4 568 Runa Pedersen Stjerdal Friidrettsklubb 35,88
35,03 X 35,88 X X 35,50
5 205 Sara Lande Rise Hareid IL 35,16
34,98 X X 35,16 34,38 X
6 377 Anne Marte Haugen Modum Friidrettsklubb 35,02
33,00 30,94 32,11 31,29 35,02 32,28
7 475 Guro Olsen Gjestvang Ringerike Friidrettsklubb 33,60
30,36 33,39 X X 33,60 33,06
8 175 Tonje Bjgrnetrg Fredrikstad IF 30,19
30,19 X 29,51 26,31 29,11 28,36
9 381 Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 29,39
29,39 29,39 X
10 596 Silje Tuft TIL Hovding 28,42
27,46 X 28,42
J-18/19 Stav
1 559 Ane Raaen Sandmeel Stjgrdal Friidrettsklubb 2,75
2,15 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,75 2,80
XX0 XX0 [0} o X0 [0} X0 XXX
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2 571 Hilde Nordtveit Stord IL 2,50
2,00 2,15 2,30 2,40 2,50 2,60
[0} o [0} o o XXX
3 567 Rebekka Laanke Stjgrdal Friidrettsklubb 2,40
2,30 2,40 2,50
[0} o XXX
4 553 Maren Haugan Aasheim Steinkjer Friidrettsklubb 2,30
2,00 2,15 2,30 2,40
[0} X0 X0 XXX
J-18/19 Tresteg
1 151 Helle Nybg Waage Florg T&IF 11,19
X +0,5 X +0,2 X +0,2
X 10,97 X 10,63 X 11,19
2 139 Elin Aime Fjellhug/Vereide IL 10,71
+0,0 +1,2 +0,9 +0,1 +0,3 +0,1
10,71 10,45 10,53 10,50 10,36 10,27
3 377 Anne Marte Haugen Modum Friidrettsklubb 10,24
+0,2 +14 +0,7 +0,9 +1,0 +0,5
10,04 10,06 10,15 10,15 10,24 10,05
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