60m (M60-64)
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Norge /7 Norway: 2011 - Utendgrs / Outdoor

(1)
Q)

Menn / Men 60-64 ar / years

pr.31.12.2011 (oppdatert / updated 02.01.2012)

Karsten Nordli, IL Pioner
Erling B. Juvik, Ask Friidrett

Eilif Amundsen, Porsanger IL
William E. Edvardsen, Hannevikas IL

Manglende informasjon om vind / Wind-data missing:

9.82 +1,1

9.99 -1,9
Manuelle tider / Handtiming:
10.6 +0,0
10.8 -2,1

9.8
100m (M60-64)
14.23 -0,4
14.47 -1,4
14.60 +0,0
14.86 +0,0
15.01 +0,2
15.48 +0,2
15.66 -0,6
15.74 +0,2
15.79 -0,4
16.06 +0,4
16.15 +0,0
16.29 +0,2

Utenfor NFIF / Club outside NAA:

Medvind / Wind-assisted:

14.48
15.72

Manuelle tider / Handtiming:

16.5

+2,4
+2,1

+0,0

200m (M60-64)

29.18
29.39
30.53
30.67
30.70
30.79
31.57
31.70
32.04
34.28

34.54
36.60

Medvind / Wind-assisted:

34.94

+0,0
+1,3
+0,1
+0,0
+1,3
-0,6
+1,3
+0,0
+1,3
-0,7

+1,3
-0,2

+3,1

400m (M60-64)

66.30
66.86
73.23
76.93
83.51

Utenfor NFIF / Club outside

83.21

N
(

Q)

(1)
(1)
(1)
)
2
®)
(1)
(4)
®)
()

(m)
®)

AA:

Hans Foosnzes, Steinkjer FIK

Magnus Skjoldal, IL Fri

Erling Bleie, Finngy IL

Einar Havsgard, IL Fri

Johnny Isaksen, IL Fri

Kare @yri, Leerdal IL

Stein Ohr, IL Norodd

Hans Foosnees, Steinkjer FIK

Karsten Nordli, IL Pioner

Svein Fammestad, FIL AKS-77

Erling B. Juvik, Ask Friidrett
(10)

Ivar Nilssen, Lanke IL

Kristen Heimdal, Froland IL

John Magne Kvanli, IK Hind
Jens Leonard Stien, PIL Kristiansand

Tor Stein Osland, Larvik T&IF

Magnus Skjoldal, IL Fri

Jan Torgersen, IF Hellas

Einar Havsgard, IL Fri

Svein Fammestad, FIL AKS-77

Erling Bleie, Finngy IL

Oddbjern Bergheim, IL Samhald

Kare @yri, Leerdal IL

Johnny Isaksen, IL Fri

Stein Ohr, IL Norodd

Einar Vevatne, Safteland T&IL
(10)

Karsten Nordli, IL Pioner

Jon Besse Fjeld, Sggne IL

Kristen Heimdal, Froland IL

Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL
Magnus Skjoldal, IL Fri

Einar Behrns, Veldre Friidrett
Ivar Nilssen, Lanke IL

Karsten Nordli, IL Pioner

Jens Leonard Stien, PIL Kristiansand

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)
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Finnfjordbotn
Ravnanger

Lakselv
Lyngdal

Beitstad

Knarvik
Sandnes
Indre Arna
Indre Arna
Drammen
Drammen
Stjerdal
Drammen
Knarvik
Ravnanger

Trondheim/St
Drammen

Harstad
Drammen

Sande

Knarvik
Drammen
Indre Arna
Knarvik
Drammen
Orsta
Drammen
Indre Arna
Drammen
Hatland

Drammen
Sagne

Hegnefoss

Byrkjelo

Indre Arna
Brumunddal
Trondheim/St
Drammen

Drammen

26.06.2011
11.05.2011

03.10.2011
24.05.2011

02.09.2011

02.10.2011
25.06.2011
15.06.2011
15.06.2011
26.08.2011
26.08.2011
11.06.2011
26.08.2011
02.10.2011
14.09.2011

10.09.2011
26.08.2011

02.06.2011
09.09.2011

14.09.2011

01.10.2011
27.08.2011
15.06.2011
01.10.2011
27.08.2011
18.09.2011
27.08.2011
10.08.2011
27.08.2011
15.08.2011

27.08.2011
23.09.2011

28.05.2011

04.08.2011
16.10.2011
04.06.2011
10.09.2011
28.08.2011

10.09.2011
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800m (M60-64)
2:20.39
2:29.89
2:34.20
2:37.3
2:39.4
2:43.60
2:46.0
2:46.6
2:50.9
2:56.2

2:57.9
2:58.10
2:59.52

1000m (M60-64)
3:51.9

1500m (M60-64)
4:45.95
5:13.62
5:16.4
5:16.44
5:23.5
5:24.77
5:25.8
5:26.5
5:41.5
5:44.6

5:46.4
5:46.7
5:48.2
5:58.4
6:01.7
6:04.6

Utenfor NFIF / Club outside

5:40.6

3000m (M60-64)
10:03.93
10:34.00
10:40.06
11:08.29
11:11.01
11:16.20
11:22.1
11:25.89
11:47.3
11:53.40

12:01.38
12:57.3
12:58.7
13:18.3

Utenfor NFIF / Club outside

11:33.5
13:18.5

5000m (M60-64)
18:09.28
18:29.07
18:36.33
19:27.56
20:18.30
20:53.12
23:39.5

23:48.7

10000m (M60-64)
41:18.68
43:49.67
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Norge / Norway: 2011 - Utendgrs / Outdoor

Harald Nygard, FIL AKS-77

Volkmar Kelle, Fossum IF

Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL

Ivar Egeberg, Blaker IL

Erik Holt, Fet FIK

John Magne Kvanli, IK Hind

Harald Stokstad, Sgrum IL

Rolf Meek, Minerva IS

Odd Kinnsbekken, Ullensaker/Kisa IL

Reidar Are Asen, Skjetten IL
(10)

Ivar Nilssen, Lanke IL

Asbjarn Havsgard, IL Fri

Erling B. Juvik, Ask Friidrett

Ivar Nilssen, Lanke IL

Harald Nygard, FIL AKS-77
Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL
Bjern Lauglo, Stovnerkameratene
Olav Hagland, GTI
Ivar Egeberg, Blaker IL
Willy Pedersen, Veldre Friidrett
Arvid Syrstad, Skaun IL
Asbjarn Sjglseth Jakobsen, Stjgrdal FIK
Torbjegrn Herje Saether, Eidsvold TF
Hermann M. Storflor, IL Dalebrand

(10)
Odd Kinnsbekken, Ullensaker/Kisa IL
Jon Olav Romundgard, Raumnes & Arnes IL
Olaf Knai, Hurdal IL
Einar Luktvassli, Lapsklubben 1814
Ivar Nilssen, Lanke IL
Gustav Danielsen, Frosta IL

Freddie Walther Schumann, Krampe IL

Harald Nygard, FIL AKS-77
Kollbjgrn Hjertvik, Karvag IL
Svein Arne Sglvberg, Oppegard IL
Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL
Ivar Egeberg, Blaker IL
Olav Hagland, GTI
Hermann M. Storflor, IL Dalebrand
Arvid Syrstad, Skaun IL
Asbjorn Sjglseth Jakobsen, Stjgrdal FIK
Volkmar Kelle, Fossum IF

(10)
Thor Arne Eriksen, Kragerg IF
Gustav Danielsen, Frosta IL
Sverre Hagheim, IL Modig
Oddmund Slind, Hommelvik IL

Freddie Walther Schumann, Krampe IL
Lars Klingen, Melhus videregédende skole

Harald Nygard, FIL AKS-77
Kollbjgrn Hjertvik, Karvag IL

Svein Arne Sglvberg, Oppegard IL
Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL
Arvid Syrstad, Skaun IL

Thor Arne Eriksen, Kragerg IF

Dag Erichsrud, Oslostudentenes IK
Bjerg Hagen, GTI

Olav Hagland, GTI
Einar Haugen, Lillehammer IF

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)

A,-\AAA,-V-\AAAA
X R ORRoadTaRG
N OO0 000080
I Seeeeees

—
H
© O
- =

Knarvik
Ski
Byrkjelo
Larenfallet
Lgrenfallet
Harstad
Lgrenfallet
Larenfallet
Jessheim
Jessheim

Stjgrdal
Hatland
Ravnanger

Stjerdal

Knarvik
Drammen
Jessheim
Sandnes
Oslo/St
Drammen
Stjgrdal
Stjerdal
Jessheim
Stjerdal

Jessheim
Jessheim
Jessheim
Jessheim
Stjerdal
Stjgrdal

Stjgrdal

Fana
Drammen
Drammen
Drammen
Drammen
Drammen
Stjgrdal
Drammen
Stjgrdal
Oslo/La

Bg i Telemark
Stjgrdal
Sogndal
Stjgrdal

Stjgrdal
Stjgrdal

Lappeenranta, FIN
Drammen
Drammen

Byrkjelo

Drammen
Drammen

As

Stavanger/St

Lyefjell
Brumunddal

01.10.2011
08.06.2011
28.05.2011
07.06.2011
07.06.2011
02.06.2011
07.06.2011
07.06.2011
01.10.2011
01.10.2011

24.09.2011
24.05.2011
15.06.2011

15.06.2011

11.08.2011
28.08.2011
14.06.2011
25.06.2011
01.06.2011
28.08.2011
17.08.2011
17.08.2011
14.06.2011
17.08.2011

14.06.2011
14.06.2011
14.06.2011
14.06.2011
17.08.2011
17.08.2011

17.08.2011

17.08.2011
26.08.2011
26.08.2011
26.08.2011
26.08.2011
26.08.2011
15.06.2011
26.08.2011
15.06.2011
29.09.2011

14.06.2011
15.06.2011
10.09.2011
15.06.2011

15.06.2011
15.06.2011

01.07.2011
26.08.2011
26.08.2011
29.05.2011
26.08.2011
26.08.2011
05.10.2011
27.09.2011

14.09.2011
11.08.2011

Side /Page 2 av/of 7



Norge / Norway: 2011 - Utendgrs / Outdoor

100m hekk / hurdles 84.0 cm (M60-64)

18.91 -2,8 (1) Erling Bleie, Finngy IL
21.39 +0,1 (1) Jan Kristian Olsen, IL Fri
24.08 +0,0 (m) Ivar Nilssen, Lanke IL

200m hekk / hurdles 76.2 cm (M60-64)

Manuelle tider / Handtiming:
40.3 (1) Ivar Nilssen, Lanke IL
300m hekk / hurdles 76.2 cm (M60-64)
54.60 (1) Erling Bleie, Finngy IL
Manuelle tider / Handtiming:
60.7 (1) Ivar Nilssen, Lanke IL
2000m hinder / steeplechase 76.2 cm (M60-64)

7:33.23 (1) Harald Nygard, FIL AKS-77

Hgyde / High Jump (M60-64)

1.68 (1) Per Erling Eide, IF Fram, Larvik

1.56 (1) Jan Kristian Olsen, IL Fri

1.40 (1)MS Erling Bleie, Finngy IL

1.31 (1) Ivar Nilssen, Lanke IL

1.30 (3) Per Kristian Lundby, Gloppen FIL
1.25 (3) Karsten Nordli, IL Pioner

1.20 (1) Tor Stein Osland, Larvik T&IF

1.16 (1) William E. Edvardsen, Hannevikas IL
1.00 (1) Olav P. Fimland, Voss IL

Utenfor NFIF / Club outside NAA:
1.25 (1) Jens Leonard Stien, PIL Kristiansand

Stav / Pole Vault (M60-64)

2.90 (1) Karsten Nordli, IL Pioner

2.80 (1) Ola Fosnaes, IL Tyrving

2.63 (1)MS Rune Fredrik Andersen, Krakergy IL
2.60 (1) Ivar Nilssen, Lanke IL

2.30 (4) Tor Stein Osland, Larvik T&IF

1.70 (1) Jan Kristian Olsen, IL Fri

Ubekreftet / Not confirmed:

2.30 (1) Tor Stein Osland, Larvik T&IF

Lengde/Long Jump (M60-64)

4.63 +0,0 (1) Oddbjern Bergheim, IL Samhald

4.62 +0,0 (1) Erling Bleie, Finngy IL

4.28 -0,4 (m) Jon Besse Fjeld, Sggne IL

4.20 (1) Per Kristian Lundby, Gloppen FIL

4.13 +1,1 (1) Vidar Simmenes, Ostergy IL

4.06 +0,5 (1) Hans Foosnzes, Steinkjer FIK

4.01 (1) Ivar Nilssen, Lanke IL

4.00 +0,5 (2) Arne Reigstad, FIL AKS-77

3.99 +0,0 (3) Karsten Nordli, IL Pioner

3.96 +1,8 (1) Svein Fammestad, FIL AKS-77
(10)

3.75 +1,6 (m) Ivar Nilssen, Lanke IL

3.67 +0,9 (1) Tor Stein Osland, Larvik T&IF

3.56 +0,3 (1) Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77

3.26 -0,1 (2) William E. Edvardsen, Hannevikas IL

3.08 +1,9 (m) Kristen Heimdal, Froland IL

Utenfor NFIF / Club outside NAA:
3.51 (1 Jens Leonard Stien, PIL Kristiansand

Medvind / Wind-assisted:

3.41 +3,1 (2) Jan Kristian Olsen, IL Fri

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)
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Haugesund 10.08.2011
Knarvik 01.10.2011
Trondheim/St 11.09.2011
Stjgrdal 24.09.2011
Drammen 27.08.2011
Stjgrdal 13.09.2011
Drammen 27.08.2011
Tensberg 24.09.2011
Lappeenranta, FIN 02.07.2011
Stavanger/St 18.08.2011
Framnes 22.09.2011
Telford, GBR 05.05.2011
Drammen 27.08.2011
Larvik/Lo 08.06.2011
Vagsbygd 17.08.2011
Voss 11.05.2011
Drammen 10.09.2011
Finnfjordbotn 19.06.2011
Drammen 26.08.2011
Lisleby 14.06.2011
Stjgrdal 26.05.2011
Drammen 26.08.2011
Knarvik 02.10.2011
Larvik/Lo 13.07.2011
Straumsnes 07.07.2011
Drammen 26.08.2011
Se@gne 23.09.2011
Sutton Coldfield, GBR 03.08.2011
Hatland 04.07.2011
Steinkjer 05.06.2011
Hegra 02.06.2011
Drammen 26.08.2011
Drammen 26.08.2011
Knarvik 01.10.2011
Trondheim/St 10.09.2011
Sande 14.09.2011
Lyngdal 16.08.2011
Sa@gne 23.09.2011
Hegnefoss 28.05.2011
Drammen 09.09.2011
Knarvik 01.10.2011
Side /Page 3av/of 7
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Tresteg / Triple Jump (M60-64)

9.73 +1,6 (-) Oddbjern Bergheim, IL Samhald (50) Drammen 28.08.2011
9.61 (1) Per Kristian Lundby, Gloppen FIL (48)  Stoke, GBR 06.07.2011
9.49 +0,1 (1) Hans Foosnees, Steinkjer FIK (47) Stjerdal 11.06.2011
9.29 +0,2 2) Erling Bleie, Finngy IL (48)  Drammen 28.08.2011
8.92 +0,0 (1) Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50)  Knarvik 02.10.2011
8.89 (1) Ivar Nilssen, Lanke IL (47)  Flormogra 18.05.2011
8.82 +1,0 2) Jan Kristian Olsen, IL Fri (47)  Knarvik 02.10.2011
8.33 +0,0 (1) Vidar Simmenes, Ostergy IL (48)  Hatland 04.07.2011
8.21 +0,0 (3) Svein Fammestad, FIL AKS-77 (48)  Knarvik 02.10.2011
6.59 +1,0 3) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48) Drammen 28.08.2011
(10)
Manglende informasjon om vind / Wind-data missing:
6.76 (1) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48)  Vagsbygd 18.09.2011
Medyvind / Wind-assisted:
9.74 +2,8 (1) Oddbjern Bergheim, IL Samhald (50) Drammen 28.08.2011
9.49 +3,3 (1) Hans Foosnzes, Steinkjer FIK (47)  Steinkjer 04.06.2011
Kule / Shot Put 5.0 kg (M60-64)
14.92 Arild Busterud, Lgten Friidrett (48) Sacramento, USA 13.07.2011
13.65 ( Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50)  Lappeenranta, FIN 02.07.2011
13.00 (m Per Erling Eide, IF Fram, Larvik (51) Sandefjord 15.08.2011
11.81 (1) Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77 (50)  Bryne 17.09.2011
11.08 (1) Per Helge Iversen, Laksevag T&IL (49) Bergen/Sk 21.06.2011
10.94 (1) Matias Hope, Gloppen FIL (47)  Byrkjelo 28.05.2011
10.82 (1) Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50)  Knarvik 02.10.2011
10.13 (1) Reidar Dahl, Ski IL (48)  Ski 08.06.2011
9.56 (m) Torbjern Thorland, IL Runar (50)  Tensberg 30.04.2011
9.36 (1) Vidar Simmenes, Ostergy IL (48)  Hatland 27.04.2011
(10)
9.15 1) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48)  Vagsbygd 25.05.2011
8.99 m) Per Kristian Lundby, Gloppen FIL (48) Sutton Coldfield, GBR 28.05.2011
8.71 1 Rolf Arne Sunde, Alesund FIK (50)  Alesund 04.07.2011
8.59 1 Per Snorre Dale, Semna IL (49)  Viki Helgeland 16.06.2011
8.59 Jan Kristian Olsen, IL Fri (47)  Knarvik 02.10.2011
8.48 Tor Stein Osland, Larvik T&IF (48) Sandefjord 15.08.2011
8.22 Steinar Jacobsen, Hannevikas IL (49)  Vagsbygd 19.06.2011
8.08 Karsten Nordli, IL Pioner (50) Finnfjordbotn 08.08.2011
8.04 Olav P. Fimland, Voss IL (49)  Knarvik 02.10.2011
Kule / Shot Put 7.26 kg (M60-64)
11.96 Arild Busterud, Lgten Friidrett Romedal 22.05.2011
10.92 Kjell Adamski, Sarpsborg IL Porsgrunn/Kj 08.09.2011
9.36 Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77 Lyngdal 16.08.2011
8.23 Reidar Dahl, Ski IL Ski 22.06.2011
7.85 Vidar Simmenes, Ostergy IL Haus 14.09.2011
7.48 William E. Edvardsen, Hannevikas IL Skien 21.05.2011
Diskos / Discus Throw 1.0 kg (M60-64)
51.95 Kjell Adamski, Sarpsborg IL Askim 14.09.2011
51.19 Arild Busterud, Lgten Friidrett Drammen 27.08.2011
4211 Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77 Bryne 17.09.2011
38.42 Per Erling Eide, IF Fram, Larvik Sem 31.05.2011
35.81 Tore Macody Lund, GTI Sandnes 08.06.2011
34.83 Oddbjgrn Bergheim, IL Samhald Drammen 27.08.2011
34.81 Arne Reigstad, FIL AKS-77 Bergen/Sk 15.10.2011
32.73 Ulf Johansen, IF Hellas Drammen 27.08.2011
32.29 Reidar Dahl, Ski IL Greverud 01.05.2011
31.54 Per Kristian Lundby, Gloppen FIL Worcester, GBR 04.09.2011
(10)
29.87 Jan Kristian Olsen, IL Fri Knarvik 01.10.2011
29.51 William E. Edvardsen, Hannevikas IL Vagsbygd 06.07.2011
28.77 Jon Besse Fjeld, Sagne IL Sagne 23.09.2011
28.29 Rolf Arne Sunde, Alesund FIK Alesund 04.07.2011
25.76 Torbjgrn Thorland, IL Runar Ser-Lenangen 13.08.2011
25.59 Vidar Simmenes, Ostergy IL Hatland 24.05.2011
24.72 Olav P. Fimland, Voss IL Knarvik 01.10.2011
24.28 Steinar Jacobsen, Hannevikas IL Vagsbygd 19.06.2011
24.26 Ivar Nilssen, Lanke IL Tensasen 16.10.2011
23.80 Einar Sgndeland, GTI Stavanger/St 29.09.2011
(20)
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Diskos / Discus Throw 1.5 kg (M60-64)

43.05 (1)
25.91 1)
25.45 (3)50
18.40 1)

Kjell Adamski, Sarpsborg IL
Reidar Dahl, Ski IL

Per Kristian Lundby, Gloppen FIL
Karsten Nordli, IL Pioner

Diskos / Discus Throw 2.0 kg (M60-64)

37.66 (m)MS
37.30 2)Ms
32.02 1)
19.97 (@)Ms
19.91 1)
17.97 (6)MS

Arild Busterud, Lgten Friidrett

Kjell Adamski, Sarpsborg IL

Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77
William E. Edvardsen, Hannevikas IL
Reidar Dahl, Ski IL

Jan Erik Magnus, IL Heming

Slegge / Hammer Throw 5.0 kg (M60-64)

59.73 (1)
47.45 1)
44.54 )
35.89 (m)
34.18 (1)
32.94 1)
30.72 (m)
30.02 1)
29.39 )
27.99 1)
26.30 (m)
23.62 (1)
20.53 (1)
18.45 (m)

Arild Busterud, Lgten Friidrett
Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77
Kjell Adamski, Sarpsborg IL
Per Erling Eide, IF Fram, Larvik
Rolf Magnus Justad, IF Hellas
Rolf Arne Sunde, Alesund FIK
Torbjern Thorland, IL Runar
William E. Edvardsen, Hannevikas IL
Steinar Jacobsen, Hannevikas IL
Arne Reigstad, FIL AKS-77

(10)
Per Kristian Lundby, Gloppen FIL
Ivar Nilssen, Lanke IL
Reidar Dahl, Ski IL
Tor Stein Osland, Larvik T&IF

Slegge / Hammer Throw 7.26 kg (M60-64)

49.79 (9)MS
37.09 (1
32.71 @
24.38 (1
21.75 (1
13.61 @

Spyd / Javelin Throw 600 g
42.96
42.02
40.31
39.85
39.60
37.43
36.11
32.48
30.62
29.13

60-64)

o=z

=
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=
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26.94
25.75
24.28
23.83
23.25
21.74
21.22

33=2=223
2= =2
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Spyd / Javelin Throw 700 g (M60-64)
32.99 (1)50

Spyd / Javelin Throw 800 g (M60-64)

40.50 (3)MS
35.87 1)

31.13 (m)MS
27.20 (1)MS
23.80 (2)Ms

Arild Busterud, Laten Friidrett

Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77
Kjell Adamski, Sarpsborg IL

Rolf Magnus Justad, IF Hellas
William E. Edvardsen, Hannevikas IL
Jan Erik Magnus, IL Heming

Kjell Adamski, Sarpsborg IL

Gunnar Helstad, Veldre Friidrett

Reidar Dahl, Ski IL

Oddbjgrn Bergheim, IL Samhald

Arne Reigstad, FIL AKS-77

Ulf Johansen, IF Hellas

Arild Busterud, Lgten Friidrett

Per Kristian Lundby, Gloppen FIL

Jon Besse Fjeld, Sagne IL

Rolf Arne Sunde, Alesund FIK
(10)

Karsten Nordli, IL Pioner

William E. Edvardsen, Hannevikas IL

Torbjern Thorland, IL Runar

Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77

Per Erling Eide, IF Fram, Larvik

Tor Stein Osland, Larvik T&IF

Jan Kristian Olsen, IL Fri

Per Kristian Lundby, Gloppen FIL

Kjell Adamski, Sarpsborg IL

Reidar Dahl, Ski IL

Arild Busterud, Lgten Friidrett

Rolf Arne Sunde, Alesund FIK
William E. Edvardsen, Hannevikas IL

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)
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Sarpsborg 04.10.2011
Ski 04.05.2011
Burton-on-Trent, GBR 02.06.2011
Finnfjordbotn 20.06.2011
Loten 24.09.2011
Porsgrunn/Kj 07.09.2011
Knarvik 11.08.2011
Kristiansand 30.06.2011
Ski 04.05.2011
Oslo/Bi 21.09.2011
Sacramento, USA 12.07.2011
Bergen/Sk 26.07.2011
Lappeenranta, FIN 01.07.2011
Sandefjord 15.08.2011
Drammen 19.05.2011
Ulsteinvik 06.07.2011
Ser-Lenangen 13.08.2011
Vagsbygd 01.06.2011
Vagsbygd 11.05.2011
Knarvik 01.10.2011
Derby, GBR 03.12.2011
Stjgrdal 12.07.2011
Heggedal/Ka 19.05.2011
Sandefjord 15.08.2011
Byrkjelo 12.08.2011
Knarvik 11.08.2011
Porsgrunn/Kj 08.09.2011
Geithus 10.09.2011
Vagsbygd 01.06.2011
Oslo/La 29.09.2011
Drammen 28.08.2011
Drammen 28.08.2011
Ski 04.05.2011
Jrsta 18.09.2011
Knarvik 02.10.2011
Drammen 28.08.2011
Sacramento, USA 16.07.2011
Burton-on-Trent, GBR 02.06.2011
Sggne 23.09.2011
Alesund 01.08.2011
Ser-Lenangen 13.08.2011
Vagsbygd 10.08.2011
Sem 31.05.2011
Bryne 17.09.2011
Sandefjord 15.08.2011
Sem 31.05.2011
Knarvik 02.10.2011
Sutton Coldfield, GBR 03.08.2011
Porsgrunn/Kj 07.09.2011
Ski 04.05.2011
Loten 24.09.2011
Ulsteinvik 07.07.2011
Skien 21.05.2011
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Vekt / Weight Throw 9.08 kg (M60-64)
21.28 (1)
17.87 2) Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77

Arild Busterud, Lgten Friidrett

(
16.64 3) Kjell Adamski, Sarpsborg IL
15.26 (m) Per Erling Eide, IF Fram, Larvik
12.73 (1) Arne Reigstad, FIL AKS-77
12.53 (1) William E. Edvardsen, Hannevikas IL
12.51 (m) Torbjgrn Thorland, IL Runar
11.72 (2) Steinar Jacobsen, Hannevikas IL
11.13 (m) Per Kristian Lundby, Gloppen FIL
10.04 (1) Ivar Nilssen, Lanke IL
(10)

9.36 (1) Reidar Dahl, Ski IL

8.94 (2) Jan Kristian Olsen, IL Fri

8.36 (1) Vidar Simmenes, Ostergy IL

8.30 (m) Tor Stein Osland, Larvik T&IF

7.25 (m) Karsten Nordli, IL Pioner

Vekt / Weight Throw 11.34 kg (M60-64)

10.61 (1) William E. Edvardsen, Hannevikas IL
Vekt / Weight Throw 15.88 kg (M60-64)

1417 (m)MS Arild Busterud, Laten Friidrett

11.91 (1) Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77

Supervekt / Super Weight Throw 25.4 kg (M60-64)
7.19 (1) Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77
4.50 (1) Arne Reigstad, FIL AKS-77

5-kamp / Pentathlon (M60-64)

2983 (1) Oddbjgrn Bergheim, IL Samhald

>W=0,1 (4.61-39.85-30.79-34.55-6:41.13) / +0,7 / -0,6

2175 (1) Jon Besse Fjeld, Sagne IL

>W=-0,6 (4.28-30.62-36.60-28.77-6:57.0)/-0,4/-0,2

1092 (2) Kristen Heimdal, Froland IL

>W=5,0 (3.08-16.61-34.94w-17.21-8:46.22) / +1,9 / +3,1

Alternativt resultat / Alternative result:

2850 (1) Oddbjern Bergheim, IL Samhald

>W=-0,1 (4.53-38.70-31.39w-34.74-6:53.22) / -3,2 / +3,1

10-kamp / Decathlon (M60-64)

3865 (1) Ivar Nilssen, Lanke IL
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(50)
(49)

(47)

(47)

Sacramento, USA
Drammen
Drammen
Sandefjord
Knarvik

Vagsbygd
Tensberg
Vagsbygd

Derby, GBR
Tensasen

Greverud
Knarvik
Hatland

Sem
Sgr-Lenangen

Vagsbygd

Laten
Knarvik

Bergen/Sk
Bergen/Sk

Orsta

Sggne

Hegnefoss

Hegnefoss

Trondheim/St

>W=1,6 (16.15-3.75-7.73-1.22-76.93/24.08-19.59-2.40-17.92-6:06.70) / +0,0 / +1,6 / +0,0

Kast-5-kamp / Weight Pentathlon (M60-64)

4630 (1) Arild Busterud, Laten Friidrett
(55.20-14.65-47.00-36.11-20.74)
4060 (1) Kjell Adamski, Sarpsborg IL
(43.47-13.61-48.15-37.08-16.11)
3514 (1) Nils Sigurd Glesnes, FIL AKS-77
(43.93-11.66-39.00-22.05-17.84)
3193 (1) Per Erling Eide, IF Fram, Larvik
(35.89-13.00-33.45-23.25-15.26)
2844 (1) Arne Reigstad, FIL AKS-77
(26.91-10.38-31.23-38.85-11.37)
2466 2) Torbjgrn Thorland, IL Runar
(30.43-9.56-24.49-23.50-12.51)
2455 (1) Per Kristian Lundby, Gloppen FIL
(24.82-8.99-30.15-31.97-10.13)
2421 (1) Reidar Dahl, Ski IL
(18.20-9.72-30.88-37.49-8.74)
2307 (2) William E. Edvardsen, Hannevikas IL
(28.61-8.95-24.41-24.32-11.01)
2021 3) Steinar Jacobsen, Hannevikas IL
(29.30-8.13-21.05-13.72-11.65)
(10)
1735 (2) Tor Stein Osland, Larvik T&IF
(17.58-7.64-22.77-21.74-8.30)
1656 3) Karsten Nordli, IL Pioner

(11.04-7.93-22.15-26.94-7.25)

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)

(48)

09.07.2011
28.08.2011
28.08.2011
15.08.2011
02.10.2011
11.05.2011
30.04.2011
01.06.2011
03.12.2011
16.10.2011

01.05.2011
02.10.2011
27.04.2011

31.05.2011
13.08.2011

28.09.2011

24.09.2011
11.08.2011

26.07.2011
12.07.2011

18.09.2011

23.09.2011

28.05.2011

28.05.2011

10-11.09.2011

Sacramento, USA 16.07.2011
Tensberg 30.04.2011
Vagsbygd 12.10.2011
Sandefjord 15.08.2011
Bergen/Sk 08.10.2011
Tensberg 30.04.2011
Sutton Coldfield, GBR 28.05.2011
Oslo/La 07.05.2011
Sgr-Lenangen 13.08.2011
Vagsbygd 12.10.2011
Sem 31.05.2011
Ser-Lenangen 13.08.2011
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Alternativt resultat / Alternative result:

2449 (4) Per Kristian Lundby, Gloppen FIL (48) Derby, GBR 03.12.2011
(26.30-8.38-29.05-30.65-11.13)

2422 (1) Torbjern Thorland, IL Runar (50) Ser-Lenangen 13.08.2011
(30.72-9.26-25.76-23.40-11.64)

2313 (1) Torbjern Thorland, IL Runar (50) Sem 31.05.2011
(28.38-8.37-25.69-22.52-12.11)

2302 (1) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48) Lyngdal 17.09.2011
(28.22-9.13-22.54-24.57-11.41)

2293 (2) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48)  Vagsbygd 12.10.2011
(27.97-8.68-27.99-20.30-11.45)

2266 3) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48)  Tensberg 30.04.2011
(26.78-8.92-24.13-23.25-11.47)

2194 (2) Torbjern Thorland, IL Runar (50) Sandefjord 15.08.2011
(29.44-8.62-25.42-23.66-9.06)

1720 (3) Tor Stein Osland, Larvik T&IF (48)  Sandefjord 15.08.2011
(18.45-8.48-19.82-21.27-7.83)

1636 (1) Karsten Nordli, IL Pioner (50) Ser-Lenangen 10.09.2011

(15.56-7.49-19.79-25.69-7.17)

Feil ovelsesrekkefalge / Wrong succession of events (HT-SP-DT-WT-JT):
3986 (1) Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Lappeenranta, FIN 03.07.2011
(42.16-13.41-51.45-14.04-38.09)

Kast-5-kamp med seniorredskap / Weight Pentathlon with Open Class Implements (M60-64)

Ubekreftet / Not confirmed:
2825 (1)MS Arild Busterud, Laten Friidrett (48) Laten 24.09.2011
(48.097-11.24-37.66-31.13-14.17) (Seniortabell / Open Class Scoring Table)

1000m stafett / Swedish Relay (M60-69)
3:04.55 (1) Veldre Friidrett Drammen 27.08.2011
(Werner H. Kahdemann(46)-Ole Peter Bergaust(46)-Bjern Tvedt(38)-Agnar Skutbergsveen(46))

Sammensatte lag / Combined Teams:

2:44.77 (2) Norge / National Team Lappeenranta, FIN 02.07.2011
(Torbjern Mong(40)-Harald @degard(46)-Johan Bergersen(46)-Arne Warem(46))
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