RESULTATLISTE KRETSSTEVNE FRAKKAGJERD SENTRALIDRETTSANLEGG 30. JULI 2003

ARRANGØR: HAUGESUND IDRETTSLAG
100m
Jenter:

Navn


Klubb


Årsklasse
Resultat
Vind

Mari Skiftestad, 
Haugesund IL 
1992

15,95

-0,9

Turid Dyngen

Sandnes IL

1993

17,53

-0,9

100m
Jenter Rekrutt:




Jorunn Dyngen
Sandnes IL

1995

19,70

-0,9



Frida Skiftestad
Haugesund IL

1995

20,03

-0,9
100m 
Gutter:

Jarle Hollund

Bremnes IL

1988

12,16

-1,4



Alexander Hollund
Bremnes IL

1987

12,29

-1,4

Øyvind Sandbugt
Bremnes IL

1988

12,88

-1,4


Bengt Vestvik

Haugesund IL

1988

14,08

-1,4


Tom Egil Kårbø
Bømlo IL

1989

14,65

-1,4


Harald Kårbø

Bømlo
IL

1992

16,09

-1,4


Svein Harald Dyngen
Sandnes IL

1992

17,02

-1,4


100m

Gutter Rekrutt:


Ola Dybdahl

Haugesund IL

1996

22,56

-0,9

200m 
Jenter:

Ann-Elin M.Stokland
Haugesund IL

1988

27,64

-1,4
.
Cecilie Udstuen
Haugesund IL

1986

28,46

-1,4
200m
Gutter/Menn:

Jarle Hollund

Bremnes IL

1988

24,90

-1,5

Morten Velde

Haugesund IL

1984

25,18

-1,5

Kai Skiftestad

Haugesund IL

1988

26,06

-1,5


Christian S. Bjørge 
Haugesund IL

1987

26,81

-1,5

Tor Andreas Aartun
Bremnes IL

1987

29,94

-1,5
800m
Menn/Gutter

Christian S Bjørge
Haugesund IL

1987

2,03,52


Kjetil Magne D. Hals
Haugesund IL

1981

2,04,18


Øyvind Aksland
Haugesund IL

1973

2,08,94


Simon Dybdahl
Haugesund IL

1988

2,09,70



Harald Dyngen
Sandnes IL

1960

2,10,44


Joachim S Bjørge
Haugesund IL

1988

2,12,23

Eivind Dybdahl
Haugesund IL

1965

2,13,97


Torbjørn Fjeldheim
Haugesund IL

1973

2,16,46


Tom Erling Kårbø
Bømlo IL

1989

2,21,05


Kjetil Lothe

Stegaberg IL

1977

2,23,67


Harald Kårbø

Bømlo IL

1992

2,54,85






Svein Harald Dyngen
Sandnes IL

1992

DNS
800m
Jenter:

Elise Fagerheim
Haugesund IL

1985

2,32,97


Turid Dyngen

Sandnes IL

1993

3,23,84
5000m 
Menn:

Svein Inge Buhaug
Gjesdal IL

1970

14,52,01


Roy Kaldheim

Haugesund IL

1975

15,12,05

Øystein Rossehaug
Sveio IL

1974

16,34,79

Karl J Rasmussen
Haugesund IL

1973

DNF


Matt Smith

England

1974

DNF


Arnt Inge Nilsen
ASK Friidrett



DNF


 

300m hekk

Jenter:


Cecilie Udstuen
Haugesund IL

1986

48,81


Ann-Elin M.Stokland
Haugesund IL

1988

50,96

300m hekk
Gutter:

Kai Skiftestad

Haugesund IL

1988

45,77


Alexander Hollund
Bremnes IL

1987

47,00


Tor Andreas Aartun
Bremnes IL

1987

49,43


Øyvind Sandbugt
Bremnes IL

1988

52,00
Lengde 
Jenter: - 1m Satssone


Mari Skiftestad
Haugesund IL

1992

3.74

-0,3

Turid Dyngen

Sandnes IL

1993

3,32

-1,1
Lengde

Jenter Rekrutt: – 1 m Satssone


Frida Skiftestad
Haugesund IL

1995

2,32

-0,5


Jorunn Dyngen
Sandnes IL

1995

2,18

-0,8

Lengde 
Gutter: 

Bengt Vestvik

Haugesund IL

1988

4,91

-0,3


Tom Erling Kårbø
Bømlo IL

1989

4,57

-0,8

Lengde

Gutter: - 1 m Satssone

Lars Martin Dybdahl
Haugesund IL

1991

3,90

-0,7


Harald Kårbø

Bømlo IL

1992

3,84

-0,4

Lengde

Gutter Rekrutt: – 1 m Satssone








Ola Dybdahl

Haugesund IL

1996

2,04

-1,4

Spyd

Gutter:









Vekt

Tom Erling Kårbø
Bømlo IL

1989

34,74

600 gram


Øyvind Sandbugt
Bremnes IL

1988

25,18

600 gram


Harald Kårbø

Bømlo IL

1992

22,36

400 gram

