      Resultatliste kaststevne 19/10-2003

Norges idrettshøyskole – arr. Bjørndal IF 

Slegge

J12 – 2 kg

Katja Vangsnes


Oppegård IL


30,98 m

J12 – 3 kg

Katja Vangsnes


Oppegård IL


21,63 m

G11 – 2kg

Espen Lie Arnesen


Oppegård IL


25,75 m

G11 – 3 kg

Espen Lie Arnesen


Oppegård IL


19,88 m

G13 – 3 kg

Eivind Henriksen


Bjørndal IF


42,61 m

Paul Redford 


Nittedal IF


33,57 m

G13 – 4 kg

Eivind Henriksen


Bjørndal IF


35,89 m

Paul Redford



Nittedal IF


d

G14 – 3 kg

Bo Andrè Bergan


Ski IL



33,27 m

G14 – 4 kg

Bo Andrè Bergan


Ski IL



26,49 m

G15 – 4 kg

Vegard Henriksen


Bjørndal IF


48,13 m

G15 – 5 kg

Vegard Henriksen


Bjørndal IF


39,26 m

Kule

J12 – 2 kg

Katja Vangsnes


Oppegård IL


  7,52 m

G11 – 2 kg

Espen Lie Arnesen


Oppegård IL


  9,38 m

Mathias Vangsnes


Oppegård IL


  3,76 m

G13 – 3 kg

Eivind Henriksen


Bjørndal IF


11,04 m

Diskos

J12 – 0,6 kg

Katja Vangsnes


Oppegård IL


16,26 m

G11 – 0,6 kg

Espen Lie Arnesen


Oppegård IL


25,22 m

Mathias Vangsnes


Oppegård IL


d

G13 – 1 kg

Eivind Henriksen


Bjørndal IF


31,45 m

Paul Redford



Nittedal IF


27,26 m

Joakim Nilsen


Ski IL



16,92 m

G14 – 1 kg

Bo Andrè Bergan


Ski IL



30,11 m

G15 – 1,5 kg

Vegard Henriksen


Bjørndal IF


d

