Hommelstg-dilten 12.10.2013

Jenter/Gutter 6-10 ar. 3km

Plass Navn Klubb Tid Etter

Solveig Bjgru Sgmna IL 21.28

Iselin Evensen Sgmna IL 18.15

Martine Evensen Spmna IL 19.47

Bendik Gaupen Sandnessjgen IL 39.47

Ludvik Gaupen Sandnessjgen IL 40.09

Stina Gasg Heimdal Ski 34.39

Ruben Lillefjell Sgmna IL 33.03

Amund Nikolai Reinfjord Sgmna IL 19.20

Anna Lovise Reinfjord Sgmna IL 24.23

Thea Rgrmark Andersson Sgmna IL 21.37

Tora Smalas Hilstad IL 27.11
Jenter 11-14 ar. 3km
Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Martine Sofie Stangnes Brgnngysund IL 16.07
2 Anna Stokke Hilstad IL 19.52 03.45
Gutter 11-14 ar. 3km
Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Kristian Gasg Heimdal IL 12.28
2 Oskar Gasg Heimdal IL 14.36 02.08
3 Einar Bjgru Semna IL 15.36 03.08
Kvinner senior 20-49 ar. 6km
Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Magdalena Andersson Sgmna IL 24.40
2 Ingeborg Frilstad Semna IL 28.05 03.25
3 Torhild Frilstad Sgmna IL 28.42 04.02
4 Gunn Heidi Rgrmark Sgmna IL 29.07 04.27
5 Hilde Skogmo Br.sundregistrene 33.14 08.34



Kvinner veteran 50+. 6km

Plass _Navn Klubb Tid Etter
1 Ragnhild Solli Sgmna IL 26.18

2 Torill Olsen Br.sund Sykkelklubb  26.19 00.01
3 Ingrid Stokke Hilstad IL 28.30 02.12
4 Tove K. Solli Br.sund Sykkelklubb  30.24 04.06
5 Elin Pettersen Br.sund Sykkelklubb  31.14 04.56
6 Rita Nilsen Br.sundregistrene 37.20 11.02
Menn junior 15-19 ar. 6km

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Henrik A. Henriksen Kolvereid IL 22.28

2 Espen @veras Hilstad IL 26.34 04.06
3 Karl Jonas Vangstad Hilstad IL 26.45 04.17
Menn senior 20-49 ar. 6km

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Kjell Arne Traelnes Sgmna IL 21.34

2 Lars Thomas Kappelrud Sgmna IL 22.22 00.48
3 Nils Andre Reinfjord Sgmna IL 22.33 00.59
4 Steinar Westerberg Sgmna IL 22.38 01.04
5 Arild Hansteen IL Tjalg 24.00 02.26
6 @ystein Nordli Sgmna IL 26.48 05.14
7 Gunnar Morten Saus S¢gmna IL 28.01 06.27
8 Helge Torgveer Torsdagsklubben 30.48 09.14
9 Ivar Smalas Hilstad IL 32.31 10.57
Menn veteran 50+. 6km

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Leif M. @vrebust Sgmna IL 23.21

2 Roger @veras Torsdagsklubben 24.31 01.10
3 Bjgrnar Torgersen Torsdagsklubben 26.30 03.09
4 Rune Haugen Br.sundregistrene 26.39 03.18
5 Alf Dahle Sgmna IL 29.39 06.18
6 Kjell Arne Lange Semna IL 30.46 07.25



Trimklassen 0-100+ ar. 3/6 km

Navn Klubb
Sigrun Drevland Hilstad IL
John Drevland Hilstad IL
Linn-Anita Horn IL Tjalg
Ragnvald Seim Sgmna IL
Judith Arnesen Sgmna IL
@rjar Waerum Evensen Spmna IL
Kjell Hansen

Ragnhild Gaupen Gaso Heimdal Ski
Lars Gasg Heimdal Ski

@yvind Gaupen
Trygve Gaupen
Olaf Gaupen
Linda Gaupen
Birger Storvik
Lise Bjgru

Roy Rgrmark
Unni Solberg
Eva Gustavsen
Sverre Gustavsen
Arnold Reinfjord

Sandnessjgen IL
Sandnessjgen IL
Sandnessjgen IL
Sandnessjgen IL

Semna IL
Sgmna IL

Hoff IL
Hoff IL
Semna IL



