
UM 2003
Resultatliste
29.08.2003
J-15
100 m
(Forsøk)
Heat: 1
Vind: +0,6
Tyrving

1
103
Hege Vold
Gjesdal IL
12,94
993

2
113
Ann-Elin Stokland
Haugesund IL
13,22
948

3
159
Anne Dolvik
IL Gneist
13,26
942

4
409
Ane Raaen Sandmæl
Stjørdal FIK
13,27
940

5
176
Ezinne Okparaebo
IL i Bul
13,29
937

6
21
Line Stokland Røthing
Bergens Turn
13,48
907

7
506
Trine Hansen
Horten FIK
13,78
859
Heat: 2
Vind: +0,3
Tyrving

1
42
Tine Iselin Fjerdingby
Dombås IL Trim Friidrett
12,93
995

2
253
Tove Beate Dahle
Isfjorden Idrettslag
13,17
956

3
47
Mari Haadem
Fagernes IL
13,42
916

4
427
Linn Gustafson
Strømmen IF Friidett
13,43
915

5
490
heidi folkestad
Ålesund FIK
13,56
894

6
331
Randi Kjerstad
Narvik IL
13,58
891

7
413
Runa Pedersen
Stjørdal FIK
13,87
844
Heat: 3
Vind: +0,8
Tyrving

1
138
Christine Lia
IF Hellas
12,85
1008

2
229
Amalie Tjelta Larsen
IL Skjalg
12,97
988

3
402
Linda Ukkelberg
Steinkjer FIK
13,29
937

4
403
Maren Aasheim
Steinkjer FIK
13,61
886

5
309
Åse Marie Muggerud
Modum FIK
13,65
880

6
397
Kari Marte Brandt
Steinkjer FIK
13,85
848

7
43
Marit Bjørvik Andersen
Eidanger IL
14,11
806
Heat: 4
Vind: +0,5
Tyrving

1
439
Aina Marie Løkkevik
Turn og IL Hovding
12,98
987

2
278
Minna Fjeldskår
Larvik Turn og IF Friidrett
13,10
968
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UM 2003
Resultatliste
29.08.2003

3
150
Marit Storaker
Idrettsklubben Tjalve
13,34
929

4
191
Pernille Nordberg
IL i Bul
13,49
905

5
77
Helle Nybø Waage
Florø T og IF
13,66
878

6
108
Ida Marlen Kjøde
Hareid IL
13,69
873
J-15
100 m, semifinale
Heat: 1
Vind: +0,1
Tyrving

1
103
Hege Vold
Gjesdal IL
12,91
998

2
42
Tine Iselin Fjerdingby
Dombås IL Trim Friidrett
12,97
988

3
278
Minna Fjeldskår
Larvik Turn og IF Friidrett
13,20
952

4
253
Tove Beate Dahle
Isfjorden Idrettslag
13,25
944

5
402
Linda Ukkelberg
Steinkjer FIK
13,41
918

6
176
Ezinne Okparaebo
IL i Bul
13,51
902

 
150
Marit Storaker
Idrettsklubben Tjalve
DNS
Heat: 2
Vind: +0,8
Tyrving

1
138
Christine Lia
IF Hellas
12,82
1012

2
439
Aina Marie Løkkevik
Turn og IL Hovding
12,88
1003

3
229
Amalie Tjelta Larsen
IL Skjalg
12,93
995

4
47
Mari Haadem
Fagernes IL
13,17
956
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UM 2003
Resultatliste
29.08.2003

5
159
Anne Dolvik
IL Gneist
13,19
953

6
409
Ane Raaen Sandmæl
Stjørdal FIK
13,21
950

7
113
Ann-Elin Stokland
Haugesund IL
13,22
948
J-15
100 m, finale
 
Vind: +2,4
Tyrving

1
138
Christine Lia
IF Hellas
12,81
1014

2
439
Aina Marie Løkkevik
Turn og IL Hovding
12,86
1006

3
103
Hege Vold
Gjesdal IL
12,93
995

4
229
Amalie Tjelta Larsen
IL Skjalg
13,07
972

5
42
Tine Iselin Fjerdingby
Dombås IL Trim Friidrett
13,10
968

6
278
Minna Fjeldskår
Larvik Turn og IF Friidrett
13,32
932

7
47
Mari Haadem
Fagernes IL
13,50
904
J-15
80 m hekk
(76,2 8m  Forsøk)
Heat: 1
Vind: +1,8
Tyrving

1
253
Tove Beate Dahle
Isfjorden Idrettslag
12,81
953

2
150
Marit Storaker
Idrettsklubben Tjalve
12,84
949

3
128
Iselinn Martinsen
Horten FIK
12,86
946

4
76
Astrid Berg
Florø T og IF
12,98
928

5
21
Line Stokland Røthing
Bergens Turn
13,87
794
Heat: 2
Vind: +1,4
Tyrving

1
138
Christine Lia
IF Hellas
12,11
1058

2
385
Rikke Schau Odden
Snøgg Friidrett
13,12
907

3
421
Hilde Nordtveit
Stord IL
13,51
848

4
305
Anne Marte Haugen
Modum FIK
13,76
811

5
157
Maren Storaker
IL Giv Akt Friidrett
17,31
278
J-15
80 m hekk, finale
(76,2)
 
Vind: +2,9
Tyrving

1
138
Christine Lia
IF Hellas
12,02

2
150
Marit Storaker
Idrettsklubben Tjalve
12,52

3
128
Iselinn Martinsen
Horten FIK
12,61

4
253
Tove Beate Dahle
Isfjorden Idrettslag
12,70

5
76
Astrid Berg
Florø T og IF
12,78

6
385
Rikke Schau Odden
Snøgg Friidrett
12,98

7
421
Hilde Nordtveit
Stord IL
13,55
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UM 2003
Resultatliste
29.08.2003
J-15
800 m
(Forsøk)
Heat: 1
 
Tyrving

1
487
Kristine Eikrem Engeset
Ørsta IL
2,22,85
919

2
127
Elise Strange
Horten FIK
2,25,79
875

3
120
Miriam Berg Hovda
Haugesund IL
2,27,20
854

4
56
Guro Lombnæs
FIK Ren-Eng
2,28,03
842

5
443
Natalie Sæterstøl
Turn og IL Hovding
2,31,07
796

6
183
Kine Hallan Steiwer
IL i Bul
2,33,61
758

7
333
Lise Marita Aune
Nidelv IL Friidrett
2,42,13
630

 
507
Ane Bjerkan
Steinkjer FIK
DQ/163.3
Heat: 2
 
Tyrving

1
9
Martine Fossem Nygaard
Asker Sk. Friidrett
2,25,64
877

2
149
Celine Bruun Lie
Idrettsklubben Tjalve
2,26,03
872

3
321
Kristin Brøndbo
Mosvik IL
2,26,37
866

4
327
Mari Elden
Namdalseid IL
2,27,19
854

5
273
Sarah Ekeland
Laksevåg Turn og IL
2,29,44
820

6
39
Johanne Gjerstad
Burfjord IL
2,29,67
817

7
277
Martine Nicander
Larvik Turn og IF Friidrett
2,32,23
779
J-16
100 m
Heat: 1
Vind: +1,0
Tyrving

1
94
Marie Hagle
Fredrikstad IF
12,48
1043

2
136
Olsen, Stine Holmstul
IF Fram
12,63
1019

3
367
Linn Anneth  Myrann
Ringerike FIK
12,83
987

4
46
Benita Tjørn
Fagernes IL
13,09
945

5
96
Helene Hvidsten
Frol IL
13,25
920

6
360
Aurora Hasselgård
Ranheim IL
13,58
867
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UM 2003
Resultatliste
29.08.2003
Heat: 2
Vind: +2,2
Tyrving

1
235
Henriette Thorvaldsen
IL Skjalg
12,40
1056

2
459
Trine Sjaastad
Trondheim Friidrett
12,64
1017

3
485
Ida-Kristine Myrold
Ørsta IL
13,00
960

4
92
Malene Hjort
Fredrikstad IF
13,16
934

5
260
Kjersti Løvoll
Klepp IL
13,29
913
J-16
100 m, finale
 
Vind: +1,7
Tyrving

1
94
Marie Hagle
Fredrikstad IF
12,43
1051

2
235
Henriette Thorvaldsen
IL Skjalg
12,45
1048

3
459
Trine Sjaastad
Trondheim Friidrett
12,70
1008

4
136
Olsen, Stine Holmstul
IF Fram
12,72
1004

5
367
Linn Anneth  Myrann
Ringerike FIK
12,84
985

6
485
Ida-Kristine Myrold
Ørsta IL
13,16
934

7
46
Benita Tjørn
Fagernes IL
13,27
916
J-16
80 m hekk
(76,2 8m finale)
 
Vind: -0,4
Tyrving

1
376
Christina Vukicevic
Ski IL
11,51  
MR         1103 

2
160
Benedikte Liland
IL Gneist
12,14
1009

3
299
Katrine Bråthen
Minerva IS
12,20
1000

4
96
Helene Hvidsten
Frol IL
12,65
932

5
360
Aurora Hasselgård
Ranheim IL
12,93
890

6
132
Therese Rye Eriksen
Horten FIK
13,11
863

7
307
Mari Haugen
Modum FIK
13,18
853
J-17/18
100 m
(Forsøk)
Heat: 1
Vind: +0,3
Tyrving

1
231
Christine Næsheim Bjørkvik
IL Skjalg
12,38
1019
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Resultatliste
29.08.2003

2
373
Tone Helgetveit
Sigdal FIK
12,76
958

3
236
Karoline Tjelta Larsen
IL Skjalg
12,77
956

4
200
Heidi Berg Sand
IL Mogutten
12,80
952

5
372
Stine Desserud
Sigdal FIK
13,08
907

6
454
Mia Stilson
Trondheim Friidrett
13,09
905

7
177
Guro Fredheim Lian
IL i Bul
13,80
792
Heat: 2
Vind: +0,6
Tyrving

1
233
Elisabeth Slettum
IL Skjalg
12,38
1019

2
316
Stine Rui
Moss IL
12,61
982

3
154
Irene Helgesen
IL Fri
12,83
947

4
398
Kathrine Bratberg
Steinkjer FIK
12,95
928

5
353
Charlotte Stothard
Rana FIK
13,17
892

6
188
Marthe Gunnerød
IL i Bul
13,28
875
Heat: 3
Vind: +1,4
Tyrving

1
405
Nina Brandt
Steinkjer FIK
12,59
985

2
195
Vibecke Brun
IL i Bul
12,64
977

3
417
Tonje Hjeseng
Stjørdal FIK
12,88
939

4
457
Stine Tomb
Trondheim Friidrett
12,88
939

5
49
Caroline S Løken
FIK Orion
13,43
851

6
109
Ingvild Grimstad Selvåg
Hareid IL
13,44
849
J-17/18
100 m hekk
(76,2    Finale)
 
Vind: -0,5
Tyrving

1
236
Karoline Tjelta Larsen
IL Skjalg
14,73

2
12
Heidi Bjørsrud
Askim IF Friidrett
15,61

3
169
Cathrine Larsåsen
IL i Bul
15,99

4
181
Ingrid Magnus
IL i Bul
16,11

5
422
Katrine Eltarvåg
Stord IL
16,28

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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UM 2003
Resultatliste
29.08.2003

6
2
Karen Gjerstad
Alta IF FIG
16,85

7
347
Gry Therese Heir
Overhalla IL
17,45
J-17/18
100 m, finale
 
Vind: +1,4
Tyrving

1
233
Elisabeth Slettum
IL Skjalg
12,00
  MR         1080

2
231
Christine Næsheim Bjørkvik
IL Skjalg
12,27
1036

3
405
Nina Brandt
Steinkjer FIK
12,51
998

4
195
Vibecke Brun
IL i Bul
12,56
990

5
316
Stine Rui
Moss IL
12,69
969

6
236
Karoline Tjelta Larsen
IL Skjalg
12,74
961

7
373
Tone Helgetveit
Sigdal FIK
12,88
939
J-17/18
3000 m
(Intro)
 
 
Tyrving

1
328
Marte Elden
Namdalseid IL
9,53,62
1039

2
483
Kari-Anne Myhre
Verdal FIK
10,03,47
1017

3
248
Ingunn Weltzien
IL Tyrving
10,39,13
935

4
285
Rahel Dessalegn
Loddefjord IL Friidrett
10,47,37
916

5
54
Mari Arnesen
FIK Orion
10,49,43
911

6
266
Pia Maria Eikaas
Kristiansand IF
10,54,31
900

7
122
Linda Hildenes
Heia IL
11,41,63
791

8
57
Karin Magnusson
FIK Ren-Eng
11,59,24
751

9
396
Ingeborg Ålmo
Steinkjer FIK
DNS
J-17/18
400 m
(Forsøk)
Heat: 1
 
Tyrving

1
457
Stine Tomb
Trondheim Friidrett
57,50
1014

2
181
Ingrid Magnus
IL i Bul
58,07
993
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Resultatliste
29.08.2003

3
237
Katrine Alfsnes
IL Skjalg
59,08
956

4
372
Stine Desserud
Sigdal FIK
61,24
876

5
238
Lene Sleire
IL Skjalg
62,99
811
Heat: 2
 
Tyrving

1
233
Elisabeth Slettum
IL Skjalg
58,72
969

2
363
Kjersti Lund Oslandsbotten
Ranheim IL
59,11
955

3
52
Kristine Kaatorp
FIK Orion
59,77
930

4
98
Maria Nysted Grønvoll
Furuflaten IL Friidrett
61,40
870
Heat: 3
 
Tyrving

1
405
Nina Brandt
Steinkjer FIK
58,32
984

2
154
Irene Helgesen
IL Fri
59,06
957

3
115
Cecilie Udstuen
Haugesund IL
59,74
931

4
141
Jessie Granlund
IF Hellas
60,31
910

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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UM 2003

Resultatliste
29-aug-03
J-15
Diskos
(0,75kg)
 
 
Tyrving

1
421
Hilde Nordtveit
Stord IL
32,16
824

27,42
30,16
26,96
29,74
32,16
29,98

2
253
Tove Beate Dahle
Isfjorden Idrettslag
31,32
799

31,16
29,18
31,32
D
D
D

3
404
Marita R Røthe
Steinkjer FIK
28,36
649

D
D
28,36
D
D
26,46

4
289
Malin Røren
Lyngdal IL
28,20
640

26,14
25,84
28,20
22,94
D
26,88

5
369
Heidi Sætre
Rjukan IL
27,10
574

26,32
23,94
24,94
23,46
D
20,30

6
105
Marianne Furuberg
Grue Finnskog I.L.
26,30
526

25,16
24,18
26,30
22,34
23,52
21,98

7
81
Stine Henningsen
Florø T og IF
22,92
323

22,92
20,28
22,72
D
D
D

8
393
Kristine Asprusten
Stathelle og omegn IL
22,92
323

18,82
22,92
D
D
D
20,30

 
305
Anne Marte Haugen
Modum FIK
D

D
D
D
J-15
Stav
 
 
Tyrving

1
409
Ane Raaen Sandmæl
Stjørdal FIK
2,50
975

2,00
2,20
2,30
2,40
2,50
2,60

o
o
o
o
xo
xxx

2
357
Martine Vestvik
Rana FIK
2,30
875

2,00
2,20
2,30
2,40

o
xo
xo
xxx

3
412
Rebekka Lånke
Stjørdal FIK
2,30
875

2,00
2,20
2,30
2,40

xo
o
xxo
xxx

4
128
Iselinn Martinsen
Horten FIK
2,00
705

1,80
2,00
2,20

o
o
xxx

4
296
Silje M Gulaker
Lånke IL
2,00
705

2,00
2,20

o
xxx

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29-aug-03
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UM 2003

Resultatliste
29-aug-03
J-15
Tresteg
 
 
Tyrving

1
185
Lotta Moell
IL i Bul
10,53
981

+0,9
-0,9
+1,2
+2,3
+3,5

10,21
D
10,38
10,31
10,12
10,53

2
305
Anne Marte Haugen
Modum FIK
10,45
972

-0,1
+0,6
+0,4

D
D
9,76
D
9,99
10,45

3
79
Malin Klokkernes
Florø T og IF
10,27
952

+0,3
-0,4
+1,3
+0,9
+1,0

10,27
D
10,12
9,97
10,16
10,18

4
129
Kristin Kvithyll
Horten FIK
10,19
943

-0,4
+0,4
+0,3
+1,2
+1,4
+1,9

10,19
9,43
10,08
9,97
10,06
10,17

5
103
Hege Vold
Gjesdal IL
10,17
941

+1,0
-0,3
+1,3
-0,2
+2,2

10,14
D
8,79
8,97
10,04
10,17

6
385
Rikke Schau Odden
Snøgg Friidrett
10,12
936

+0,3
+0,7
-1,1
+0,4
-2,0
+1,9

9,91
10,12
9,98
9,88
9,80
9,71

7
43
Marit Bjørvik Andersen
Eidanger IL
10,00
923

+1,3
+0,8
-0,9
+1,1
-0,4
+1,5

9,69
10,0
9,63
9,64
9,78
8,88
J-16
Diskos
(0,75kg)
 
 
Tyrving

1
174
Ellen Lund
IL i Bul
33,04
714

31,70
33,04
D
29,38
32,00
D

2
223
Charlotte Abrahamsen
IL Sandvin
32,57
686

24,74
32,57
31,05
D
D
32,47

3
366
Guro Olsen Gjestvang
Ringerike FIK
31,58
626

28,66
D
31,58
D
D
D

4
307
Mari Haugen
Modum FIK
30,63
569

25,39
27,61
27,84
30,63
30,62
D

5
160
Benedikte Liland
IL Gneist
29,56
505

D
D
D
D
25,52
29,56

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29-aug-03
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UM 2003

Resultatliste
29-aug-03
J-16
Høyde
(Intro)
 
 
Tyrving

1
162
Hilde Hovlandsdal
IL Gneist
1,71
1064

155
160
163
166
169
171
173

o
o
o
xxo
xxo
xxo
xxx

2
228
Øyunn Grindem
IL Sandvin
1,66
1024

150
155
160
163
166
169

o
o
xo
xo
o
xxx

3
299
Katrine Bråthen
Minerva IS
1,60
976

145
150
155
160
163

o
o
o
xxo
xx-

4
263
Ida Marcussen
Kristiansand IF
1,55
936

145
150
155
160

o
o
o
xxx

5
223
Charlotte Abrahamsen
IL Sandvin
1,55
936

140
145
150
155
160

o
o
o
xo
xxx

6
360
Aurora Hasselgård
Ranheim IL
1,55
936

145
150
155
160

xo
o
xxo
xxx

7
208
Henriette Ellingsen
IL Norna-Salhus
1,50
896

140
145
150
155

o
o
o
xxx

8
219
Madeleine Nilsen
IL Runar Friidrett
1,50
896

140
145
150
155

o
xxo
o
xxx

9
384
Lisbeth Karlsen
Snøgg Friidrett
1,50
896

140
145
150
155

o
o
xo
xxx

10
132
Therese Rye Eriksen
Horten FIK
1,45
856

140
145
150
155
160

o
o
o
xo
xxx
J-16
Stav
 
 
Tyrving

1
310
Anne Storslett
Moelven IL FIG
2,80
1025

2,60
2,70
2,80
2,90

xo
o
xxo
xxx

2
298
Cecilie Pettersen
Minerva IS
2,60
950

2,30
2,40
2,50
2,60
2,70

xo
xxo
xxo
o
xxx
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Resultatliste
29-aug-03
J-17/18
Slegge
(4,0kg/119,5cm)
 
 
Tyrving

1
420
Hilde Marie Sæverud
Stord IL
43,62
1054

41,37
41,94
40,20
43,62
43,15
D

2
382
Hanne Frydenlund
Snøgg Friidrett
33,14
794

D
33,14
D
30,66
D
32,68

3
290
Wenche Nilsen
Lyngdal IL
32,73
781

28,86
D
29,51
29,14
30,54
32,73

4
444
Vibeke Sletten
Turn og IL Hovding
23,40
244

23,40
22,60
D
21,81
19,34
D

5
345
Anne-Britt Sollie
Overhalla IL
20,81
88

20,24
19,40
20,34
19,97
19,52
20,81
J-17/18
Tresteg
 
 
Tyrving

1
195
Vibecke Brun
IL i Bul
11,70
1011

+1,1
+1,2

11,42
D
11,70
D
D
D

2
445
Ingrid Ness Rolland
Tingvoll IL
11,27
963

+1,0
+1,4
+2,3
+1,2

D
11,22
11,27
11,19
D
11,14

3
447
Mari Husby
Tingvoll IL
11,23
959

+1,3
+1,9
+0,8
+1,4

10,94
11,23
11,19
D
10,90
D

4
259
Ragnhild Gillesdal
Kjølsdalen IL
10,64
894

+2,3
+1,5

D
D
10,64
10,15
D
D

5
234
Gøril Bleie
IL Skjalg
10,59
888

+1,4
+2,8
+0,4
+1,2
+1,3
+0,5

10,47
10,51
10,49
10,02
10,39
10,29

6
210
Kristine Asbjørnsen
IL Norna-Salhus
10,20
846

+0,5
+0,6
+1,4

D
D
10,06
D
10,20
9,94

7
399
Kjersti Grinde
Steinkjer FIK
10,04
828

+1,4
+0,8

10,04
D
9,95
-
-
-

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29-aug-03
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UM 2003
Resultatliste
29.08.2003
G-15
100 m
(Forsøk)
Heat: 1
Vind: 2,2
Tyrving

1
95
Hans Erik Bragstad Vist
Frol IL
11,29
1091

2
252
Vincent Scillitani
International School of 
11,40
1072

3
32
Jarle Hollund
Bremnes IL
11,53
1048

4
30
Lars Halvard Grimsrud
Brandbu IF
11,83
994

5
58
Noradin Isajev
FIK Ren-Eng
11,90
982

6
203
Nils Mikael Hansen
IL Nordlys
12,01
962

7
88
Espen Wisur
Fredrikstad IF
12,02
960
Heat: 2
Vind: -0,1
Tyrving

1
225
Jonathan Bille Perez
IL Sandvin
11,39
1073

2
482
Rune Børli Solaker
Valnesfjord IL v/ski-orientering
11,47
1059

3
147
Svein Christian Karlsen
IF Hellas
11,78
1003

4
265
Per Kristian Olsen
Kristiansand IF
12,10
946

5
8
Mads Kloster
Asker Sk. Friidrett
12,16
935

6
101
Andreas Paust Kaasa
Gjesdal IL
12,18
931

7
257
Trond Vegard Ripe
Jølster IL Friidrett
12,24
920
G-15
100 m, finale
 
Vind: 2,2
Tyrving

1
225
Jonathan Bille Perez
IL Sandvin
11,22
1104

2
95
Hans Erik Bragstad Vist
Frol IL
11,35
1081

3
482
Rune Børli Solaker
Valnesfjord IL v/ski-orientering
11,49
1055

4
32
Jarle Hollund
Bremnes IL
11,50
1054

5
252
Vincent Scillitani
International School of 
11,50
1054

6
147
Svein Christian Karlsen
IF Hellas
11,81
998

7
30
Lars Halvard Grimsrud
Brandbu IF
11,98
967

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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UM 2003
Resultatliste
29.08.2003
G-15
80 m hekk
(84,0 8m Forsøk)
Heat: 1
Vind: 1,4
Tyrving

1
20
Espen Andreas Aam
Bergens Turn
11,57
1041

2
332
Lars Vikan Rise
Nidelv IL Friidrett
11,80
1000

3
479
Stian Andersen
Urædd Friidrett
11,98
967

4
383
John Frydenlund
Snøgg Friidrett
12,65
847

5
197
Magnus Viken Solberg
IL Koll Friidrett
13,14
758

6
291
Åsmund Pedersen
Lyngdal IL
13,25
739
Heat: 2
Vind: 2,3
Tyrving

1
408
Anders Lerberg
Stjørdal FIK
11,71
1016

2
95
Hans Erik Bragstad Vist
Frol IL
11,79
1001

3
478
Frode Berberg
Urædd Friidrett
12,15
937

4
304
Amund Andreas Hoffart
Modum FIK
12,46
881

5
303
Thomas Tveiten Lewis
MJØSDALEN IL
12,47
879

6
22
Vegard Stokke
Bergens Turn
12,65
847
G-15
80 m hekk, finale
(84,0)
 
Vind: 0,5
Tyrving

1
20
Espen Andreas Aam
Bergens Turn
11,45


MR

2
408
Anders Lerberg
Stjørdal FIK
11,47

3
479
Stian Andersen
Urædd Friidrett
11,65

4
95
Hans Erik Bragstad Vist
Frol IL
11,66

5
332
Lars Vikan Rise
Nidelv IL Friidrett
11,77

6
478
Frode Berberg
Urædd Friidrett
12,44

7
304
Amund Andreas Hoffart
Modum FIK
13,38
G-15
800 m
(Forsøk)
Heat: 1
 
Tyrving

1
217
Jonas Modin Rismyhr
IL Runar Friidrett
2,08,04
909

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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UM 2003
Resultatliste
29.08.2003

2
283
Mats Dæhli
Loddefjord IL Friidrett
2,08,56
899

3
493
Bjarte Ims
Sandnes IL Friidrett
2,08,75
896

4
304
Amund Andreas Hoffart
Modum FIK
2,09,05
891

5
67
Jørgen Ruud
FIL Borg
2,09,73
878

6
498
Sindre Eik-Nes
Espa IL
2,09,87
876

7
477
Audun Nordtveit
Urædd Friidrett
2,09,95
874

8
202
Jan Petter Nedrejord 
IL Nordlys
2,10,70
861

9
62
Bjørn Inge Dyrkollbotn
FIL AKS 77 Friidrett
2,12,18
834

10
121
Simon Dybdahl
Haugesund IL
2,13,26
815
Heat: 2
 
Tyrving

1
30
Lars Halvard Grimsrud
Brandbu IF
2,10,45
865

2
246
Harald Berge
IL Tyrving
2,11,07
854

3
112
Walter Molt Rise
Hareid IL
2,11,26
851

4
63
Kim Gripsgård
FIL AKS 77 Friidrett
2,11,50
847

5
426
Eirik Smidt Sagstuen
Strømmen IF Friidett
2,11,63
844

6
70
Ragnar Bragvin Andresen
FIL Borg
2,11,73
842

7
287
Jan Olsen Røyland
Lyngdal IL
2,11,77
842

8
165
Mats Benserud
IL Gneist
2,13,21
816

9
494
Jacob Ziesler
Sandnes IL Friidrett
2,14,49
793


406
Stian Mære Trana
Steinkjer FIK
DNS
G-16
100 m
(Forsøk)
Heat: 1
Vind: 0,7
Tyrving

1
51
Kenneth Holand
FIK Orion
11,62
978

2
35
Erik Bræck Leer
BUL Tromsø
11,71
962

3
31
Alexander Hollund
Bremnes IL
11,90
928

4
465
Anders Ølstørn
Tønsberg FIK
12,10
892

5
140
Hans Yngvar Theodorsen
IF Hellas
13,08
715

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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UM 2003
Resultatliste
29.08.2003
Heat: 2
 
Tyrving

1
201
Hans Eriksen Norbye
IL Nordlys
11,66
971

2
168
Abdoulai Sarr
IL i Bul
12,07
897

3
464
Anders Hagen
Tønsberg FIK
12,16
881


152
Aleksander Olsen
IL Fri
DQ 162,6


301
Petter Tran
Minerva IS
DQ 162,6
Heat: 3
Vind: 0,6
Tyrving

1
251
Alex Hanssen
International School of 
11,49
1001

2
125
Rune Bjørkli
Hinna Friidrett
11,69
965

3
184
Lars Grytli Seim
IL i Bul
11,76
953

4
3
Einar Hals
Andenes FIK
11,97
915

5
250
Øyvind Johannessen
IL Tyrving
12,11
890
G-16
100 m, finale
 
Vind: 1,0
Tyrving

1
251
Alex Hanssen
International School of 
11,51
998

2
201
Hans Eriksen Norbye
IL Nordlys
11,53
994

3
51
Kenneth Holand
FIK Orion
11,61
980

4
35
Erik Bræck Leer
BUL Tromsø
11,65
973

5
184
Lars Grytli Seim
IL i Bul
11,75
955

6
125
Rune Bjørkli
Hinna Friidrett
11,84
938

7
31
Alexander Hollund
Bremnes IL
12,01
908
G-16
80 m hekk
(84,0 8m Finale)
 
Vind: 2,0
Tyrving

1
300
Marius Sollie
Minerva IS
11,28
MR      1057

2
201
Hans Eriksen Norbye
IL Nordlys
11,69
983

3
48
Vetle Utsi Onstad
Fagernes IL
11,77
969

4
288
Kristian Opsal
Lyngdal IL
12,00
928

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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Resultatliste
29.08.2003

5
24
Hans Krisitian Ringsrud
Biri IL
12,07
915

6
90
Jon Anders Schau
Fredrikstad IF
12,30
874

7
239
Thomas Bugge
IL Skjalg
14,04
560
G-16
800 m
(Forsøk)
Heat: 1
 
Tyrving

1
116
Christian Søreng Bjørge
Haugesund IL
2,07,81
859

2
262
Espen Karlsen
Kristiansand IF
2,08,41
848

3
465
Anders Ølstørn
Tønsberg FIK
2,08,47
847

4
314
Henrik Thorgersen Tveter
Moss IL
2,08,82
841

5
249
Magnus Lysen
IL Tyrving
2,10,43
812

6
135
Leif Erling Hals
IF Eiker-Kvikk
2,10,87
804

 
243
Andreas Pettersen
IL Tyrving
DNF
Heat: 2
 
Tyrving

1
97
Torje Klevmo
Frol IL
2,04,56
917

2
173
David Egeland
IL i Bul
2,04,92
911

3
323
Ole Lund
Mosvik IL
2,05,14
907

4
326
Andreas Buvarp Aardal
Namdalseid IL
2,05,27
905

5
424
Bent Kamsvåg
Straumsnes
2,05,64
898

 
164
Håvard Hasås
IL Gneist
DNF
G-17/18
100 m
(Forsøk)
Heat: 1
Vind: 1,9
Tyrving

1
74
Lars Kjetil Gloppestad
Fjellhug/Vereide IL
11,31
989

2
467
Geir Andreas Kirkeberg
Tønsberg FIK
11,38
976

3
358
Thomas Johannesen
Rana FIK
11,60
937

4
458
Terje Schjelderup
Trondheim Friidrett
11,65
928

5
411
Marius Sommervold
Stjørdal FIK
11,74
911


495
Steffen Løvås
Sandnes IL Friidrett
DNF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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Resultatliste
29.08.2003
Heat: 2
Vind: 1,4
Tyrving

1
7
Lawrence Pupo
Asker Sk. Friidrett
11,39
974

2
61
Vegard Sjursen
FIK Stein
11,52
951

3
344
Anders Skarland
Overhalla IL
11,63
931

4
143
Kristian Moum
IF Hellas
11,67
924

5
6
Jørgen Jervidalo
Asker Sk. Friidrett
11,68
922

6
497
Steffen Nøvig
IL i BUL
11,85
892
Heat: 3
Vind: 1,1
Tyrving

1
207
Espen Ellingsen
IL Norna-Salhus
11,16
1016

2
315
Kristian Skullerud
Moss IL
11,41
971

3
486
Jarl Sæten Birkeland
Ørsta IL
11,62
933

4
256
Tom Erik Sandal
Jølster IL Friidrett
11,78
904

5
350
Marius Klykken
Overhalla IL
11,80
901

6
69
Ole-Martin Trønnes
FIL Borg
11,90
883

7
434
Håvard Kleivseth
Søgne IL
12,06
854
G-17/18
100 m hekk
(91,4 Forsøk)
Heat: 1
Vind: 1,6
Tyrving

1
311
Steffen Kjønnås
Mosjøen FIK
14,07

2
214
Sindre Øvrebø
IL Norna-Salhus
15,05

3
297
Atle Aaltvedt
Minerva IS
15,11

4
440
Anders Østigård
Turn og IL Hovding
15,17

5
10
Steffen Bugge
Asker Sk. Friidrett
15,68
Heat: 2
Vind: 1,2
Tyrving

1
166
Morten Benserud
IL Gneist
14,06

2
242
Alexander Borg
IL Tyrving
14,87

3
380
Anders Rønningsland
Snøgg Friidrett
14,92

4
66
Fredrik Fosserud
FIL Borg
15,07

5
466
Eirik Dahl Eide
Tønsberg FIK
15,40

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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Resultatliste
29.08.2003
G-17/18
100 m hekk, finale
(91,4)
 
Vind: -0,4
Tyrving

1
166
Morten Benserud
IL Gneist
13,87

2
311
Steffen Kjønnås
Mosjøen FIK
14,03

3
380
Anders Rønningsland
Snøgg Friidrett
14,52

4
242
Alexander Borg
IL Tyrving
14,73

5
66
Fredrik Fosserud
FIL Borg
14,87

6
214
Sindre Øvrebø
IL Norna-Salhus
15,06

7
297
Atle Aaltvedt
Minerva IS
15,09
G-17/18
100 m, finale
 
Vind: 1,8
Tyrving

1
207
Espen Ellingsen
IL Norna-Salhus
10,93
1057

2
315
Kristian Skullerud
Moss IL
11,29
992

3
74
Lars Kjetil Gloppestad
Fjellhug/Vereide IL
11,39
974

4
7
Lawrence Pupo
Asker Sk. Friidrett
11,43
967

5
61
Vegard Sjursen
FIK Stein
11,48
958

6
467
Geir Andreas Kirkeberg
Tønsberg FIK
11,53
949

7
358
Thomas Johannesen
Rana FIK
11,72
915
G-17/18
3000 m
(Intro)
 
 
Tyrving

1
319
Joachim Brøndbo
Mosvik IL
8,38,49
1031

2
268
Thomas Stave Gabrielsen
Kristiansand IF
8,42,77
1019

3
59
Per Martin Sandtrøen
FIK Ren-Eng
8,57,57
979

4
209
Kjetil Foss Angeltveit
IL Norna-Salhus
9,03,14
964

5
270
Frank A Snildalsli
Krokstadøra IL
9,06,94
954

6
324
Petter Northug
Mosvik IL
9,10,55
944

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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29.08.2003

7
446
Jørn Henrik Gjul
Tingvoll IL
9,11,04
943

8
102
Asle Tjelta
Gjesdal IL
9,11,36
942

9
343
Bjørnar Kallekleiv
Osterøy IL
9,12,17
940

10
4
Sigmund Lindkvist
Ask Friidrett
9,12,86
938

11
13
Håkon Kinn
Askim IF Friidrett
9,13,43
936

12
221
Torstein O Børresen
IL Runar Friidrett
9,23,77
908

13
104
Jan Kristian Apelseth
Gloppen FIL
9,24,87
905

14
335
Kristian Løvlie
Nittedal IL Friidrett
9,28,47
896

15
254
Jens Bjertnæs
Jevnaker IF Friidrett
9,35,63
876
G-17/18
400 m
(Forsøk)
Heat: 1
 
Tyrving

1
215
Steinar Bergheim
IL Norna-Salhus
50,36
1001

2
91
Magnus Bentsen
Fredrikstad IF
50,89
980

3
146
Ole Thomas Andersen
IF Hellas
51,08
972

4
458
Terje Schjelderup
Trondheim Friidrett
52,31
923

5
415
Stian Johnsen
Stjørdal FIK
53,66
869
Heat: 2
 
Tyrving

1
190
Per Lunke
IL i Bul
50,78
984

2
187
Marius Frøvig Schneider
IL i Bul
50,95
978

3
36
Henrik Johnsen
BUL Tromsø
52,05
934

4
119
Kristian Magnussen
Haugesund IL
52,15
930

5
192
Petter Gire Døhlie
IL i Bul
52,65
910
Heat: 3
 
Tyrving

1
311
Steffen Kjønnås
Mosjøen FIK
50,12
1011

2
166
Morten Benserud
IL Gneist
50,71
987

3
338
Tormod Hjortnæs Larsen
Nordre Land IL
52,03

4
232
Eivind Gausland
IL Skjalg
52,18
928

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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29.08.2003

5
258
Ørjan Kjøsnes
Jølster IL Friidrett
53,05
894

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29.08.2003
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UM 2003

Resultatliste
29-aug-03
G-15
Diskos
(1,5kg)
 
 
Tyrving

1
479
Stian Andersen
Urædd Friidrett
44,89
1050

32,74
35,92
D
D
44,89
D

2
332
Lars Vikan Rise
Nidelv IL Friidrett
36,63
890

35,99
30,46
D
36,63
32,16
34,33

3
145
Mülah Kombat
IF Hellas
36,45
886

D
31,73
D
36,45
D
34,25

4
387
Nils Magnus Kjenstad
Snåsa IL Friidrett
34,52
838

31,41
32,72
D
34,52
32,60
29,56

5
25
Vegard Henriksen
Bjørndal IF
34,11
827

D
33,86
D
34,11
D
33,90

6
476
Anders Gustavsen
Urædd Friidrett
31,68
739

D
31,68
31,31
29,41
30,72
D

7
481
Tor Fredrik Thobru
Urædd Friidrett
30,54
682

D
30,50
30,39
28,57
D
30,54

8
312
Espen Bolghaug
Moss IL
29,81
645

29,47
D
29,01
D
29,81
27,53

9
378
Sindre Kvålsgard
Ski IL
28,34
572

D
28,34
D

10
226
Sindre Sørum
IL Sandvin
27,82
546

27,82
D
D

11
83
Tore Hafstad
Florø T og IF
26,09
459

D
26,09
D

 
20
Espen Andreas Aam
Bergens Turn
D

D
D
D
G-15
Stav
 
 
Tyrving

1
20
Espen Andreas Aam
Bergens Turn
3,10
892

2,80
2,90
3,00
3,10
3,20
3,30

O
-
O
XO
-
XXX

2
378
Sindre Kvålsgard
Ski IL
3,00
856

2,60
2,80
2,90
3,00
3,10

O
O
-
XXO
XXX

3
408
Anders Lerberg
Stjørdal FIK
2,90
820

2,60
2,80
2,90
3,00

O
XO
XO
XXX

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29-aug-03
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Resultatliste
29-aug-03
G-15
Tresteg
 
 
Tyrving

1
408
Anders Lerberg
Stjørdal FIK
13,22
1082

1,0
2,2
1,1
2,0
1,2

12,28
13,22
12,69
11,74
12,25
-

2
206
Erik Alvær
IL Norna-Salhus
12,83
1043

1,3
1,9
1,2
0,9

12,66
12,83
12,68
-
12,65
D

3
22
Vegard Stokke
Bergens Turn
12,13
973

1,0
1,4
1,0
0,8
1,9

11,58
12,13
12,10
D
11,81
11,77

4
225
Jonathan Bille Perez
IL Sandvin
12,12
972

2,1
1,2

-
12,12
D
-
11,63
11,94

5
257
Trond Vegard Ripe
Jølster IL Friidrett
11,59
919

1,3
1,0
0,6
1,6
1,4

11,59
11,54
11,28
11,37
-
11,07

6
70
Ragnar Bragvin Andresen
FIL Borg
11,58
918

0,9
0,4
1,2
1,5
2,7

10,52
10,81
10,86
D
11,26
11,58

7
304
Amund Andreas Hoffart
Modum FIK
11,33
893

-0,7
0,7
1,3

D
11,28
11,33
D
D
11,16

8
428
Kim Leirvik
Svelgen Turn og IL Friidrett
10,73
833

1,0
1,5
2,4
1,3

10,52
D
10,73
10,50
10,71
10,57
G-16
Diskos
(1,5kg)
 
 
Tyrving

1
227
Thomas Simensen
IL Sandvin
39,78
869

D
D
36,94
39,78
37,68
38,78

2
11
Tommy Lillehagen
Asker Sk. Friidrett
37,84
821

D
37,84
34,44
D
34,18
D

3
294
Audun Nygaard
Løten Friidrett
36,20
780

D
34,18
35,18
36,20
35,50
34,24

4
292
Kristoffer Mikalsen
Løkta IL
33,74
662

33,74
32,14
31,58
30,48
D
29,58

5
334
Fredrik Halvorsen
Nittedal IL Friidrett
30,26
488

D
30,26
D
D
D
D

6
302
Torbjørn Mannsåker
Minerva IS
29,62
456

27,98
29,62
D
29,36
D
27,36
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G-16
Høyde
(INTRO)
 
 
Tyrving

1
151
Atle Rygg Årdal
IL Brodd
1,83
965

1,75
1,80
1,83
1,86

XO
XO
O
XXX

2
182
Karl Magnus Stenersen
IL i Bul
1,80
944

1,70
1,75
1,80
1,83
1,86

O
O
XO
X
XX

3
170
Christian Eriksrud
IL i Bul
1,75
909

1,65
1,70
1,75
1,80

O
O
XO
XXX

4
389
Rune Bjørhusdal
Snåsa IL Friidrett
1,75
909

1,55
1,60
1,65
1,70
1,75
1,80

O
O
O
O
XXO
XXX

5
388
Ole Chr. Kjenstad
Snåsa IL Friidrett
1,70
874

1,55
1,60
1,65
1,70
1,75

O
O
O
O
XXX

6
386
Magnus B. Fuglår
Snåsa IL Friidrett
1,55
769

1,55
1,60

O
XXX
G-16
Stav
 
 
Tyrving

1
152
Aleksander Olsen
IL Fri
4,51
 MR        1145

3,80
4,00
4,20
4,42
4,51
4,60

O
O
O
O
XXO
XXX

2
300
Marius Sollie
Minerva IS
3,40
892

3,20
3,30
3,40
3,50

XO
O
O
XXX
G-17/18
Slegge
(6kg)
 
 
Tyrving

1
167
Steffen Nerdal
IL Gneist
60,51

D
D
52,91
D
57,09
60,51

2
44
Vegard Vågane
Eikefjord IL Friidrett
52,70

D
47,45
50,92
D
52,70
52,59

3
158
Andreas Eeg
IL Gneist
45,59

D
D
40,77
45,59
45,29
D

4
441
Asgeir Ytrehus
Turn og IL Hovding
44,36

41,18
39,59
41,35
D
D
44,36
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5
68
Knut Steinar Syversen
FIL Borg
42,75

42,75
40,69
40,37
D
D
42,42

6
255
Stian Årdalsbakke
Jølster IL Friidrett
39,99

37,66
39,99
D
38,02
D
36,36

7
123
Åge Kristian Henden
Heia IL
35,97

35,97
D
D
D
D
D

8
280
Steinar Dystebakken
Lillehammer IF
35,71

32,19
D
35,38
34,28
35,71
D

9
163
Haakon Arnesen
IL Gneist
34,96

29,73
33,83
34,96

10
38
Thomas Kilvær
BUL Tromsø
32,25

32,25
D
D

11
297
Atle Aaltvedt
Minerva IS
31,99

31,99
31,20
-
G-17/18
Tresteg

 
 
Tyrving

1
193
Sindre Almsengen
IL i Bul
14,36
1056

+0,5
+1,1
+1,3
+2,4
-0,2

14,08
14,01
13,72
D
14,00
14,36

2
212
Preben Slaatten
IL Norna-Salhus
14,23
1043

+1,7
+1,7
+1,5

D
13,81
14,23
D
13,99
D

3
211
Michael Hopsdal
IL Norna-Salhus
14,06
1026

+1,0
+1,1
+1,4
+0,9
-0,2

13,73
13,73
13,87
13,89
14,06
D

4
87
David Hagle
Fredrikstad IF
13,23
943

+4,0
+2,2
+1,3
+1,5
+2,5

13,23
11,68
D
11,45
13,03
11,66

5
89
Halgeir Tjøstolvsen
Fredrikstad IF
12,92
912

-1,0
+1,9
+0,7
+1,8

12,47
12,91
D
12,92
D
12,86

6
232
Eivind Gausland
IL Skjalg
12,85
905

+1,0
+1,9
+1,1
-0,8

12,53
12,44
D
11,46
D
12,85

7
282
Fredrik Amundsen
Loddefjord IL Friidrett
12,75
895

+0,2
-1,9
+1,4
+1,0

12,70
D
12,35
12,75
D
12,72
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8
392
Anders Kvellestad
Stathelle og omegn IL
12,73
893

+3,8
+1,5
+1,3
+1,0
+0,3

12,22
12,73
12,71
12,62
12,63
D


214
Sindre Øvrebø
IL Norna-Salhus
DNF

D
-
-
-
-
-

FriRes - Friidrettens Resultatsystem29-aug-03
Side 5 av 5
