
Protokoll 
 

Styremøte nr. 8/2025 
Norges Friidrettsforbund  

31. juli 
Quality Hotel Edvard Grieg, Bergen  

 
 
Til stede: Runar Bålsrud, Hanne Lyngstad, Kalle Glomsaker, Finn Kollstad, Linn Baarlid, Fredrik 
Gudheim Haraldstad, Trine Pilskog, Katarina Sederholm Hoff, Irene Undeberget 
 
Meldt forfall: Torbjørn Aas og Anne Farseth 
 
Referent: Veslemøy Hausken Sjöqvist  
 
Fra administrasjonen: Kjetil Hildeskor og Veslemøy Hausken Sjöqvist, Berit Nøbben (sak 51 og 
55) 
 

Sakliste for styremøte 8-2025:  
Sak 50/2025 Godkjenning av innkalling, herunder avklaring habilitet  
Sak 51/2025 Regnskapsrapport per juli 
Sak 52/2025 Gjennomgang av status NM v/Åge Lavik og Odd Maubach fra NM-arrangøren 
Sak 53/2025 Styreinstruks  
Sak 54/2025 Rutiner ved uttak til seniormesterskap 
Sak 55/2025 Innspill budsjett 2026 
Sak 56/2025 Orientering drift ved Generalsekretær og orientering fra hvert enkelt 
styremedlem 
 
 
Sak 50/2025 Godkjenning av innkalling, herunder avklaring habilitet 

Vedtak: Oppnevning av Kongepokal-komité for 2025 ble lagt til saklisten som sak 57/2025. 
Innkalling til styremøte 8/2025 ble for øvrig godkjent og ingen inhabilitet ble meldt inn. 

 

Sak 51/2025 Regnskapsrapport per juli 

Regnskapsrapport per 24. juli ble presentert for styret. Prognosene er uendret fra styremøte 7 og 
er på minus tre millioner som budsjettert.  

På inntektssiden har fondene fortsatt den gode utviklingen og det er nå +935 000 på DNB-
fondene og +260 000 på de globale fondene. 

Det er fortsatt usikkerhet rundt utgiftene til mesterskapene. Troppene er enda større enn 
estimert, og det er derfor sannsynlig med overskridelser av budsjettet.  



På utgiftssiden er det videre ventet at advokatutgifter ifm. saken som er meldt inn til 
påtalenemnda kommer til å være noe høyere enn antatt som følge av at saken som kom i retur 
krever advokatbistand. 

Det antas også at det kommer utgifter knyttet til å få på plass en bil som skal brukes til å 
transportere arrangementsutstyret vi har fått dekket utgiftene til.  

Foreløpige rapporter fra EM U23 er at det også økonomisk har gått bra, men det er for tidlig å 
konkludere noe. Det vil bli en valutagevinst på all overnatting som følge av lav kronekurs/høy EU-
kurs.   

Saken ble tatt til orientering. 

 

Sak 52/2025 Status NM 

Åge Lavik og Odd Maubach, hhv. nestleder og leder av hovedkomiteen for NM på Askøy, gav 
styret en grundig gjennomgang av arbeidet med, og status for mesterskapet. 

Styret tok orienteringen til etterretning og ønsket arrangøren lykke til med mesterskapet. 

 

Sak 53/2025 Styreinstruks 

Styreinstruksen var oppdatert med noen få endringer etter diskusjonen på styreseminaret i juni. 

Vedtak: Den fremlagte styreinstruksen ble vedtatt. 

 

Sak 54/2025 Rutiner for uttak 

Styret ble gitt mulighet til å komme med innspill og kommentarer til det fremlagte dokumentet 
som beskriver uttaksprosessen for internasjonale mesterskap og landskamper. 

I diskusjonen som fulgte kom det frem ønske om noen presiseringer og ønske om å legge til et 
punkt i rutinen som beskriver prosedyre ved eventuelle feil og ved hvem som skal kontaktes ved 
klage/spørsmål ang. uttak.  

Styret ønsker å understreke viktigheten av at vi holder oss til våre egne kommuniserte krav og 
kriterier. Det som kommuniseres på nett må være korrekt og vi må følge det vi har sagt at vi skal 
følge. 

Vedtak: Den fremlagte rutinen blir vedtatt med forbehold om at administrasjonen 
korrigerer de punktene som var litt upresise, legger til punktet om prosedyre ved feil og 
korrigerer nummereringen av punktene. 

 

Sak 55/2025 Overordnede føringer for budsjett 2026 

I henhold til vedtatt budsjettprosess gis styret mulighet til å komme med innspill til overordnede 
føringer for handlingsplaner og budsjettet for 2026 før administrasjonen starter med arbeidet 
sitt. 



Det er strategiplanen som setter retningen for arbeidet og det er på dette nivået styret må 
prioritere. Dette styret har sine meninger og retninger og prioritering betyr sannsynligvis at noe 
annet må nedprioriteres. Målene i handlingsplanen er viktige, og disse må etableres først. Det 
fokuset som nå er på bærekraft, gir også nye muligheter for norsk friidrett. Det er ikke sikkert at 
det «kun» er medaljer som gir oss økonomiske muskler. Verdier som 
mestring/inkludering/unngå utenforskap er uavhengig av hvor bra toppidrettsutøverne våre gjør 
det, og er et mulighetsområde for oss. NFIF må samtidig forholde seg til overliggende ledd som 
WA, som har varslet strengere krav til dommer-autorisasjon fra 2026. 

Det settes ned en gruppe som jobber med å få frem fakta om utviklingen i kretsøkonomien og -
arbeidet. Gruppa skal bestå av tre representanter fra sentralleddet og tre fra kretslederleddet. 
Gruppa skal få frem hvordan den økonomiske utviklingen har vært. 

Styret diskuterte mange sider ved aktiviteten som ungdomssatsing, arrangement, 
utøverutvikling og prestasjonsmiljøer inkl. kvinnesatsing samt klubbene og frivilligheten. 

Styret ønsker en ny status på resultatindikatorer og handlingsplan til septembermøtet. 

 

Sak 57 Kongepokalkomité 2025 

Vedtak: Medlemmene i Kongepokalkomitéen for 2025 er Jo Nesse, leder av statistikk og 
rekordutvalget i NFIF, Hanne Lyngstad, leder Toppidrett- og talentutviklingsutvalget og 
Runar Baalsrud, president NFIF. 

 

Sak 56 Orientering fra hvert enkelt styremedlem 

Generalsekretær og styrets medlemmer redegjorde for saker på sine områder.  

Møtet avsluttet kl 17:30 

Neste møte er 20. august kl 16:00 

 


