Resultater KM i kappgang bane - 5.000 meter

Askim idrettspark onsdag 20. oktober

 

1. Arne Johan Martinsen, Fredrikstad IF 23.54. (3000m: 14.25)

2. Terje Bjørndal, Askim IF 28.47 (3000m: 17.14).

3. Torkjell Spigseth, Fredrikstad IF 31.36 (3000m: 19.08)

 

Åpen klasse

Helge Abrahamsen, Oslo Gangklubb 34.02 (3000m: 20.30)

