
Velkommen til nasjonalt friidrettsstevne i Florø 5.juni 

      SSF-leikane 2021 
  

 

På grunn av koronarestriksjonane er stevnet delt i to: 

6-10 år start kl.12.00 

11 år og eldre start kl.15.00 
Øvingar: 

6-7 år 60 m     Lengde Liten ball  

8 år 60 m     Lengde Liten ball  

9 år 60 m     Lengde Liten ball  

10 år 60 m     Lengde Liten ball  

11 år 60 m 400m    Lengde  kule 

12 år 60 m 400m    Lengde  kule 

13 år 60 m 400m    Lengde  kule 

14 år 60 m 400m    Lengde  kule 

15-19 
år 

 400m 400m 
hekk 

1500m 100 m Lengde  kule 

 

Fine premiar frå Svanøy Laks og Sparebanken Sogn og Fjordane. 

Deltakarmedalje til alle i alder 6,7, 8, 9 og 10 år. 

Premiering til dei tre beste i kvar øving, frå og med 11 år. 

Ekstrapremiar til beste jente og gut - frå 11 år - i hopp, løp og kast, utrekna etter Tyrvingtabellen. 

 
Startpengar for  8-10 år, kr 50 pr øving. 

Startpengar for 11-14 år, kr 80 pr øving. 

Startpengar for 15-19 år, kr. 100 pr øving. 
 

Webpåmelding innan torsdag 3.juni, kl. 23.59. Webdeler (nif.no) 
Ingen etterpåmelding 

Sjå også Sogn og Fjordane friidrettskrets si webside. 

Bankgironummer for startpengar :  3775 20 67563 el vipps 100955 

 

 

For ytterlegare opplysningar, ta kontakt på email: tone_strommen@hotmail.com, eller sms til 90823767:  

 

https://wp.nif.no/PageTerminDetail.aspx?LinkId=365918
about:blank

