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5 – KAMP / PENTATHLON (2600 – 1800) (1952-versjon av poengtabellen) 
w: vind mellom 2,0 og 4,0 m/s 
#: poengsum korrigert etter kontrollregning 

3084 (1) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Ytre Arna (NM) 21.06  

  6,78 - 51,22 - 23,9 - 36,56 - 4.16,6     

2968 (2) Hans B. Skaset, SK Freidig  10.04.35 Ytre Arna (NM) 21.06  

  6,77 - 50,09 - 24,3 - 41,58 - 4.33,0     

2943 (1) Per Steinar Haande, IL i BUL 10.01.39 Oslo/Fr 12.06  

  6,64 - 64,93 - 24,8 - 37,87 - 5.04,5     

2929 (3) Svein Hetland, IL Drott 07.02.41 Ytre Arna (NM) 21.06  

  6,36 - 51,75 - 23,9 - 39,15 - 4.26,6     

2905 (1) Lerfald  Stjørdal/ØM 14.06  

  6,22 - 51,92 - 24,4 - 36,33 - 4.14,6     

2897 (1)J Arnfinn Løvås (Løvaas). Gjerpen IF 19.01.46 Ytre Arna (JNM) 21.06  

  6,56 - 55,24 - 23,2 - 35,15 - 4.39,5     

2893 (2)J Øivind Hopland, TIF Viking, Bergen 06.05.44 Ytre Arna (JNM) 21.06  

  7,07 - 57,26 - 23,3 - 31,92 - 4.56,6     

2869 (4) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Ytre Arna (NM) 21.06  

  5,93 - 63,96 - 24,0 - 38,73 - 4.48,2     

2864 (1) Per Erik Johansen, Drøbak-Frogn IL 12.11.41 Ski 04.09  

  6,68 - 60,11 - 23,8 - 30,84 - 4.39,7     

2805 (2) Thor Richard Bach, IF Njaal 17.05.37 Oslo/Fr 12.06  

  6,29 - 59,74 - 24,0 - 37,35 - 4.51,8     

  (10/9)     

2799 (1) John Bredholt, Rakkestad IF 07.10.39 Moss 26.06  

  6,71 - 51,37 - 25,1 - 39,68 - 4.27,0     

2798 (5) Nils Hjeltnes, Øystese IL 11.01.43 Ytre Arna (NM) 21.06  

  6,38 - 65,65 - 24,4 - 38,21 - 5.13,2     

2713 (1)J Jan Olav Lervik, IK Tjalve 18.06.44 Oslo/Fr 12.06  

  6,51 - 52,67 - 24,7 - 34,67 - 4.33,0     

2695 (6) Bredholt  Ytre Arna (NM) 21.06  

  6,47 - 51,13 - 24,4 - 38,86 - 4.46,9      

2676 (3)J Einar Juul Pedersen, Ringerike FIK 21.10.45 Ytre Arna (JNM) 21.06  

  6,32 - 44,95 - 24,2 - 27,92 - 4.11,0     

2652 (1) Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43 Lillesand 20.06  

  6,47 - 46,53 - 23,6 - 30,77 - 4.30,8     

2640 (1) Hetland  Bergen/Sk 16.06  

  6,12 – 47,41 – 24,0 – 36,49 – 4.33,3     

2632 (2) Hove  Bergen/Sk 16.06  

  5,88 – 57,95 – 23,9 – 36,21 – 4.52,8     

2628 (7) Knut Dolve, IL Gular 01.12.43 Ytre Arna (NM) 21.06  

  ? - ? – 23,8 - ? - ?      

2619 (2)J Ola Syse, IK Tjalve 24.01.45 Oslo/Fr 12.06  

  6,26 - 46,85 - 23,2 - 24,71 - 4.22,2     

  (20/16)     

2610 (1)J Juul Pedersen  Krødsherad/Sk 07.06  

  6,15 – 37,02 – 24,1 – 30,63 – 4.08,6     

2600 (1) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40 Krødsherad/Sk 07.06  

  6,69 - 51,00 - 23,9 - 32,28 - 4.53,2     

2598 (4)J Lervik  Ytre Arna (JNM) 21.06  
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  6,18 - 53,00 - 25,1 - 35,69 - 4.35,0     

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------ 

2594 (1) Roger Svendsrud, IF Graabein 05.05.40 Kongsberg 20.07  

  6,35 - 37,11 - 23,7 - 30,98 - 4.18,0     

2579 (1) Erling Christensen, Mandal & Halse IL 06.12.38 Vennesla 12.09  

  6,26 - 47,10 - 24,1 - 34,97 - 4.38,7     

2553 (1) Otto Heramb, Bryne IL 23.09.37 Bryne 14.06  

  6,05 - 45,19 - 23,5 - 28,62 - 4.24,3     

  (20)     

2533 (3) Olav Lydvo, IF Njaal 26.09.40 Oslo/Fr 12.06  

  6,38 - 54,16 - 24,5 - 28,34 - 4.39,5     

2526  Håkon Lundestad, IL Vito 13.04.37 Jessheim 26.06  

  6,09 - 38,19 - 23,6 - 34,73 - 4.29,1     

2525 (5)J Terje Martinsen, Kongsvinger IL 25.12.45 Ytre Arna (JNM) 21.06  

  5,88 - 49,34 - 23,9 - 37,66 - 4.49,2     

2520 (1)J Bjørn Hansen, Otra IL 44 Vennesla 12.09  

  6,41 - 50,26 - 24,2 - 32,48 - 4.47,7      

2506 (1)J Jan Pedersen, IL Trond 20.08.46 Trondheim 07.07  

  5,70 - 53,39 - 26,0 - 36,29 - 4.26,0     

2495  Erling W. Fredriksen, IL Vindbjart 24.03.45    

       

2487 (4) Odd Linseth, IL Norrøna 03.01.41 Bergen/Sk 16.06  

  6,25 – 48,20 – 24,3 – 41,32 – 5.13,8     

2463 (1) Nils Valla, Mo IL 01.03.36 Fauske (NNM) 28.06  

  6,19 - 43,37 - 23,6 - 36,95 - 4.56,8     

2459 (1) Knut Henrik Skramstad, IF Tønsberg-kam. 10.01.37 Tønsberg 14.06  

  6,29w - 55,24 - 24,8 - 34,46 - 5.02,3     

2455 (1) Dagfinn Stenvold, FIK Jerven, Øverbygd 21.05.40 Bardufoss/Ru 16.08 2453 

  5,72 - 45,99 - 24,7 - 34,90 - 4,27,3     

  (30)     

2438 (2) Kolbjørn Jordfald, Ski IL 08.08.37 Ski 04.09  

  6,30 - 59,92 - 24,4 - 28,99 - 5.09,2     

2436 (2) Jens Gjerde, Bryne IL 26.04.43 Bryne 14.06  

  6,18 – 41,15 – 24,4 – 28,53 – 4.21,2     

2419  Jens Damsgaard, IL Tyrving 06.12.40 Sandvika 12.06  

  5,77 – 47,22 – 24,8 – 28,68 – 4.19,5     

2419 (6)J Jan Brunsell, Tønsbergs TF 13.02.44 Ytre Arna (JNM) 21.06  

  5,94 – 56,10 – 25,4 – 38,79 – 5.05,4     

2416 (1)J Ivar Bredholt, Rakkestad IF 28.07.45 Moss 26.06  

  6,37 – 45,77 – 24,0 – 28,82 – 4.41,7     

2401  Inge Morisbak, Buvik IL 46    

       

2395 (2)J Tormod Antonsen, Spydeberg IL 29.05.44 Moss 26.06  

  5,80 - 58,00 - 26,4 - 30,00 - 4.52,9     

2381 (7)J Egil Nordvik, IL Stålkameratene 03.04.44 Ytre Arna (JNM) 21.06 2456? 

  6,18 – 47,09 – 24,3 – 33,10 – 4.41,6     

2370 (1) Arnljot Gåsemyr, Hafslo IL 16.06.37 Ree, Breim 14.06  

       

2363 (1) Knut Karlsen, Hammerfest IF  Hammerfest 09.08 2353 

  5,89 – 38,73 – 24,1 – 28,12 – 4.20,3     

  (40)     

2349 (2) Per Gunnar Aase, Førde IL 18.05.39 Ree, Breim 14.06  

       

2347 (4) Sten Kongtorp, IL i BUL 08.05.38 Oslo/Fr 12.06  

  5,94 - 46,27 - 23,2 - 28,99 - 4.52,6     

2331 (1)J Ragnar Ljosland, Kongsberg IF 28.11.46 Kongsberg 20.07  

  6,41 - 41,77 - 23,3 - 26,86 - 4.52,0     

2308 (1) Gunnar Kalstad, Rosendal TL 29.11.34 Rosendal 28.06  

  6,25 – 48,20 – 24,3 – 41,32 – 5.13,8     

2288 (3)J Aasmund Holand, Oslo TF 22.07.44 Oslo/Fr 12.06  

  6,56 - 52,36 - 25,4 - 30,70 - 5.07,7     

2273 (1) Terje Holm, Sør-Fron IL 25.09.40 Tretten 21.06  

       

2268 (2) Herman Bottolfs, Krødsherad IL 05.12.41 Krødsherad/Sk 07.06  

  5,96 – 37,31 – 25,0 – 32,80 – 4.28,7     



2267 (1) John Vikne, Arna TIL 22.10.41 Bergen/Sk 31.05  

  6,59 – 41,98 – 24,6 – 33,38 – 5.06,4     

2262 (2)J Runar Narvland, IF Eiker-Kvikk 47 Kongsberg 20.07  

  5,87 - 43,24 - 24,7 - 24,31 - 4.21,8     

2261 (2) Arne Holm, Sør-Fron IL 02.06.42 Tretten 21.06  

       

  (50)     

2237 (2)J Øivind Eide, Krødsherad IL 26.06.45 Krødsherad/Sk 07.06  

  6,42 - 53,90 - 25,1 - 36,40 - 6.40,0     

2235 (1)J Ole Furuseth, Ski IL 27.02.46 Ski 04.09  

  6,40 - 39,90 - 24,0 - 26,56 - 4.46,7     

2230 (8)J Jostein Myrvang, Larvik TIF 11.08.46 Ytre Arna (JNM) 21.06  

  6,18 – 44,87 – 24,7 – 36,19 – 5.12,0      

2227 (1) Nils Magne Knutsen, IK Hind 12.02.43 Harstad 21.06 2229 

  6,15 - 39,57 - 24,7 - 28,72 - 4.35,3     

2222 (4)J Per Skau, IF Kamp 44 Oslo/Fr 12.06  

  5,46 - 44,63 - 24,4 - 27,40 - 4.28,7     

2221 (2) Jan Henrik Nilsen, IK Grand 08.03.41 Fauske (NNM) 28.06  

  6,27 – 36,19 – 24,3 – 31,99 – 4.47,7     

2216 (2) Alf Lake, IF Eiker-Kvikk 39 Kongsberg 20.07  

  5,67 – 47,68 – 24,0 – 26,84 – 4.44,6     

2204 (3) Arnfinn Marsteinstredet, Lillehammer IF 11.02.38 Tretten 21.06  

       

2203 (5) Kai Hole, Vika IF 17.08.42 Oslo/Fr 12.06  

  6,12 – 43,18 – 24,5 – 42,45 – 5.28,8     

2201 (3)J Anders Evanger, Vikersund IF 16.12.44 Krødsherad/Sk 07.06  

  5,80 – 49,07 – 25,5 – 29,05 – 4.38,0     

  (60)     

2195 (4)J Olav Røgeberg, Bakke IF 45 Krødsherad/Sk 07.06  

  6,34 - 44,32 - 25,6 - 37,38 - 5.13,4     

2194 (4) Svein Olsen, Lillehammer IF 20.01.38 Tretten 21.06  

       

2194 (2) Knut B. Molnes, Skånevik IL 18.02.41 Rosendal 28.06  

  6,17 – 42,41 – 23,6 – 27,64 – 5.00,6     

2192 (5)J Jan Larsen, IL i BUL 46 Oslo/Fr 12.06  

  6,02 – 45,72 – 24,3 – 31,75 – 5.04,3     

2187 (3) Karl Stalleland, NLHI 30.12.39 Ski 04.09  

  6,07 – 36,20 – 25,5 – 32,41 – 4.32,6     

2179 (3) Henrik K. Stokkenes, Eid IL 02.04.38 Ree, Breim 14.06  

       

2179 (2) Jan Hansen, Bardufoss & Omegn IF 09.01.38 Bardufoss/Ru 16.08  

  5,59 – 46,31 – 23,7 – 26,58 – 4.47,9     

2173 (6)J Stefan Bakke, IL i BUL 14.04.46 Oslo/Fr 12.06  

  5,79 - 44,64 - 24,7 - 23,98 - 4.29,9     

2171 (1)J Kjell (Hansen) Heggelund, IL Stein 07.08.44 Hammerfest 09.08  

       

2154 (2) Gunnar Nitter, Stord TIL 08.05.42 Bergen/Sk 31.05  

  ? - ? - ? - ? – 4.37,6     

  (70)     

2147 (9)J Sverre Sørnes, Øystese IL 20.02.45 Ytre Arna (JNM) 21.06  

  ? - ? - ? - ? – 4.11,0     

2146 (4) Øivind Jacobsen, Ski IL 21.01.42 Ski 04.09  

  5,79 - 39,32 - 24,5 - 27,70 - 4.27,9     

2133 (2) Asbjørn Skog, Narvik IL 23.10.40 Harstad 21.06 2135 

  5,80 – 43,88 – 25,2 – 31,67 – 4.46,7     

2133 (2)J Ulf Øystein Solberg, Ski IL 27.04.45 Ski 04.09  

  5,61 - 43,61 - 23,7 - 26,44 - 4.48,2     

2132 (3) Knut Gabrielsen, Norby IL  Bardufoss/Ru 16.08  

  5,26 – 43,81 – 24,8 – 36,90 – 4.53,9     

2126 (2)J Bjørn Wærø Heggelund, IL Stein 09.03.47 Hammerfest 09.08  

  5,47 – 56,62 – 26,6 – 32,45 – 4.44.4     

2119  Jon Snøfugl, Buvik IL 06.08.46    

       

2113 (3) Idar Magnus Aase, Eikanger IL 20.11.37 Bergen/Sk 31.05  

  6,54 – 34,24 – 24,5 – 31,08 – 5.02,0     



2111 (6) Øyvind Bakken, IK Tjalve 06.11.40 Oslo/Fr 12.06    

  6,32 - 37,81 - 23,7 - 34,61 - 5.16,2     

2109 (3) Olav Ledang, IF Gråbein 29.09.41 Kongsberg 20.07  

  5,48 - 39,89 - 25,4 - 25,25 - 4.18,3     

  (80)     

2103 (3) Kåre Holmen, Vardø IL  31.10.39 Fauske (NNM) 28.06  

  5,63 - 45,91 - 24,8 - 28,97 - 4.47,7     

2101 (4) Asbjørn Lunde, Stord TIL 26.08.36 Rosendal 28.06  

  5,80 – 36,56 – 25,8 – 31,84 – 4.30,3     

2099 (4) Åge Anders Hushagen, Fana IL 09.03.42 Bergen/Sk 31.05  

  ? – 48,54 – ? - 31,15 – 4.43,0      

2093 (5) Jan Eigil Bakke, Rondane IL 01.10.44 Tretten 21.06  

       

2092  Thorleif Brathagen, Hedrum IL 11.01.44    

       

2091  Kjell Thronæs, Borre IF 26.08.41    

       

2089  Håkon Pettersen, Sandefjord TIF     

       

2084 (5) Torstein Nese, Ask IL 10.02.39 Bergen/Sk 31.05  

  ? - ? – 24,9 – 33,31 - ?      

2075 (1) Jens Løkken, FIG Gjøvik 16.06.35 Raufoss 20.06  

       

2070 (4) Ivan Edin, IL Stålkameratene 01.02.40 Fauske (NNM) 28.06  

  6,31 – 42,2x – 24,8 – 28,31 – 5.04,1     

  (90)     

2067 (1)J Olav Grasbakken, FIG Gjøvik 01.06.45 Raufoss 20.06  

       

2063  Lars Jan Nerli, IL Runar     

       

2060 (2)J Øyvin Skarstein, IL Stålkameratene 25.08.46 Mo i Rana/Ip 07.06  

  ? - ? - ? - ? - 4.48,0     

2057  Oddvar Nilsen, Moss IL 45    

       

2054 (2)J Carl Erik Moe, IK Grand  Fauske (NNM) 28.06  

  6,25 – 41,26 – 25,0 – 24,94 – 4.48,6     

2053 (3) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Bryne 14.06  

  6,09 - 40,60 - 24,7 - 33,60 - 5.16,2     

2049 (2) Knut Huse, Raufoss IL 21.06.36 Raufoss 20.06  

       

2048  Knut Bredholt, Rakkestad IF 16.04.48    

       

2043  Asbjørn Okstad, Trones IL 22.04.45    

       

2038  Jon Grydeland, Overhalla IL 07.11.47    

       

  (100)     

2034 (1)J Bjørnar Mortensen, IK Hind  Harstad 21.06 2035 

  5,69 – 45,33 – 25,2 – 28,43 – 4.50,1     

2033 (3)J Ivar Stange, IF Gråbein 45 Kongsberg 20.07  

  5,64 – 47,65 – 26,0 – 34,12 – 4.55,0     

2019 (1)J Henning Rivedal, Holmedal IL 13.08.44 Ree, Breim 14.06  

       

2015 (3) Odd Flattum, Vikersund IF 42 Krødsherad/Sk 07.06  

  5,84 - 30,94 - 24,9 - 22,32 - 4.20,3     

2012 (1)J Gunnar Sæland, Stavanger IF 03.02.46 Bryne 14.06  

  6,59 – 36,11 – 24,3 – 26,42 – 5.12,7     

2010 (3) Sverre Øfstaas, FIG Gjøvik 09.06.39 Raufoss 20.06  

       

2007  Edvin Lærum, IL Sørfjell 44    

       

1991 (5) Per Steinar Lunde, Stord TIL 13.12.40 Rosendal 28.06  

  5,97 – 50,75 – 26,7 – 29,84 – 5.03,2     

1981 (1)J Arne Maurstad, IL Norrøna 18.03.46 Bergen/Sk 16.06  

  6,04 – 35,96 – 23,5 – 23,62 – 5.01,2     



1970 (2) Jon Tørseth, IK Grand, Bodø  08.07.40 Bodø 22.08  

  5,36 – 44,73 – 26,0 – 32,49 – 4.49,8     

  (110)     

1958 (4) Asbjørn Gulliksen, Gol IL  Krødsherad/Sk 07.06  

       

1953 (1)J Hans Fosse, Stord TIL 05.04.45 Bergen/Sk 31.05  

  5,99 - ? – 24,9 - ? – 4.34,2     

1917 (3)J Eldor Brynjulfsen, Honningsvåg TIF  Hammerfest 09.08  

  5,39 – 51,58 – 26,1 – 28.19 – 4.59,9     

1915 (2)J Per Arne Holmlund, Fagernes IL, Narvik 13.04.46 Harstad 21.06 1917 

  5,50 - 33,70 - 23,9 - 24,33 - 4.43,7     

1913 (3) Jan Jakobsen, IK Hind  Harstad 21.06 1917 

  5,77 – 30,86 – 25,2 – 27,09 – 4.35,3     

1909 (1) Hans J. Larsen, IL Stålkameratene 13.03.42 Mo i Rana/Ip 07.06  

  5,93 – 50,51 – 26,2 – 25,40 – 5.06,0     

1909 (6) Lars Magne Haugland, Uskedal IL 10.07.42 Rosendal 28.06  

  6,18 – 36,00 – 24,1 – 25,24 – 5.11,6     

1889 (3)J Arve Holstad, IL Trio, Fauske 07.10.44 Fauske (NNM) 28.06  

  5,31 – 32,14 – 24,6 – 24,08 – 4.29,5     

1883 (3) Bjørn Bakke, IK Grand  Bodø 22.08  

  5,84 – 33,73 – 25,3 – 25,59 – 4.40,6     

1879 (2)J Oddvin Kristian Kleppenes, Hyen IL 44 Ree, Breim 14.06  

       

  (120)     

1861 (5) Kjell Haavik Nilsen, Vikersund IF  Krødsherad/Sk 07.06  

       

1857 (3)J Einar Forsjord, Mosjøen IL  Mo i Rana/Ip 07.06  

       

1855  Kr. Frimann Hjeltnes, Ulvik IL 12.05.44    

       

1835 (4) Per Andfossen, IF Hellas  Kongsberg 20.07  

       

1831 (2)J Charles Hartveit, Osterøy IL 14.05.44 Bergen/Sk 31.05  

  ? – 48,31 - ? – 29,08 – 5.12,6     

1827 (7) Torgeir Fonnlid, IL Bygdegutten  Oslo/Fr 12.06  

  5,17 - 39,30 - 25,6 - 24,01 - 4.33,4     

1824 (5) Daniel Hushovd, IL Sandvin  Kongsberg 20.07  

       

1820 (3)J Magne Nese, Ask IL 44 Bergen/Sk 31.05  

  ? - ? - ? - ? – 4.36,1     

1816 (4)J Arne Øby, IF Graabein  Kongsberg 20.07  

       

1803 (4) Odd Løland, Sandnes IL 23.03.34 Bryne 14.06  

       

  (130)     

1800 (5)J Rolf Magne Justad, IF Hellas 08.04.47 Kongsberg 20.07  

  5,40 – 41,19 -. 25,7 – 25,38 – 4.48,1     

       

Usikkert resultat / Unconfirmed performance:    

2872  (1) Per Erik Johansen, Drøbak-Frogn IL 12.11.41 Ski 04.09  

  6,68 - 60,17? - 23,8 - 30,84 - 4.39,7     

       

Ikke fullført / Not carried through:     

?  Torleiv Brode, IK Tjalve  Oslo/Fr 12.06  

  6,08 - 51,99 - 24,5 -25,51 - d.n.s.     

       

NM / National championship  ((Ytre Arna 21. juni):    

3084 (1) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33    

2968 (2) Hans B. Skaset, SK Freidig  10.04.35    

2929 (3) Svein Hetland, IL Drott 07.02.41    

2869 (4) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39    

2798 (5) Nils Hjeltnes, Øystese IL 11.01.43    

2695 (6) John Bredholt, Rakkestad IF 07.10.39    

 



10-KAMP / DECATHLON (5500 – 3500)   
w: vind mellom 2,0 og 4,0 m/s 
#: poengsum korrigert etter kontrollregning 

6363 (1) Mikael Schie, Rakkestad IF 01.10.39 Namsos (NM) 12-13.09  

  11,1 - 6,95 - 11,50 - 1,85 - 53,2 / 16,5 - 33,08 - 4,30 - 43,74 - 4.37,8    

6348 (3) Schie  Karlstad (v. SWE) 04-05-07  

  11,1 - 6,82 - 12,01 - 1,79 - 52,2 / 17,0 - 35,24 - 4,30 - 43,41 - 4.34,7   

6338 (2) Schie  Reykjavik(v.ICE,SWE 08-09.08  

     

6125 (2) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40 Namsos (NM) 12-13.09  

  11,5 - 6,70 - 10,44 - 1,76 - 51,1 / 15,9 - 32,20 - 3,70 - 50,20 - 4.22,6   

6095 (3) Ole Hammer, IL Stjørdals-Blink  15.04.38 Namsos (NM) 12-13.09  

  11,6 - 6,83 - 11,56 - 1,79 - 51,6 / 15,3 - 33,56 - 3,50 - 40,38 - 4.26,1   

6093 (4) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Namsos (NM) 12-13.09  

  11,7 - 6,78 - 11,10 - 1,76 - 52,3 / 17,1 - 38,05 - 3,70 - 51,90 - 4.18,4   

6050 (4) Lerfald  Karlstad (v. SWE) 04-05-07  

  11,6 - 6,75 - 10,84 - 1,73 - 52,2 / 17,1 - 37,37 - 3,50 - 54,46 - 4.15,8   

5932 (7) Lerfald  Reykjavik(v.ICE,SWE 08-09.08  

     

5928 (1) Richard Badendyck, IF Vestheim 10.11.42 Oslo/Bi 21-22.09  

  11,7 - 6,45 - 12,48 - 1,70 - 51,7 / 16,3 - 36,58 - 3,40 - 52,48 - 4.34,6   

5884 (5) Badendyck  Namsos (NM) 12-13.09  

  11,6 - 6,72 - 12,44 - 1,76 - 51,6 / 16,5 - 36,69 - 3,20 - 48,90 - 4.35,9   

  (10/5)   

5797 (1) Thorbjørn Hassum, IF Tønsbergkameratene 02.10.41 Tønsberg 30-31.08  

  12,0 - 6,45 - 13,62 - 1,76 - 55,3 / 16,2 - 36,63 - 3,80 - 49,88 - 4.49,4    

5779 (5) Knut Henrik Skramstad, IF Tønsbergkam. 10.01.37 Karlstad (v. SWE) 04-05.07  

  11,8 - 5,51 - 12,21 - 1,70 - 53,7 / 16,4 - 35,07 - 3,70 - 53,48 - 4.39,3   

5722 (8) Skramstad  Reykjavik(v.ICE,SWE 08-09.08  

  11,9 - 6,22 - 12,18 - 1,70 - 53.2 / 16,7 - 35,01 - 3,80 - 54,98 - 4.40,5   

5692 (1) Skramstad  Krødsherad/Sk 25-26.07  

  11,9 - 6,19 - 11,94 - 1,73 - 53,7 / 16,4 - 36,67 - 3,70 - 53,78 - 4.43,3   

5673 (2) John Bredholt, Rakkestad IF 07.10.39 Krødsherad/Sk 25-26.07  

  11,8 - 6,71 - 11,76 - 1,82 - 54,4 / 16,9 - 38,27 - 3,20 - 52,81 - 4.40,8   

5610 (6) Hassum  Namsos (NM) 12-13.09 5611 

  11,8 - 6,29 - 13,10 - 1,79 - 56,0 / 16,3 - 34,48 - 3,90 - 48,65 - 5.03,0   

5524 (3) Granum  Krødsherad/Sk 25-26.07  

  11,6 - 6,39 - 10,74 - 1,70 - 52,6 / 16,2 - 30,74 - 3,40 - 48,91 - 4.34,7   

  (17/8)   

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

5456 (2) Per Hytten, IF Tønsbergkameratene 12.09.38 Tønsberg 30-31.08  

  11,9 - 6,34 -  9,78 - 1,88 - 55,0 / 16,2 - 31,96 - 4,01 - 45,71 - 5.01,8   

5347 (2) Dagfinn Stenvold, FIK Jerven 21.05.40 Narvik (Kalottkamp) 29-30.08  

  11,6 - 5,74 - 12,47 - 1,70 - 53,3 / 17,4 - 34.61 - 3,20 - 42,71 - 4.19,0   

  (10)   

5298 (3) Ingvardt Sandsund, Fygle IL 28.11.34 Narvik (Kalottkamp) 29-30.08 5299 

  12,0 - 6,44 - 11,41 - 1,65 - 52,4 / 16,0 - 33,87 - 2,90 - 36,65 - 4.20,6   

5273 (4) Ivan Edin, IL Stålkameratene 01.02.40 Narvik (Kalottkamp) 29-30.08 5277 

  11,6 - 6,43 - 12,46 - 1,73 - 53,8 / 15,6 - 39,02 - 2,35 - 40,40 - 4.56,3   

5254 (1) Thor Olav Steine, Norheimsund IL 14.08.41 Kristiansand 27-28.07  

  11,3 – 6,59 -  9,98 – 1,68 – 53,3 / 16,3 – 30,80 – 3,40 – 40,92 – 4.50,4   

5216 (1)J Ivar Bredholt, Rakkestad IF 28.07.45 Lillestrøm (JNM) 11-12.07  

  11,4 - 6,34 - 11,14 - 1,65 - 54,3 / 16,9 - 28,50 - 3,53 - 49,11 - 4.48,5   

5159 (1) Håkon Lundestad, IL Vito 13.04.37 Råholt 22-23.08  

  11,6 - 6,39 - 10,29 - 1,63 - 51,5 / 17,1 - 37,22 - 3,12 - 35,67 - 4.35,4   

5156 (1) Jens Gjerde, Bryne IL 26.04.43 Stavanger/St 08-09.08  

  11,6 - 6,15 - 10,98 - 1,80 - 52,5 / 17,0 - 30,84 - 2,42 - 41,53 - 4.19,8   

5101 (1)J Øivind Eide, Krødsherad IL 26.06.45 Vikersund 27-28.06  

  11,7 - 6,29 - 12,58 - 1,73 - 58,3 / 17,0 - 34,26 - 3,15 - 56,82 - 5.12,4   

5084 (2)J Terje Martinsen, Kongsvinger IL 25.12.45 Lillestrøm (JNM) 11-12.07  

  11,4 - 6,05 - 13,28 - 1,65 - 53,5 / 17,4 - 33,49 - 2,63 - 50,15 - 4.51,3   

5075 (1)J Stein Sletten, IL Gular 27.07.45 Bergen/Sk 26-27.09  

  11,7 - 6,08 - 11,75 - 1,90 - 53,7 / 17,9 - 30,61 - 3,30 - 38,12 - 4.48,3   



4976 (1) Bjørn Gismervik, IL Gular 03.10.38 Bergen/Sk 26-27.09  

  11,5 - 6,04 - 10,41 - 1,65 - 53,2 / 15,5 - 29,52 - 3,00 - 35,56 - 4,47,2   

  (20)   

4925 (3)J Jan Olav Lervik, IK Tjalve 18.06.44 Lillestrøm (JNM) 11-12.07  

  11,7 - 6,76 - 11,36 - 1,70 - 55,9 / 17,8 - 32,48 - 2,83 - 49,51 - 4.51,5   

4875 (4)J Einar Juul Pedersen, Ringerike FIK 21.10.45 Lillestrøm (JNM) 11-12.07  

  11,5 - 6,42 - 10,11 - 1,60 - 53,1 / 18,7 - 27,82 - 2,93 - 42,70 - 4.16,9   

4826 (6) Kjell (Hansen) Heggelund, IL Stein 07.08.44 Narvik (Kalottkamp) 29-30.08 4828 

  11,5 - 6,19 - 11,94 - 1,65 - 56,8 / 17,8 - 38,31 - 3,30 - 49,66 - 5.38,6   

4764 (2) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Stavanger/St 08-09.08  

  12,1 - 6,43 - 10,89 - 1,70 - 54,3 / 16,0 - 33,32 - 2,62 - 39,39 - 4.59,2   

4720 (2) Steinar Tveita, Fitjar IL 13.02.42 Bergen/Sk 26-27.09  

  12,2 - 5,98 - 10,06 - 1,65 - 54,7 / 16,7 - 29,37 - 3,40 - 38,18 - 4.35,6   

4676 (8) Egil Nordvik, IL Stålkameratene 03.04.44 Narvik (Kalottkamp) 29-30.08 4677 

  11,4 - 6,33 - 11,80 - 1,60 - 53,5 / 19,1 - 34,86 - 2,70 - 44,39 - 5.00,7     

4629 (5)J Aasmund Holand, Oslo TF 22.07.44 Lillestrøm (JNM) 11-12.07  

  12,1 - 6,22 - 12,66 - 1,65 - 58,3 / 16,7 - 30,36 - 3,04 - 48,60 - 5.16,8   

4621 (3) John Kristian Skage, Laksevåg TIL 22.06.41 Bergen/Sk 26-27.09  

  11,3 - ? – 11,01 - ? - ? / ? – 23,72 – 2,50 – 34,92 – 4.47,0   

4591 (2) Svein Olsen, IL i BUL 20.01.38 Oslo/Bi 21-22.09  

  12,6 - 5,98 - 11,23 - 1,70 - 57,0 / 17,6 - 37,63 - 3,30 - 42,61 - 4.58,6   

4589 (1)J Asbjørn Moen, Sunnan IL 23.03.45 Trondheim 01-02.08  

  11,7 - 6,40 -  9,96 - 1,76 - 55,0 / 17,0 - 28,59 - 3,00 - 33,99 - 5.04,5   

  (30)   

4523  Arild Bredholt, Rakkestad 16.04.48    

       

4505 (1) Øivind Jacobsen, Ski IL 21.01.42 Ås 01-02.10  

  12,0 - 5,89 - 11,10 - 1,65 - 54,3 / 17,2 - 26,43 - 2,80 - 34,02 - 4.27,7   

4487 (6)J Fredrik Vogt-Lorentzen, Fossum IF 04.06.46 Lillestrøm (JNM) 11-12.07  

     

4475 (7)J Bjørn Wærø Heggelund, IL Stein 09.03.47 Lillestrøm (JNM) 11-12.07  

  12,3 - 5,92 - 12,89 - 1,70 - 60,2 / 18,6 - 35,75 - 2,83 - 55,44 - 5.12,4   

4462 (3) Kai Hole, Vika IF 17.08.42 Oslo/Bi 21-22.09  

  12,4 - 5,93 - 13,20 - 1,70 - 59,0 / 19,0 - 43,74 - 3,20 - 46,28 - d.n.f.   

4453 (9) Einar Bjørnhaug, Bardufoss & Omegn IF 28.11.42 Narvik (Kalottkamp) 29-30.08  

  ? - 6,19 - ? - 1,76 - ? / 17,8 - 30,37 - 3,10 - 40,87 - ?   

4430 (3)J Ivar Sværen, Oslo IL 31.01.46 Oslo/Bi 17-18.09  

  12,5 - 5,43 - 11,55 - 1,70 - 59,6 / 16,8 - 35,62 - 3,25 - 43,46 - 5.04,4   

4401 (1) Sverre Øfstaas, FIG Gjøvik 09.06.39 Vardal 04-05.07  

  12,0 - 5,99 -  9,42 - 1,72 - 55,8 / 19,6 - ? - 3,45 - 45,39 - 4.41,0   

4266 (4) Bjørn Jakob Bjørsvik, Eikanger IL 10.01.43 Bergen/Sk 26-27.09  

       

4251 (3) Odd Løland, Sandnes IL 23.03.34 Stavanger/St 08-09.08  

  12,0 - 5,68 - 11,16 - 1,50 - 54,4 / 17,8 - 29,11 - 2,42 - 45,40 - 4.39,6   

  (40)   

4212 (2) Karl Stalleland, NLHI 30.12.39 Ås 01-02.10   

  12,3 - 6,10 - 11,35 - 1,55 - 55,9 / 19,4 - 31,31 - 2,80 - ? - 4.31,3   

4193 (5) Lars Magne Haugland, Uskedal IL 10.07.42 Bergen/Sk 26-27.09  

       

4167 (10) Trond Furuly, IL Stålkameratene 06.04.44 Narvik (Kalottkamp) 29-30.08  

  11,6 - 6,13 -  9,13 - ? - 54,7 / 18,2 - ? - 2,70 - ? - 5.01,5   

4110 (2)J Bengt Engelsen, Fana IL  21.10.46 Bergen/Sk 26-27.09  

  11,8 – 5,56 – 10,71 – 1,70 – 59,4 / 17,5 – 28,86 – 3,20 – 38.67 – 5.21,9   

4081 (3)J Hans Fosse, Stord TIL 05.04.45 Bergen/Sk 26-27.09  

       

4065 (2) Jens Løkken, FIG Gjøvik 16.06.35 Vardal 04-05.07  

  12,8 - 6,00 - 11,31 - 1,55 - 58,5 / 18,9 - 41,00 - 2,91 - 41,70 - 5.07,3   

4024  Sten Kongtorp, Høland IL 08.05.38 Råholt 22-23.08  

  11,6 - 5,77 - 10,95 - 1,63 - 53,9 / 18,3 - 27,40 - 2,43 - 38,40 - 5.21,1   

4017  Bjørn Granum, Krødsherad IL 44    

       

4013 (3) Frik Sundstøl, NLHI 26.02.40 Ås 01-02.10  

  ? - ? - 11,50 - 1,60 - ? / ? - 30,64 - 3,51 - 41,51 - 4.58,0    

4010 (4)J Halvor Bævre, Fana IL 08.07.45 Bergen/Sk 26-27.09  

     



  (50)   

4009  Per Fossum, IF Eiker-Kvikk 46    

       

3924 (6) Rolf Haugsvær, IL Gneist 28.10.42 Bergen/Sk 26-27.09  

     

3893 (4) ? Knut Ragnar Knudsen, IL Viking, Stavanger 08.03.47 Stavanger/St 08-09.08  

  11,9 - 6,13? - 10,53 - 1,75 - 60,4? /17,6 - 29,97 - 2,62 - 38,50 - d.n.f.   

3881 (11) Øyvin Skarstein, IL Stålkameratene 25.08.46 Narvik (Kalottkamp) 29-30.08  

  11,7 - 5,55 -  9,45 - 1,60 - 56,6 / 18,0 - 29,54 - 2,70 - 36,xx - ?   

3849 (4) Arvid Storhaug, Klepp IL 27.03.43 Stavanger/St 08-09.08  

  Diskv. – 5,94 -  9,37 – 1,65 – 57,3 / 16,6 – 27,12 – 3,22 – 42,60 – 4.48,6   

3844  Olav Ledang, IF Gråbein 29.09.41    

       

3831  Daniel Hushovd, IL Sandvin     

       

3830  Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Sandvika 29-30.08  

  12,0 – 5,56 -  8,67 – 1,55 – 55,5 / 16,7 – 19,12 – 2,60 – 26,46 – 4.28,8   

3811/00 (5) Olav H. Engen, IL Skjalg 07.06.34 Stavanger/St 08-09.08  

  12,5 - 5,71 - 11,14 - 1,70 - 59,8/60,1 / 17,7 - 28,06 - 2,90 - 37,64 - 5.25,0    

3747 (7) Åge Anders Hushagen, Fana IL 09.03.42 Bergen/Sk 26-27.09  

       

  (60)   

3635 (4) Ulf Solberg, Ski IL 27.04.45 Ås 01-02.10  

  11,8 .- 5,87 - 10,83 - 1,40 - 54,9 / 19,3 - 26,99 - 2,20 - 41,15 - 5.12,7   

3562  Nils Kristen Wiig, Ullensaker/Kisa IL 18.05.43 Råholt 22-23.08  

  12,7 - 5,76 -  8,35 - 1,63 - 55,6 / 18,6 - 25,99 - 2,52 - 33,71 - 4.49,8    

3520 (5)J Øystein Skogseth, IL Trio, Valen 11.04.45 Bergen/Sk 26-27.09  

  ? – 5,92 - ? - ? - ? / 19,0 - ? - ? – 44,87 - ?   

3519  (1) Bjørn Morstøl, Lillehammer IF 29.01.45 Lillehammer 19-20.09  

  12,2 – 5,62 -  8,39 – 1,55 – 58,0 / 21,0 – 25,16 – 3,50 – 28,90 – 5.20,4   

       

Ikke etterfølgende dager / Not following days:      

5098 (1) Arne Ekeberg, Mjøndalen IF 01.02.46 Drammen 26-28.09  

  11,4 - 6,54 -  8,91 - 1,63 - 53,7 / 16,3 - 30,72 - 3,50 - 40,48 - 4.49,2   

     

Ubekreftet / Unconfirmed:    

4490   Bjørn Wærø Heggelund, IL Stein 09.03.47    

     

     

Ny tabell / New table:    

4590  Jens Hermann Aamodt, Eidsvold IF 17.06.42 Råholt 22-23.08  

  13.0 - 5,29 -  7,67 - 1,50 - 55,4 / 20,5 - 24,91 - 3.02 - 39,49 - 4.17,4   

       

       

NM / National championship (Namsos 12-13. september):    

6363 (1) Mikael Schie, Rakkestad IF 01.10.39    

6125 (2) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40    

6095 (3) Ole Hammer, IL Hållingen  15.04.38    

6093 (4) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33    

5884 (5) Richard Badendyck, IF Vestheim 10.11.42    

5617 (6) Thorbjørn Hassum, Oslo-Studentenes IL 02.10.41    

       

 

 

 


