
Resultater fra Skansemyren kastkarusell 3/2012 på 
Skansemyren Idrettsplass tirsdag 08.05.12. 
Arrangør: IL Fri og Laksevåg T&IL.  
 
Værforhold: Uvanlig surt, med kraftig vind (under slegge, kule og diskos), en 
god del regn og ca. 7-9 varmegrader. 
 Kule  

Menn veteran 65-69 (5.0): 1. Tor Armand Olsen, Laksevåg T&IL (43) 5.86
Gutter 12 år (3.0): 1. Karsten A. Iversen Karlsen, Skogsvåg IL (00) 6.40
Kvinner veteran 60-64 (3.0): 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 7.67
Kvinner veteran 65-69 (3.0): 1. Ruth Bakke Haug, IL Fri (47) 6.68
Jenter 13 år (2.0): 1. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 9.29
Jenter 12 år (2.0): 1. Inga Amalie Iversen, Skogsvåg IL (00) 7.77
   
 Diskos  

Menn veteran 65-69 (1.0): 1. Tor Armand Olsen, Laksevåg T&IL (43) 12.67
Gutter 12 år (0.75): 1. Karsten A. Iversen Karlsen, Skogsvåg IL (00) 18.05
Kvinner veteran 60-64 (1.0): 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 14.85
Jenter 13 år (0.75): 1. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 19.75
Jenter 12 år (0.6): 1. Inga Amalie Iversen, Skogsvåg IL (00) 19.72
   
 Slegge  

Gutter 12 år (3.0/110): 1. Karsten A. Iversen Karlsen, Skogsvåg IL (00) 17.43
Kvinner senior (4.0): 1. Anja-Evelin Jordalen, Laksevåg T&IL (87) 20.44
Kvinner veteran 60-64 (3.0): 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 21.31
Jenter 13 år (2.0): 1. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 36.02
Jenter 12 år (2.0): 1. Inga Amalie Iversen, Skogsvåg IL (00) 29.31
   
 Spyd  

Menn veteran 65-69 (600): 1. Tor Armand Olsen, Laksevåg T&IL (43) 17.19
Gutter 12 år (400): 1. Karsten A. Iversen Karlsen, Skogsvåg IL (00) 18.66
Kvinner veteran 60-64 (400): 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 16.20
   
 Vekt  

Gutter 12 år (5.45): 1. Karsten A. Iversen Karlsen, Skogsvåg IL (00) 7.09
Kvinner vet. 60-64 (5.45): 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 9.40
Jenter 12 år (5.45): 1. Inga Amalie Iversen, Skogsvåg IL (00) 8.10
   
 Supervekt  

 Ingen deltakere  
   
 Kast-5-kamp  

 (slegge 3.0/110-kule 3.0-diskos 0.75-spyd 400-vekt 5.45)
Gutter 12 år: 1. Karsten A. Iversen Karlsen, Skogsvåg IL (00) 2702
 (17.43 (725)-6.12 (514)-18.05 (462)-18.48 (371)-7.09 (630)) 
   
   



 Kast-5-kamp  

 (slegge 3.0-kule 3.0-diskos 1.0-spyd 400-vekt 5.45) 
Kvinner veteran 60-64: 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 2480
 (21.31 (552)-7.62 (624)-14.85 (345)-16.20 (382)-9.40 (577)) 
 
Merknad – kast-5-kamp: 
Gjeldende Tyrvingtabell (2011-utgaven) er benyttet til poengberegning for G12. Denne 
inkluderer imidlertid ikke vektkast. For denne øvelsen er derfor Tyrvingtabellen for kule anvendt. 
 


