
Resultater internasjonalt grensestevne AHF-banen 16.5.2009

G-11 60 m
 Vind: +2.3

1 11 Midtbø Tor Andre (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 9.40

2 13 Ola Vestreng (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 10.40

3 31 Anders Tønsberg Bjelland (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 10.56

4 10 Markus Høgne (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 10.63

5 26 Thomas Christell (98) Fri Kameratene 10.74

G-11 600 m
  

1 10 Markus Høgne (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 2.02.53

2 13 Ola Vestreng (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 2.05.88

3 11 Midtbø Tor Andre (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 2.07.12

4 31 Anders Tønsberg Bjelland (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 2.07.66

G-11 Kule 2,0kg

  
1 11 Midtbø Tor Andre (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 8.08

2 10 Markus Høgne (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 7.78

3 13 Ola Vestreng (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 6.64

4 20 Espen Marius Kristofferstuen (98) Fri Kameratene 4.55

G-11 Lengde
 

1 11 Midtbø Tor Andre (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 3.98
-0.3

2 13 Ola Vestreng (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 3.20
-1.7

3 10 Markus Høgne (98) Aurskog - Høland Friidrettslag 3.18
+0.2

4 26 Thomas Christell (98) Fri Kameratene 2.66
+0.1

G-12 60 m
 Vind: +0.4

1 50 Hans Christopher Marki (97) Aurskog - Høland Friidrettslag 9.88

2 64 Marius Sinkerud (97) Aurskog - Høland Friidrettslag 10.13

G-12 600 m
  

1 50 Hans Christopher Marki (97) Aurskog - Høland Friidrettslag 2.09.88

2 64 Marius Sinkerud (97) Aurskog - Høland Friidrettslag 2.10.25

G-12 Kule 3,0kg

  
1 50 Hans Christopher Marki (97) Aurskog - Høland Friidrettslag 5.82

2 64 Marius Sinkerud (97) Aurskog - Høland Friidrettslag 5.21



G-12 Lengde
 

1 64 Marius Sinkerud (97) Aurskog - Høland Friidrettslag 3.38
-0.8

2 50 Hans Christopher Marki (97) Aurskog - Høland Friidrettslag 3.34
-0.4

G-13 Diskos 0,75kg

  
1 18 Anders Davan (96) Fri Kameratene 17.34

G-13 Lengde
 

1 84 Sven Erik Peterssan (96) Fri Kameratene 2.93
0.0

G-14 600 m
  

1 72 Henrik Grønstad (95) IL Koll Friidrett 1.33.12

2 1 Andreas Andersen Sauge (95) Aurskog - Høland Friidrettslag 1.36.57

G-15 100 m
 Vind: +0.2

1 30 Erik Rømcke (94) Minerva Idrettsskole 12.60

G-15 Spyd 700gr

  
1 47 Marius Ihle Arnesen (94) Tyrving IL 30.72

G-16 100 m
 Vind: +0.2

1 21 Fredrik Davan (93) Fri Kameratene 14.50

G-16 Lengde
 

1 21 Fredrik Davan (93) Fri Kameratene 4.01
-0.8

G-16 Spyd 700gr

  
1 16 Markus Foss Johansen (93) Driv IL 46.39

G-17 800 m
  

1 15 Stian Skjæggenes (92) Aurskog - Høland Friidrettslag 2.15.64

G-17 Høyde
  

1 14 Ole-Martin Hveem (92) Aurskog - Høland Friidrettslag 1.70



G-17Spyd 800gr

  
1 15 Stian Skjæggenes (92) Aurskog - Høland Friidrettslag 42.39

G-20/21 Diskos
  

1 101 Fredrik Amundgård (89) IL Tyrving 55.11

2 102 Magnus Røsholm Berntsen (89) Aurskog - Høland Friidrettslag 48.72

G-20/21 Spyd          800 gr
  

1 23 Knut Arne Kristofferstuen (88) Fri Kameratene 38.68

J-11 60 m
 Vind: -1.4

1 24 Malin Kristoffersen (98) Fri Kameratene 10.48

2 25 Silje Kristoffersen (98) Fri Kameratene 10.95

3 88 Aisha Qureshi (98) Fri Kameratene 11.82

4 22 Kamilla Halvorsen (98) Fri Kameratene 12.40

J-11 Kule 2,0kg

  
1 24 Malin Kristoffersen (98) Fri Kameratene 5.58

2 88 Aisha Qureshi (98) Fri Kameratene 5.38

3 25 Silje Kristoffersen (98) Fri Kameratene 4.88

4 22 Kamilla Halvorsen (98) Fri Kameratene 4.61

J-11 Lengde
  

1 24 Malin Kristoffersen (98) Fri Kameratene 3.08
0.0

2 25 Silje Kristoffersen (98) Fri Kameratene 2.94
0.0

3 88 Aisha Qureshi (98) Fri Kameratene 2.55
-0.12

4 22 Kamilla Halvorsen (98) Fri Kameratene 1.97
+0.8

J-12 60 m
 Vind: -1.4

1 32 Julie Skjøy (97) Minerva Idrettsskole 9.77

J-12 600 m
  

1 37 Marion Skøyum Moe (97) Strømmen IF 1.56.32

J-12 Kule 2,0kg

  
1 32 Julie Skjøy (97) Minerva Idrettsskole 7.87

2 19 Ann-Charlott Hennie (97) Fri Kameratene 5.92

3 27 Tonje Hallvorsen (97) Fri Kameratene 5.40



J-12 Lengde
 

1 32 Julie Skjøy (97) Minerva Idrettsskole 3.31
-1.5

J-13 100 m
 Vind: +0.6

1 43 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 13.75

2 7 Lillian Bergbråten Svendsen (96) Aurskog - Høland Friidrettslag 15.86

3 8 Maria Austeng (96) Aurskog - Høland Friidrettslag 16.40

4 66 Amalie Sundby (96) Aurskog - Høland Friidrettslag 16.45

J-13 600 m
  

1 38 Vilde Noraker Alfarrustad (96) Strømmen IF 1.49.05

2 36 Hedda Noraker Alfarrustad (96) Strømmen IF 2.01.35

3 66 Amalie Sundby (96) Aurskog - Høland Friidrettslag 2.04.10

J-13 Diskos 0,6kg

  
1 7 Lillian Bergbråten Svendsen (96) Aurskog - Høland Friidrettslag 18.85

2 8 Maria Austeng (96) Aurskog - Høland Friidrettslag 12.43

J-13 Lengde
  

1 43 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 4.76
0.0

2 7 Lillian Bergbråten Svendsen (96) Aurskog - Høland Friidrettslag 3.82
+1.2

3 66 Amalie Sundby (96) Aurskog - Høland Friidrettslag 3.34
+0.17

J-14 100 m
 Vind: +0.5

1 6 Evelyn Saxegaard (95) Aurskog - Høland Friidrettslag 13.95

2 46 Leah Røste (95) Tyrving IL 14.14

3 9 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Høland Friidrettslag 14.19

4 42 Frida Finnema (95) Tyrving IL 14.58

5 44 Julie Sandnes Galaaen (95) Tyrving IL 14.59

6 5 Emma Karoline Bjørkeng (95) Aurskog - Høland Friidrettslag 15.00

J-14 600 m

  
1 46 Leah Røste (95) Tyrving IL 1.45.99

2 39 Aurora Selstad Dybedokken (95) Tyrving IL 2.00.08

J-14 Diskos 0,75kg

  
1 9 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Høland Friidrettslag 29.27



J-14 Lengde
  

1 9 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Høland Friidrettslag 4.62
-1.3

2 42 Frida Finnema (95) Tyrving IL 4.31
+1.4

3 44 Julie Sandnes Galaaen (95) Tyrving IL 4.05
0.0

J-15 100 m
 Vind: +1.4

1 3 Astrid Mangen Cederkvist (94) Aurskog - Høland Friidrettslag 12.53

J-15 Lengde
  

1 3 Astrid Mangen Cederkvist (94) Aurskog - Høland Friidrettslag 5.20
Vind: +1,7

J-15 Spyd 400gr

  
1 40 Clara Hellan (94) Tyrving IL 40.03

2 48 Marte Raaen (94) Tyrving IL 27.03

J-16 100 m
 Vind: +1.4

1 29 Emilie Orning (93) Minerva Idrettsskole 13.01

2 2 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Høland Friidrettslag 13.35

J-16 800 m
  

1 45 Karoline Egeland Skatteboe (93) Tyrving IL 2.31.08

J-16 Lengde
 

2 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Høland Friidrettslag 4.84
-1.2

J-16 Spyd 600gr

  
1 4 Carina Bergbråten Svendsen Aurskog - Høland Friidrettslag 31.03

2 2 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Høland Friidrettslag 23.05

J-17 100 m
 Vind: +0.7

1 35 Veronica Skuse Andersen (92) Minerva Idrettsskole 13.15

2 33 Ragnhild Hafskjer (92) Minerva Idrettsskole 13.39

3 49 Iselin Pedersen Trejos (92) Minerva Idrettsskole 13.40

4 83 Ida Nesse (92) Tyrving IL 14.30

J-17 Spyd 600gr

  
1 83 Ida Nesse (92) Tyrving IL 35.17



J-18/19 100 m
 Vind: +0.7

1 34 Solveig Emilie Olsen (91) Minerva Idrettsskole 13.28

2 41 Elisabeth Delcy Nesse (91) Tyrving IL 13.90

J-18/19 800 m
  

1 34 Solveig Emilie Olsen (91) Minerva Idrettsskole 2.16.82

MS Diskos
  

1 100 Gaute Myklebust Idrettsklubben Tjalve 60.97


