                                RESULTATLISTE
Nasjolat stevne innlagt KM Oslo og Akershus
Bislett stadion fredag 31. August   2007      Arr: Oslo og Akershus Friidrettskrets
Kvinner senior
100m hekk 
vind -0.5
1.  Tove Beate Dahle

BUL

15.28
2.  Ellen Strøm


Tronheim
15.91

3.  Elin Marvik

Haugesund
17.30

100m  finale
vind -1.6    
1.  Chiamaka Okparaebo)
BUL

13.26

2.  Tereza Lamadrid

BUL

13.31
400m

1.  Tine Teigene Dahlen
Tyrving
58.41
2.  Ingeborg Løvnes

Strømmen
59.81
3.  Julie Weigård

BUL

64.29
4.  Marita Nergård Halvorsen Tjalve

64.76
5.  Sophie Bowe

BUL

66.20
1500m

1.  Randi Wærnes

Vidar

4.49.66
2.  Elin Mellomstrand

Vidar

4.53.07
3.  Hilde Gjessing

Tjalve

4.55.40
4.  Mari Hauge

Tyrving
4.57.68
5.  Lisbeth Hamnvik

Tjalve

5.01.89

6.  Meike Hesseling

Vidar

5.02.25

7.  Enya Aspen


Tjalve

5.07.57

8.  Marianne Opsahl

Ull/Kisa
5.11.16
     Maria Ekimen

Ås

DNF

     Mette Riise


Vidar

DNF

Lengde

1.  Sharon Souradji

BUL

4.81  -1.2
Stav

1.  Kristin Holte

Sandvin 
3.60

Spyd

1.  Marthe Aaltvedt

Minerva
41.09
2.  Tove Beate Dahle

BUL

39.63
3.  Henriette Slåttum

Strømmen
37.88
4.  Elin Marvik

Haugesund
35.67

5.  Ingvild Sæthre

Tjalve

32.74

6.  Ellen Strøm 

Trondheim
30.88
7.  Ida Nesse


Tyrving
30.29

8.  Ragna Matea Jensen
OSI

23.16

Diskos

1.  Grete Etholm Snyder
Tjalve

51.64


Menn senior
100m 
finale
vind    -1.0

1. Einar-Andre Jakobsen
Sørbråten
11.43
2. Lars Ytterhaug

Tjalve

11.44
3. Carlos Hernandez

BUL

11.74
4. Svein Helgetun

Tjalve

11.77

5. Adam Jakobsen

BUL

11.77
6. William Werenskiold
BUL

12.41
7. Rune Stenersen

BUL

13.15

8. Trond Inge Brenk

KFUM-Kam.
14.01
400m 1.heat

1. Halvor Marius Mengerud
Ull/Kisa
53.60
2. Kristian Nedregård

Tjalve

54.91
3. Håvard Hildeskor

BUL

55.43
4. Magnus Bakke

Tjalve

56.03  

5. Eirik Bakke


Tjalve

56.97 
400m 2.heat

1. Stian Flo


Tjalve

49.95
2. Christian Settemsli Mogstad Snøgg

50.22
3. Bjørn Hanholm

BUL

50.59
4. Lars Henrik Dahl

BUL

52.98
1500m

1. Hassan Abdi Ali

Horten

4.00.08
2. Egil Reidar Osnes

Tjalve

4.05.99
3. Vegard Gjeldsvik

Ull/Kisa
4.09.45
4. Martin Kjäll-Ohlsson
Vidar

4.11.24
5. Gerard Cornelissen

Vidar

4.18.02
6. Njord Wiker

Tjalve

4.19.29
7. James Holtquist 

Vidar

4.30.17
    *Ingvild Måkestad

Tjalve

4.25.74 
 *løpt i heat med menn.

1000m stafett

1.  IK Tjalve




2.06.40

(Lars Ytterhaug, Marius Sommervold,

 Stian Flo, Svein Helgetun)

Stav

1. Per Kristen Teigen

Tronheim FIK
   3.10 

Lengde

1. Lars Ytterhaug

Tjalve

6.81  +0.6

2. Sondre Wikshåland

Bækkelaget
5.75  -0.9
3. Per Kristian Teigen

Tronheim FIK
 5.69 -0.1 
Spyd

1. Viktor Sager

BUL

49.01
2. Anders Nyhuus

Vidar

46.39
3. Vidar Stenshall

Vidar

42.12
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