
Kretsdommarkurs 

 

Lillehammer IF skal arrangere kretsdommarkurs i mai 2018. Deltakarar frå andre klubbar er også 

hjarteleg velkomne. 

Kurset er grunnlaget for å gjera ein god jobb som dommar og andre funksjonæroppgåver på 

friidrettsstemner. Det er fleire år sidan vi har arrangert slikt kurs og vi oppfordrar flest mogeleg til å 

ta kurset. Det vil gjera det lettare for klubben å arrangere stemner og funksjonærjobben meir moro 

for den enkelte.  

Det blir to obligatoriske kurskveldar, onsdag 2/5 kl 18-21 og onsdag 30/5 kl 18-21. Den siste 

kurskveld med kursprøve.  Instruktør Jan Olav Hay. 

Stad: Klubbhuset til Lillehammer IF på Stampesletta, Lillehammer. 

Alle bør ta E-læring dommerkurs i regi avl Norges Friidrettsforbund, lenke: 

https://www.friidrett.no/kompetanse/dommer/ 

Alle må ha Friidrettes håndbok, revidert utgåve 2014. Klubben skaffar denne til dei som treng.  

Påmelding til Kolbjørn Høgåsen,  kolbjorn.hogasen@gmail.com 

innan 25/4.  

Kursavgift: Gratis 
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