Lyngdal IL-FRIIDRETT 

Resultater treningsstevne, tirsdag 080507 

Lyngdal stadion 

60 meter jenter 15: 

1) Silje Rosseland, Lyngdal, 8,2 2) Marie Toft, Lyngdal, 8,4 3) Andrea Hegelstad, Lyngdal 9,1 

60 meter gutter 14: 

1) Håkon Mushom, Lyngdal, 8,9 2) Daniel Tønnessen, Lyngdal, 9,7 

60 meter rgutter 15: 

1) Jon Harald Stølen, Lyngdal, 7,9 2) Joakim Sundnes, Lyngdal, 8,3 

60 meter gutter 17: 

1) Steffen Eiesland, Lyngdal, 7,4 

60 meter guitter 18: 

1) Lars martin Hovden, Lyngdal, 8,0 

Høyde gutter 14: 

1) Håkon Mushom, Lyngdal 1,50 

Høyde gutter 18: 

1) Lars Martin Hovden, Lyngdal, 1,60 

Lengde jenter 15: 

1) Marie Toft, Lyngdal, 4,47 2) Silje Rosseland, Lyngdal, 4,19 

Lengde gutter 14: 

1) Håkon Mushom, Lyngdal 4,62 

Lengde gutter 15: 

1) Jon Harald Stølen, 5,18 

Slegge menn vetrean 40-44: 

1) Torrey Enoksen, Lyngdal, 40,71, 
