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Resultatliste 27.05.2018

NM og UM i mangekamp

G-15 100 m hekk 84,0 8,5

Vind: +0,5Heat: 1
9 Scott Ygård Hellas, IF 14,021

24 Aanund Olavson Tveitå Otra IL 14,462

10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 14,773

G-15 1000 m
 Heat: 1

24 Aanund Olavson Tveitå Otra IL 3.12,31

10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 3.13,582

9 Scott Ygård Hellas, IF 3.22,583

G-15 Diskos 1,0kg

  
24 Aanund Olavson Tveitå Otra IL 36,88
36,79 36,88

10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 32,74
30,82 32,74

9 Scott Ygård Hellas, IF 38,68
30,51 38,68 34,02

G-15 Spyd 600gr

  
10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 41,381
39,13 39,17 41,38

24 Aanund Olavson Tveitå Otra IL 38,582
38,58 36,96 37,82

9 Scott Ygård Hellas, IF 33,123
32,55 32,35 33,12

G-15 Stav
  

24 Aanund Olavson Tveitå Otra IL 3.401
2.90

o

3.10

o

3.30

o

3.40

xxo

3.50

xxx

10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 2.702
2.50

o

2.70

xo

2.80

xxx

9 Scott Ygård Hellas, IF 2.003
1.80

o

1.90

xo

2.00

xxo

2.10

xxx

G-16 1000 m
 Heat: 1

36 Sondre Løkke Hagen Tingvoll IL 3.58.591

G-16 Diskos 1,5kg
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Resultatliste 27.05.2018

NM og UM i mangekamp

G-16 Diskos 1,5kg

  
36 Sondre Løkke Hagen Tingvoll IL 34,08
31,32 33,26 34,08

G-16 Spyd 700gr

  
36 Sondre Løkke Hagen Tingvoll IL 53,131
53,13 45,38

G-16 Stav
  

36 Sondre Løkke Hagen Tingvoll IL 2.800
2.20

xo

2.30

xo

2.40

xo

2.50

o

2.60

o

2.70

xo

2.80

xo

2.90

xxx

G-17 1500 m
 Heat: 1

13 Sander Aae Skotheim IL Koll 4,52,171

17 Oliver Engen Krødsherad IL 5,11,122

37 Markus Rooth Tjalve, IK 5,5,933

G-17 Diskos 1,5kg

  
13 Sander Aae Skotheim IL Koll 28,75
28,75 27,38

17 Oliver Engen Krødsherad IL 37,73
36,29 37,73

37 Markus Rooth Tjalve, IK 37,18
32,66 37,18 35,72

G-17 Spyd 700gr

  
37 Markus Rooth Tjalve, IK 57,051
57,05 54,22 53,01

13 Sander Aae Skotheim IL Koll 55,142
55,14 54,13 53,73

17 Oliver Engen Krødsherad IL 47,703
47,70 46,65 46,46

G-17 Stav
  

17 Oliver Engen Krødsherad IL 4.001
3.40

o

3.50

o

3.60

o

3.70

o

3.80

xo

3.90

o

4.00

o

4.10

xxx
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Resultatliste 27.05.2018

NM og UM i mangekamp

G-17 Stav
37 Markus Rooth Tjalve, IK 4.002

3.60

xo

3.80

o

3.90

o

4.00

xo

4.10

xxx

13 Sander Aae Skotheim IL Koll 3.403
2.50

o

2.90

o

3.10

o

3.20

o

3.30

o

3.40

o

3.50

xxx

G-18/19 110 m hekk 100,0 9,14m

Vind: +0,9Heat: 1
7 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 15,621

G-18/19 1500 m
 Heat: 1

7 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 5,03,761

41 Simen Sebastian Hansen Ås IL 5,05,212

G-18/19 Diskos 1,75kg

  
7 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 33,92
32,36 33,92 28,18

41 Simen Sebastian Hansen Ås IL 36,04
34,35 36,04 35,74

G-18/19 Spyd 800gr

  
7 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 41,571

30,73 41,57

41 Simen Sebastian Hansen Ås IL 39,272
37,58 39,27 37,73

G-18/19 Stav
  

7 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 3.301
2.80

o

3.00

o

3.10

o

3.20

xo

3.30

o

3.40

xxx

41 Simen Sebastian Hansen Ås IL 3.102
2.80

o

3.00

o

3.10

o

3.20

xxx

J-15 800 m
 Heat: 1

11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 2,26,791

34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 2,27,242

1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 2,40,203

19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 2,50,574

5 Thea Emilie Selstø Haugersveen Eidanger Idrettslag 2,53,975
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Resultatliste 27.05.2018

NM og UM i mangekamp

J-15 800 m

J-15 Lengde

 
11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 4,681
+0,5

4,68

-0,7 -1,0

4,44

34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 4,522
+2,1

4,34

-0,9

4,34

+1,2

4,52

19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 4,453
-0,4 +1,2 -0,2

4,45

1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 4,434
-1,5

4,35

+0,9

4,40

-0,9

4,43

5 Thea Emilie Selstø Haugersveen Eidanger Idrettslag 4,235
+1,4

4,14

-1,5

4,03

+0,8

4,23

J-15 Spyd 400gr

  
1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 39,181
39,18 35,78 37,12

5 Thea Emilie Selstø Haugersveen Eidanger Idrettslag 33,002
26,35 32,28 33,00

34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 32,053
29,55 31,31 32,05

19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 24,084
19,23 24,08

11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 18,925
13,57 18,57 18,92

J-16 800 m
 Heat: 1

12 Hedda Kronstrand Kvalvåg IL Koll 2,38,261

23 Emelia Tveitå Otra IL 2,39,472

3 Anna Garnes Kleven Dimna IL 2,39,603

14 Vilde Marstein IL Koll 2,49,004

15 Tonje Sundal Jølster IL 3,19,515

J-16 Spyd 500gr

 
12 Hedda Kronstrand Kvalvåg IL Koll 5,121
-0,5

5,12

-1,1

5,10

+1,0

5,11

3 Anna Garnes Kleven Dimna IL 4,982
+0,6 +0,3

4,97

-0,3

4,98

23 Emelia Tveitå Otra IL 4,793
-0,9

4,62

-0,5

4,79

-0,3
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Resultatliste 27.05.2018

NM og UM i mangekamp

J-16 Spyd 500gr

15 Tonje Sundal Jølster IL 4,124
-0,2 -0,6

3,90

-0,6

4,12

J-17 800 m
 Heat: 1

4 Caroline Amalie Sætre Dimna IL 2,34,961

6 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 2,36,592

J-17 Spyd 500gr

 
6 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 5,001
-0,8

5,00

-1,2 -2,1

4 Caroline Amalie Sætre Dimna IL 4,992
+0,4

4,99

-0,8

4,97

-1,5

J-18/19 800 m
 Heat: 1

27 Solveig Hernandez Vråle Sandvin, IL 2,15,881

22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 2,39,942

38 Ida Eikeng Urædd Friidrett 2,42,063

8 Malene Kollberg Hellas, IF 2,55,714

J-18/19 Lengde

 
38 Ida Eikeng Urædd Friidrett 5,701
-0,5

5,70

27 Solveig Hernandez Vråle Sandvin, IL 5,342
-0,7

4,88

+0,3

5,34

-1,6

5,32

22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 5,143
-0,9

5,08

+0,6

5,14

-1,0

4,96

8 Malene Kollberg Hellas, IF 5,104
-0,2

5,10

+0,5

5,04

-0,6

4,96

J-18/19 Spyd 600gr

  
38 Ida Eikeng Urædd Friidrett 44.731
41.85 44.55 44.73

22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 36.582
36.58 35.72 34.98

8 Malene Kollberg Hellas, IF 29.123
25.72 29.12 29.09

FriSysFurumo Friidrettsstadion - 27.05.2018 17 Side 6 av 11



Resultatliste 27.05.2018

NM og UM i mangekamp

J-18/19 Spyd 600gr

27 Solveig Hernandez Vråle Sandvin, IL 25.334
25.33 22.77 25.31

KS 800 m
 Heat: 1

35 Telma Eid Søndre Land IL, Friidre 2,35,591

KS Lengde

 
26 Selma Lif Thorolfsdottir Sandnes IL 4,801
-0,3

4,80

+0,2

4,67

35 Telma Eid Søndre Land IL, Friidre 4,532
+0,4

4,43

-0,3

4,53

+0,3

KS Spyd 600gr

  
35 Telma Eid Søndre Land IL, Friidre 29.451
28.37 29.45

KV 50-54 800 m
 Heat: 1

31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 2,51,581

KV 50-54 Lengde

 
31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 3,561
+1,6

3,55

+0,4

3,56

-0,7

3,43

KV 50-54 Spyd 500 gr

  
31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 18,12
16,45 18,12 15,18

KV 55-59 800 m
 Heat: 1

20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 3,23,281

KV 55-59 Lengde
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Resultatliste 27.05.2018

NM og UM i mangekamp

KV 55-59 Lengde

 
20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 4,231
+0,3

4,03

+0,7

4,15

+0,8

4,23

KV 55-59 Spyd 500 gr

  
20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 22,081
16,78 21,34 22,08

MV 45-49 110 m hekk 99,1 10

Vind: +0,9Heat: 1
16 Simen Tømmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 19,441

MV 45-49 1500 m
 Heat: 1

16 Simen Tømmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 5.46,071

MV 45-49 Diskos 2,0

  
16 Simen Tømmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 23,58
20,68 23,31 23,58

MV 45-49 Spyd 800gr

  
16 Simen Tømmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 27,861
26,33 27,86 27,57

MV 45-49 Stav
  

16 Simen Tømmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 2,401
1,70

o

1,80

o

2,00

o

2,10

xo

2,20

xxo

2,30

xxo

2,40

xo

2,50

xxx

MV 55-59 100 m hekk 91,4 10

Vind: -1,3Heat: 1
25 Are Torsvik Sandnes IL 18,021

MV 55-59 1500 m
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Resultatliste 27.05.2018

NM og UM i mangekamp

MV 55-59 1500 m
 Heat: 1

25 Are Torsvik Sandnes IL 5.48,091

MV 55-59 Diskos 1,5

  
25 Are Torsvik Sandnes IL 26,78
25,90 25,91 26,78

MV 55-59 Spyd 700gr

  
25 Are Torsvik Sandnes IL 28,77
27,03 25,88 28,77

MV 55-59 Stav
  

25 Are Torsvik Sandnes IL 2,801
2,30

o

2,40

o

2,50

o

2,60

o

2,70

o

2,80

o

2,90

xx

MV 60-64 1500 m
 Heat: 1

21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 7.41,941

MV 60-64 Diskos 1,0 kg

  
21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 25,69
25,69 22,00

MV 60-64 Spyd 600gr

  
21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 26,541
20,56 26,54 24,02

MV 60-64 Stav
  

21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 1,601
1,31

o

1,40

o

1,50

o

1,60

o

MV 65-69 100 m hekk 84,0 10
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Resultatliste 27.05.2018

NM og UM i mangekamp

MV 65-69 100 m hekk 84,0 10

Vind: -1,3Heat: 1
39 Helge Lind Schistad Ålesund FIK 1,02,981

MV 65-69 1500 m
 Heat: 1

39 Helge Lind Schistad Ålesund FIK 12.21,191

MV 65-69 Diskos 1,0 kg

  
39 Helge Lind Schistad Ålesund FIK 22,52
18,68 15,88 22,52

MV 65-69 Spyd 600gr

  
39 Helge Lind Schistad Ålesund FIK 14,501
12,83 14,50 13,62

MV 70-74 1500 m
 Heat: 1

29 Kjell Ivar Jønnum Steinkjer Friidrettsklub 7.44,161

MV 70-74 80 m hekk 76,2

Vind: -0,2Heat: 1
29 Kjell Ivar Jønnum Steinkjer Friidrettsklub 18,831

MV 70-74 Diskos 1,0 kg

  
29 Kjell Ivar Jønnum Steinkjer Friidrettsklub 22,72
21,75 22,72 21,58

MV 70-74 Spyd 500gr

  
29 Kjell Ivar Jønnum Steinkjer Friidrettsklub 26,061
23,95 24,97 26,06

MV 70-74 Stav
  

29 Kjell Ivar Jønnum Steinkjer Friidrettsklub 1,801
1,50

o

1,80

o

2,00

xxx
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Resultatliste 27.05.2018

NM og UM i mangekamp

MV 70-74 Stav

MV 75-79 1500 m
 Heat: 1

32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 13.19,881

MV 75-79 Diskos 1,0 kg

  
32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 13,58
13,58 11,94

MV 75-79 Spyd 500gr

  
32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 11,681

11,68
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