Kappgang

Resultatliste 12.04.2012
G-11 Kappgang 1 km
1 1  Viktor Andersen Fredrikstad IF 7.39,1
G-18/19 Kappgang 3 km
1 4 Fredrik Forsberg Ellingsen Fredrikstad IF 19.07,9
J-13 Kappgang 1 km
1 2 Ellen Nordvist Sjgblom Moss IL 5.37,1
Kvinner 45-49 Kappgang 2 km
1 3 Eva Nordqvist Moss IL 12.26,5
Menn 65-69 Kappgang 3 km
1 6  Torkjell Spigseth Sarpsborg IL 18.14,1
MS Kappgang 3 km
1 5  Arne-Johan Martinsen Moss IL 15.10,0
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