
 

 

     

    

 

VTF – lekene 2023 

Friidrettsgruppa i Vadsø Turnforening har gleden av å invitere til VTF – lekene, lørdag 10. og 

søndag 11. juni 2023. Stevnet arrangeres på friidrettsbanen i Vadsø, og er åpent for alle fra 6 

år og oppover.  

Stevnestart:   lørdag kl. 14.00, søndag kl. 10.00 

Sekreteriatet åpent:   fra 12.00 på lørdag og 09.00 på søndag 

Klasser og øvelser:   

Jenter Øvelser lørdag 18/6 Øvelser søndag 19/6 

   

J 6 og 7 år 40 m og kule 60 m og lengde 

J 8 og 9 år 40 m og lengde 60 m og kule 

J 10, 11 og 12 år 60 m, 600 m, høyde, 
spyd 

60 m (10 år), 200 m (11 og 
12 år), lengde, kule, diskos 

J 13 år 60 m, 600 m, høyde, 
spyd, slegge 

200 m, lengde, kule, diskos 

J 14 år 60 m, 600 m, høyde, 
kule, slegge 

200 m, lengde, spyd, 
diskos 

J 15, 16 og 17 år 100 m, høyde, kule, 
slegge 

200 m, 800 m, lengde, 
spyd, diskos 

J 18/19 år og KS 100 m, 3000 m, høyde, 
kule, slegge 

200 m, 800 m, lengde, 
spyd, diskos 

 

Gutter Øvelser lørdag 18/6 Øvelser søndag 19/6 

   

G 6 og 7 år 40 m og kule 60 m og lengde 

G 8 og 9 år 40 m og lengde 60 m og kule 

G 10, 11 og 12 år 60 m, 600 m, lengde, 
spyd 

60 m (10 år), 200 m (11 og 
12 år), høyde, kule, diskos 

G 13 år 60 m, 600 m, lengde, 
spyd, slegge 

200 m, høyde, spyd, diskos 

G 14 år 60 m, 600 m, lengde, 
kule, slegge 

200 m, høyde, spyd, diskos 

G 15, 16 og 17 år 100 m, lengde, kule, 
slegge 

200 m, 800 m, høyde, 
spyd, diskos 

G 18/19 år og KS 100 m, 3000 m, lengde, 
kule, slegge 

200 m, 800 m, høyde, 
spyd, diskos 

 

 



 

Startkontingent:  50 kr. pr. øvelse. Startkontingent kan enten vippses ved 

avhenting av startnummer, eller faktura sendes i etterkant av 

stevnet. 

Avkryssing: Avkryssing i løpsøvelser seinest en time før øvelsesstart, 

tekniske øvelser har opprop på øvelsesstedet. 

Premiering: Medaljer til de tre beste i hver øvelse. Deltagerpremie til alle i 

klasse 6 til 9 år.  

Påmeldingsfrist: 04. juni kl. 23.59. 

 Online påmelding i iSonen via følgende link:  

 https://isonen.no/event/clh63iwki84468019tst9h086h/  

 

Overnatting: Vestre Jakobselv Camping (17 km fra byen) tlf 78956064 

 Scandic Vadsø tlf 78955700 

Kontaktperson: Morten Fossmellem, tlf 47757849, e-post: morten@vtf.no 

 

Generell informasjon:  Informasjon om stevnet legges fortløpende ut på 

friidrettsgruppa sin offisielle Facebookside. 

 

Vel møtt til ei flott friidrettshelg i Vadsø! 
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