Veteran NM 2015

Resultatliste 26.06.2015
KV 40-44 1500 m
1 163 Anne Lillegard (73) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 5,40,31
KV 45-49 100 m
Vind: -1,6
1 62 Trine Haugen (69) IL Pioner Friidrett 15,23

KV 45-49 Spyd 600 gr, 6 forsgk

1 168 Marianne Jaavall (66) Drije IL 28,42
X X X 28,42 28,17 28,10

2 75 Line Alea Hunstad (69) Kveefjord IL 19,55
19,55 16,74 16,70 X 16,66 X

KV 50-54 100 m

Vind: -1,6
1 80 Heidi Barth Andersen (61) Larvik Turn og IF 14,83
2 100 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 15,78

KV 50-54 1500 m

1 129 Kate Alnes (61) Stovnerkameratene 7,01,35
KV 50-54 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 126 Mariann Sandsund (64) Steinkjer Friidrettsklubb 1,26
1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29
o - o o [0} [0} XXX
2 100 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 1,23
1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26
[0} o [0} o [0}
3 84 Ragnhild Gulvik (63) Larvik Turn og IF 0,99
0,99 1,02
[0} XXX
KV 50-54 Spyd 500 gr, 6 forsgk
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Veteran NM 2015

Resultatliste 26.06.2015
KV 50-54 Spyd 500 gr, 6 forsgk
1 100 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 23,23
19,68 X 23,23 20,95 22,36 23,10
2 126 Mariann Sandsund (64) Steinkjer Friidrettsklubb 19,27
X 16,17 19,07 19,27 18,14 X
3 129 Kate Alnes (61) Stovnerkameratene 17,74
15,34 16,18 X 16,31 X 17,74
KV 50-54 Stav 3 forsgk pr hgyde
1 100 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 2,10
1,80 1,90 2,00 2,10 2,15
(o} o o o XXX
KV 55-59 100 m
Vind: -1,6
1 24 Anny Undheim (56) Framsteg IL 15,70
KV 55-59 Spyd 500 gr, 6 forsgk
1 34 Janice Astrid Flaathe (59) Glad Trim International idrett 28,37
23,66 28,37 27,29 X X X
2 95 Live Basen (58) Modum Friidrettsklubb 22,26
22,26 21,58 X 21,76 21,29 X
KV 60-64 100 m
Vind: -1,1
1 118 Marit Huflatten (53) Sandefjord Turn & Idrettsfore 15,60
2 19 Bjorg Reknes (52) Florg Tog IF 17,53
3 85 Ellen Merethe Dunseth (51) Lyngdal IL 50,28
KV 60-64 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 85 Ellen Merethe Dunseth (51) Lyngdal IL 0,75
0,69 0,72 0,75 0,78
o o X0 XXX
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Veteran NM 2015

Resultatliste 26.06.2015
KV 65-69 100 m
Vind: -1,1
1 108 Randi Kleppe (49) Ostergy IL 18,26
2 60 Solfrid Marie Sgrensen (49) IL Pioner Friidrett 19,75
KV 65-69 Spyd 500 gr, 6 forsgk
1 27 Anne Grete Hafstad Thorsen ( FRI IL 15,18
15,05 15,18 X X 14,18 X
KV 70-74 100 m
Vind: -1,3
1 92 Herborg Ninni Blakstad (42) Mjgsdalen IL 18,43
KV 70-74 1500 m
1 96 Mariann Stenbakk (44) Moss IL 7,00,25
KV 70-74 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 79 Elise Marie Wale (42) Larvik Turn og IF 0,99
0,81 0,84 0,87 0,90 0,93 0,96 0,99
[0} o [0} (o} - X0 X0
2 92 Herborg Ninni Blakstad (42) Mjgsdalen IL 0,99
0,90 0,93 0,96 0,99 1,02
[0} - o XX0 XXX
KV 70-74 Spyd 500 gr, 6 forsgk
1 20 Grethe Maren Myklestad (42) Florg Tog IF 16,12
X 14,21 X 16,12 13,99 15,43
2 79 Elise Marie Wale (42) Larvik Turn og IF 16,02
16,02 15,05 3,69 X 14,95 X
KV 75-79 1500 m
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Veteran NM 2015

Resultatliste 26.06.2015
KV 75-79 1500 m
1 111 Eva Carlsen (40) Ready 8,21,66
KV 80-84 100 m
Vind: -1,3
1 33 Ase Nyland (33) Gjoavik Friidrettsklubb 20,93
2 94 Ragnhild Johanne Hanstvedt ( Mjgsdalen IL 27,14
KV 80-84 Hayde 3 forsgk pr hgyde
1 94  Ragnhild Johanne Hanstvedt ( Mjgsdalen IL 0,84
0,72 0,75 0,78 0,81 0,84 0,87
o o o o [0} XXX
MV 35-39 100 m
Vind: -2,3
1 107 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 11,86
MV 35-39 5000 m
1 152 Sture Andersen (80) Tromsg Lepeklubb 17,16,85
2 52 Ben-roger Dreyer (76) IL Pioner Friidrett 19,44,65
MV 35-39 Kule 7,26 kg, 6 forsok
1 107 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 9,41
8,06 8,11 9,41 X 8,05 X
MV 35-39 Lengde 6 forsgk
1 107 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 6,17
+2,7 +1,9 +1,6 +1,5 +1,7
5,96 6,07 6,17 5,89 6,02
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Veteran NM 2015

Resultatliste 26.06.2015
MV 40-44 100 m
Vind: -2,3
1 63  Truls Siri (73) IL Pioner Friidrett 14,26
2 132  Torbjgrn Moe (72) Stovnerkameratene 14,55
MV 40-44 Kappgang 5 km
124 Kristian Nedregard (74) Spjelkavik og Omegn Friidrett DNS
MV 40-44 Kule 7,26 kg, 6 forsgk
1 68 Odd Aril Midtgard (72) Jondalen IL 10,67
8,95 X 10,67 10,03 -
2 70 Lasse Havard Lyngmo (73) Jeegervatnet IL 7,41
6,35 7,09 6,90 7,03 X 7,41
MV 40-44 Lengde 6 forsgk
1 132 Torbjgrn Moe (72) Stovnerkameratene 4,08
+1,8 +2,5 +2,1
X 4,08 X 3,97 X 4,04
63  Truls Siri (73) IL Pioner Friidrett DNS
MV 40-44 Stav 3 forsgk pr hgyde
1 147 Kjetil Theodorsen (73) Tromsg Friidrettsklubb - friidr 2,90
2,15 2,50 2,70 2,80 2,90 3,00
[0} o [0} o [0} XXX
2 57 Jan Helge Furu (72) IL Pioner Friidrett 2,20
2,00 2,10 2,20 2,30
o XX0 X0 XXX
MV 45-49 100 m
Vind: -2,3
1 45  Kjell Vidar Norheim (69) Hattfjelldal IL Fridrett 13,13
2 127 Odd Geir Fagerli (68) Storfjord IL 13,23
3 76 P&l Rainer Ravik Johansen (68 Kveefjord IL 14,19
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Resultatliste 26.06.2015
MV 45-49 100 m
MV 45-49 5000 m
1 159 Hakon Helge Hjemly (70) Te@nsberg Friidrettsklubb 16,20,43
2 151 Rune Brustad (67) Tromsg Lapeklubb 16,27,34
3 91 Torstein Svendsen (66) Medkila SL 17,00,70
4 47  Ove Hevrgy (68) Hind, IK 18,09,99
36 Tor Eiane (67) Glad Trim International idrett DNF
MV 45-49 Kule 7,26 kg, 6 forsgk
1 31 Stein Fossen (68) FRI IL 11,27
10,57 11,27 10,77 X X 11,15
2 127 Odd Geir Fagerli (68) Storfjord IL 9,52
9,06 9,33 9,13 8,85 9,31 9,52
MV 45-49 Lengde 6 forsgk
1 45  Kjell Vidar Norheim (69) Hattfjelldal IL Fridrett 4,93
+3,1 +1,6 +2,2 +2,2 +2,5 0,0
4,55 4,91 4,86 4,93 4,80 4,91
2 127 Odd Geir Fagerli (68) Storfjord IL 4,68
+2,2 +1,8 +1,4 +2,7 +2,2 +2,0
4,53 4,54 4,68 4,61 4,42 4,63
3 76 Pal Rainer Rgvik Johansen (68 Kveefjord IL 4,33
+1,4 +2,0 +2,0 +1,8 +1,1 +1,6
4,01 4,13 3,81 4,26 4,20 4,33
MV 50-54 100 m
Vind: -1,9
1 98 Arne Gullik Andreassen (65) Malselv IL 12,80
2 141 Frode Holt (64) Sturla IF 12,97
3 155 Geir J Kaasen (64) Tyrving IL 13,41
4 78 Tor Inge Vikane (62) Laksevag TIL 15,23
MV 50-54 5000 m
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Veteran NM 2015

Resultatliste 26.06.2015
MV 50-54 5000 m
1 81 Jan Richard Bezerug (64) Larvik Turn og IF 18,53,28
MV 50-54 Kule 6 kg, 6 forsgk
1 69 Kjell lvar Robertsen (64) Jeegervatnet IL 12,10
11,99 12,06 12,10 X 11,71 X
2 145 Arild Greger Ro (64) Sgndre Land IL, Friidrett 10,69
10,32 X 10,69 10,64 10,53 10,66
3 78 Tor Inge Vikane (62) Laksevag TIL 9,48
9,24 9,39 9,10 X 9,48 -
MV 50-54 Lengde 6 forsgk
1 141 Frode Holt (64) Sturla IF 5,46
0,0 +1,9 +2,5 +3,9
5,03 5,24 5,36 X 5,46
2 69 Kjell Ivar Robertsen (64) Jaegervatnet IL 4,59
+2,0 +1,1 +2,2 +0,7
4,40 4,33 4,59 X X 4,45
MV 50-54 Stav 3 forsgk pr hgyde
1 69 Kjell Ivar Robertsen (64) Jaegervatnet IL 2,60
2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70
XX0 - (o] X0 [0} XX-
2 78 Tor Inge Vikane (62) Laksevag TIL 2,50
1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60
o o o o [0} X0 XX0 [0} XXX
3 161 Rune @verland (61) Te@nsberg Friidrettsklubb 2,20
1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30
[0} o [0} o XX0 XXX
MV 55-59 100 m
Vind: -2,3
1 35 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 13,26
2 140 Stig Wemundstad (57) Strindheim il 13,66
3 138 Morten Warankov (60) Strindheim il 13,81
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Veteran NM 2015

Resultatliste 26.06.2015
MV 55-59 5000 m
1 109 @ivind Bernes (58) Ostergy IL 17,33,68
2 74  Edgar Johansen (58) Kveefjord IL 17,43,93
MV 55-59 Kappgang 5 km
1 143 Erling Andersen (60) Sgfteland TIL 27,19,29
MV 55-59 Kule 6 kg, 6 forsgk
1 77 Agnar Aadland (60) Laksevag TIL 11,82
11,47 11,82 11,52 11,69 10,74 -
2 105 Arve Keilen (56) Olderdalen IK 11,01
10,29 10,18 11,01 10,38 10,83 10,74
3 142 Jgrn Egil Gasveer (58) Syril IL 9,53
8,83 9,30 8,67 8,87 9,53 9,07
4 25 Stein Olav Christensen (57) Freidig, SPK 9,45
8,93 9,31 9,45 9,00 9,37 9,07

MV 55-59 Lengde 6 forsgk

1 35 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 5,05
+2,0 +1,5 +1,9
4,87 X 4,86 5,05 X X
2 25 Stein Olav Christensen (57) Freidig, SPK 4,06
+1,5 +1,9 +1,9 +2,7
4,00 4,04 4,06 3,76 X X
3 105 Arve Keilen (56) Olderdalen IK 1,84
+2,3
1,84 X X X X X
MV 55-59 Stav 3 forsgk pr hgyde
1 25 Stein Olav Christensen (57) Freidig, SPK 2,40
2,20 2,30 2,40 2,50
o o XX0 XXX
2 77 Agnar Aadland (60) Laksevag TIL 1,90
1,20 1,40 1,50 1,60 1,70 1,80 1,90 2,00
0 o X0 - o ) 0 XXX
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Resultatliste 26.06.2015
MV 60-64 100 m
Vind: -2,3
1 136 Frithjof Lyng-Nielsen (53) Strindheim il 21,06
54  Bjgrnar Norvald Skogstad (51) IL Pioner Friidrett dns
MV 60-64 3000 m
1 93 Ove Arne Bernes (52) Mjgsdalen IL 10,42,81
2 16 Harald Nygard (51) Fil Aks-77 11,10,58
3 72  Kjell Oddvin Navelsaker (54) Jalster IL 11,13,34
4 135 Even Lgkken (54) Strindheim il 11,23,90
73 Einar Uleberg (53) Kristiansands |F-Friidrett DNS
MV 60-64 Kule 5 kg, 6 forsgk
1 112 Odd Keilen (53) Rosendal TL 11,51
11,51 10,96 - 11,43 11,25 -
2 65 Oddbjgrn Dahl Guttormsen (51 Ik Grane Arendal Friidrett 11,09
10,88 11,07 10,22 10,51 11,09 10,81
3 54  Bjgrnar Norvald Skogstad (51) IL Pioner Friidrett 8,23
8,23 - -
MV 60-64 Lengde 6 forsgk
54  Bjgrnar Norvald Skogstad (51) IL Pioner Friidrett dns
dns
MV 65-69 100 m 2 heat
Vind: -1,6
1 103 Stein Ohr (48) Norodd, IL 14,95
2 51 Asbjgrn Hermansen (47) IL Pioner Friidrett 17,15
3 58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett 17,59
MV 65-69 3000 m
1 2 Eilif Villanger (50) Ask Friidrett 11,14,20
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Resultatliste 26.06.2015
MV 65-69 3000 m
2 37 Dagfinn Kaspar Nyhammer (50 Gloppen Friidrettslag 11,41,08
3 122 Arvid Syrstad (49) Skaun IL 11,54,40
4 139 Per Laksfors (49) Strindheim il 11,57,63
5 110 Harald @degard (46) Raumnes & Arnes IL 12,47,19
153 Gunnar Bjgrn Solfjeld (49) Tvedestrand Turn Og IF DNS
MV 65-69 Kappgang 5 km
1 167 Jan Arvid Rolstad (50) Viking, TIF 33,11,08
44  William Einar Edvardsen (48) Hannevikas IL DNS
MV 65-69 Kule 5kg, 6 forsgk
1 119 Kjell Adamski (50) Sarpsborg IL 10,45
10,34 10,42 10,45 10,33 X X
2 15 Arne Reigstad (50) Fil Aks-77 9,99
9,44 9,40 X 9,81 9,81 9,99
3 82 Jostein Myrvang (46) Larvik Turn og IF 9,06
8,87 X 8,48 X 9,04 9,06
4 44 William Einar Edvardsen (48) Hannevikas IL 9,06
8,56 9,06 8,81 8,60 8,50 X
5 58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett 7,30
6,23 7,30 X 7,27 X X
MV 65-69 Lengde 6 forsgk
1 17 Erling Bleie (48) Finngy IL 4,40
+2,3 0,0
X 4,09 X 4,40 X X
2 115 Oddbjgrn Bergheim (50) Samhald IL 4,13
+1,7 +0,8 0,0
3,85 4,09 X 4,13 X X
3 66 Svein Edmund Kristiansen (46) Sgarild IFK 4,01
+1,7 +1,5 0,0 +2,3 0,0
3,98 4,01 X 3,69 3,97 3,90
4 15 Arne Reigstad (50) Fil Aks-77 3,91
+0,6 +0,9 +1,0 +0,5
3,70 3,72 3,91 3,81 X X
5 28 Jan Kristian Olsen (47) FRI IL 3,82
+1,3 +0,3 +0,6
3,82 3,70 X 3,30
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MV 65-69 Lengde 6 forsgk
6 58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett 3,58
+1,3 +1,3 +0,2
3,58 3,49 3,36 X X X
7 51 Asbjgrn Hermansen (47) IL Pioner Friidrett 3,16
+1,1 +1,4
3,16 3,03
32 Arne Warem (46) Gjesdal IL dns
dns
MV 65-69 Stav 3 forsgk pr hgyde
1 58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett 2,30
2,00 2,30 2,50
[0} (o} XXX
2 28 Jan Kristian Olsen (47) FRI IL 1,90
1,70 1,80 1,90 2,00
o X0 o XXX
MV 70-74 100 m
Vind: -2,6
1 148 Leif Theodorsen (45) Tromsg Friidrettsklubb - friidr 16,63
49  Trond Lapstun (45) Hgybraten og Stovner IL dnf
MV 70-74 3000 m
1 38 Magne Tystad (45) Gloppen Friidrettslag 12,53,62
2 137 Hagbart Vebostad (41) Strindheim il 13,14,30
3 11 Gustav Erling Karlsen (42) Byasen IL 13,42,72
MV 70-74 Kappgang 5 km
1 39 Arthur Johannes Lillefosse (44) Gular, IL 34,50,28
2 120 Torkjell Spigseth (44) Sarpsborg IL 30,17,47
MV 70-74 Kule 4 kg, 6 forsgk
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Resultatliste 26.06.2015
MV 70-74 Kule 4 kg, 6 forsgk
1 50 Jgrgen Kristian Olsen (45) Ik Grane Arendal Friidrett 12,08
12,03 11,69 12,00 11,77 12,08 X
2 146 Olav Egeland (45) Tjalve, IK 11,00
10,31 X 10,62 11,00 10,70 10,53
3 97 Ole Kristian Skaug (43) Moss IL 10,12
X 9,87 9,99 10,12 X 9,63
4 46  Oddbjgrn Solstad (45) Hellas, IF 6,85
X X 6,85 -
MV 70-74 Lengde 6 forsgk
1 97 Ole Kristian Skaug (43) Moss IL 3,99
+1,9 +2,5
- X 3,55 3,99
2 46 Oddbjgrn Solstad (45) Hellas, IF 3,58
+1,9 +1,3 +0,4 +2,6
2,93 3,41 3,58 3,33 X X
3 39 Arthur Johannes Lillefosse (44) Gular, IL 3,07
+2,0 +1,4 +15 +1,5 +2,8 +1,3
2,88 3,04 3,00 3,07 2,82 3,06
MV 70-74 Stav 3 forsgk pr hgyde
1 97 Ole Kristian Skaug (43) Moss IL 2,40
2,40 2,50
(o} XXX
2 64 Hans Thormod Holti (43) llar, IL 1,70
1,30 1,50 1,60 1,70 1,80
[0} XX0 [0} o XX-
MV 75-79 100 m
41 Kjell Seelensminde (37) Gular, IL dns
1 169 Kjell Ulltang (38) Dystese IL 16,59
2 61 Thor Olsen (39) IL Pioner Friidrett 16,60
3 165 Kare Holmen (39) Valder IL 17,10
4 117 Kjartan Sglvberg (36) Sandefjord Turn & Idrettsfore 17,20
5 102 Henry Opland (36) Norodd, IL 18,94
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MV 75-79 Kule 4 kg, 6 forsek
1 117 Kjartan Sglvberg (36) Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,03
10,91 10,87 10,10 10,89 11,03 10,92
2 162 Svein Hytten (40) Tansberg Friidrettsklubb 10,17
10,17 10,05 X X 10,00 X
3 30 Kjell Fossen (39) FRI IL 9,84
9,39 9,46 9,26 9,84 9,66 9,84
4 157 Reidar Thomassen (36) Tyrving IL 8,80
8,80 8,16 8,47 X X 8,38
MV 75-79 Lengde 6 forsgk
1 160 Knut Henrik Skramstad (37) Te@nsberg Friidrettsklubb 3,69
+1,1 +2,0 +2,0
X 3,69 X 3,69 3,60 X
2 117 Kjartan Sglvberg (36) Sandefjord Turn & Idrettsfore 3,64
+1,6 +1,6 +1,6 +2,4
3,48 3,59 3,64 X 3,58 X
3 102 Henry Opland (36) Norodd, IL 2,81
+1,2 +1,8 +1,6 +3,0
2,81 2,81 2,44 2,38 - -
13 Torbjgrn Mong (40) Egersunds IK DNS
MV 75-79 Stav 3 forsgk pr hgyde
1 160 Knut Henrik Skramstad (37) Te@nsberg Friidrettsklubb 2,40
2,20 2,30 2,40 2,50
o - X0 XXX
2 117 Kjartan Sglvberg (36) Sandefjord Turn & Idrettsfore 2,30
1,80 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 )
o o o X0 XX0 X-
MV 80-84 100 m
Vind: -2,6
1 101 Arvid Fjeerli (32) Norodd, IL 17,96
2 43  Trygve Monstad (31) Gular, IL 19,20
3 116 Brynjar Rggeberg (34) Sandefjord Turn & Idrettsfore 20,51
4 114 Knut Brandstorp (31) Raros IL 23,13
MV 80-84 Kule 3 kg, 6 forsgk
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MV 80-84 Kule 3 kg, 6 forsgk
1 88 Tarald Rui (33) Larenskog Friidrettslag 10,33
X X 10,13 X 10,10 10,33
2 125 Ingvardt Sandsund (34) Steinkjer Friidrettsklubb 10,23
9,53 9,88 9,82 10,02 10,23 9,48
3 114 Knut Brandstorp (31) Raros IL 7,97
X 7,45 7,93 X 7,71 7,97
4 43  Trygve Monstad (31) Gular, IL 7,82
7,82 7,68 X X 7,75 7,34
MV 80-84 Lengde 6 forsgk
1 116 Brynjar Rggeberg (34) Sandefjord Turn & Idrettsfore 2,75
+1,8 +1,6 +0,1 +1,7 +1,9
2,30 2,67 2,68 2,75 X 2,55
2 43  Trygve Monstad (31) Gular, IL 2,59
+1,4
2,59 X X X X X
101 Arvid Fjeerli (32) Norodd, IL DNS
DNS
MV 85-89 100 m
Vind: -1,4
1 87 Harald Alfred Aanerud (27) Larenskog Friidrettslag 22,63
2 14 Knut Grgtan (27) Fet Friidrettsklubb 24,68
42  Leif Bjordal (30) Gular, IL DNF
MV 85-89 Kule 3 kg, 6 forsgk
1 42 Leif Bjordal (30) Gular, IL 6,75
6,11 6,48 6,36 6,41 6,75 X
2 14 Knut Grgtan (27) Fet Friidrettsklubb 5,29
4,66 5,29 X 4,95 5,12 4,20
MV 85-89 Lengde 6 forsgk
1 14 Knut Grgtan (27) Fet Friidrettsklubb 1,91
+2,1 +1,1
1,91 1,87 X -
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MV 85-89 Lengde 6 forsgk
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Resultatliste 27.06.2015

KV 35-39 3000 m

1 149 Cecilie Olsen (76) Tromsg Lgpeklubb 11,52,83
KV 40-44 800 m

1 163 Anne Lillegard (73) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,41,83
KV 45-49 200 m

Vind: +1,0

1 62 Trine Haugen (69) IL Pioner Friidrett 32,36
KV 45-49 Kule 4kg, 6 forsgk

1 128 Anne Merethe Moe Dahlen (66 Stovnerkameratene 6,90

6,73 X 6,90 6,67 X 6,76

KV 45-49 Slegge 4 kg, 6 forsgk

1 128 Anne Merethe Moe Dahlen (66 Stovnerkameratene 20,93

19,72 20,32 X 20,10 20,32 20,93
KV 50-54 200 m
Vind: +1,0

1 80 Heidi Barth Andersen (61) Larvik Turn og IF 30,77

2 84 Ragnhild Gulvik (63) Larvik Turn og IF 35,48
KV 50-54 3000 m

1 133 Anne Grete Nyrgnning Lakken Strindheim il 13,23,44
KV 50-54 800 m
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Veteran NM 2015
Resultatliste 27.06.2015

KV 50-54 800 m

1 129 Kate Alnes (61) Stovnerkameratene 3,24,48

KV 50-54 Kule 3 kg, 6 forsgk

1 100 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 9,25
8,76 9,25 9,01 8,98 8,69 8,65

2 126 Mariann Sandsund (64) Steinkjer Friidrettsklubb 8,75
8,48 8,23 7,63 7,85 8,75 8,23

3 6  Hilde Nystad (63) Bodg Friidrettsklubb 8,27
8,11 8,17 8,03 7,49 8,27 7,60

4 84 Ragnhild Gulvik (63) Larvik Turn og IF 7,66
7,66 7,16 7,20 6,67 7,17 7,07

5 53 Berit Karina Nordby Eidissen ( IL Pioner Friidrett 7,03
6,85 6,87 6,42 X 7,03 6,92

KV 50-54 Lengde 6 forsgk

1 80 Heidi Barth Andersen (61) Larvik Turn og IF 4,19
0,0 -11 -1,4 -0,1 0,0 0,0
3,89 3,78 3,98 4,19 4,01 4,06

2 100 Britt Eva Fauskanger Brurds (6 Norna-Salhus IL 4,08
0,0 -0,7 -0,2 0,0
3,90 4,08 X X 4,07 3,97

3 126 Mariann Sandsund (64) Steinkjer Friidrettsklubb 3,13
-0,7 -0,1 0,0
3,12 3,12 X X 3,13 X

KV 50-54 Slegge 3 kg, 6 forsgk

1 100 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 37,63
34,34 37,31 33,75 37,63 X 36,65

2 129 Kate Alnes (61) Stovnerkameratene 24,71
23,14 24,51 24,71 - - -

KV 55-59 200 m

Vind: +1,0
1 24 Anny Undheim (56) Framsteg IL 30,67
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KV 55-59 300 m hekk 76,2 cm, 35 m
24 Anny Undheim (56) Framsteg IL DNS
KV 55-59 3000 m
1 99 Ingrid Kristiansen (56) Norges Friidrettsforbund 12,3491
2 8  Maj Britt Nyheim (58) BUL, IL i 14,05,64
KV 55-59 Kule 3 kg, 6 forsgk
1 34 Janice Astrid Flaathe (59) Glad Trim International idrett 9,49
9,13 8,65 9,35 9,10 9,49 9,18
2 95 Live Basen (58) Modum Friidrettsklubb 8,91
8,57 8,44 8,73 8,91 8,79 8,91
3 56 Gunnheid Eidissen Berg (59) IL Pioner Friidrett 6,68
5,99 6,68 -
KV 55-59 Slegge 3 kg, 6 forsgk
1 95 Live Basen (58) Modum Friidrettsklubb 34,60
33,06 33,37 31,46 34,60 31,45 31,19
2 34 Janice Astrid Flaathe (59) Glad Trim International idrett 32,28
X X X 32,03 32,28 31,06
KV 60-64 200 m
Vind: +0,8
1 118 Marit Huflatten (53) Sandefjord Turn & Idrettsfore 32,06
2 21 Herdis Elin Lexau (54) Florg Tog IF 35,80
19 Bjgrg Reknes (52) Florg Tog IF DNS
KV 60-64 300 m hekk 68,6 cm, 35 m
1 19 Bjgrg Reknes (52) Florg Tog IF 1,09,23
2 21 Herdis Elin Lexau (54) Florg Tog IF 1,18,14
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KV 60-64 3000 m
1 23 Undis Ngdset (52) Florg Tog IF 13.50,50
KV 60-64 Kule 3 kg, 6 forsgk
1 85 Ellen Merethe Dunseth (51) Lyngdal IL 4,16
4,11 3,98 3,86 4,16 3,80 4,04
KV 60-64 Lengde 6 forsgk
1 85 Ellen Merethe Dunseth (51) Lyngdal IL 0,84
0,0 -0,2 0,0 -0,9 0,0 0,0
0,78 0,67 0,76 0,79 0,84 0,80
KV 60-64 Slegge 3 kg, 6 forsgk
1 118 Marit Huflatten (53) Sandefjord Turn & Idrettsfore 28,72
28,68 27,23 28,72 X 27,15 27,88
2 85 Ellen Merethe Dunseth (51) Lyngdal IL 5,29
5,23 X X 3,53 4,48 5,29
KV 65-69 200 m
Vind: +0.8
1 108 Randi Kleppe (49) Ostergy IL 38,18
2 60 Solfrid Marie Sgrensen (49) IL Pioner Friidrett 40,34
KV 65-69 800 m
1 108 Randi Kleppe (49) Ostergy IL 3,50,30
KV 65-69 Kule 3 kg, 6 forsgk
1 158 Grete Rivenes (48) Tensberg Friidrettsklubb 7,99
7,19 7,74 7,99 7,44 X 7,44
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KV 65-69 Kule 3 kg, 6 forsgk
27 Anne Grete Hafstad Thorsen ( FRI IL DNS
DNS
KV 65-69 Slegge 3 kg, 6 forsgk
1 158 Grete Rivenes (48) Tansberg Friidrettsklubb 26,68
25,14 26,68 24,47 X X X
2 27 Anne Grete Hafstad Thorsen ( FRI IL 19,67
19,67 X 18,88 X 18,46 19,64
KV 70-74 200 m
Vind: +1,3
1 92 Herborg Ninni Blakstad (42) Mjgsdalen IL 38,72
2 131 Sofie A. Jakobsen (43) Stovnerkameratene 41,55
KV 70-74 3000 m
1 96 Mariann Stenbakk (44) Moss IL 14.46,97
KV 70-74 800 m
1 96 Mariann Stenbakk (44) Moss IL 3,29,98
KV 70-74 Kule 3 kg, 6 forsgk
1 79 Elise Marie Wale (42) Larvik Turn og IF 6,12
5,84 5,93 5,75 5,95 6,12 X
2 131 Sofie A. Jakobsen (43) Stovnerkameratene 6,07
5,58 5,87 6,04 5,88 6,07 5,90
KV 70-74 Lengde 6 forsgk
92 Herborg Ninni Blakstad (42) Mjgsdalen IL DNS
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KV 70-74 Slegge 3 kg, 6 forsgk
1 20 Grethe Maren Myklestad (42) Florg Tog IF 20,33
18,47 18,34 20,33 20,31 19,54 X
2 79 Elise Marie Wale (42) Larvik Turn og IF 19,89
19,35 19,89 X 19,31 X 19,78
3 131 Sofie A. Jakobsen (43) Stovnerkameratene 13,73
13,29 13,73 X X 13,52 13,66
KV 75-79 800 m
1 111 Eva Carlsen (40) Ready 3,58,44
KV 80-84 200 m
Vind: +1,3
1 33 Ase Nyland (33) Gjavik Friidrettsklubb 47,48
KV 80-84 Slegge 2 kg, 6 forsgk
1 94  Ragnhild Johanne Hanstvedt ( Mjgsdalen IL 17,69
17,01 17,69 16,46 X 14,96 17,09
MV 35-39 200 m
Vind: +0,4
1 107 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 24,18
MV 35-39 400 m hekk 91,4 cm, 35 m
1 107 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 1,02,03
MV 35-39 800 m
1 152 Sture Andersen (80) Tromsg Lapeklubb 2,16,48
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MV 35-39 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 107 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 1,72
1,66 1,69 1,72 1,78
X0 - XX0 XXX
MV 40-44 200 m
Vind: +0,4
1 132 Torbjgrn Moe (72) Stovnerkameratene 29,96
MV 40-44 400 m hekk 91,4 cm, 35 m
124 Kristian Nedregéard (74) Spjelkavik og Omegn Friidrett DNS
MV 40-44 Diskos 2 kg, 6 forsgk
1 68 Odd Aril Midtgard (72) Jondalen IL 29,37
29,37 X X X X X
2 70 Lasse Havard Lyngmo (73) Jaegervatnet IL 16,61
X X 16,61 X X X
MV 40-44 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 147 Kjetil Theodorsen (73) Tromsg Friidrettsklubb - friidr 1,63
1,45 1,51 1,57 1,60 1,63 1,68
[0} o [0} o XXX
2 68 Odd Aril Midtgard (72) Jondalen IL 1,30
1,24 1,27 1,30 1,33 1,36
(o} - [0} XXX
2 132  Torbjgrn Moe (72) Stovnerkameratene 1,30
1,24 1,27 1,30 1,33
o o o XXX
MV 40-44 Slegge 7,26 kg, 6 forsgk
1 68 Odd Aril Midtgard (72) Jondalen IL 21,35
X 11,43 19,06 18,91 21,35
2 70 Lasse Havard Lyngmo (73) Jeegervatnet IL 19,61
18,18 17,97 19,61 18,78 X 18,52
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MV 40-44 Slegge 7,26 kg, 6 forsgk
MV 45-49 200 m
Vind: +0,4
1 127 Odd Geir Fagerli (68) Storfjord IL 26,44
2 144  @ystein Nordli (70) Sgmna IL 29,84
MV 45-49 800 m
1 45  Kjell Vidar Norheim (69) Hattfjelldal IL Fridrett 2,09,45
2 36 Tor Eiane (67) Glad Trim International idrett 2,13,12
3 40 Ingulf Nordahl (70) Gular, IL 2,29,79
47 Ove Hevrgy (68) Hind, IK DNF
106 @ystein Berg (66) Olderdalen IK DNS
MV 45-49 Diskos 2 kg, 6 forsgk
1 31 Stein Fossen (68) FRI IL 32,32
29,84 29,55 32,00 32,32 X 31,76
2 127 0Odd Geir Fagerli (68) Storfjord IL 22,23
22,23 X X 19,70 X X
3 106 Qystein Berg (66) Olderdalen IK 19,78
X 18,50 X 18,92 19,78 19,48
MV 45-49 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 127 Odd Geir Fagerli (68) Storfjord IL 1,34
1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,34 1,37
[0} - - o - (o) - X0 XX0 XXX
2 76 P&l Rainer Ravik Johansen (68 Kveefjord IL 1,31
1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,34
o - - o - o - [0} XXX
MV 45-49 Slegge 7,26 kg, 6 forsgk
1 31 Stein Fossen (68) FRI IL 37,00
36,72 36,42 36,73 X 37,00 36,44
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MV 45-49 Slegge 7,26 kg, 6 forsgk
2 106 @ystein Berg (66) Olderdalen IK 15,38
15,38 - -
MV 50-54 200 m
Vind: +1,6
1 98 Arne Gullik Andreassen (65) Malselv IL 25,77
2 141 Frode Holt (64) Sturla IF 25,78
3 155 Geir J Kaasen (64) Tyrving IL 26,83
MV 50-54 400 m hekk 84cm,35m
161 Rune @verland (61) Tensberg Friidrettsklubb DNS
MV 50-54 800 m
1 81 Jan Richard Baerug (64) Larvik Turn og IF 2,22,85
2 90 Bjarne Ryvoll (65) Medkila SL 2,30,71
3 130 Rolf Birger Karlsen (61) Stovnerkameratene 2,42,81
MV 50-54 Diskos 1,5 kg, 6 forsgk
1 145 Arild Greger Ro (64) Sendre Land IL, Friidrett 38,53
35,06 36,82 X 35,21 37,14 38,53
2 69 Kjell lvar Robertsen (64) Jeegervatnet IL 30,50
30.43 X X X 30,50 X
3 161 Rune @verland (61) Tensberg Friidrettsklubb 25,70
22,58 23,79 23,80 X X 25,70
MV 50-54 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 141 Frode Holt (64) Sturla IF 1,60
1,50 1,60 1,65
[0} o XXX
2 78 Tor Inge Vikane (62) Laksevag TIL 1,46
1,25 1,28 1,31 1,34 1,37 1,40 1,43 1,46 1,49
[0} - [0} o X0 [0} [0}
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MV 50-54 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
3 69 Kjell Ivar Robertsen (64) Jeaegervatnet IL 1,43
1,31 1,34 1,37 1,40 1,43 1,46
(o] (o] (o] XX0 X0 XXX
4 161 Rune @verland (61) Tensberg Friidrettsklubb 1,25
1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31
(o] - - (o] - [0} - XXX
MV 50-54 Slegge 6 kg, 6 forsgk
1 145 Arild Greger Ro (64) Sgndre Land IL, Friidrett 43,39
X 42,01 42,25 43,36 43,01 43,39
2 86 Torrey Enoksen (63) Lyngdal IL 42,75
42,62 X 42,18 42,75 X 42,49
3 69 Kjell Ivar Robertsen (64) Jeaegervatnet IL 33,29
31,10 31,91 33,29 X 32,71 32,49
4 161 Rune @verland (61) Te@nsberg Friidrettsklubb 29,22
27,63 28,89 29,22 X X X
5 78 Tor Inge Vikane (62) Laksevag TIL 28,46
26,62 28,33 28,46 X X X
MV 55-59 200 m
Vind: +1,0
1 35 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 26,42
2 140 Stig Wemundstad (57) Strindheim il 26,68
3 138 Morten Warankov (60) Strindheim il 28,13
4 104 Tron Ivar Kjgnng (56) Norodd, IL 32,61
MV 55-59 3000 m hinder 91,4 cm
134 Atle Magnar Bones (57) Strindheim il DNS
MV 55-59 400 m hekk 84 .cm, 35 m
1 134 Atle Magnar Bones (57) Strindheim il 1,18,32

MV 55-59 800 m

Pioner Stadion - 27.06.2015 18:32:55

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 10 av 18



Veteran NM 2015

Resultatliste 27.06.2015
MV 55-59 800 m
1 109 @ivind Bernes (58) Ostergy IL 2,24,05
2 71 Johnny Solheimsnes (58) Jolster IL 2,28,66
3 18 Arvid Supphellen (60) Fjeerland IL 2,30,88
4 104 Tron Ivar Kjgnng (56) Norodd, IL 2,47,97
134 Atle Magnar Bones (57) Strindheim il DNS
MV 55-59 Diskos 1,5 kg, 6 forsgk
1 77 Agnar Aadland (60) Laksevag TIL 30,84
30,15 X 26,81 30,84 X X
2 142 Jern Egil Gasveer (58) Syril IL 29,57
29,57 27,50 27,64 27,64 X 29,10
3 105 Arve Keilen (56) Olderdalen IK 26,47
22,46 23,27 26,47 25,86 X X
4 25 Stein Olav Christensen (57) Freidig, SPK 24,93
23,75 24,93 X X 24,89 X
134 Atle Magnar Bones (57) Strindheim il DNS
DNS
MV 55-59 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
35 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 1,38
1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,41
[0} - [0} X0 XXX
25 Stein Olav Christensen (57) Freidig, SPK 141
1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,41 1,44
(o} o [0} (o} o o XXX
156 Per Inge Galaaen (57) Tyrving IL 1,35
1,29 1,32 1,35 1,38
[0} o [0} XXX
77 Agnar Aadland (60) Laksevag TIL 1,35
1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35 1,38
o - o XX0 (o) o XXX
Plassering Totalt
1 25 Stein Olav Christensen Freidig, SPK 1,41
2 35 Johan Andreas Lgland Glad Trim International idrett 1,38
3 156 Per Inge Galaaen Tyrving IL 1,35
4 77 Agnar Aadland Laksevéag TIL 1,35
MV 55-59 Slegge 6 kg, 6 forsgk
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MV 55-59 Slegge 6 kg, 6 forsgk
1 77  Agnar Aadland (60) Laksevag TIL 28,50
26,93 28,50 X X X -
2 142 Jgrn Egil Gasveer (58) Syril IL 22,17
19,50 X 19,58 X 22,17 X
3 105 Arve Keilen (56) Olderdalen IK 21,51
16,97 21,51 X X X
MV 60-64 200 m
54  Bjgrnar Norvald Skogstad (51) IL Pioner Friidrett DNS
MV 60-64 2000 m hinder 76,2 cm
1 73 Einar Uleberg (53) Kristiansands IF-Friidrett 8.58,29
MV 60-64 300 m hekk 76,2 cm, 35 m
1 73 Einar Uleberg (53) Kristiansands |F-Friidrett 1,01,28
MV 60-64 800 m
1 72  Kjell Oddvin Navelsaker (54) Jolster IL 2,32,09
2 93 Ove Arne Bernes (52) Mjgsdalen IL 2,35,06
3 22  Leif Martin Reknes (52) Florg Tog IF 2,38,31
MV 60-64 Diskos 1 kg, 6 forsgk
1 112 Odd Keilen (53) Rosendal TL 35,93
35,93 34,49 - X X
2 7 Johnni Terje Handstad (54) BUL-Tromsg, Friidrett 30,56
X 30,56 X X X X
MV 60-64 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
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MV 60-64 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 73 Einar Uleberg (53) Kristiansands IF-Friidrett 1,12
1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15
o o o o X0 XXX
MV 60-64 Slegge 5 kg, 6 forsgk
1 112 Odd Keilen (53) Rosendal TL 29,72
X 25,68 27,05 X 28,85 29,72
MV 65-69 200 m
Vind: +0,3
1 103 Stein Ohr (48) Norodd, IL 29,48
2 37 Dagfinn Kaspar Nyhammer (50 Gloppen Friidrettslag 30,16
3 3 Johan Bergersen (46) Ask Friidrett 30,74
4 58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett 37,52
MV 65-69 2000 m hinder 76,2cm
1 110 Harald @degard (46) Raumnes & Arnes IL 8.57,47
MV 65-69 300 m hekk 76,2 cm, 35 m
32 Arne Warem (46) Gjesdal IL DNS
17  Erling Bleie (48) Finngy IL DNS
MV 65-69 800 m
1 170 Arne Ove Opheim (50) Alesund FIK 2,36,59
2 2 Eilif Villanger (50) Ask Friidrett 2,37,80
3 37 Dagfinn Kaspar Nyhammer (50 Gloppen Friidrettslag 2,39,83
4 3 Johan Bergersen (46) Ask Friidrett 2,47,46
5 139 Per Laksfors (49) Strindheim il 2,52,29
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MV 65-69 Diskos 1 kg, 6 forsgk
1 119 Kjell Adamski (50) Sarpsborg IL 40,43
39,80 - 38,34 39,68 40,43
2 82 Jostein Myrvang (46) Larvik Turn og IF 32,75
30,36 - - 32,75 -
3 115 Oddbjgrn Bergheim (50) Samhald IL 32,29
29,97 29,66 32,29 30,95
4 15 Arne Reigstad (50) Fil Aks-77 30,96
30,26 29,23 30,96 30,18 29,83
5 28 Jan Kristian Olsen (47) FRI IL 24,76
22,05 - 24,20 23,52 24,76
6 44 William Einar Edvardsen (48) Hannevikas IL 23,84
23,71 23,84 -
7 58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett 20,96
19,99 19,86 20,96 20,17 -
MV 65-69 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 28 Jan Kristian Olsen (47) FRI IL 1,42
1,36 1,39 1,42 1,45
X0 XX0 o XX-
2 113 Torbjgrn Thorland (50) Runar, IL 1,24
1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27
o (o} o (o} XX0 X0 XXX
3 58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett 1,15
1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18
o - - (o} [0} [0} XXX
4 51 Asbjgrn Hermansen (47) IL Pioner Friidrett 1,06
1,00 1,03 1,06 1,09
o - - XXX
17 Erling Bleie (48) Finngy IL dns
dns
[0}
MV 65-69 Slegge 5 kg, 6 forsgk
1 119 Kjell Adamski (50) Sarpsborg IL 41,72
38,56 40,11 40,40 41,72 -
2 82 Jostein Myrvang (46) Larvik Turn og IF 36,55
35,19 34,95 36,55 35,97 X 36,44
3 113 Torbjgrn Thorland (50) Runar, IL 29,79
X 26,91 X 27,02 29,32 29,79
4 15 Arne Reigstad (50) Fil Aks-77 28,32
26,62 27,20 28,32 27,38 27,74 27,50
5 44  William Einar Edvardsen (48) Hannevikas IL 27,47
26,77 26,95 26,38 27,47 26,26 26,60
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MV 65-69 Slegge
6 58 Karsten Nordli (50)
20,62 20,97 23,17 22,18
115 Oddbjgrn Bergheim (50)
DNS
MV 70-74 200 m
Vind: -0,1

1 148 Leif Theodorsen (45)

IL Pioner Friidrett

24,20
Samhald IL

Tromsg Friidrettsklubb - friidr

2 11 Gustav Erling Karlsen (42) Byasen IL

3 39 Arthur Johannes Lillefosse (44) Gular, IL
MV 70-74 300 m hekk

1 46 Oddbjgrn Solstad (45) Hellas, IF

MV 70-74 800 m
1 38 Magne Tystad (45)
2 137 Hagbart Vebostad (41)
3 11 Gustav Erling Karlsen (42)
4 9  Ole Kristian Lindbaek (45)
MV 70'74 Diskos
1 97 Ole Kristian Skaug (43)
28,93 X 33,40 31,17
2 146 Olav Egeland (45)
X X X X
3 46  Oddbjgrn Solstad (45)
20,06 X 19,77 X
MV 70-74 Hoyde
1 97 Ole Kristian Skaug (43)
1,21 1,24 1,27 1,03
[0} (o} X0 XXX

Pioner Stadion - 27.06.2015 18:32:55

Gloppen Friidrettslag

Strindheim il

Byasen IL

BUL-Tromsg, Friidrett

Moss IL
33,01
Tjalve, IK
28,96
Hellas, IF

Moss IL

5 kg, 6 forsgk

25,84
25,84
DNS

33,90
34,36

40,89

68,6 cm, 35 m

1,16,63

2,52,94
2,55,96
3,13,39

3,42,89

1 kg, 6 forsgk

33,40

30,36
30,36
20,06

3 forsgk pr hgyde

1,27

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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MV 70-74 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
2 39  Arthur Johannes Lillefosse (44) Gular, IL 1,09
1,00 1,03 1,06 1,09 1,12
(o] - (o] (o] XXX
4 John Kristian Skage (41) Ask Friidrett DNS
MV 70-74 Slegge 4 kg, 6 forsgk
1 4 John Kristian Skage (41) Ask Friidrett 28,94
28,94 X X 26,77 X 27,05
MV 75-79 200 m
Vind: +0,2
1 169 Kjell Ulitang (38) dystese IL 34,70
2 61 Thor Olsen (39) IL Pioner Friidrett 35,67
3 165 Kére Holmen (39) Valder IL 36,21
4 102 Henry Opland (36) Norodd, IL 39,40
MV 75-79 300 m hekk 68,6 cm, 35 m
1 165 Kare Holmen (39) Valder IL 1,04,27
2 117 Kjartan Sglvberg (36) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1,05,72
13 Torbjgrn Mong (40) Egersunds IK DNS
MV 75-79 Diskos 1 kg, 6 forsgk
1 160 Knut Henrik Skramstad (37) Tansberg Friidrettsklubb 33,41
X 25,98 20,63 29,50 29,22 33,41
2 117 Kjartan Sglvberg (36) Sandefjord Turn & Idrettsfore 33,03
28,57 29,85 31,63 29,05 X 33,03
3 162 Svein Hytten (40) Tansberg Friidrettsklubb 29,60
X 29,60 X X X X
4 55 Dagfinn Stenvold (40) IL Pioner Friidrett 29,55
X X 20,05 X 29,55 X
5 157 Reidar Thomassen (36) Tyrving IL 24,79
23,78 X X 23,18 21,79 24,79
6 30 Kjell Fossen (39) FRI IL 21,72
21,72 X X X -
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MV 75-79 Diskos 1 kg, 6 forsgk
MV 75-79 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 117 Kjartan Sglvberg (36) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1,24
15 1,18 1,21 1,24 1,27
o o X0 (o} XXX
2 160 Knut Henrik Skramstad (37) Tensberg Friidrettsklubb 1,21
1,15 1,18 1,21 1,24
X0 X0 X0 XXX
29 Jens Kare Mjeldheim (40) FRI IL dns
dns
[0}
MV 75-79 Slegge 4 kg, 6 forsgk
1 162 Svein Hytten (40) Tonsberg Friidrettsklubb 32,43
X 32,08 32,41 32,43 X X
2 26  Alf Alsaker (39) FRI IL 31,76
X X 31,47 31,76 30,98 X
3 30 Kjell Fossen (39) FRI IL 25,36
24,20 25,36 X 24,32 X 24,46
4 157 Reidar Thomassen (36) Tyrving IL 19,56
19,07 X X X 18,98 19,56
MV 80-84 200 m
Vind: +0,7
1 101 Arvid Fjeerli (32) Norodd, IL 39,37
2 43  Trygve Monstad (31) Gular, IL 40,90
MV 80-84 Diskos 1 kg, 6 forsgk
1 125 Ingvardt Sandsund (34) Steinkjer Friidrettsklubb 23,71
22,57 22,61 23,71 23,29 23,32 21,73
2 88 Tarald Rui (33) Larenskog Friidrettslag 22,21
21,45 21,04 21,15 21,07 21,92 22,21
3 114 Knut Brandstorp (31) Raros IL 17,99
X 17,95 16,93 17,99 X X
43  Trygve Monstad (31) Gular, IL dns
dns
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MV 80-84 Hoyde 3 forsgk pr hgyde
1 125 Ingvardt Sandsund (34) Steinkjer Friidrettsklubb 1,18
1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21
o - o o [0} XXX
2 116 Brynjar Rggeberg (34) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1,06
0,97 1,0 1,03 1,06 1,09
[0} o [0} XX0 XXX
MV 80-84 Slegge 3 kg, 6 forsgk
1 88 Tarald Rui (33) Lagrenskog Friidrettslag 32,02
30,40 X 32,02 30,83 30,65
MV 85-89 200 m
Vind: +0,7
1 87 Harald Alfred Aanerud (27) Larenskog Friidrettslag 47,85
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KV 35-39 400 m
1 149 Cecilie Olsen (76) Tromsg Lgpeklubb 1.12,58
KV 40-44 400 m
1 163 Anne Lillegard (73) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1.09,32
KV 45-49 Diskos 1 kg, 6 forsgk
1 128 Anne Merethe Moe Dahlen (66 Stovnerkameratene 20,53
16,05 20,24 20,53 X X 19,64
2 75 Line Alea Hunstad (69) Kveefjord IL 17,99
15,34 15,50 17,32 17,98 16,63 17,99
KV 45-49 Vektkast 9,08 kg, 6 forsak
1 128 Anne Merethe Moe Dahlen (66 Stovnerkameratene 8,27
8,22 7,89 X 8,09 8,27 X
KV 50-54 400 m
1 84 Ragnhild Gulvik (63) Larvik Turn og IF 1.23,18
2 129 Kate Alnes (61) Stovnerkameratene 1.28,97
KV 50-54 Diskos 1 kg, 6 forsgk
1 100 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 28,90
X 25,84 28,22 28,90 X X
2 6 Hilde Nystad (63) Bodg Friidrettsklubb 21,48
20,14 21,48 X 21,20 X 20,84
3 53 Berit Karina Nordby Eidissen ( IL Pioner Friidrett 16,99
15,50 X 16,99 14,36 13,38 12,89
KV 50-54 Tresteg 6 forsgk
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KV 50-54 Tresteg 6 forsgk
1 100 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 9,21
-11 0,0 -0,5 -0,1 0,0
8,98 9,14 9,21 X 8,98 9,10
KV 50-54 Vektkast 7,26 kg, 6 forsak
1 100 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 12,84
12,57 12,19 12,52 12,49 12,84 12,49
2 129 Kate Alnes (61) Stovnerkameratene 8,94
8,36 8,45 8,63 8,94 8,68 8,72
KV 55-59 80 m hekk 76,2cm,7m
24 Anny Undheim (56) Framsteg IL DNS
KV 55-59 Diskos 1 kg, 6 forsgk
1 95 Live Basen (58) Modum Friidrettsklubb 28,45
27,29 27,19 26,66 28,45 26,88 X
2 34 Janice Astrid Flaathe (59) Glad Trim International idrett 27,01
24,49 24,19 26,38 X 27,01 X
3 56 Gunnheid Eidissen Berg (59) IL Pioner Friidrett 15,93
14,86 15,54 X 15,64 15,93 14,56
KV 55-59 Tresteg 6 forsgk
24 Anny Undheim (56) Framsteg IL dns
dns
KV 55-59 Vektkast 7,26 kg, 6 forsgk
1 34 Janice Astrid Flaathe (59) Glad Trim International idrett 11,64
11,23 11,56 10,87 11,36 11,64 11,03
2 95 Live Basen (58) Modum Friidrettsklubb 9,17
9,06 X 9,01 8,65 9,17
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KV 60-64 5000 m
1 23 Undis Nadset (52) Florg Tog IF 24.20,44
KV 60-64 Tresteg 6 forsgk
1 21 Herdis Elin Lexau (54) Florg Tog IF 7,29
-1,3 -0,6 0,0 -0,9
X 7,21 7,23 7,29 X 7,09
KV 60-64 Vektkast 5,45 kg, 6 forsgk
1 118 Marit Huflatten (53) Sandefjord Turn & Idrettsfore 10,70
9,28 10,18 X 10,44 X 10,70
85 Ellen Merethe Dunseth (51) Lyngdal IL dns
dns
KV 65-69 400 m
1 108 Randi Kleppe (49) Ostergy IL 1.37,73
KV 65-69 5000 m
1 150 Guri Olavsdotter Lakse (49) Tromsg Lgpeklubb 25.53,70
KV 65-69 Diskos 1 kg, 6 forsgk
27  Anne Grete Hafstad Thorsen ( FRI IL dns
dns
KV 65-69 Vektkast 5,45 kg, 6 forsak
1 158 Grete Rivenes (48) Tensberg Friidrettsklubb 10,78
9,58 10,78 10,13 X X 10,37
27  Anne Grete Hafstad Thorsen ( FRI IL dns
dns
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KV 65-69 Vektkast 5,45 kg, 6 forsgk
KV 70-74 400 m
1 131 Sofie A. Jakobsen (43) Stovnerkameratene 1.46,52
KV 70-74 5000 m
1 96 Mariann Stenbakk (44) Moss IL 25.27,40
KV 70-74 Diskos 1 kg, 6 forsgk
1 20 Grethe Maren Myklestad (42) Florg Tog IF 18,74
15,15 17,90 18,74 17,48 16,60 X
2 131 Sofie A. Jakobsen (43) Stovnerkameratene 15,23
15,23 14,14 14,36 15,22 X 14,19
KV 70-74 Tresteg 6 forsgk
92 Herborg Ninni Blakstad (42) Mjgsdalen IL dns
dns
20 Grethe Maren Myklestad (42) Florg Tog IF dns
dns
KV 70-74 Vektkast 5,45 kg, 6 forsgk
1 79 Elise Marie Wale (42) Larvik Turn og IF 9,39
8,81 9,39 8,29 X X X
2 20 Grethe Maren Myklestad (42) Florg Tog IF 9,06
8,86 8,73 8,68 8,23 8,61 9,06
KV 75-79 400 m
1 111 Eva Carlsen (40) Ready 1.46,74
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KV 75-79 5000 m
1 111 Eva Carlsen (40) Ready 28.34,66
MV 35-39 110 m hekk 99,1 cm, 9,14 m
Vind: +1,6
1 107 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 16,39
MV 35-39 400 m
1 107 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 55,62
MV 35-39 Spyd 800 g, 6 forsek
1 52 Ben-roger Dreyer (76) IL Pioner Friidrett 28,96
28,96 X X X 25,58 27,65
MV 35-39 Tresteg 6 forsgk
1 107 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 12,17
-1,7 0,0
X 11,77 12,17 -
MV 40-44 Spyd 800 g, 6 forsgk
1 68 Odd Aril Midtgard (72) Jondalen IL 39,69
37,88 39,63 38,83 39,69 X X
2 70 Lasse Havard Lyngmo (73) Jeegervatnet IL 23,53
X X 15,83 21,41 X 23,53
MV 40-44 Tresteg 6 forsgk
1 132 Torbjern Moe (72) Stovnerkameratene 8,20
-1,2 2,4 -1,7 -1,2 -0,1
7,80 8,15 8,20 8,12 X 7,83
63  Truls Siri (73) IL Pioner Friidrett dns
dns
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MV 40-44 Tresteg 6 forsgk
MV 40-44 Vektkast 15,88 kg, 6 forsgk
1 68 Odd Aril Midtgard (72) Jondalen IL 8,75
8,38 8,55 X X 8,67 8,75
2 70 Lasse Havard Lyngmo (73) Jaegervatnet IL 5,84
X 4,68 4,67 X 5,84 X
MV 45-49 10 000 m
1 151 Rune Brustad (67) Tromsg Lapeklubb 34.51,78
2 91 Torstein Svendsen (66) Medkila SL 36.02,89
3 40  Ingulf Nordahl (70) Gular, IL 39.22,65
MV 45-49 1500 m
1 36 Tor Eiane (67) Glad Trim International idrett 4.32,49
2 40 Ingulf Nordahl (70) Gular, IL 5.13,47
3 47  Ove Hevrgy (68) Hind, IK 5.20,46
MV 45-49 400 m
1 45  Kjell Vidar Norheim (69) Hattfjelldal IL Fridrett 56,21
2 127 Odd Geir Fagerli (68) Storfjord IL 1.00,73
3 144 @ystein Nordli (70) Sgmna IL 1.04,92
MV 45-49 Spyd 800 g, 6 forsgk
1 127 Odd Geir Fagerli (68) Storfjord IL 36,56
31,71 X 32,95 36,15 36,56 34,50
MV 45-49 Tresteg 6 forsgk
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MV 45-49 Tresteg 6 forsgk
1 45  Kjell Vidar Norheim (69) Hattfjelldal IL Fridrett 10,73
-1,0 -0,9 -2,5 -1,8
X 9,77 10,29 10,47 10,73
MV 45-49 Vektkast 15,88 kg, 6 forsek
1 31 Stein Fossen (68) FRI IL 12,12
10,78 X 11,31 11,54 11,44 12,12
2 127 Odd Geir Fagerli (68) Storfjord IL 7,17
7,11 X X 7,13 7,17 7,05
MV 50-54 10 000 m
1 81 Jan Richard Beerug (64) Larvik Turn og IF 39.39,41
MV 50-54 100 m hekk 91,4 cm, 8,5m
Vind: +0,9
1 141 Frode Holt (64) Sturla IF 15,47
2 69 Kjell lvar Robertsen (64) Jeegervatnet IL 20,08
MV 50-54 1500 m
1 81 Jan Richard Beerug (64) Larvik Turn og IF 4.57,53
2 130 Rolf Birger Karlsen (61) Stovnerkameratene 5.42,16
121 Rudi Larsen (61) Silfar UIL DNS
MV 50-54 400 m
1 155 Geir J Kaasen (64) Tyrving IL 1.03,30
MV 50-54 Spyd 700 g, 6 forsgk
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MV 50-54 Spyd 700 g, 6 forsgk
1 69 Kjell lvar Robertsen (64) Jeegervatnet IL 38,93
37,70 36,57 36,99 38,59 38,93 38,36
2 145 Arild Greger Ro (64) Sgndre Land IL, Friidrett 34,81
34,17 34,14 X X 34,81 X
3 161 Rune @verland (61) Tonsberg Friidrettsklubb 20,82
19,84 19,44 X X 20,82 X
MV 50'54 Tresteg 6 forsgk
1 141 Frode Holt (64) Sturla IF 11,29
+1,6 -1,1 -2,0 0,0 -1,3
11,29 11,21 11,09 10,63 10,49
MV 50-54 Vektkast 11,34 kg, 6 forsgk
1 145 Arild Greger Ro (64) Sgndre Land IL, Friidrett 16,71
15,59 16,17 X 15,95 16,71 16,14
2 86 Torrey Enoksen (63) Lyngdal IL 14,49
14,05 13,97 14,19 X X 14,49
3 69 Kjell Ivar Robertsen (64) Jaegervatnet IL 12,11
12,11 X 12,08 X 11,41 11,55
4 161 Rune @verland (61) Teansberg Friidrettsklubb 9,57
8,49 9,57 X X X 9,46
5 154 Atle Nordli (64) Tyrving IL 7,84
X 6,79 X 7,58 7,84 7,18
MV 55-59 10 000 m
1 74  Edgar Johansen (58) Kveefjord IL 38.21,92
MV 55-59 1500 m
1 109 @ivind Bernes (58) Ostergy IL 5.08,77
2 71 Johnny Solheimsnes (58) Jglster IL 5.21,96
3 104 Tron lvar Kjgnng (56) Norodd, IL 5.47,80
134 Atle Magnar Bones (57) Strindheim il DNS
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MV 55'59 400 m 2 heat
Heat: 1
1 35 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 59,38
2 140 Stig Wemundstad (57) Strindheim il 59,93
3 109 @ivind Bernes (58) Ostergy IL 1.00,89
4 138 Morten Warankov (60) Strindheim il 1.04,79
5 71 Johnny Solheimsnes (58) Jolster IL 1.05,29
6 104 Tron lvar Kjgnng (56) Norodd, IL 1.14,09
MV 55-59 Spyd 700 g, 6 forsgk
1 67 Asbjgrn Sandaker (59) Iveland IL 36,22
X X 29,79 32,89 33,86 36,22
2 77 Agnar Aadland (60) Laksevag TIL 34,14
33,39 30,49 33,43 X 31,79 34,14
3 25 Stein Olav Christensen (57) Freidig, SPK 33,79
33,55 33,79 33,61 X 31,86 32,43
4 105 Arve Keilen (56) Olderdalen IK 29,49
X X 28,12 X 29,49 X
5 142 Jarn Egil Gasveer (58) Syril IL 28,12
28,12 X X 26,75 27,08 25,99
164 Hermod Flaaen (57) Valder IL DNS
DNS
134 Atle Magnar Bones (57) Strindheim il DNS
DNS
MV 55-59 Tresteg 6 forsgk
1 35 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 10,20
-0,8 -1,7 -1,8
9,63 9,78 10,20 -
MV 55-59 Vektkast 11,35 kg, 6 forsek
1 77 Agnar Aadland (60) Laksevag TIL 10,14
9,42 X 9,78 9,57 10,14 9,86
2 105 Arve Keilen (56) Olderdalen IK 9,52
X 8,92 X X X 9,52
MV 60-64 100 m hekk 84 cm, 8m
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MV 60-64 100 m hekk 84cm, 8m
Vind: +0,9
1 73 Einar Uleberg (53) Kristiansands IF-Friidrett 26,00
MV 60-64 1500 m
1 72 Kjell Oddvin Navelsaker (54) Jglster IL 5.06,09
2 16 Harald Nygard (51) Fil Aks-77 5.09,50
3 93 Ove Arne Bernes (52) Mjgsdalen IL 5.11,35
4 135 Even Laokken (54) Strindheim il 5.19,31
5 22  Leif Martin Reknes (52) Florg Tog IF 5.49,21
MV 60-64 5000 m
1 73 Einar Uleberg (53) Kristiansands |IF-Friidrett 23.55,23
MV 60-64 Spyd 600 g, 6 forsgk
1 112 Odd Keilen (53) Rosendal TL 36,34
36,34 34,13 - 36,08 X 34,70
2 7 Johnni Terje Handstad (54) BUL-Tromsg, Friidrett 34,43
34,43 X X X
54  Bjgrnar Norvald Skogstad (51) IL Pioner Friidrett DNS
DNS
MV 60-64 Tresteg 6 forsgk
1 73 Einar Uleberg (53) Kristiansands IF-Friidrett 6,77
0,0 -1,4
6,77 6,45 - -
MV 60-64 Vektkast 9,08 kg, 6 forsgk
1 112 Odd Keilen (53) Rosendal TL 11,10
X 11,10 X - X
2 73  Einar Uleberg (53) Kristiansands IF-Friidrett 8,71
6,94 7,24 6,76 7,37 7,12 8,71
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MV 60-64 Vektkast 9,08 kg, 6 forsgk
54  Bjgrnar Norvald Skogstad (51) IL Pioner Friidrett dns
dns
MV 65-69 100 m hekk 84cm,8m
Vind: -0,1
1 113 Torbjgrn Thorland (50) Runar, IL 25,74
17 Erling Bleie (48) Finngy IL DQ R168.7a
58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett DQ R168.7b
MV 65-69 1500 m
1 2 Eilif Villanger (50) Ask Friidrett 5.22,59
2 110 Harald @degard (46) Raumnes & Arnes IL 6.11,55
139 Per Laksfors (49) Strindheim il DNS
MV 65-69 400 m
1 170 Arne Ove Opheim (50) Alesund FIK 1.06,19
2 3 Johan Bergersen (46) Ask Friidrett 1.07,10
3 37 Dagfinn Kaspar Nyhammer (50 Gloppen Friidrettslag 1.09,32
4 58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett 1.43,14
MV 65-69 5000 m
1 122 Arvid Syrstad (49) Skaun IL 20.48,46
2 153 Gunnar Bjgrn Solfjeld (49) Tvedestrand Turn Og IF 20.54,86
MV 65-69 Spyd 600 g, 6 forsgk
1 166 Gunnar Helstad (47) Veldre Friidrett 42,26
36,77 X 42,26 X X 37,58
2 115 Oddbjgrn Bergheim (50) Samhald IL 36,58
33,32 34,85 36,23 36,58 X X
3 15 Arne Reigstad (50) Fil Aks-77 35,60
33,89 34,23 35,60 X X 35,21
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MV 65-69 Spyd 600 g, 6 forsek
4 5  Arild Johan Mentzoni (47) Bodg Friidrettsklubb 25,68
24,67 X 24,31 23,65 X 25,68
5 58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett 24,39
23,78 X 23,05 X 24,39 X
44  William Einar Edvardsen (48) Hannevikas IL dns
dns
119 Kjell Adamski (50) Sarpsborg IL dns
dns
MV 65-69 Tresteg 6 forsgk
1 115 Oddbjgrn Bergheim (50) Samhald IL 8,65
-0,9 -0,3
8,26 8,65 - -
2 15 Arne Reigstad (50) Fil Aks-77 8,38
-4,1 0,8 3,1 2,3
8,09 8,38 X 8,29 8,05
3 28 Jan Kristian Olsen (47) FRI IL 8,22
-3,0 -1,5
8,22 X 8,10 X X
4 66 Svein Edmund Kristiansen (46) Searild IFK 7,97
-1,3 2,2 -1,8 -2,9 2,2 2,1
7,88 7,75 7,56 7,83 7,70 7,97
17 Erling Bleie (48) Finngy IL DNS
DNS
MV 65-69 Vektkast 9,08 kg, 6 forsak
1 119 Kjell Adamski (50) Sarpsborg IL 15,18
15,18 - - -
2 82 Jostein Myrvang (46) Larvik Turn og IF 14,87
13,73 13,70 13,86 14,87 14,82 14,21
3 15 Arne Reigstad (50) Fil Aks-77 12,09
11,37 11,61 11,79 12,09 11,89 11,88
4 113 Torbjgrn Thorland (50) Runar, IL 11,05
X X 11,05 X X X
5 58 Karsten Nordli (50) IL Pioner Friidrett 7,25
X X X X X 7,25
44 William Einar Edvardsen (48) Hannevikas IL dns
dns
MV 70-74 1500 m
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MV 70-74 1500 m
1 38 Magne Tystad (45) Gloppen Friidrettslag 6.11,54
MV 70-74 400 m
1 9  Ole Kristian Lindbaek (45) BUL-Tromsg, Friidrett 1.35,45
MV 70-74 5000 m
1 137 Hagbart Vebostad (41) Strindheim il 23.18,16
MV 70-74 Spyd 500 g, 6 forsgk
1 146 Olav Egeland (45) Tjalve, IK 36,96
34,71 35,83 33,73 34,17 35,37 36,96
2 64 Hans Thormod Holti (43) llar, IL 22,66
X X X 22,66 16,19 X
3 39  Arthur Johannes Lillefosse (44) Gular, IL 21,37
19,98 X 21,37 19,82 X 18,30
46 Oddbjgrn Solstad (45) Hellas, IF DNS
DNS
MV 70-74 Tresteg 6 forsgk
1 39 Arthur Johannes Lillefosse (44) Gular, IL 7,56
0,0 1,3 1,1 -3,2 -1,3 1,1
6,62 6,98 7,05 7,39 7,56 7,29
2 64 Hans Thormod Holti (43) llar, IL 6,33
0,0
X 6,33 - .
46  Oddbjgrn Solstad (45) Hellas, IF dns
dns
MV 70-74 Vektkast 7,26 kg, 6 forsgk
1 4 John Kristian Skage (41) Ask Friidrett 11,44
10,28 9,68 10,25 X 11,44 X
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MV 70-74 Vektkast 7,26 kg, 6 forsgk
12 Jan Thore Nielsen (45) Egersunds IK dns
dns
MV 75-79 400 m
1 169 Kjell Ulitang (38) Jystese IL 1.21,59
2 165 Kare Holmen (39) Valder IL 1.29,22
3 102 Henry Opland (36) Norodd, IL 1.47,86
117 Kjartan Sglvberg (36) Sandefjord Turn & Idrettsfore DNS
MV 75-79 80 m hekk 76,2cm, 7 m
Vind: +2,1
1 160 Knut Henrik Skramstad (37) Tansberg Friidrettsklubb 16,13
2 13 Torbjgrn Mong (40) Egersunds IK 17,47
3 117 Kjartan Sglvberg (36) Sandefjord Turn & Idrettsfore 23,92
MV 75-79 Spyd 500 g, 6 forsgk
1 160 Knut Henrik Skramstad (37) Teansberg Friidrettsklubb 31,33
30,82 31,33 X X X X
2 165 Kare Holmen (39) Valder IL 25,64
21,91 21,72 24,23 X 23,50 25,64
3 117 Kjartan Sglvberg (36) Sandefjord Turn & Idrettsfore 25,64
23,10 X 23,52 23,00 X 25,64
4 157 Reidar Thomassen (36) Tyrving IL 23,20
23,20 X X 22,26 X 22,85
5 10 Roald Arnfinn Ellingsen (38) BUL-Tromsg, Friidrett 18,26
X X 18,26 X X X
162 Svein Hytten (40) Tensberg Friidrettsklubb DNS
DNS
MV 75-79 Vektkast 7,26 kg, 6 forsgk
1 162 Svein Hytten (40) Tansberg Friidrettsklubb 13,74
X 13,02 X X X 13,74
2 30 Kjell Fossen (39) FRI IL 10,81
X 9,88 X 9,82 10,81 9,92
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MV 75-79 Vektkast 7,26 kg, 6 forsgk
26  Alf Alsaker (39) FRI IL nr
X X X X X X
157 Reidar Thomassen (36) Tyrving IL dns
dns
MV 80-84 400 m
1 101 Arvid Fjeerli (32) Norodd, IL 1.52,62
MV 80-84 Spyd 400 g, 6 forsgk
1 125 Ingvardt Sandsund (34) Steinkjer Friidrettsklubb 23,43
20,69 23,43 22,45 22,62 23,29 23,09
2 88 Tarald Rui (33) Lgrenskog Friidrettslag 22,68
21,19 X 21,52 X X 22,68
MV 80-84 Tresteg 6 forsgk
1 101 Arvid Fjeerli (32) Norodd, IL 6,07
1,3 -1,0
6,07 5,90 . B
MV 80-84 Vektkast 5,45 kg, 6 forsak
1 88 Tarald Rui (33) Larenskog Friidrettslag 14,27
X 14,27 12,91 13,80 13,44 13,95
2 116 Brynjar Rggeberg (34) Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,59
11,09 11,37 11,10 11,59 X 11,39
MV 85-89 400 m
1 87 Harald Alfred Aanerud (27) Larenskog Friidrettslag 2.01,01
MV 85-89 Spyd 400 g, 6 forsgk
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MV 85-89 Spyd 400 g, 6 forsek
1 42  Leif Bjordal (30) Gular, IL 23,66
21,79 21,52 22,46 22,66 23,66 23,46
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MV 50-59 1000 m stafett

Heat: 1
1 3 Strindheim il (1)
Even Lgkken(1954)
Atle Magnar Bones(1957)
Morten Warankov(1960)
Stig Wemundstad(1957)
2 4 Norodd, IL (1)
Henry Opland(1936)
Arvid Fjeerli(1932)
Tron Ivar Kjgnng(1956)
Stein Ohr(1948)

MV 60-69 1000 m stafett

Heat: 1
1 2 IL Pioner Friidrett (1)
Karsten Nordli(1950)
Asbjgrn Hermansen(1947)
Thor Olsen(1939)
Randor Magne Nordnes(1952)

Pioner Stadion - 28.06.2015

(©)

2,41,16

3,06,89

©)

3,35,22
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