
Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

G-10 60 m

Vind: +4.2Heat: 1 Tyrving

146 Magnus Seljeset (01) Hornindal IL 9,491 921

122 John Arne Apelseth Hareid IL 10,022 778

117 Henrik Holstad (11) Hareid IL 10,793 570

17 Bård Brandal (01) Dimna IL 12,184 195

Vind: +0.8Heat: 2 Tyrving

123 Kevin Olai W.Svarstad (11) Hareid IL 10,051 770

139 Svenning Veiseth (01) Hareid IL 10,052 770

63 Martin Dimmen (01) Dimna IL 12,173 198

208 Oliver Mork Kleppe (01) Ørsta IL DNS 

Plassering Totalt
146 Magnus Seljeset Hornindal IL 9,491
122 John Arne Apelseth Hareid IL 10,022
123 Kevin Olai W.Svarstad Hareid IL 10,053
139 Svenning Veiseth Hareid IL 10,053
117 Henrik Holstad Hareid IL 10,795
63 Martin Dimmen Dimna IL 12,176
17 Bård Brandal Dimna IL 12,187
208 Oliver Mork Kleppe Ørsta IL DNS 

G-10 600 m

Vind: +0.3 Tyrving

146 Magnus Seljeset (01) Hornindal IL 2,08,351 574

123 Kevin Olai W.Svarstad (11) Hareid IL 2,12,072 478

119 Håvard Mork Breivik (01) Hareid IL 2,13,333 445

117 Henrik Holstad (11) Hareid IL 2,15,214 396

122 John Arne Apelseth Hareid IL 2,18,965 299

218 Bernt Gjerde Bloch (01) Ålesund Friidrettsklubb 2,29,206 32

17 Bård Brandal (01) Dimna IL 2,44,337

G-10 Lengde

 Tyrving

146 Magnus Seljeset (01) Hornindal IL 3,571

4,0

3,57

-1,5

3,36

-0,5

3,48

0

3,40

119 Håvard Mork Breivik (01) Hareid IL 3,482

0,8

3,48

1,0

3,32

1,5

3,31

-0,5

3,31

139 Svenning Veiseth (01) Hareid IL 3,343

1,9

3,34

-1,8

3,10

4,3

2,94

-0,7

2,97
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

G-10 Lengde

123 Kevin Olai W.Svarstad (11) Hareid IL 3,294

0,1

3,29

-0,5

3,24

-1,1

3,12 x

122 John Arne Apelseth Hareid IL 3,225

-0,6

3,22

0

3,11

1,0

2,95

-2,3

3,11

218 Bernt Gjerde Bloch (01) Ålesund Friidrettsklubb 3,066

2,2

2,35

-0,5

3,06

-2,6

3,01

-0,9

2,93

63 Martin Dimmen (01) Dimna IL 2,807

0,7

2,69

-1,5

2,80

-0,9

2,58

-2,2

2,59

17 Bård Brandal (01) Dimna IL 1,908

0,1

1,84

1,5

1,90

0,9

1,50

0,1

1,46

G-10 Liten Ball 150gr

  Tyrving

119 Håvard Mork Breivik (01) Hareid IL 33.401 883

30.84 30.80 33.40 30.99

123 Kevin Olai W.Svarstad (11) Hareid IL 33.042 880

28.33 30.40 33.04 28.34

218 Bernt Gjerde Bloch (01) Ålesund Friidrettsklubb 31.143 865

31.14 30.20 25.42 19.21

139 Svenning Veiseth (01) Hareid IL 28.064 840

25.30 0 28.06 25.68

122 John Arne Apelseth Hareid IL 23.715 805

15.59 19.61 23.71 18.71

63 Martin Dimmen (01) Dimna IL 18.836 766

18.83 14.06 17.03 17.55

17 Bård Brandal (01) Dimna IL 16.297 746

14.75 12.69 16.29 14.06

G-11 200 m hekk 68,0 18,29m

Vind: +1.5 Tyrving

19 Dimmen Gustav Brandal (00) Dimna IL 35,261 972

39 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 35,962 930

69 Niklas Thorseth Schmidt (00) Dimna IL 38,643 769

G-11 60 m
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

G-11 60 m

Vind: +1.6Heat: 1 Tyrving

19 Dimmen Gustav Brandal (00) Dimna IL 8,841 989

39 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 9,312 862

5 Sebastian Igesund Skaar (00) Bergsøy IL 9,503 811

Vind: +2.9Heat: 2 Tyrving

183 Simen U. Blindheim (00) Sykkylven IL 9,131 910

145 Magnar Lødemel (00) Hornindal IL 9,162 902

142 Benjamin Engel Hatlelid (00) Hornindal IL 10,103 649

27 Erik Hatløy (00) Dimna IL DNS 

Plassering Totalt
19 Dimmen Gustav Brandal Dimna IL 8,841
183 Simen U. Blindheim Sykkylven IL 9,132
145 Magnar Lødemel Hornindal IL 9,163
39 Iver Saunes Moldskred Dimna IL 9,314
5 Sebastian Igesund Skaar Bergsøy IL 9,505

142 Benjamin Engel Hatlelid Hornindal IL 10,106
27 Erik Hatløy Dimna IL DNS 

G-11 600 m

Vind: +1.6 Tyrving

145 Magnar Lødemel (00) Hornindal IL 1,56,431 702

142 Benjamin Engel Hatlelid (00) Hornindal IL 1,58,492 649

23 Elling H. Våge (00) Dimna IL 2,05,203 474

G-11 Lengde

 Tyrving

39 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 4,271

-2,0

4,20

1,3

4,27

-0,5

4,10

1,0

4,17

145 Magnar Lødemel (00) Hornindal IL 4,142

-0,6

4,14

0

4,07

-1,1

4,01 x

69 Niklas Thorseth Schmidt (00) Dimna IL 3,973

2,2

3,97 x

0

3,79

1,0

3,79

19 Dimmen Gustav Brandal (00) Dimna IL 3,914

-1,7

3,90

0,3

3,91

0

3,71

-0,1

3,68

5 Sebastian Igesund Skaar (00) Bergsøy IL 3,635

-0,2

3,42

-0,8

3,45

0

3,53

0

3,63
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

G-11 Lengde

142 Benjamin Engel Hatlelid (00) Hornindal IL 3,386

x

0

3,38

0

3,11

-2,6

3,10

23 Elling H. Våge (00) Dimna IL 3,386

0

3,33 x

0

3,38

0

3,35

G-11 Liten Ball

  Tyrving

39 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 50.131

45.37 47.58 48.72 50.13

69 Niklas Thorseth Schmidt (00) Dimna IL 50.02

45.96 35.32 49.16 50.0

142 Benjamin Engel Hatlelid (00) Hornindal IL 38.483

38.48 30.65 36.58 0

145 Magnar Lødemel (00) Hornindal IL 36.024

35.46 36.02 35.60 34.53

5 Sebastian Igesund Skaar (00) Bergsøy IL 28.465

27.55 28.46 25.95 27.29

23 Elling H. Våge (00) Dimna IL 26.776

23.92 26.53 25.34 26.77

27 Erik Hatløy (00) Dimna IL 0 

0 0 0 0

G-12 200 m hekk 68,0 18,29m

Vind: +4,3 Tyrving

137 simon grimstad (99) Hareid IL 33,941 931

G-12 60 m

Vind: +3.4Heat: 1 Tyrving

137 simon grimstad (99) Hareid IL 8,761 902

143 Bjørnar Taraldset (99) Hornindal IL 8,942 854

175 Håvard Bergheim Holvik (99) Sandane Turn og Idrettslag 9,263 767

68 Niklas Småge With Dimna IL 9,834 613

Vind: +3.2Heat: 2 Tyrving

197 Arnstein Madsen Stokke (99) Ørsta IL 8,961 848

149 Steffen Nathan Hatlelid (99) Hornindal IL 9,112 808

107 Andreas Rise (99) Hareid IL 9,143 800
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

G-12 60 m

46 Johannes Sundgot (99) Dimna IL 9,384 735

Plassering Totalt
137 simon grimstad Hareid IL 8,761
143 Bjørnar Taraldset Hornindal IL 8,942
197 Arnstein Madsen Stokke Ørsta IL 8,963
149 Steffen Nathan Hatlelid Hornindal IL 9,114
107 Andreas Rise Hareid IL 9,145
175 Håvard Bergheim Holvik Sandane Turn og Idrettslag 9,266
46 Johannes Sundgot Dimna IL 9,387
68 Niklas Småge With Dimna IL 9,838

G-12 600 m

Vind: +2.8 Tyrving

149 Steffen Nathan Hatlelid (99) Hornindal IL 1,47,901 768

143 Bjørnar Taraldset (99) Hornindal IL 1,56,252 551

175 Håvard Bergheim Holvik (99) Sandane Turn og Idrettslag 2,06,413 287

197 Arnstein Madsen Stokke (99) Ørsta IL 2,11,624 151

65 Martinius Olavius Teige (99) Dimna IL 2,11,805 147

G-12 Lengde

 Tyrving

143 Bjørnar Taraldset (99) Hornindal IL 4,161

1,5

4,16

0,3

3,81

0

3,95 x

46 Johannes Sundgot (99) Dimna IL 3,942

1,2

3,92

0,4

3,94

0,3

3,82

-1,9

3,68

149 Steffen Nathan Hatlelid (99) Hornindal IL 3,883

-1,2

1,60

0,3

3,84

-0,4

3,73

0

3,88

175 Håvard Bergheim Holvik (99) Sandane Turn og Idrettslag 3,844

-1,5

3,78

0

3,84 x x

65 Martinius Olavius Teige (99) Dimna IL 3,705

1,0

3,70

0,9

3,54 x x

68 Niklas Småge With Dimna IL 3,406

0

2,96

-0,7

3,40

1,5

3,38

0

3,34

G-12 Liten Ball 150gr
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

G-12 Liten Ball 150gr

  Tyrving

143 Bjørnar Taraldset (99) Hornindal IL 58.211 961

58.21 56.43 49.85 52.63

65 Martinius Olavius Teige (99) Dimna IL 49.432 891

46.05 47.81 49.43 48.14

107 Andreas Rise (99) Hareid IL 48.733 885

47.77 48.73 47.89 40.17

46 Johannes Sundgot (99) Dimna IL 43.694 845

35.99 38.24 43.69 41.51

149 Steffen Nathan Hatlelid (99) Hornindal IL 37.795 798

37.79 37.42 37.52 34.69

68 Niklas Småge With Dimna IL 37.686 797

37.68 32.00 32.46 33.00

G-13 200 m hekk 68,0 18,29m

Vind: +4.3 Tyrving

211 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 31,401 988

G-13 60 m

Vind: +2.5 Tyrving

211 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 8,391 894

158 Bendik Vold Hovde (98) Måndalen IL 8,582 843

155 Kasper Strømme Oshaug (98) Molde-Olymp IL DNS 

G-13 600 m

  Tyrving

211 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 1,44,791 732

158 Bendik Vold Hovde (98) Måndalen IL 1,45,152 723

G-13 Høyde

  Tyrving

211 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 1,501 923
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

xxx

173 Jørgen Stigsrud (98) Norodd, IL 1,252 748
1,20

xo

1,25

o

1,30

xxx
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

G-13 Liten Ball 150gr

  Tyrving

80 Sander Ringstad Kanestrøm (9 Dimna IL 64,671 957

61,59 59,67 64,67 60,21 59,52

173 Jørgen Stigsrud (98) Norodd, IL 63,052 944

63,05

G-13 Spyd 400gr

  Tyrving

155 Kasper Strømme Oshaug (98) Molde-Olymp IL dns0

211 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 36,671 833

36,67 34,59 34,81 34,88 33,72 33,17

80 Sander Ringstad Kanestrøm (9 Dimna IL 36,402 828

33,60 30,84 29,94 34,26 32,75 36,40

173 Jørgen Stigsrud (98) Norodd, IL 35,163 786

33,89 32,06 35,16 32,08 25,41 33,11

158 Bendik Vold Hovde (98) Måndalen IL 32,664 686

31,61 32,20 x 32,66 22,46 25,70

G-14 200 m hekk 76,2 18,29m

Vind: +1,7 Tyrving

43 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 30,161 942

G-14 60 m

Vind: +3.6 Tyrving

182 Nikolai U. Blindheim (97) Sykkylven IL 7,931 951

67 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 8,042 921

178 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 8,113 902

98 Tobias Skavnes Våge (97) Dimna IL 8,214 875

43 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 8,375 832

G-14 600 m

  Tyrving

43 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 1,34,691 904
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

G-14 Høyde

  Tyrving

178 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 1,551 881
1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

67 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 1,552 881
1,35

xxo

1,40

xo

1,45

xo

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

12 Andreas Nilsen Dimna IL 1,353 741
1,30

o

1,35

xxo

1,40

xxx

Plassering Totalt
178 Thomas Mardal Sandane Turn og Idrettslag 1,551
67 Nicolas Roppen Masters Dimna IL 1,552
12 Andreas Nilsen Dimna IL 1,353

G-14 Spyd 600gr

  Tyrving

178 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 42,551 931

42,55 x x

67 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 34,432 721

31,74 x 34,43 32,32 27,99 31,47

12 Andreas Nilsen Dimna IL 31,723 612

27,60 31,72 27,79 29,93 27,74 27,80

G-15 100 m

Vind: -0.4 Tyrving

124 Kristoffer Hasfjord (96) Hareid IL 12,391 925

201 Håkon Opsal (96) Ørsta IL DQ: 

G-15 Høyde

  Tyrving

124 Kristoffer Hasfjord (96) Hareid IL 1,801 1000
1,60

o

1,65

o

1,70

o

1,75

xo

1,80

o

1,85

xxx

G-15 Spyd 600gr

  Tyrving

124 Kristoffer Hasfjord (96) Hareid IL 43,791 795

43,79 x 35,43 36,92 x 32,59

15 August Oksavik (96) Dimna IL 33,262 458

x 29,66 32,62 33,26 26,22 x
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

G-15 Spyd 600gr

201 Håkon Opsal (96) Ørsta IL 31,953 458

31,13 31,95 29,06 27,79 30,80 30,18

G-16 100 m

Vind: -0,4 Tyrving

230 Mathias Myhre (95) Ålesund Friidrettsklubb 12,061 938

30 Hallbjørn Hasund Thorseth (95 Dimna IL dns 

G-16 1500 m

  Tyrving

11 Andreas Lillerovde (95) Dimna IL 4,44,521 772

G-17 100 m

Vind: +2.7 Tyrving

33 Henrik Overvåg (94) Dimna IL 11,071 1073

141 Ådne Andersen (94) Hareid IL 11,512 998

G-17 1500 m

Vind: -0.5 Tyrving

156 Per Gunnar Brødreskift (94) Molde-Olymp IL 4,35,161 795

G-17 200 m hekk 76,2 18,29m

Vind: +1,7 Tyrving

156 Per Gunnar Brødreskift (94) Molde-Olymp IL 32,281 683

G-18/19 100 m

Vind: +2,7 Tyrving

64 Martin Haddal Sæther (93) Dimna IL 11,651

216 Andreas Vikestrand (93) Ålesund Friidrettsklubb 11,892

G-18/19 200 m hekk
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

G-18/19 200 m hekk

Vind: +1.7 Tyrving

64 Martin Haddal Sæther (93) Dimna IL 29,041

G-18/19 Høyde

  Tyrving

216 Andreas Vikestrand (93) Ålesund Friidrettsklubb 1,551
1,40

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

J-10 60 m

Vind: +0.0Heat: 1 Tyrving

56 Margrete Warholm (01) Dimna IL 10,081 775

6 Selma Hansen (01) Bergsøy IL 10,692 611

1 Helena A. Aasen (01) Bergsøy IL 11,803 311

57 Mari Hatløy (01) Dimna IL 12,334 168

Vind: +4.3Heat: 2 Tyrving

189 Emma Austnes (01) Valder IL 10,451 676

48 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL 10,472 670

73 Oline Marø Sundgot (01) Dimna IL 10,583 640

3 Marte Nilsen (01) Bergsøy IL 11,204 473

Vind: +3.6Heat: 3 Tyrving

209 Sigrid Vartdal (01) Ørsta IL 10,191 746

84 Serine ringstad (01) Dimna IL 10,522 657

190 Julie Roald (01) Valder IL 10,543 651

37 Iselin Chemmai Sundgot (01) Dimna IL 11,664 349

Plassering Totalt
56 Margrete Warholm Dimna IL 10,081
209 Sigrid Vartdal Ørsta IL 10,192
189 Emma Austnes Valder IL 10,453
48 Kamilla Skaar Berg Dimna IL 10,474
84 Serine ringstad Dimna IL 10,525
190 Julie Roald Valder IL 10,546
73 Oline Marø Sundgot Dimna IL 10,587
6 Selma Hansen Bergsøy IL 10,698
3 Marte Nilsen Bergsøy IL 11,209
37 Iselin Chemmai Sundgot Dimna IL 11,6610
1 Helena A. Aasen Bergsøy IL 11,8011
57 Mari Hatløy Dimna IL 12,3312

J-10 600 m
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

J-10 600 m

 Heat: 1 Tyrving

209 Sigrid Vartdal (01) Ørsta IL 2,20,631 384

6 Selma Hansen (01) Bergsøy IL 2,28,722 190

48 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL 2,30,123 157

3 Marte Nilsen (01) Bergsøy IL 2,48,474

1 Helena A. Aasen (01) Bergsøy IL DNF 

J-10 Lengde

 Tyrving

56 Margrete Warholm (01) Dimna IL 3,091

x x

0,3

3,09

-1,7

2,86

209 Sigrid Vartdal (01) Ørsta IL 3,082

-5,4

2,96

0

3,08

-0,2

3,00 x

6 Selma Hansen (01) Bergsøy IL 3,003

0,2

2,48

0

2,94

-1,6

3,00

1,0

2,83

48 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL 2,914

-1,6

2,54

0

2,45 x

-1,1

2,91

84 Serine ringstad (01) Dimna IL 2,895

-6,8

2,52

0,4

2,78

-0,3

2,89

1,4

2,83

3 Marte Nilsen (01) Bergsøy IL 2,746

-0,5

2,55

-1,3

2,58

-0,9

2,63

0

2,74

73 Oline Marø Sundgot (01) Dimna IL 2,607

0

2,52

0,9

2,48 x

1,1

2,60

190 Julie Roald (01) Valder IL 2,528

-1,6

2,46

1,8

2,43 x

2

2,52

1 Helena A. Aasen (01) Bergsøy IL 2,479

x

-2,2

2,46

2,9

2,29

1,3

2,47

189 Emma Austnes (01) Valder IL 2,4310

-2,0

2,43

1,4

2,34 x x

57 Mari Hatløy (01) Dimna IL 2,3211

-0,4

2,32 x

1,6

2,11

-2,2

2,06

37 Iselin Chemmai Sundgot (01) Dimna IL 2,2812

2,5

2,16

0

2,11 x

1,4

2,28
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Resultatliste 22.05.2011

Dimnaleikane

J-10 Liten Ball 150gr

  Tyrving

190 Julie Roald (01) Valder IL 26,301 883

26.30 24.26 23.81 24.05

209 Sigrid Vartdal (01) Ørsta IL 20.722 827

20.72 19.58 18.99 0

1 Helena A. Aasen (01) Bergsøy IL 19.223 812

14.82 17.65 19.22 12.05

73 Oline Marø Sundgot (01) Dimna IL 18.524 805

18.20 18.12 17.56 18.52

3 Marte Nilsen (01) Bergsøy IL 16.535 785

10.57 16.53 16.10 13.67

48 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL 15.896 778

13.79 13.37 15.12 15.89

56 Margrete Warholm (01) Dimna IL 13.117 751

7.57 13.11 12.56 10.25

189 Emma Austnes (01) Valder IL 12.868 748

12.55 12.86 11.42 11.38

57 Mari Hatløy (01) Dimna IL 11.219 732

8.30 0 11.21 6.75

37 Iselin Chemmai Sundgot (01) Dimna IL 11.1610 731

11.16 6.81 8.62 9.56

6 Selma Hansen (01) Bergsøy IL 10.3911 723

8.78 9.22 10.25 10.39

J-11 200 m hekk

Vind: +8,2 Tyrving

234 Sigrid Kleive (00) Ålesund Friidrettsklubb 39,981 801

233 Rikke Andreassen (00) Ålesund Friidrettsklubb 42,962 652

J-11 60 m

Vind: +2.2Heat: 1 Tyrving

44 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 9,601 797

51 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 10,302 608

192 Liselotte Farstad (00) Valder IL 10,313 605

225 Kamilla Myhre (00) Ålesund Friidrettsklubb 10,313 605

Vind: +2.4Heat: 2 Tyrving

231 Nina Elisabeth Skjong (00) Ålesund Friidrettsklubb 9,701 770

147 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 9,712 767

24 Emilie Lund Tjervåg (00) Dimna IL 10,393 584
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Dimnaleikane

J-11 60 m

160 Henriette Wold Deunk (00) Måndalen IL 11,034 411

Vind: +2.4Heat: 3 Tyrving

226 Kari Stavdal (00) Ålesund Friidrettsklubb 9,131 924

234 Sigrid Kleive (00) Ålesund Friidrettsklubb 9,482 829

125 Lovise Yri (00) Hareid IL 10,113 659

18 Camilla Teige Lauvås (00) Dimna IL 10,214 632

50 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 10,585 532

Plassering Totalt
226 Kari Stavdal Ålesund Friidrettsklubb 9,131
234 Sigrid Kleive Ålesund Friidrettsklubb 9,482
44 Johanne Rise Kvalen Dimna IL 9,603
231 Nina Elisabeth Skjong Ålesund Friidrettsklubb 9,704
147 Mariell Taraldset Hornindal IL 9,715
125 Lovise Yri Hareid IL 10,116
18 Camilla Teige Lauvås Dimna IL 10,217
51 Madelen Gustavsen Dimna IL 10,308
192 Liselotte Farstad Valder IL 10,319
225 Kamilla Myhre Ålesund Friidrettsklubb 10,319
24 Emilie Lund Tjervåg Dimna IL 10,3911
50 Liva Lillerovde Dimna IL 10,5812
160 Henriette Wold Deunk Måndalen IL 11,0313

J-11 600 m

  Tyrving

147 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 2,04,221 658

231 Nina Elisabeth Skjong (00) Ålesund Friidrettsklubb 2,11,652 480

44 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 2,12,053 470

192 Liselotte Farstad (00) Valder IL 2,14,774 405

51 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 2,18,805 308

233 Rikke Andreassen (00) Ålesund Friidrettsklubb 2,20,756 262

18 Camilla Teige Lauvås (00) Dimna IL 2,25,797 141

J-11 Lengde

 Tyrving

226 Kari Stavdal (00) Ålesund Friidrettsklubb 3,901

-0,3

3,81

-0,8

3,83

-1,8

3,86

-0,3

3,90

234 Sigrid Kleive (00) Ålesund Friidrettsklubb 3,832

0

3,83

-4,0

3,72

0,9

3,67

-3,0

3,72

44 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 3,523

3,48

-0,5

3,30

-0,9

3,52 x
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Dimnaleikane

J-11 Lengde

147 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 3,514

-0,2

3,47

0,2

3,49

2,1

3,51

-2,1

3,41

233 Rikke Andreassen (00) Ålesund Friidrettsklubb 3,435

-3,0

3,43 x x

-2,3

3,25

225 Kamilla Myhre (00) Ålesund Friidrettsklubb 3,426

-0,4

3,42

1,8

3,20

3,0

3,23

0

3,18

192 Liselotte Farstad (00) Valder IL 3,426

1,8

3,42

-2,9

3,33

-1,6

3,40 x

231 Nina Elisabeth Skjong (00) Ålesund Friidrettsklubb 3,188

-1,9

3,18 x

-2,0

2,89

-1,6

2,90

24 Emilie Lund Tjervåg (00) Dimna IL 3,009

0,3

2,90

0,8

2,99

1,9

2,58

1,2

3,00

125 Lovise Yri (00) Hareid IL 2,9510

-2,1

2,95

-0,4

2,72

1,9

 2,78

-1,5

2,71

51 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 2,8711

x

0

2,76 x

0

2,87

50 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 2,8312

-0,8

2,78

-0,7

2,62

-1,7

2,83 x

160 Henriette Wold Deunk (00) Måndalen IL 2,7213

-1,8

2,69

0,7

2,63

1,0

2,67

0

2,72

18 Camilla Teige Lauvås (00) Dimna IL 2,5914

-1,8

2,55

0

2,50

2,1

2,59

-0,1

2,48

J-11 Liten Ball 150gr

  Tyrving

225 Kamilla Myhre (00) Ålesund Friidrettsklubb 30.071 870

30.07 24.14 27.14 25.19

226 Kari Stavdal (00) Ålesund Friidrettsklubb 21.662 786

15.69 0 21.48 21.66

160 Henriette Wold Deunk (00) Måndalen IL 19.003 760

17.22 16.53 19.00 17.58

125 Lovise Yri (00) Hareid IL 18.894 758

17.66 16.86 14.83 18.89

18 Camilla Teige Lauvås (00) Dimna IL 16.725 737

16.45 14.35 14.52 16.72

24 Emilie Lund Tjervåg (00) Dimna IL 16.346 733

13.79 16.17 16.34 14.50
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Dimnaleikane

J-11 Liten Ball 150gr

50 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 16.337 733

15.50 16.15 15.63 16.33

J-12 60 m

Vind: +4.0Heat: 1 Tyrving

90 Stine Marø Sundgot (99) Dimna IL 9,511 740

36 Isabella Sundgot (99) Dimna IL 9,862 646

130 Monica Teige (99) Hareid IL 11,013 335

Vind: +1.3Heat: 2 Tyrving

138 Sofie Bakkejord Mork (99) Hareid IL 9,341 786

170 Ingrid Elisabeth R. Fossland (9 Norodd, IL 9,612 713

35 Ingrid Dragsund Mork Dimna IL 10,173 562

140 Therese Holstad (99) Hareid IL 10,774 400

Vind: +5.7Heat: 3 Tyrving

148 Ragnhild Seljeset (99) Hornindal IL 9,001 878

185 Vivian Ronahi Saadi Sykkylven IL 9,392 773

95 Synne Stokkevåg Berg (99) Dimna IL 9,563 727

196 Amalie Raae Juliebø (99) Ørsta IL 9,734 681

Plassering Totalt
148 Ragnhild Seljeset Hornindal IL 9,001
138 Sofie Bakkejord Mork Hareid IL 9,342
185 Vivian Ronahi Saadi Sykkylven IL 9,393
90 Stine Marø Sundgot Dimna IL 9,514
95 Synne Stokkevåg Berg Dimna IL 9,565
170 Ingrid Elisabeth R. Fossland Norodd, IL 9,616
196 Amalie Raae Juliebø Ørsta IL 9,737
36 Isabella Sundgot Dimna IL 9,868
35 Ingrid Dragsund Mork Dimna IL 10,179
140 Therese Holstad Hareid IL 10,7710
130 Monica Teige Hareid IL 11,0111

J-12 600 m

  Tyrving

148 Ragnhild Seljeset (99) Hornindal IL 1,58,021 687

140 Therese Holstad (99) Hareid IL 2,24,812 44

J-12 Lengde
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Dimnaleikane

J-12 Lengde

 Tyrving

185 Vivian Ronahi Saadi Sykkylven IL 3,891

2,2

3,89

-1,1

3,83

2,3

3,85

2,1

3,62

138 Sofie Bakkejord Mork (99) Hareid IL 3,672

0,9

3,30

0

3,57

3,6

3,62

-0,7

3,67

95 Synne Stokkevåg Berg (99) Dimna IL 3,633

-3,3

3,41

-1,8

3,47

-0,4

3,38

1,6

3,63

90 Stine Marø Sundgot (99) Dimna IL 3,554

-2,6

3,39

1,2

3,54

-0,3

3,46

-0,3

3,55

196 Amalie Raae Juliebø (99) Ørsta IL 3,455

4,5

3,45

0,1

3,42

0

3,43

0,9

3,32

170 Ingrid Elisabeth R. Fossland (9 Norodd, IL 3,436

4,3

3,40

-0,3

3,38

0,4

3,27

0,9

3,43

140 Therese Holstad (99) Hareid IL 3,337

1,4

3,33

-1,2

3,06

-0,1

3,12 x

35 Ingrid Dragsund Mork Dimna IL 3,158

0,7

3,15

2,3

3,10

5,2

2,93

0,2

3,10

36 Isabella Sundgot (99) Dimna IL 3,139

-2,7

2,84

-2,6

3,13

-1,4

3,0

0,4

3,12

130 Monica Teige (99) Hareid IL 3,0210

0

2,96

-0,2

3,02

-1,7

2,84

0

2,71

J-12 Liten Ball 150gr

  Tyrving

185 Vivian Ronahi Saadi Sykkylven IL 41,101 911

41.10 38.54 39.30 38.10

90 Stine Marø Sundgot (99) Dimna IL 36.902 869

28.74 33.93 36.90 32.43

170 Ingrid Elisabeth R. Fossland (9 Norodd, IL 33.283 832

33.01 15.52 33.28 32.74

36 Isabella Sundgot (99) Dimna IL 25.994 759

25.99 24.49 25.26 24.81

140 Therese Holstad (99) Hareid IL 25.365 753

25.36 22.78 24.74 24.45

130 Monica Teige (99) Hareid IL 18.206 682

13.54 17.68 18.20 17.14
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Dimnaleikane

J-12 Liten Ball 150gr

35 Ingrid Dragsund Mork Dimna IL 17.997 679

0 8.62 15.93 17.99

J-13 200 m hekk 68,0 19m

Vind: +8.2 Tyrving

102 kristina Thunem (98) Fiskå IL 33,871 926

132 Oda Djupvik (98) Hareid IL 33,992 920

J-13 60 m

Vind: +2.0 Tyrving

102 kristina Thunem (98) Fiskå IL 8,511 970

132 Oda Djupvik (98) Hareid IL 9,032 829

144 Ingrid Gausemel (98) Hornindal IL 9,403 730

J-13 600 m

  Tyrving

132 Oda Djupvik (98) Hareid IL 1,49,281 825

102 kristina Thunem (98) Fiskå IL 1,55,982 664

J-13 Høyde

  Tyrving

132 Oda Djupvik (98) Hareid IL 1,351 872
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

102 kristina Thunem (98) Fiskå IL 1,352 872
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,40

xxx

Plassering Totalt
132 Oda Djupvik Hareid IL 1,351
102 kristina Thunem Fiskå IL 1,352

J-13 Spyd 400gr

  Tyrving

102 kristina Thunem (98) Fiskå IL 27.491 754

0 26.75 27.49 0 25.55 0
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Dimnaleikane

J-13 Spyd 400gr

144 Ingrid Gausemel (98) Hornindal IL 22.152 487

21.74 19.65 22.15 0 0 20.45

J-14 200 m hekk 76,2 19m

Vind: +2,9 Tyrving

9 Kjersti Hjelle Eide (97) Breimsbygda IL 31,721 994

J-14 60 m

Vind: +1.4 Tyrving

9 Kjersti Hjelle Eide (97) Breimsbygda IL 8,401 959

128 Maria Håbakk Rise (97) Hareid IL 8,432 951

204 Maria Tamires Sortland Birkela Ørsta IL 9,133 762

J-14 600 m

  Tyrving

204 Maria Tamires Sortland Birkela Ørsta IL 1,45,171 875

J-14 Høyde

  Tyrving

9 Kjersti Hjelle Eide (97) Breimsbygda IL 1,501 940
1,45

o

1,50

o

1,55

xxx

131 Nathalie Gina Melchior (97) Hareid IL 1,402 865
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

204 Maria Tamires Sortland Birkela Ørsta IL 1,303 790
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

J-14 Spyd 400gr

  Tyrving

204 Maria Tamires Sortland Birkela Ørsta IL 20.901 847

17.33 18.78 19.68 18.55 18.94 20.90

157 Susanne Berg Oshaug (97) Molde-Olymp IL dns 

0
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Dimnaleikane

J-15 100 m

Vind: +0.3Heat: 1 Tyrving

200 Hannah Marie Skjeret (96) Ørsta IL 13,331 931

135 Sandra Mork (96) Hareid IL 14,462 750

99 Trude Sæther (96) Dimna IL 16,593 409

Vind: -2.2Heat: 2 Tyrving

127 Malene Liavåg Hareid IL 14,181 795

177 Sigrid Bergheim Holvik (96) Sandane Turn og Idrettslag 14,482 747

150 Ingvill Aasheim (96) Isfjorden IL 14,653 720

Plassering Totalt
200 Hannah Marie Skjeret Ørsta IL 13,331
127 Malene Liavåg Hareid IL 14,182
135 Sandra Mork Hareid IL 14,463
177 Sigrid Bergheim Holvik Sandane Turn og Idrettslag 14,484
150 Ingvill Aasheim Isfjorden IL 14,655
99 Trude Sæther Dimna IL 16,596

J-15 200 m hekk 76,2 19m

Vind: +2,9 Tyrving

135 Sandra Mork (96) Hareid IL 34,111 844

J-15 Spyd 400gr

  Tyrving

224 Julie Heiervang Johnsen (96) Ålesund Friidrettsklubb 31.641 692

24.72 31.64 26.55 23.42 28.16 28.85

99 Trude Sæther (96) Dimna IL 14.252

12.19 13.26 0 12.63 0 14.25

J-16 100 m

Vind: +1,1 Tyrving

152 Astrid Marie Gussiås (95) Molde-Olymp IL 13,251 920

J-16 200 m hekk 76,2 19m

Vind: +2,9 Tyrving

152 Astrid Marie Gussiås (95) Molde-Olymp IL 34,191 810

J-17 100 m
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Dimnaleikane

J-17 100 m

Vind: +1,1 Tyrving

21 Elisabeth Grimstad (94) Dimna IL 14,031 771

121 Iselin G. Selvåg (94) Hareid IL dns 

J-18/19 100 m

Vind: +1.1 Tyrving

62 Marthe Mjøen Berg (93) Dimna IL 13,131

195 Aina Opsal Bakke (93) Ørsta IL 13,182

J-18/19 200 m hekk

Vind: +2.9 Tyrving

77 Renate Grimstad (92) Dimna IL 29,191 1015

J-18/19 Høyde

  Tyrving

77 Renate Grimstad (92) Dimna IL 1,601
1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xo

1,63

xxx

MS 100 m

Vind: +2,7 Tyrving

103 Eivind Johan Stavang (82) Florø Tog IF 11,141

MS Høyde

  Tyrving

220 Dan Wollstad (91) Ålesund Friidrettsklubb 1,601
1,60

o

1,65

xxx
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