
Resultatliste 09.07.2008

Treningsstevne 9. juli 2008

G-10 60m
Vind: -1,7 

7 Tobias Lien (98) Fredrikstad IF 10,49

G-10 Høyde
  

7 Tobias Lien (98) Fredrikstad IF 1,20

G-10 Tresteg
 

33 Sondre Aulstad Grønvold (98) Nittedal IL Friidrett 7,52
+2,8

7,52

2,2

7,30

+2,0

7,17

+3,6

7,17

G-11 Høyde
  

16 Eric M. Pedersen (97) Moss IL 1,201

G-11 Kule 2,0kg

  
17 Håkon E. Hovland (97) Moss IL 8,581

16 Eric M. Pedersen (97) Moss IL 7,482

G-11 Tresteg
 

16 Eric M. Pedersen (97) Moss IL 8,871
+1,8

8,10

+1,8

8,87 x

+2,0

8,27

17 Håkon E. Hovland (97) Moss IL 8,062
+1,9

7,55

+2,4

7,65

+3,6

7,14

+2,6

8,06

G-13 200m
Vind: 0,0 

19 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 28,291

G-13 Kule 3,0kg

  
19 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 9,441

G-13 Spyd 400gr

  
19 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 31,621

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 1 av 811.07.2008



Resultatliste 09.07.2008

Treningsstevne 9. juli 2008

G-14 200m
Vind: 0,0 

6 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 26,801

3 Erlend Flesje (94) Fredrikstad IF 28,072

2 Erik Grytøyr (94) Fredrikstad IF 32,453

G-14 Diskos 1,0kg

  
5 Gardar F. Fridriktson (94) Fredrikstad IF 39,691

2 Erik Grytøyr (94) Fredrikstad IF 13,232

G-14 Høyde
  

3 Erlend Flesje (94) Fredrikstad IF 1,601

6 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 1,552

G-14 Kule 4,0kg

  
5 Gardar F. Fridriktson (94) Fredrikstad IF 13,821

G-14 Spyd 600gr

  
5 Gardar F. Fridriktson (94) Fredrikstad IF 49,671

39 Tim N. Wisting Elvestad (94) Sarpsborg IL Friidrett 28,512

G-14 Tresteg
 

6 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 12,301
+2,3

12,22

+2,3

12,30

+1,0

12,19

+2,4

11,96

3 Erlend Flesje (94) Fredrikstad IF 10,742
+1,8

10,60

+2,4

10,74 x

+2,3

10,64

G-15 200m
Vind: 0,0 

1 Andreas H. Christiansen (93) Fredrikstad IF 24,521

G-15 400m
  

31 Truls Røraas (93) Moss IL 60,511

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 2 av 811.07.2008



Resultatliste 09.07.2008

Treningsstevne 9. juli 2008

28 Niklas Aas Skovdal (93) Moss IL 62,122

G-15 Diskos 1,0kg

  
31 Truls Røraas (93) Moss IL 37,291

G-15 Høyde
  

1 Andreas H. Christiansen (93) Fredrikstad IF 1,721

G-15 Tresteg
 

28 Niklas Aas Skovdal (93) Moss IL 10,33

x

+2,0

10,33

+2,8

10,10

+2,1

9,30

G-16 300m hekk 84,0 35m

  
8 Vetle Blekken (92) Fredrikstad IF 48,971

G-16 Høyde
  

8 Vetle Blekken (92) Fredrikstad IF 1,501

J-10 Høyde
  

27 Marthe-Sofie Skott Hansen (98 Moss IL 0,90

J-10 Kule 2,0kg

  
15 Ellen Sjøblom (98) Moss IL 5,41

27 Marthe-Sofie Skott Hansen (98 Moss IL 6,73

J-10 Tresteg
 

15 Ellen Sjøblom (98) Moss IL 6,37

x

+3,4

6,26

+2,5

6,33

+2,6

6,37

J-12 Høyde
  

25 Marie Sjøblom (96) Moss IL 1,101
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J-12 Kule 2,0kg

  
26 Marie-Therese Obst (96) Moss IL 9,821

25 Marie Sjøblom (96) Moss IL 6,642

J-12 Tresteg
 

26 Marie-Therese Obst (96) Moss IL 8,461
+1,1

8,23

+2,6

8,36

+0,7

8,45

+3,0

8,46

25 Marie Sjøblom (96) Moss IL 7,262
+1,6

7,08

+2,4

7,26

+2,1

7,12

+2,0

6,94

J-13 300m hekk 76,2 35m

  
13 Ane Vallner (95) Moss IL 57,871

J-13 Diskos 0,6kg

  
11 Solveig B. Thoresen (95) Halden IL 24,601

J-13 Høyde
  

11 Solveig B. Thoresen (95) Halden IL 1,451

J-13 Kule 2,0kg

  
11 Solveig B. Thoresen (95) Halden IL 10,251

J-13 Spyd 400gr

  
11 Solveig B. Thoresen (95) Halden IL 34,081

26 Marie-Therese Obst (96) Moss IL 31,612

J-13 Tresteg
 

13 Ane Vallner (95) Moss IL 9,171
+2,8

9,17

+3,7

9,15

+0,2

8,65

+2,1

8,91

+1,9

8,86

+1,8

8,71

J-14 300m hekk 76,2 35m
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35 Rebekka Norvik (94) Ringerike FIK 48,991

21 Karen Emilie Sjølie (94) Moss IL 53,572

J-14 Diskos 0,75kg

  
35 Rebekka Norvik (94) Ringerike FIK 16,141

J-14 Høyde
  

20 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 1,301

J-14 Spyd 400gr

  
35 Rebekka Norvik (94) Ringerike FIK 30,151

21 Karen Emilie Sjølie (94) Moss IL 25,972

20 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 20,983

J-14 Tresteg
 

35 Rebekka Norvik (94) Ringerike FIK 9,901
+2,0

9,66

+2,2

9,54

+1,9

9,61

+1,7

9,71 x

+2,1

9,90

21 Karen Emilie Sjølie (94) Moss IL 8,952
+1,9

8,39

+1,7

8,91

+1,0

8,82

+0,7

8,95

+1,9

8,64 x

20 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 8,943
+2,4

8,80

+2,1

8,86

+1,4

8,94

+1,4

8,74

J-15 300m hekk 76,2 35m

  
23 Kathrine Mjønes (93) Moss IL 49,951

30 Stine Tollefsen (93) Moss IL 57,112

J-15 Høyde
  

23 Kathrine Mjønes (93) Moss IL 1.451

22 Kathinka Skott Hansen (93) Moss IL 1.402

J-15 Spyd 400gr

  
23 Kathrine Mjønes (93) Moss IL 31,191
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J-15 Tresteg
 

30 Stine Tollefsen (93) Moss IL 9,221
+3,5

9,22 x

+2,5

9,17

+2,3

9,22

+1,7

9,17

22 Kathinka Skott Hansen (93) Moss IL 9,102

x

+1,5

8,87

+2,8

9,10 x

+2,2

8,86

+1,6

8,91

J-16 200m
Vind: 0,0 

10 Marte-Kari de Presno (92) Friilet Borg 28,021

J-16 300m hekk 76,2 35m

  
18 Ida Benedicte Sjølie (92) Moss IL 50,731

J-16 Høyde
  

10 Marte-Kari de Presno (92) Friilet Borg 1.451

18 Ida Benedicte Sjølie (92) Moss IL 1,402

J-16 Kule 3,0kg

  
10 Marte-Kari de Presno (92) Friilet Borg 9,881

J-16 Tresteg
 

10 Marte-Kari de Presno (92) Friilet Borg 10,691
+2,3

10,69 x

+1,4

10,36

+1,1

10,37

J-17 Diskos 1,0kg

  
12 Idun Strøm Myklebust (91) IL Sandvin 29,281

J-17 Kule 4,0kg

  
12 Idun Strøm Myklebust (91) IL Sandvin 7,451

J-17 Spyd 600gr

  
12 Idun Strøm Myklebust (91) IL Sandvin 27,211
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J-17 Tresteg
 

14 Camilla Due Arvesen (91) Moss IL 11,521
+2,5

11,52

+2,7

10,73

+1,2

10,93

+1,6

11,05 x

+1,8

11,47

KS Diskos 1 kg

  
29 Ranveig Kvalvik Moss IL 25,941

KS Kule 4 kg

  
29 Ranveig Kvalvik Moss IL 10,121

MS 200m
Vind: 0,0 

4 Espen Wisur Fredrikstad IF 22,591

MS 400m
  

36 Jon Øystein Rolstad (88) Sarpsborg IL Friidrett 56,811

MS Diskos 2 kg

  
34 Morten Bredholt (77) Rakkestad IF 49,591

9 Knut Steinar Syversen Friilet Borg 45,482

MS Kule 7,26 kg

  
9 Knut Steinar Syversen Friilet Borg 16,771

34 Morten Bredholt (77) Rakkestad IF 14,752

MS Spyd 800 gr

  
31 Truls Røraas (93) Moss IL 47,941

38 Mathias Johansen (91) Moss IL 43,082

MV 45-49 Diskos 1,75 kg

  
37 Karl-Jørgen Hoff (59) Spydeberg IL Friidrett 37,661
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MV 45-49 Kule 7,26 kg

  
37 Karl-Jørgen Hoff (59) Spydeberg IL Friidrett 13,381

MV 45-49 Spyd 800 gr

  
37 Karl-Jørgen Hoff (59) Spydeberg IL Friidrett 43,331

MV 70-74 Diskos 1 kg

  
24 Kåre Sommerserth Moss IL 28,101

32 Øivind Johansen Moss IL 27,452

MV 70-74 Kule 4 kg

  
32 Øivind Johansen Moss IL 9,931

24 Kåre Sommerserth Moss IL 9,002
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