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60 METER
7,2 (1) Per Christoffersen, IF Fram, Larvik 05.06.35 Larvik/Fr 05.08
7,3 (3) Ragnar V. Moen, IF Urædd 02.11.35 Larvik/Fr 05.08
7,3 (1) Per Skjævesland, Mandal & Halse IL 31.05.35 Mandal 21.09
7,4 (1) Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35 Sandefjord 18.06
7,4 (2) Johan Lindemann Andersen, Larvik TIF 03.06.35 Sandefjord 18.06
7,4 (1) Bjørn Pladsen, FIG Gjøvik 27.04.35 Gjøvik 23.08
7,4 (  ) Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35 Sandnes 12.09

Flaggstart:
7,3 (1) Thoralf Fossheim, IL Skarphedin 07.09.35 Bø i Telemark 30.08
7,3 (2) Svein Bommen, SK Snøgg 28.12.35 Bø i Telemark 30.08

Ubekreftet:
7,2 Svein Bommen, SK Snøgg 28.12.35

100 METER
11,3 (2) Kåre Dalatun, Voss Landsgymnas IL 17.03.35 Voss 21.06
11,3 (1) Per Christoffersen, IF Fram, Larvik 05.06.35 Larvik/Fr 05.08
11,3 (1)J Arne Erdal, Førde IL 10.04.35 Høyanger 08.08
11,3 (  )h Arnold Hetlevik, Årstad IL 24.04.35 Bergen/Br 05.09
11,4 (1) Jan Holst Annexstad, IL Tyrving 06.02.35 Oslo/Jo 07.09
11,5 (1)J Erling Brustad, Frosta IL 25.10.35 Stjørdal 21.06
11,5 (2) Bjørn T. Brustad, IF Ørnulf 27.04.35 Sandvika 25.06
11,5 ( )h Willy Bråthen, Askim IF 15.05.35 Moss (J-NM) 02.08
11,5 (4) Ragnar V. Moen, IF Urædd 02.11.35 Larvik/Fr 05.08
11,5 (1)mh Arne Leif Ørsleie, IL Sverre 06.12.35 Trondheim/St 19.09
11,5 (  ) Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35 Bryne 20.09
11,5 (1) Levi Seland, Grimstad TIF 19.03.35 Grimstad 20.09

200 METER
23,4 (2) Arne Erdal, Førde IL 10.04.35 Bergen/Kr 29.08
23,7 (2) Per Christoffersen, IF Fram, Larvik 05.06.35 Sandefjord 08.08
23,7 (1) Fredrik G. Walthinsen, Halden IL 05.09.35 Sarpsborg 05.09
24,0 (3) Erling Brustad, Frosta IL 25.10.35 Stjørdal 01.08
24,1 (2)J Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Hønefoss 25.07
24,2 (3)J Bjørn T. Brustad, IF Ørnulf 27.04.35 Oslo/Fr 28.06
24,2 (2)J Johan Lindemann Andersen, Larvik TIF 03.06.35 Larvik/Lo 24.07
24,2 (2) Jan Yngvar Klausen, Sarpsborg IL 09.06.35 Sarpsborg 05.09
24,2 (1)J Ragnar V. Moen, IF Urædd 02.11.35 Skien 10.10

400 METER
53,4 (6) Fredrik G. Walthinsen, Halden IL 05.09.35 Halden 04.10
53,6 (2)J Per Christoffersen, IF Fram, Larvik 05.06.35 Larvik/Lo 26.07
54,0 (1)J Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Hønefoss 26.07
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54,6 (2) Bjørn Pladsen, FIG Gjøvik 27.04.35 Raufoss 05.09
55,2 (6)J Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Bergen/Br 05.09
55,5 (3)J Johan Lindemann Andersen, Larvik TIF 03.06.35 Larvik/Lo 26.07
55,9 (2)h3 Ragnar V. Moen, IF Urædd 02.11.35 Skien 29.08
56,1 (2) Harald Jac. Tomter, Befalskolens IL, Kr.sand 05.06.35 Lillesand 06.09
56,4 (3) Levi Seland, Grimstad TIF 19.03.35 Lillesand 06.09

800 METER
2.03,7 (4)J Tore S. Østreng, IF BFG 26.06.35 Oslo/Bi 17.09
2.04,0 (6)J Igor Friedrich, IL Tyrving 01.10.35 Oslo/Bi 19.06
2.05,2 (9)J Tore Høien, SK Oslo-Ørn 06.06.35 Oslo/Bi 19.06
2.05,2 (3)J Per Christoffersen, IF Fram, Larvik 05.06.35 Larvik/Lo 24.07
2.06,2 (4) Oddbjørn Lande, Ørskog IL 10.01.35 Ålesund 23.08
2.06,4 (1) Harald Nese (Tyrhaug), Ask IL 17.02.35 Nesttun 22.08
2.06,7 (2) Olav Solberg Reigstad, Osterøy IL 20.08.35 Nesttun 22.08
2.06,7 (1) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Bergen/Sk 27.09
2.07,5 (1)J Jan Skovdahl, Råde IL 19.01.35 Askim 22.08
2.07,8 (3)B Johan Lindemann Andersen, Larvik TIF 03.06.35 Sandefjord 01.09

Usikkert fødselsår:
2.06,0 (1) Caspar Falchenberg, Bestum IF 35/36 Oslo 13.06

1500 METER
4.15,4 (2)J Igor Friedrich, IL Tyrving 01.10.35 Oslo/Bi 09.07
4.16,2 (1)J Jan Skovdahl, Råde IL 19.01.35 Askim 14.06
4.19,0 (3)J Tore Høien, SK Oslo-Ørn 06.06.35 Oslo/Jo 19.08
4.19,2 (3)J Abel Østerberg, Ullern skole 26.05.35 Bergen/Kr 13.09
4.20,0 (2)J Bjarne Andersen, IL Runar 08.02.35 Barkåker 28.06
4.22,0 (4) Oddbjørn Lande, Ørskog IL 10.01.35 Ålesund 22.08
4.24,8 (4)J Per O. Moen, Ranheim IL 17.03.35 Trondheim/St 18.06
4.25,0 (2) Pål Benum, Steinkjer landsgymnas 03.08.35 Trondheim/St 20.09
4.27,4 (4)J Carl Fredrik Kolderup, Fana IL 05.07.35 Nesttun 27.06

Usikkert fødselsår:
4.26,4 (6)J Caspar Falchenberg, Bestum IF 35/36 Bergen/Kr 13.09

3000 METER
9.26,0 (9) Bjarne Andersen, IL Runar 08.02.35 Moss (JNM) 01.08
9.40,0 (3) Tore Høien, SK Oslo-Ørn 06.06.35 Furuset 04.10
9.52,0 (1) Oddbjørn Lande, Ørskog IL 10.01.35 Ålesund 29.09

5000 METER
16.20,4 (3) Bjarne Andersen, IL Runar 08.02.35 Sandefjord 08.08

80 METER HEKK
11,4 (2) Paul Egil Irgens, SK Freidig 09.10.35 Trondheim/St 19.09
11,6 (1) Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35 Sandnes 04.10
11,7 (2) Øistein Berge, Kristiansands IF 29.04.35 Kristiansand 26.09

Flaggstart:
11,6 (1)= Bjørn Kjøle, Valler skole 20.10.35 Sandvika 02.10
11,7 (3)= Sven Erik Kiese, Valler skole 08.01.35 Sandvika 02.10
11,8 (5)= Tor Hamborg, Stabekk h. skole 16.11.35 Sandvika 02.10
12,0 (1) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Nesttun 22.08



110 METER HEKK (91,4 cm)
15,0 (1)J Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Bergen/Kr 13.09
16,2 (4)J Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35 Bergen/Kr 13.09
16,7 (5)J Paul Egil Irgens, SK Freidig 09.10.35 Bergen/Kr 13.09
17,4 (2) Sigurd Berntsen, IF Tønsbergkameratene 11.04.35 Tønsberg 29.07
17,5 (1) Ernst Magnussen, Fredrikstad IF 15.12.35 Sarpsborg 20.06
17,5 (6)J Sven Erik Kiese, Valler skole 08.01.35 Bergen/Kr 13.09

110 METER HEKK (106,7 cm)
16,4 (3)J Paul Egil Irgens, SK Freidig 09.10.35 Oslo/Bi 27.09
16,9 (3) Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Nesbyen 05.07
17,0 (2)J Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Haugesund 23.08
17,0 (2) Jan Roll, Ready 04.07.35 Sarpsborg 30.08
17,4 (1)J Reidar Hedenstad, IL Bergkameratene 16.01.35 Drammen 08.09
17,5 (1)h3 Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35 Sandefjord 20.07
17,7 (6) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Bergen/Kr 07.07
18,1 (5) Sigurd Berntsen, IF Tønsbergkameratene 11.04.35 Tønsberg 29.07

400 METER HEKK
60,0 (1) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Voss 21.06
60,4 (2) Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Vikersund 04.10

1500 METER HINDER
4.37,8 (5)J Tore Høien, SK Oslo-Ørn 06.06.35 Moss (J-NM) 02.08

HØYDE
1,85 (1)J Gunnar Husby, Raumnes & Årnes IL 03.11.35 Bergen/Kr 13.09
1,80 (3) Anders Bjarne Fossen, Florvåg IF 24.08.35 Bergen 22.05
1,75 (2) Tor Brantsæter, Ullevål IL 30.04.35 Sandvika 22.08
1,75 (3)J Knut Bakkevig, IL Norrøna 20.04.35 Bergen/Br 06.09
1,71 (2) Oddbjørn Lindgren, IF Hellas 22.11.35 Vikersund 21.06
1,71 (3) Bjarne Eik Sæbø, SK Brann 27.02.35 Sandvika 24.06
1,71 (1)J John Egil Myhre, Mysen IF 28.05.35 Rakkestad 05.07
1,71 (2)J Haakon Njaal Hansen (Njåstein), Oslo IL 08.10.35 Årnes 05.07
1,71 (  ) Guttorm Sæter, Bjugn IL 06.10.35 Stjørna 05.07
1,71 (1)J Einar Thygesen, IL Express 08.02.35 Arendal 08.08
1,71 (1) Cato Aas, Valler skole 03.03.35 Sandvika 02.10

STAV
3,10 (2) Leif K. Iversen, Kristiansands IF 03.01.35 Kristiansand 03.07
3,05 (2)J Jakob Oftedahl, IL Skjalg 24.03.35 Stavanger/St 23.07
3,00 (1)J Thore Alexander Beck, IK Tjalve 21.12.35 Bergen/Kr 12.09
3,00 (2) Torbjørn Mo, Mandal & Halse IL 14.10.35 Kristiansand 26.09
2,90 (3)J Bjørn Borthen, Selsbakk IF 03.08.35 Bergen(Kr 12.09
2,75 (6)J Nicolai Henriksen, Stabekk h. skole 02.08.35 Bergen/Kr 12.09
2,70 (1) Per Gaalaas, Bækkelagets SK 19.03.35 Sandvika 23.08
2,70 (7) Erik M. Torkildsen, Kristiansands IF 13.10.35 Kristiansand 26.09
2,67 (1)J Ivar Dahl, IK Grane 05.04.35 Arendal 08.08
2,67 (2)J Kristen T. Gundersen, Grimstad TIF 27.10.35 Arendal 08.08

LENGDE
6,47 (1)J Levi Seland, Grimstad TIF 19.03.35 Eydehavn 31.08
6,45 (2)J Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Haugesund 22.08
6,42 (2) Arne Erdal, Førde IL 10.04.35 Sunnfjord .08
6,35 (1) Arne Leif Ørsleie, IL Sverre 06.12.35 Skogn 02.08



6,28 (1) Paul Egil Irgens, SK Freidig 09.10.35 Trondheim/St 19.09
6,22 (m) Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Sysle 14.06
6,17 (1)J Frode Egge, Elverum IL 24.01.35 Nybergsund 25.07
6,14 (2)J Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35 Stavanger/St 10.07
6,14 (2) Sverre Ørsleie, IL Sverre 06.12.35 Stjørdal 06.09
6,13 (1) Oddbjørn Lindgren, IF Hellas 22.11.35 Vikersund 21.06

Ubekreftet:
6,18 Erling Hansen (Daniloff), IF Skarp 12.09.35

TRESTEG
13,22 (1)J Levi Seland, Grimstad TIF 19.03.35 Arendal 08.08
13,22 (1) Egil Haanæs, IL Follogutane 05.05.35 Rissa 30.08
12,99 (2)J Reidar Hedenstad, IL Bergkameratene 16.01.35 Drammen 08.09
12,99 (1)J Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Haugesund 23.08
12,69 (  ) Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35 Moss (JNM) 02.08
12,62 (7)J Jan C. Christensen, IK Frogn 10.03.35 Moss (JNM) 02.08
12,47 (2) Jan Abrahamsen, Tønsberg TF 08.06.35 Tønsberg 08.07
12,35 (1)J Jakob Oftedahl, IL Skjalg 24.03.35 Stavanger/Ve 17.09
12,24 (1) Halvor Mjaugedal, IL Skarphedin 13.03.35 Bø i Telemark 30.08
12,23 (6)J Tony Tveitkåsa, IL Tørn 26.10.35 Skien 25.07

Ubekreftet:
12,?? ( )J Erling Hansen (Daniloff), IF Skarp 12.09.35 Moss (JNM) 02.08

KULE – 5,5 kg
16,02 (1)J Håkon Njaal-Hansen (Njåstein), Oslo IL 08.10.35 Oslo/Bi 24.08
14,70 (1) Erland M. Råstad, Lunner IL 24.05.35 Lunner 12.07
14,38 (3)J Helge Buen, IK Tjalve 11.06.35 Oslo/Fr 22.06
14,36 (1) Jan C. Christensen, IK Frogn 10.03.35 Oslo/Jo 07.09
14,30 (1) Olav E. Mathiesen, IL Flint 01.06.35 Sandefjord 18.06
14,25 (1) Oddbjørn Lindgren, IF Hellas 22.11.35 Vikersund 21.06
14,16 (1) Johannes Skeie, Rosendal TL 25.02.35 Bergen/Sk 27.09
13,94 (2) Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Vikersund 21.06
13,87 (1) Carl Fredrik Kolderup, Fana IL 05.07.35 Nesttun 05.06
13,83 (2) Ansgar Hernes, Hordaland FIK 04.11.35 Bergen/Sk 27.09
13,83 (2) Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35 Sandnes 04.10

Usikker vekt (4,0 kg?):
14,40 (1) Guttorm Sæter, Bjugn IL 06.10.35 Lånke 28.06
13,86 (2) Tor Bjørgen, IL Fram, Skatval 26.07.35 Lånke 28.06

7,2 kg:
13,15 (1)J Håkon Njaal-Hansen (Njåstein), Oslo IL 08.10.35 Oslo/Jo 27.05
12,59 (1)J Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Vikersund 31.05
12,14 (2)J Jan C. Christensen, IK Frogn 10.03.35 Bergen/Kr 12.09
12,03 (2)J Øivind Johansen, Moss IL 04.09.35 Askim 22.08
11,91 (3)J Helge Buen, IK Tjalve 11.06.35 Vikersund 31.05
11,91 (1)J Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35 Stavanger/St 10.07
11,87 (1) Olav E. Mathiesen, IL Flint 01.06.35 Tønsberg 17.06
11,87 (2) Asvard Skipenes, Eid IL 21.05.35 Sandane 23.08
11,62 (2)J Egil Trondseth, Støren IL 27.01.35 Trondheim/St 28.05
11,60 (1)J Tony Tveitkåsa, IL Tørn 26.10.35 Kroken 31.05

DISKOS – 1,5 kg
42,02 Johannes Skeie, Rosendal TL 25.02.35
42,01 (2) Håkon Njaal-Hansen (Njåstein), Oslo IL 08.10.35 Sandvika 25.06
41,36 (1) Tony Tveitkåsa, IL Tørn 26.10.35 Gjerpen 27.06
41,30 (2) Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35 Sandnes 04.10



40,09 (1) Egil Riiser, Moss IL 27.04.35 Sarpsborg 20.06
39,60 (1) Asvard Skipnes, Eid IL 21.05.35 Byrkjelo 14.06
38,10 (1)J Erland M. Råstad, IK Tjalve 24.05.35 Göteborg, SWE 06.09
37,95 (1) Per Skjævesland, Mandal & Halse IL 31.05.35 Lillesand 06.09
37,44 (1)J Arne Nygaard, Ullevål IL 04.03.35 Sandvika 01.09
37,30 (2) Audun Solbraa, IL Skarphedin 26.12.35 Bø i Telemark 14.06

2,0 kg:
39,99 (1)J Håkon Njaal-Hansen (Njåstein), Oslo IL 08.10.35 Bergen/Kr 12.09
36,27 (1) Erland M. Råstad, IK Tjalve 24.05.35 Oslo/Jo 07.09
35,58 (3) Karl Martin Ninive, Raufoss IL 20.02.35 Raufoss 06.09
34,87 (4)B Egil Riiser, Moss IL 27.04.35 Ski 21.06
34,47 (1)J Tony Tveitkåsa, IL Tørn 26.10.35 Lunde 14.06
33,94 (2) Arne Nygaard, Ullevål IL 04.03.35 Oslo/Jo 07.09
33,46 (2)J Bjørn Borthen, Selsbakk IF 03.08.35 Trondheim/St 18.06
32,97 (2) Johannes Skeie, Rosendal TL 25.02.35 Rosendal 01.08
32,87 (2)J Helge Buen, IK Tjalve 11.06.35 Oslo/Fr 29.06
32,71 (m)J Hans B. Skaset, IL Vito 10.04.35 Kløfta 13.09

SLEGGE – 6,0 kg
38,95 (2)J Normann Nicolaysen, IL Fossekallen 20.02.35 Hønefoss 12.08
35,53 (1)J Gunnar Hansen, IL Tyrving 01.04.35 Sandvika 19.09
32,42 (2)J Jan C. Christensen, IK Frogn 10.03.35 Oslo/Fr 28.06

7,2 kg:
38,63 (1)B Bjørn Borthen, Selsbakk IF 03.08.35 Trondheim/St 18.06
35,12 (3) Normann Nicolaysen, IL Fossekallen 20.02.35 Porsgrunn 20.06
33,88 (2) Gunnar Hansen, IL Tyrving 01.04.35 Sandvika 20.05

Uklar vekt (6,0 kg?):
38,54 (1)J Normann Nicolaysen, IL Fossekallen 20.02.35 Hønefoss 25.07
32,06 (3)J Egil Riiser, Moss IL 27.04.35 Askim 22.08

SPYD – 0,8 kg
51,68 (2) Ragnar Olsen, IF Hellas 19.05.35 Drammen 10.09
50,08 (3) Lars Høydal, Volda TIL 23.04.35 Sykkylven 13.09
49,74 (6)J Bjørn Dypedahl, Ørje IL 18.03.35 Moss 02.08
49,27 (2)J Tony Tveitkåsa, IL Tørn 26.10.35 Skien 25.07
48,19 (3) Kåre Kjell Johnsen, Arendal h. skole 11.01.35 Bergen/Kr 12.09
45,18 (3)J Jostein Haraldseid, Elverum kom. h. almensk. 18.10.35 Bergen/Kr 12.09
45,05 (2)J Håkon Andersen (Ålesve), Nesodden IF 28.04.35 Ski 15.08
45,01 (1) Jan Holst Annexstad, IL Tyrving 06.02.35 Sandvika 19.09
44,96 (2)J Jan C. Christensen, IK Frogn 10.03.35 Oslo/Bi 29.05
44,93 (4)J Erland M. Råstad, IK Tjalve 24.05.35 Bergen/Kr 12.09

0,6 kg:
51,98 (1) Tony Tveitkåsa, IL Tørn 26.10.35 Gjerpen 27.06
45,89 (2) Karl Arne Askland, Hornnes off. landsgym. 28.01.35 Kristiansand 26.09

5 – KAMP
2200 (1)J Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Sysle 14.06

6,22 – 41,40 – 24,5 – 30,00 – 4.50,8
2060 (2)J Brynjulf Skinlo, Breim IL 26.03.35 Sandane 07.06

1901 (1)J Egil Riiser, Moss IL 27.04.35 Moss 27.09
5,75 – 43,28 – 26,0 – 33,28 – 5.30,2



HØYDE U.T.
1,48 Frode Egge, Elverum IL 24.01.35
1,44 (1)J Jan C. Christensen, IK Frogn 10.03.35 Oslo 04.02
1,42 (1)J Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Vikersund 20.01
1,41 (2)J Gustav Heiberg Simonsen, SK Njård 04.04.35 Oslo/Bekkelaget 04.02
1,40 (1)J Knut Bakkevig, IL Norrøna 20.04.35 Bergen 05.02
1,40 (1)J Sigurd Berntsen, IF Tønsbergkameratene 11.04.35 Tønsberg 11.03
1,39 (1)J Reidar Hedenstad, IL Bergkameratene 16.01.35 Kongsberg 23.03
1,36 (1)J Peter Bergman, Halden IL 35 Sarpsborg 15.02
1,35 (1) Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35 Sandefjord 05.02
1,35 (2)J Bjarne Eik Sæbø, SK Brann 27.02.35 Bergen 17.02
1,35 (1)J Ola Aalmo, SK Freidig 28.06.35 Trondheim 22.02

LENGDE U.T.
3,26 (1)J Frode Egge, Elverum IL 24.01.35 Vikersund (NM) 22.02
3,05 (1)J Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Fana 15.12
3,04 (1) Peter Bergman, Halden IL 35 Moss 08.03
3,04 Oddvar Landsverk, SK Snøgg 12.01.35 Notodden
2,99 (1)J Reidar Hedenstad, IL Bergkameratene 16.01.35 Holmsbu 29.03
2,98 (1)J Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Vikersund 20.01
2,98 (2)J Jan C. Christensen, IK Frogn 10.03.35 Oslo 04.02
2,96 (1) Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35 Tønsberg 06.03
2,95 (3)J Gustav Heiberg Simonsen, SK Njård 04.04.35 Oslo/Bekkelaget 04.02
2,93 (1) Kjell J. Dinesen, Trondheim katedralskole 17.01.35 Trondheim 14.02


