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Terrakmila 8.mai 2010
Nr. "‘Navn Klubb Tid
Herrer 16-19 ar
Lasse Skatengland Visto 42:02:00
Georg S. Lande Terrak IL 42:52:00
Martin Johansen Overhalla IL 48:00:00
Herrer 20-29 ar Ole Marius Bach Namdal Lgpeklubb 36:51:00
Marius B. lversen Terrak IL 39:52:00
Frikk Skarstad Terrak IL 45:29:00
Kristoffer Hansen Terrak IL 48:50:00
Lars Ole Berge 53:50:00
Herrer 30-39 ar
Atle Gangstg Terrak IL 45:09:00
Tor A. Aune Abygda IL 46:18:00
Pal Christensen Terrak IL
Herrer 40-49 ar
Stig Vikestad Kula IL 43:45:00
Sten Vikestad Kula IL 45:26:00
Leif Arve Sve Namdal Lgpeklubb 46:37:00
Jorn Bergerud Terrak IL 51:15:00
Morten Okstad Terrak IL 54:12:00
Herrer 49-59 ar
Arne Albert Bekkevold Terrak IL 49:42:00
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Damer 20-29 ar

Damer 30-39 ar

Damer 40-49 ar

Damer 60-69 ar

Herrer 60-69 ar

Ann Katrin Nilsen

Lena Fuglstad

Ragnhild Solli

Sissel Sgrhagy

AIlf Einar Fornes

Terrdk IL

Abygda IL

Sgmna IL

Terrak IL

Namsen IF

53:16:00

54:54:00

49:49:00

59:23:00

42:08:00

Trim
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Gjertrud Mikalsen
Anna Lande

Ivar Lande
Markus Brevik
Lasse Kolsvik
Mathilde Naesvold
Emil Naesvold
Hege Nygard

Elin Gangstg
Andrine Lande
Simen Lande

Gro S. Lande
Stein Lande

Ida Otervik

Gramarka IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
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Magne Skauvik
Hanne Skauvik
Turid K. Lande
gystein Brevik
Marit B. Johansen
Jens Petter Johansen
Cicilie Johansen
Henning Johansen
Arne Morten Kjglstad
Elin Busch

Astrid Myrvang
Lillian Myrvang

Jens Brevik Fuglstad
Ann Brevik

Edel Brevik

Per Brevik

Julian Brevik

Vidar Fjerdinggy
Borgny Stensrud
Lyder Stensrud
Solveig Ytterli

Hans Brevik

Truls Brevik

Sglvi Busch

Alis Busch

Kathrine B. Naesvold
Bodil Sgrhagy

Bjgrn Sgrhaoy

Maria Sgrhgy
Amalie Nasvold
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Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Abygda IL
Abygda IL
Abygda IL
Abygda IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL
Molde

Molde

Isfjorden
Terrak IL
Terrak IL
Terrak IL

Terrak IL
Terrak IL

Terrak IL

IL
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Kristin Kolsvik
Ingrid Kolsvik
Preben Vikan
Sander Vikan
Frode Vikan

Ivar Aune

Synngve Aune
Hugo Lande

Eivind B. Dybvik
Jens Christian Berg
Agnethe Busch
Geir I. Pettersen
Julie Pettersen
Nina Pettersen
May Helen Lindsetmo
Lasse R. Kolsvik
Ingeborg Aune
Astrid B. lversen
Edvard V. Iversen
Anita Nakling
Adam Skogseth
Grim Skogseth
Ruth Skjelsvik Lian
Dagny Finvold
Bjorn Sagmo
Daniel Sagmo
Ingrid Sagmo
Grete Finvold
Randi Anne Skaren Strand
Svanhild Batnes
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Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL
Abygda IL
Abygda IL
Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL
Abygda IL
Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL

Terrak IL
Foldereid

Trones
Elva/Namskogan
Elva/Namskogan
Elva/Namskogan
Terrak IL
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Heidi Pedersen Terrak IL
Bjorn-Thore Tysseland Terrak IL
Wenche Dybvik Terrak IL
Hakon B. Dybvik Terrak IL
Sonja Raaum Terrak IL
Vilde Okstad Terrak IL
Tiril Sofie Okstad Terrak IL
Thomas Valan Terrak IL
Kai Rune Edvartsen Terrak IL
Rina Grgtheim

Turid Bekkavik Terrak IL
Age Bekkavik Terrdk IL
Ruth Mogstad Terrak IL
Lars Mogstad Terrak IL
Torhild Libja Foldereid
Mari T. Bjgrgan Foldereid
Arnstein Bekkavik Terrak IL
Mette Eidet Terrak IL
Elise Eidet Dypvik Terrak IL
Velte Eidet Dypvik Terrak IL
Mathias Okstad Terrak IL
Kristian Okstad Terrak IL
Katrine Hagen Terrak IL
Eivind Aakvik Terrak IL
Eskil Skarstad Terrak IL
Tore Kolsvik Terrak IL
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