Resultatliste

Fredrikstadlgpet 2008 5 km

Plass Navn

Kvinner 12-16, 5 Km

Klubb Nation

1 Rebecka Andersson Strémstad Loparklubb
2 Marthe Glgersen Tensberg Friidrettsklubb
3 Charlotte Saxegard Fredrikstad IF
4 Sofie Ekvall Strémstad Loparklubb
5 Malene Eiksund Vidar
Antall 5 Pameldte: 5 Startende: 5
Kvinner 17-19, 5 Km
1 Enya Aspen IK Tjalve
2 Marianne Tronrud Bagn IL
3 Charlene Solli Fredrikstad IF
4 Ane Lorentzen HKM
5 Susanne Klerud Hafstad HKM
Antall 5 Pameldte: 6 Startende: 5
Kvinner 20-29, 5 Km
1 Miriam Berg Hovda Haugesund Idrettslag
2 Hanne Kristiansen SK Vidar
3 Charlotta Lundgren Halden IL
4 Lizz-Helen Lachen As i
Antall 4 Pameldte: 5 Startende: 4
Kvinner 30-39, 5 Km
1 Meike Hesselink SK Vidar
2 Anne Signe Been Moss Skiklubb
3 Sue Ellen Hansen NOTEAM
Antall 3 Pameldte: 4 Startende: 3
Kvinner 40-44,5 Km
1 Grid Skogen Fredrikstad IF
2 Ellen Wold Oslofjord Triatlon
Antall 2 Pameldte: 2 Startende: 2
Kvinner 45-49, 5 Km
1 Kari Jensen Romerike Runners Team
Antall 1 Pameldte: 1 Startende: 1
Kvinner 50-54, 5 Km
1 Alvilde Dancke Oppegard IL
Antall 1 Pameldte: 1 Startende: 1
Kvinner 55-59, 5 Km
1 Turid Malmo Knutsen Oppegard IL
2 Marit Bjerke Joggekameratene
Antall 2 Pameldte: 2 Startende: 2

Kvinner 60-64, 5 Km

eTiming versjon 1.9

06.04.2008 16:23:38

Tid

19:06
21:47
22:00
24:51
29:31

19:25
20:54
27:06
29:03
35:00

18:17
19:40
21:51
21:56

20:06
20:30
29:05

22:53
27:19

26:10

24:04

24:43
35:38

Etter

02:41
02:54
05:45
10:25

01:29
07:41
09:38
15:35

01:23
03:34
03:39

00:24
08:59

04:26

10:55

06.04.2008

Side:1
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Plass Navn

1 Mariann Stenbakk
2 Anne-Bente Skoghus
Antall 2

Menn 12-16, 5 Km

Anders Sandvik
Sindre Stgten
Ludvig Andersson
Robin Larsson
Sondre Skaug
Herman Femtehjell Maiset
Jonathan Hemstad
8 Benjamin Vea
Antall 8
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Menn 17-19, 5 Km

Ekvall Mikael

Jonas Luras Hammer
Henrik Hansson
Jostein Nyquist

Erik Bjerke

6 Arild Norsted

Antall 6
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Menn 20-29, 5 Km

André Hammerg Lgseth
Anders Knudsen
Gjermund Sgrstad
Bjgrn Martinsson

Jon @ystein Rolstad
Thomas Skaiaa

Martin K. Andersen
Magnus Stenbrenden
Christian Emmerich
Thomas Hge

Antall 10
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Menn 30-39, 5 Km

Gerard Cornelissen

Arne Mjelde Seether
Robert Hansen

Bjgrn Johannessen

Mons Mjelde Saether

Geir Age Hjeltnes

Geir Arne Nordengen
Thomas Heiberg Johansen
Petter Skotland

Morten Haukg

Antall 10
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Menn 40-44, 5 Km

eTiming versjon 1.9

Pameldte: 8

Pameldte: 6

Pameldte: 11

Pameldte: 11

Klubb Nation
Moss Idrettslag
Joggekameratene

Pameldte: 2 Startende: 2

Askim Friidrett

Indre @stfold OK

Stromstad Loparklubb

Strémstad Loparklubb

Fredrikstad IF

Stjernen IL

Fredrikstad IF

Alvsbyhus

Startende: 8

Strémstad Loparklubb
Lgrenskog Friidrettslag
Strémstad Loparklubb
@ystre Slidre IL

Fram Larvik If

St. Croix

Startende: 6

Kristiansand IF

IK Tjalve

SK Vidar

Trollhattan If
Sarpsborg IL

Moss Idrettslag
NOTEAM

Nordre Sande Il
Kolberg Volleyballklubb
NOTEAM

Startende: 10

SK Vidar
Lillehammer IF
Hytteplan

Halden IL

Land FIK
Bokklubben
Sportsklubben Rye
NOTEAM
Trggstad/Bastad
Hjelp24
Startende: 10

06.04.2008 16:23:39

Tid

23:03
30:36

17:33
20:13
20:35
20:49
23:02
25:00
26:35
30:19

15:13
16:08
16:40
17:18
19:24
24:00

15:11
16:11
16:16
16:50
17:26
17:55
18:49
19:20
22:04
22:52

15:21
15:22
16:12
16:27
17:35
17:56
18:02
19:23
19:36
21:01

Etter

07:33

02:40
03:02
03:16
05:29
07:27
09:02
12:46

00:55
01:27
02:05
04:11
08:47

01:00
01:05
01:39
02:15
02:44
03:38
04:09
06:53
07:41

00:01
00:51
01:06
02:14
02:35
02:41
04:02
04:15
05:40

06.04.2008

Side:2



Resultatliste

Fredrikstadlgpet 2008 5 km

Plass Navn

@ystein Johansen
Oddbjgrn Homstvedt
Bjgrn Hytjanstorp

4 Lorentzen Tommy

Antall 4
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Menn 45-49, 5 Km

Halvor Sveen

Ivar Hovland

Helge Rosnes

Sven Simonsen
Trond Reidar Bukholm
Knut Viggo Andersen
Arne Iversen

Stein Frode Bech
Sjur Temte

Stefan Christell

Nils Wiig

Carsten Henriksen
13 Geir Skaara

Antall 13
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Menn 50-54, 5 Km

1 Jim Holtquist
2 Steinar Skaar
3 Ove Martinsson
4 Dag Maiset
5 Ed B Larsen
Antall 5
Menn 55-59, 5 Km
1 Sten Solfjeld
2 Helge Horn
3 Finn Olsen
Antall 3
Menn 65-69, 5 Km
1 Magnus Betten
Antall 1
Menn 70+, 5 Km
1 Olav Linde
Antall 1
Jenter 11-12, 3 Km
1 Nora Kollerud Wold
2 Fredrikke Aas
3 Elise Eiksund
4 Mia Merlid

eTiming versjon 1.9

Pameldte: 4

Pameldte: 15

Pameldte: 5

Pameldte: 5

Pameldte: 1

Pameldte: 1

Klubb

Halden IL

Trgstad HC-Gruppe
Spiridon LLL
Fredrikstad IF

Nation

Startende: 4

Ready/Grieg Team
NOTEAM
NOTEAM
Fredrikstad Skiklubb
Halden IL
Fredrikstad IF
ABB BIL

Bryn Aarflot AS
Fredrikstad IF
Frikam

NOTEAM

HKM

Nordea BIL

Startende: 13

SK Vidar

Lopsklubben 1814 BIL
Trollhattan If

Stjernen IL

Kondis

Startende: 5

Il Bul
If Bil
Kondis

Startende: 3

Moroton
Startende: 1

NOTEAM
Startende: 1

Fredrikstad IF
Sarpsborg IL
Vidar

Oslofjord Triatlon

06.04.2008 16:23:39

Tid

18:07
18:15
19:59
20:31

18:04
18:18
18:30
19:21
19:30
19:32
20:21
20:41
20:58
21:06
22:40
24:28
26:57

17:13
18:40
19:37
25:01
26:49

18:24
19:11
26:05

25:52

39:36

13:39
14:31
15:16
19:15

Etter

00:08
01:52
02:24

00:14
00:26
01:17
01:26
01:28
02:17
02:37
02:54
03:02
04:36
06:24
08:53

01:27
02:24
07:48
09:36

00:47
07:41

00:52
01:37
05:36

06.04.2008

Side:3
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Fredrikstadlgpet 2008 5 km

Plass Navn
5 Josephine Aas

Antall 5

Jenter,13-14, 3 Km

1 Monika Nygéard
2 Stine Andreassen
3 Sophia laconelli
4 Tuva Blekken
4 Emilie Johansen
6 Nora @kstad Gjeldnes
Antall 6
Jenter,15-16, 3 Km
1 Marlen Aakre
Antall 1
Gutter 11-12, 3Km
1 Tor Omar Nyquist
2 Per Ringnes
3 Mathias Glgersen
4 Jagrgen Glgersen
5 Mikkel Maanum
5 Ketil Billett
7 Fredrik Sandvik
8 Olav Riise
9 Borgar Teammervik
10 Herman Glgersen
11 Eirik Glgersen
Antall 11
Gutter,13-14, 3 Km
1 Erlend Haflan
2 Eirik Grytayr
3 Jonas Nordgarden
Antall 3
Gutter,15-16, 3 Km
1 Fredrik Gaarder
2 Vetle Blekken
Antall 2

eTiming versjon 1.9

Pameldte: 6

Pameldte: 6

Pameldte: 1

Pameldte: 11

Pameldte: 3

Pameldte: 2

Klubb
Sarpsborg IL
Startende: 5

Askim IF
Askim IF
Strgmstad If
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF

Startende: 6

Fredrikstad IF
Startende: 1

Dystre Slidre IL

IL Mogutten
Tensberg Friidrettsklubb
NOTEAM
Baekkelagets Spk
Fredrikstad IF
Askim Friidrett
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Skjetten Sportsklubb

Startende: 11

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF

Startende: 3

Askim IF
Fredrikstad IF

Startende: 2

06.04.2008 16:23:39

Nation

Tid

20:40

11:46
12:02
12:58
14:28
14:28
15:48

13:28

11:59
12:41
12:53
12:57
14:10
14:10
15:14
16:00
16:11
16:39
19:33

13:21
15:25
16:23

10:06
12:11

Etter
07:01

00:16
01:12
02:42
02:42
04:02

00:42
00:54
00:58
02:11
02:11
03:15
04:01
04:12
04:40
07:34

02:04
03:02

02:05

06.04.2008

Side:4



