
IDA MARCUSSEN CHALLENGE (2/3 Mangekampserie) 21-22 august 2010
Innlagt KM for Østfold
Neste stevne: 3-4. september på Bislett

Gutter 10

St.n. Navn Navn Klubb 60 m Vind: Poeng Kule (2kg) Poeng Lengde Vind le. Poeng 600 m Poeng Totalt Middel

609 Persen Kristoffer Fredrikstad IF 10,53 5,1 640 5,24 710 3,18 3,7 806 2.26,36 108 2264 566,0

610 Brynildsen Andreas Skaara Fredrikstad IF 11,42 5,1 400 6,44 854 2,90 2,7 750 2,33,46 0 2004 501,0

641 Gudheim Haraldstad Fredrik Sarpsborg IL 10,15 5,1 743 6,68 883 3,51 3,8 872 2.22,96 196 2694 673,5

Gutter 11

St.n. Navn Navn Klubb 60 m Vind: Poeng Kule (2kg) Poeng Lengde Vind le. Poeng 600 m Poeng Totalt Middel

581 Nilsen Torbjørn Askim IF 9,74 2,1 746 6,05 592 3,00 Motv. 690 2.01,98 560 2588 647,0

582 Bråthen William Askim IF 9,37 4,8 846 10,34 990 3,70 Motv. 830 2.11,64 308 2974 743,5

611 Brynildsen Jakob Skaara Fredrikstad IF 9,73 4,8 748 7,57 774 3,26 Motv. 742 2.11,86 303 2567 641,8

612 Holm Mathias Fredrikstad IF 10,78 2,1 465 5,96 581 2,91 Motv. 672 2.26,06 0 1718 429,5

613 Avdal Christoffer M. Fredrikstad IF 9,63 4,8 775 5,48 523 2,90 Motv. 670 2.22,85 17 1985 496,3

614 Dale Andreas Fredrikstad IF 10,56 2,1 524 4,93 457 2,76 Motv. 642 2.30,20 0 1623 405,8

643 Berg William Sarpsborg IL 10,14 4,8 638 7,74 794 2,94 Motv. 678 2.07,02 428 2538 634,5

650 Storvik Vetle Nittedal IL 9,55 2,1 797 6,65 664 3,57 Motv. 804 2.01,89 563 2828 707,0

583 Bremnes Benjamin Askim IF 11,16 2,1 362 6,96 701 3,17 Motv. 724 DNS

Gutter 12

St.n. Navn Navn Klubb 60 m Vind: Poeng Kule (3kg) Poeng Høyde Poeng 600 m Poeng Totalt Middel

584 Sandvik Fredrik Askim IF 9,53 2,0 694 7,79 714 130 860 1.54,11 607 2875 718,8

592 Gjesdal Tiago F.T. Koll IL 9,87 2,0 603 5,76 470 121 797 2.00,39 446 2316 579,0

593 Jensen Audun Bakke Koll IL 9,04 2,0 827 7,35 661 106 692 1.55,80 563 2743 685,8

615 Svendsen Thomas Fredrikstad IF 9,15 2,0 797 6,72 586 115 755 2.08,12 243 2381 595,3

616 Bekkevold Nicklas Fredrikstad IF 10,06 2,0 551 8,11 752 103 671 2.24,65 0 1974 493,5

617 Rossfjord Mathias Fredrikstad IF 8,72 2,0 913 6,41 548 139 923 1.55,22 578 2962 740,5

Gutter 13

Nr. Navn Navn Klubb 60 m Vind: Poeng Kule Poeng Lengde Vind le. Poeng 60 mhk (76,2) Vind: Poeng Høyde Poeng 600 m Poeng Totalt Middel

1 Olaussen Markus Fredrikstad IF 8,89 3,5 759 8,61 575 4,16 3,9 762 11,44 2,6 672 1,39 846 2.12,7 6 3620 603,3

2 Skaftun Håkon Sarpsborg IL 9,18 3,5 681 6,6 334 3,95 3,3 720 11,58 2,6 644 1,27 762 2.19,5 0 3141 523,5

3 Hølland Halvard Aarum Fredrikstad IF 9,04 3,5 719 7,28 415 3,95 3,0 720 12,07 2,6 546 1,21 720 2.14,3 0 3120 520,0

Gutter 14/15

Nr. Navn Navn Klubb 60 m Vind: Poeng Kule Poeng Lengde Vind le. Poeng 80 mhk (84,0) Vind: Poeng Høyde Poeng 600 m Poeng Totalt Middel

1 Nicolaisen Steinar Sollien Horten Friidrettsklubb 8,2 4,2 824 9,92 538 5,26 2,6 822 12,93 2,7 876 1,57 839 01:35,5 818 4717 786,2

2 Havstein Simen Johannes Askim IF 7,88 4,2 910 10,69 630 4,92 4,4 754 13,88 2,7 743 1,57 839 01:38,4 742 4618 769,7

3 Kanestrøm Martin Nikolai Lambertseter IF 8,08 4,2 856 7,02 190 4,58 3,7 686 13,13 2,7 848 1,42 734 01:44,0 597 3911 651,8

4 Gjesdal Andreas F. T. Koll IL 8,53 4,2 735 6,58 137 4,25 2,4 620 13,18 2,7 841 1,45 755 01:40,1 698 3786 631,0

Skauen Marius Fredrikstad IF 9,46 4,2 484 6,64 144 3,88 2,4 546 17,02 2,7 304 1,39 713 DNS

Lervik Tor Kristian Fredrikstad IF 9,54 4,2 462 7,39 234 3,74 1,7 518 DNF 2,7 1,3 650 DNS

622 Rezai Rahmatullah Fredrikstad IF 8,55 4,2 730 9,42 478 4,55 4,4 760 15,41 2,7 529 1,39 713 01:39,4 716 3926 654,3

Utenfor konkurranse:



IDA MARCUSSEN CHALLENGE (2/3 Mangekampserie) 21-22 august 2010
Innlagt KM for Østfold
Neste stevne: 3-4. september på Bislett

Jenter 10

St.n. Navn Navn Klubb 60 m Vind: Poeng Kule (2,0kg) Poeng Lengde Vind le. Poeng 600 m Poeng Totalt Middel

587 Bremnes Frida Margrethe Askim IF 10,59 3,9 638 5,02 868 3,06 3,6 781 2.48,45 0 2287 571,8

606 Vråle Carolina Hernandez Sturla IF 10,67 3,9 616 4,7 829 3,27 4,8 825 2.25,67 265 2535 633,8

623 Lie Mille Haugen Fredrikstad IF 10,56 3,9 646 4,06 752 2,8 2,5 727 2.22,37 344 2469 617,3

624 Magnussen Tilde Kristine Fredrikstad IF 10,74 3,9 597 5,24 894 3,01 2,5 771 2.47,13 0 2262 565,5

625 Hovland Signe Kløften Fredrikstad IF 10,43 3,9 681 5,32 904 3,35 2,9 842 2.32,28 107 2534 633,5

645 Skaftun Sofie Sarpsborg IL 9,90 3,9 824 5,25 895 3,36 4,1 844 2.27,19 229 2792 698,0

Jenter 11

St.n. Navn Navn Klubb 60 m Vind: Poeng Kule (2,0kg) Poeng Lengde Vind le. Poeng 600 m Poeng Totalt Middel

589 Ørka Solberg Vilde FIL Borg 10,08 2,7 667 5,16 668 3,1 - 737 2.19,33 296 2368 592,0

600 Sjøblom Ellen Nordqvist Moss IL 10,22 2,7 630 6,15 787 3,49 - 819 2.04,55 652 2888 722,0

607 Vråle Solveig Hernandez Sturla IF 9,63 2,7 789 6,14 786 3,71 - 865 2.02,37 704 3144 786,0

626 Jakobsen Marie Rasch Fredrikstad IF 9,23 2,7 897 7,5 922 3,89 - 903 2.07,05 592 3314 828,5

627 Ekstrand Miliane Fredrikstad IF 10,55 2,7 541 4,91 638 2,99 - 714 2.13,22 443 2336 584,0

628 Pettersen Tuva Marie  Høili Fredrikstad IF 9,85 2,7 730 7,28 908 3,54 - 829 2.16,99 354 2821 705,3

646 Biørnstad Marie Sarpsborg IL 9,20 2,7 905 7,57 926 3,78 ´ 880 2.04,15 661 3372 843,0

Jenter 12

St.n. Navn Navn Klubb 60 m Vind: Poeng Kule (2kg) Poeng Høyde Poeng 600 m Poeng Totalt Middel

590 Flobak Ingrid FIL Borg 8,74 4 948 8,49 897 133 917 2.07,24 467 3229 807,3

598 Ragnarsøn Ingrid Lørenskog Friidrettslag 9,58 4 721 6,17 638 112 760 2.02,28 587 2706 676,5

599 Børresen Victoria Minerva Idrettsskole 9,81 4 659 7,59 809 118 805 2.02,46 582 2855 713,8

608 Dehli Tuva Lovise Ørje IL - Friidrett 9,43 4 762 8,68 908 124 850 2.22,68 97 2617 654,3

629 Bråthen Synne Fredrikstad IF 9,59 4 719 7,71 823 109 737 2.15,56 268 2547 636,8

631 Marsell Rebecca Fredrikstad IF 9,07 4 859 7,78 832 121 827 1.57,85 692 3210 802,5

632 Ohla Nadine Fredrikstad IF 10,13 4 573 7,37 762 127 872 2.25,18 37 2244 561,0

647 Gustavsen Heidi Sarpsborg IL 8,81 4 929 6,97 734 127 872 2.00,85 620 3155 788,8

648 Evensen Nora Sarpsborg IL 8,52 4 1008 8,47 896 139 962 1.58,61 673 3539 884,8

588 Jaavall Holter Hedda Askim IF 9,49 4 746 8,08 868 121 827 DNS

Jenter 13

Nr. Navn Navn Klubb 60 m Vind: Poeng Kule(2,0kg) Poeng Lengde Vind le. Poeng 60 mhk () Vind: Poeng Høyde Poeng 600 m Poeng Totalt Middel

1 Setsaas Hoven Sigrid Selbu IL 8,44 2,5 989 9,24 862 5,00 3,9 1000 10,43 937 1,44 940 1.51,58 772 5500 916,7

2 Søderlund Jasmin Fredrikstad IF 8,42 2,5 994 10,03 929 4,39 4,2 871 10,1 4,3 1000 1,38 895 1.53,28 731 5420 903,3

3 Gaupset Mari Strømmen IF 8,89 2,5 867 7,87 734 4,32 4,2 857 10,1 1000 1,26 805 1.56,75 647 4910 818,3

4 Karlsen Sonja Lørenskog Friidrettslag 9,59 2,5 678 7,23 658 3,58 2,6 701 13,86 285 1,11 692 2.15,45 198 3212 535,3

Svendsen Kamilla Fredrikstad IF 10,62 2,5 400 8,32 788 3,19 4,4 619 14,56 152 1,11 692 DNS

Jenter 14/15

Nr. Navn Navn Klubb 60 m Vind: Poeng Kule (3,0kg) Poeng Lengde Vind le. Poeng 60 mhk () Vind Poeng Høyde Poeng 600 m Poeng Totalt Middel

1 Wikenstedt Frida Strømstad IF 8,61 3,3 875 9,18 866 4,45 4,6 808 11,04 0,8 745 1,54 947 01:57,0 556 4797 799,5

2 Storvik Dina Nittedal IL 9,26 2,9 700 8,34 769 4,06 3,8 727 11,46 4,1 665 1,36 812 01:58,7 515 4188 698,0

3 Laabak Frida Fredrikstad IF 8,88 2,9 802 5,86 472 4,02 4,4 718 11,35 4,1 686 1,27 745 01:56,2 575 3998 666,3

4 Iaosanurak Wariya Fredrikstad IF 8,63 3,3 870 5,23 396 4,39 3,0 796 10,1 0,8 924 1,21 700 02:08,0 292 3978 663,0

5 Andersen Veslemøy Gram Fredrikstad IF 8,94 3,3 786 6,92 599 4,45 4,6 808 12,54 0,8 460 1,3 767 02:41,9 0 3420 570,0

6 Markussen Kari Moss IL 8,91 2,9 794 8,69 811 3,31 5,5 569 12,46 4,1 475 1,18 677 02:19,9 6 3332 555,3

7 Collin Celine Fredrikstad IF 9,49 2,9 638 5,98 486 3,2 4,2 546 14,7 4,1 49 1,15 655 02:01,0 460 2834 472,3

Fredriksen Keira Matallah Fredrikstad IF 9,27 3,3 697 5,95 482 3,81 2,1 674 DNS DNS DNS

Madsen Anette Arnø Fredrikstad IF 9,76 2,9 565 5,8 464 DNS DNS DNS DNS

Lundqvist Carolina Lørenskog Friidrettslag 11,59 3,3 71 DNS DNS DNS DNS DNS


