
 

Kretsrekorder menn senior utendørs stafetter 

 
4x100m E 1 

 
41.05 (1) Idrettsklubben Tjalve  Drammen/Ma 29.05.2011 

(Henrik Johnsen86-Philip Berntsen89-Christian Mogstad86-Alexander Winger89) 
 

Lag med løper som ikke var norsk 

statsborger  
 

40.77 (1)* Sportsklubben Vidar  Åkrestrømmen  03.07.1993 

(Jesper V. Lorentzen73-Gaute Gundersen72-Erik Ulvness69-Fernando Ramirez74*) 
 

4X100m M 
 

40.9 (1) Idrettsklubben Tjalve  Oslo/Bi 02.09.1961 

(Ivar Saunes37-Carl Fredrik Bunæs39-Bjørn Berglund38-Helge Svaar41) 
 

40.9 (1) Idrottslaget i BUL  Oslo/Bi 22.08.1973 

(Øyvind Røst50-Terje Hellesylt50-Audun Garshol51-Tore Dahler50) 
 

4X200m  
 

1:26.81 (1) Idrettsklubben Tjalve  Bergen/Fa 02.09.1986 

(Svein Erik Storlien58-Vidar Jakobsen61-Einar Sagli58-Trond Langeland60) 
 

4X400m  
 

3:11.53 (1) Lambertseter Idrettsforening  Lillehammer/Ss 26.05.1991 

(Vegard Rooth63-Anders Gjeldnes65-Marius Rooth66-Jens Storhaug66) 
 

4X800m  
 

7:22.6 (1) Idrettsklubben Tjalve  Oslo/Bi 19.08.1986 

(Åge Henriksen61-Bo Breigan58-Morten Jurs60-Espen Borge61) 
 

4X1500m  
 

15:16.33 (2) Idrettsklubben Tjalve   Trondheim/Le 24.05.1987 

(Trond Syvertsen65-Bo Breigan58-Eirik Hansen63-Espen Borge61) 

 

1000m 
 

1:52.72 (2) Lambertseter Idrettsforening  Bergen/Fa 04.08.1991 

(Henrik Nielsen72-Gaute Melby Gundersen72-Jens Storhaug66-Marius Rooth66) 

 
Lag med løper som ikke var norsk 

statsborger  
 



1:52.35 (1)* Sportsklubben Vidar  Mosjøen 16.08.1992 

(Fernando Ramirez74*-Jesper  Lorentzen73-Gaute Gundersen72-Atle Douglas68) 

Menn Junior U23 2 

 
4X100m E 

 

41.82 (2) Idrottslaget i BUL  Bjørkelangen 09.09.1995 

(Knut E. Løkling73-Fernando Ramirez74-Toralf Thomassen75-Frode Homb76) 
 

4X100m M 
 

41.7 (1 ) Idrettsklubben Tjalve  Oslo/Bi  20.09.1959 
(Ivar Saunes37-Carl Fredrik Bunes37-Bjørn Berglund38-Egil Hansen Frydenlund41) 

 

4X200m  
 

1:28.97 (1) Lambertseter Idrettsforening  Oslo/Bi 20.09.1986 

(Kjetil Olsholt67-Lars Rooth69-Marius Rooth66-Espen Rooth67) 
 

4X400m  
 

3:14.81 (4) Idrottslaget i BUL  Nesbyen 17.07.1994 

(Harald Lund75-Hakeem Atif75-Robert Asad76-Bjørn Arild Bøhleng72) 
 

Lag med løper som ikke var norsk 

statsborger  

 

3:14.07 (2)* Idrettsklubben Tjalve  Lillehammer/Ss 26.05.1991 

(Georg Levine69*-John Skjelvaag69-Dag Rist Aamodt69-Eirik Madsen69) 
 

4X1500m  
 

16:05.0 (1) Idrettsklubben Tjalve  Kongsvinger/Gj 05.09.1965 

(Thorolf  S. Nielsen48-Terje S. Nielsen45-Magne Bjørdal46-Arne Kvalheim45) 
 

1000m 

 

1:54.95 (1) Oslo Idrettslag  Haugesund 09.08.1981 

(Geir Knaplund59-Erik Skjervagen59-Jens Arild Johannessen61-Tore Bergan61) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Menn Junior U20 3 

 
4X100m E 

 

42.56 (2) Idrottslaget I BUL  Grimstad 01.06.2014 
(Yobe Najar96-Ousman Touray95-Hans Christian Walker95-Johannes Kalleberg98) 

 

4X400m  

 

3:20.6 (1) Idrettsklubben Tjalve  Oslo/Bi 21.09.1987 

(John Skjelvaag69-Dag Rist Aamoth69-Christian Ohme68-Roger Olafsen68) 
 

4X1500m  

 

16:14.27 (1) Idrettsklubben Tjalve  Grimstad 01.06.2014 
(Thomas Byrkjeland98-Mathias Engevik96-Anders Sørensen96-Edvard Nygaard96 

 

1000m 

 

1:56.06 (2) Idrottslaget i BUL  Jessheim 08.09.2019 

(Anders Bovolden01-Philip Omollo01-Luca Thomsen00-Leon Douglas00) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Kvinner senior utendørs 4 

 

4X100m E 
 

46.16 (1) Sportsklubben Vidar  Jessheim 20.05.2012 

(Astrid Cederkvist94-Folake Akinyemi90-Tine Teigene Dalen90-Line Kloster90) 
 

4X100m M 
 

46.1 (1) Idrottslaget i BUL  Oslo/St 05.09.1981 

(Anne-Mari Stenbro56-Astrid Brun57-Mona Evjen55-Marit Eriksen57) 
 

4X200m  
 

1:37.59 (1) Idrottslaget i BUL  Oslo/Bi 26.08.1982 

(Anne-Mari Stenbro56-Astrid Brun57-Mona Evjen55-Marit Eriksen57) 
 

4X400m  
 

3:38.6 (1) Idrottslaget i BUL  Lillehammer/Ss 29.08.1982 

(Anne-Mari Stenbro56-Mona Evjen55-Marit Eriksen57-Astrid Brun57) 
 

4X400m  

 

8:49.93 (1) Idrettsklubben Tjalve  Oslo/La 07.06.1986 

(Gunn Hulleberg60-Anne Hemstad61-Nina Hansen65-Heidi Maltun65) 
 

1000m 
 

2:08.00 (1) Sportsklubben Vidar Oslo Ravnanger 31.07.2016 

(Karin Busch92-Astrid Mangen Cederkvist94-Line Kloster90-Yngvild Elvemo90) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Kvinner junior U23 5 

 

4X100m E 
 

46.16 (1) Sportsklubben Vidar  Jessheim 20.05.2012 

(Astrid Cederkvist94-Folake Akinyemi90-Tine Teigene Dalen90-Line Kloster90) 

 

4X200m E 
 

1:41.0 (1) Idrottslaget i BUL  Oslo/Bi 08.10.1977 

(Anne Utteberg56-Ann Synnøv Moen57-Mona Evjen55-Anne K. Storsveen58) 

 

4X400m  
 

3:45.88 (1) Fossum Idrettsforening  Søgne 14.09.1986 

(Tone Ihle70-Vivian Johansen69-May Karin Mannes66-Catherine Berg66) 

 

Bestetid Oslolag etter 25.02.1989 

 

3:48.8 (2) Idrottslaget i BUL  Oslo/St 19.09.1976 

(Astrid Brun57-Mona Evjen55-Ann Synnøv Moen57-Anne Karine Storsveen58) 

 

4X800m E 
 

8:59.2 (1) Idrettslaget Tyrving  Ålesund/Ak 20.09.1980 

(Anne B. Johannessen61-May  Hartting63-Anne Jahren63-Wenche Schikora65) 

 

Bestetid Oslolag etter 25.02.1989 
 

9:27.18 (2) Sportsklubben Vidar  Nesodden 19.05.2018 

(Sanne Njaastad00-Tyra Sortåsløkken02-Nora Sannes00-Ingvild Brennhovd03) 

 

1000m 
 

2:10.14 (1) Sportsklubben Vidar  Kristiansand 26.08.2012 

(Karin Busch92-Folake Akienyemi90-Tine Teigene Dalen90-Line Kloster90) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Kvinner junior U20 6 
 

4X100m E 
 

48.68 (1) Idrettsklubben Tjalve  Lillehammer/Ss 25.05.2019 

(Vilde Marstein02-Kristin Helland02-Lakari Ertzgaard02-Kajsa Rooth03) 

 

4X100m E 

 

1:45.8 (2) Idrottslaget i BUL  Oslo/Bi 25.09.1969 

(Ellen Nordnes52-Eva Ottesen53-Irene Helland54-Arnhild Ingwersen52) 

 

4X400m 
 

3:53.64 (1) Sportsklubben Vidar  Nesodden 20.05.2018 

(Sigrid Føyten01-Anne Gine Løvnes03-Sanne Mjaaland00-Frida Tærum01) 

 

4X800m 
 

8:59.2 (1) Idrettslaget Tyrving  Ålesund/Ak 20.09.1980 

(Anne B. Johannessen61-May E. Hartting63-Anne Jahren63-Wenche Schikora65) 

 

Bestetid Oslolag etter 25.02.1989 
 

9:27.18 (2) Sportsklubben Vidar  Nesodden 19.05.2018 

(Sanne Njaastad00-Tyra Sortåsløkken02-Nora Sannes00-Ingvild Brennhovd03) 

 

1000m 
 

2:13.71 (3) Idrottslaget i BUL  Bergen/Fa 21.08.2005 

(Ezinne Okparaebo88-Folake Akinyemi90-Cathrine Larsåsen86-Ingrid Magnus86) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Menn senior innendørs innendørs 7 
 

4X100m M 

 

44.0 (1) Idrettslaget Tyrving  Göteborg, SWE 24.03.1968 

(Svein Johnsen52-Svein Erik Pedersen43-Jan Ole Ramstad44-Jan Brinchmann41) 

Overlang bane ca. 380m  

 

4X200m  

 

1:29.05 (1)A Idrettsklubben Tjalve  Oslo/Ek 25.01.1987 

(Svein Erik Storlien58-Trond Langeland60-Atle Hjort Larsen59-Vidar Jacobsen61) 

 

1000m 

 

2:03.64 (3h2) Idrottslaget i BUL  Trondheim/Ra 12.03.2011 

(Nzimirro Obiora94-Haakon Vatne92-Kristian Berg94-Eirik Haugstad94) 

 

Menn junior U23 
 

4x200m 

 

1:30.50 (2) Lambertseter Idrettsforening  Oslo/Ek 23.02.1985 

(Ketil Olsholt67-Marius Rooth66-Vegard Rooth63-Espen Rooth67) 

 

1000m 

 

2:03.64 (3h2) Idrottslaget i BUL  Trondheim/Ra 12.03.2011 

(Nzimirro Obiora94-Haakon Vatne92-Kristian Berg94-Eirik Haugstad94) 

 

Menn junior U20 
 

4x200m 

 

1:31.48 (1)h2 Idrottslaget i BUL  Rud 05.03.2017 

Philip Omollo01-Stephan Kyeremeh01-Jonathan Holen01-Luca Thomsen00) 

 

4x200m 

 

2:03.64 (3h2) Idrottslaget i BUL  Trondheim/Ra 12.03.2011 

(Nzimirro Obiora94-Haakon Vatne92-Kristian Berg94-Eirik Haugstad94) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Kvinner senior innendørs 8 
 

4X100m E 
 

54.60 (1) Idrottslaget i BUL  Stangehallen 05.03.2005 

(Tora S. Normann94-Anniken Henriksen94-Julie Farseth Berg94-Ida Guttormsen93) 
 

4X100m M 
 

48.6 (1)  Idrettslaget Tyrving  Göteborg, SWE 24.03.1968 

(Mai-Lena Andersen41-Berit Berthelsen44-Vigdis Hjort Simonsen44-Kjersti Jahr46) 

Overlang bane ca. 380m 
 

4X200m  

 

1:39.09 (1)h2 Idrettsklubben Tjalve  Rud 02.02.2020 

(Astri Ertzgaard02-Kajsa Rooth03-Sara Dorthea Jensen96-Amalie Iuel94) 
 

1000m 

 

2:30.03 (4h2 Idrottslaget i BUL  Trondheim/Ra 12.03.2011 

(Phylis Boateng-Gyamfi94-Nadia Assa95-Karoline Petersen95-Trine Berre94)  
 

Kvinner junior U23 
 

4X100m E 
 

54.60 (1) Idrottslaget i BUL  Stangehallen 05.03.2005 

(Tora S. Normann94-Anniken Henriksen94-Julie Farseth Berg94-Ida Guttormsen93) 
 

4X200m  
 

1:41.26 (1h2) Idrettsklubben Tjalve  Haugesund 03.02.2019 

(Astri Ertzgaard02-Malin Nyfors97-Solveig Vråle99-Kaitesi Artzgaard00) 

 

1000m 

 

2:30.03 (4h2 Idrottslaget i BUL  Trondheim/Ra 12.03.2011 

(Phylis Boateng-Gyamfi94-Nadia Assa95-Karoline Petersen95-Trine Berre94)  
 

Kvinner junior U20 
 

4X100m E 

 

54.60 (1) Idrottslaget i BUL  Stangehallen 05.03.2005 

(Tora S. Normann94-Anniken Henriksen94-Julie Farseth Berg94-Ida Guttormsen93) 
 

4x200m 



 

1:43.18 1(h2) Sportsklubben Vidar   Rud 08.03.2020 

(Vilde Marstein02-Maria Aabertg01-Helene Oulie01-Ingrid Rismark01) 
 

1000m 

 

2:30.03 (4h2 Idrottslaget i BUL  Trondheim/Ra 12.03.2011 

(Phylis Boateng-Gyamfi94-Nadia Assa95-Karoline Petersen95-Trine Berre94)  

 


