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1. Apning av tinget

Buskerud Friidrettskrets sin leder, Tonje Vrale, apnet tinget.

2. Godkjenning av fremmgtte representanter

Mgtte med stemmerett:

friidrett
Bumkarud

Navn: Representerer:
Tonje Vrale BFIK

Tore Sand-Hanssen BFIK

Ole Kristian Landsverk Weber BFIK

Mette Justad BFIK

Live Basen BFIK

Heidi Melbye Ringerike FIK
Oliver Kjos Ringerike FIK
Ingolf Thorbjgrnsen IL Sandvin
Svein-Arne Simensen IL Sandvin
@yvind Wiger Modum FIK
Kristen Aaby Sigdal FIK

Mgtte uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som ligger
innenfor utvalgets/komiteens arbeidsomrade:

Navn: Rolle: Representerer:

Nils Julius Olsen Medlem i valgkomiteen | Ringerike FIK

Svein Sgnju Medlem i valgkomiteen | Modum FIK
Andre:

Navn: Rolle: Representerer:

Per Espen Fjeld Gjest Styret NFIF

Erik Hgrllick Berg Foreslatt som dirigent Modum FIK

Alle fullmakter ble godkjent.
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3. Valg av dirigent
Erik Horllick Berg ble valgt som dirigent.

4. Valg av referent/protokollfgrer
Mari Sgnju ble valgt som protokollfgrer.

5. Valg av representanter til 3 underskrive protokollen
Heidi Melbye og @yvind Wiger ble valgt til 4 underskrive protokollen.

6. Godkjenning av innkalling
Innkallingen etter BFIK sine lover ble godkjent.

7. Godkjenning av saksliste
Sakslisten etter BFIK sine lover ble godkjent.

8. Godkjenning av forretningsorden
Forretningsordenen etter BFIK sine lover ble godkjent.

9. Behandling av BFIK sin beretning for 2021 og 2022
Den fremlagte drsberetningen for 2021 og 2022 ble godkjent.

10. Behandling av regnskap og revisors beretning for 2021 og 2022
Revidert regnskap og revisors beretning for 2021 og 2022 ble lagt frem og
godkjent.

11. Behandling av handlingsplan og innkomne saker

BFIK sin handlingsplan ble lagt frem og nytt styre fikk fullmakt til 3 oppdatere
handlingsplanen i planperioden 1.mai 2023-1.mai 2025. Det var ingen
innkomne forslag eller saker til kretstinget.
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12. Fastsettelse av kontingent 2023 og 2024
Styret sitt forslag til lagskontingent for 2023 og 2024 ble godkjent. Den blir

uendret i innevaerende ar, men gkes noe for 2024.

Ny lagskontingent fra 2024:

Kategori (aktivitetstall aret for): Kontingent:
0-10 1000 kr.
11-50 2500 kr.
51-100 4500 kr.
101- 6000 kr.

13. Behandling av budsjett for 2023 og 2024

De fremlagte budsjettforslagene ble godkjent, og kretstinget ga styret fullmakt

til & fastsette budsjett i balanse for 2024.

14. Valg for perioden mars 2023- mars 2025
Valgkomiteens innstilling ble lagt frem og alle verv ble godkjent uten

motkandidater.

Styre:
Navn: Klubb: Rolle:
Ole Kristian Landsverk Weber Krgdsherad IL Leder
Kjetil Ebbestad IL Sandvin Nestleder
Mette Justad IF Sturla Styremedlem
Per Rune Andersen Nesbyen IL Styremedlem
Heidi Melbye Ringerike FIK Styremedlem
Poul Espen Dahl IF Hellas Varamedlem
Oliver Kjos Ringerike FIK Varamediem
Kontroll- og revisjonsutvalg:
Navn: Klubb: Rolle:
Thomas Karlsen Modum FIK Leder
Petter Torgersen IF Hellas Medlem
Jan Torgersen IF Hellas Varamediem
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Valgkomite:
Navn: Kiubb: Rolle:
Tonje Vréle . IF Sturla Leder
Nils Julius Olsen Ringerike FIK Medlem
Live Basen Modum FIK Varamedlem

Kretstinget ga nytt styret fullmakt til 3 oppnevne representanter til
Friidrettstinget 2025.

15. Bestemme tid og sted for neste kretsting
Kretstinget vedtok at nytt styre fastsetter sted og dato for nytt kretsting i mars
2025.

16. Informasjon fra Norges Friidrettsforbund
Per Espen Fjeld fra styret i NFIF fortalte kretstinget litt om aktivitet, gkonomi,
organisasjon og utviklingsarbeid i Norges Friidrettsforbund.

17. Utdeling av utmerkelser

Det ble delt ut diplomer for kretsrekorder satt i 2021 0g 2022. Ingen av de som
hadde satt nye rekorder eller tangert gamle rekorder var til stede, s3
diplomene ble levert til den som representerte utgverens klubb pa tinget.

18. Avslutning av tinget

Tonje Vrale ble takket av etter fire &r i styret, de to siste som leder. | tillegg ble
Live Basen takket av etter flere 3r i styret, bade som styremedlem og vara. Tore
Sand-Hanssen ble takket av som nestleder og Marcus Andre Nysveen som
styremedlem na i den siste perioden. Ole Kristian Landsverk Weber takker for
kretstingets tillit og gleder seg til vervet som ny styreleder.

Drammen 21.mars 2023

Heidi Melbye Pyvind Wiger



