
 Kastkarusell 
 Resultatliste 22.04.2010 

G-10 Kule (2,0kg) 
    Tyrving 
 1 24 Gunnar Oslandsbotn Ørsta IL friidrett 4,06 569 
 2,85 3,24 4,06 4,03 

G-10 Liten ball (80gr) 
    Tyrving 
 1 24 Gunnar Oslandsbotn Ørsta IL friidrett 13,60 58 
 D 10,75 13,60 8,88 

G-10 Slengball (1kg k.r.) 
    Tyrving 
 1 24 Gunnar Oslandsbotn Ørsta IL friidrett 9,63 640 
 8,13 4,43 8,32 9,63 

G-10 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 24 Gunnar Oslandsbotn Ørsta IL friidrett 7,53 401 
 5,93 7,53 D 7,41 

G-11 Kule (2,0kg) 
    Tyrving 
 1 38 Arnstein Madsen Stokke Ørsta IL friidrett 6,70 616 
 6,08 6,32 6,70 6,62 
 2 37 Håkon Nygård Ørsta IL friidrett 6,63 607 
 6,58 6,48 5,91 6,63 
 3 39 Jørgen Vartdal Halse Ørsta IL friidrett 5,66 491 
 4,83 5,23 5,66 5,55 
 4 23 Pål Masdal Andreassen Ørsta IL friidrett 4,68 373 
 4,68 3,95 4,15 4,18 

G-11 Liten ball (80gr) 
    Tyrving 
 1 37 Håkon Nygård Ørsta IL friidrett 33,01 370 
 30,68 30,73 33,01 29,29 
 2 39 Jørgen Vartdal Halse Ørsta IL friidrett 28,69 240 
 28,69 27,20 26,68 27,34 
 3 38 Arnstein Madsen Stokke Ørsta IL friidrett 26,92 187 
 25,14 26,92 D 26,61 

G-11 Slengball (1,0kg) 
    Tyrving 
 1 38 Arnstein Madsen Stokke Ørsta IL friidrett 13,88 606 
 13,35 13,88 13,12 13,12 
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 2 37 Håkon Nygård Ørsta IL friidrett 13,13 583 
 9,28 11,52 13,13 12,58 
 3 23 Pål Masdal Andreassen Ørsta IL friidrett 11,23 526 
 D 10,45 11,23 D 
 4 39 Jørgen Vartdal Halse Ørsta IL friidrett 10,15 494 
 9,70 10,15 8,66 D 

G-11 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 37 Håkon Nygård Ørsta IL friidrett 15,69 475 
 13,94 14,97 11,95 15,69 
 2 38 Arnstein Madsen Stokke Ørsta IL friidrett 15,04 449 
 8,77 15,04 13,66 13,84 
 3 39 Jørgen Vartdal Halse Ørsta IL friidrett 13,16 374 
 10,83 13,16 11,31 12,13 
 4 23 Pål Masdal Andreassen Ørsta IL friidrett 8,90 204 
 5,35 8,90 7,54 8,68 

G-12 Kule (3,0kg) 
    Tyrving 
 1 35 Markus Aambakk Ørsta IL friidrett 6,54 564 
 5,56 5,67 5,52 6,54 
 2 36 Daniel Thorup Ørsta IL friidrett 5,58 448 
 5,14 D D 5,58 

G-12 Liten ball (150gr) 
    Tyrving 
 1 1 Toralv Opsal Ørsta IL friidrett 36,48 393 
 35,71 34,69 36,48 D 
 2 36 Daniel Thorup Ørsta IL friidrett 32,07 261 
 32,07 27,25 25,86 25,74 
 3 28 Simon Høydal Sætre Ørsta IL friidrett 21,23 
 20,47 20,33 20,69 21,23 
 4 6 Ola Skjeret Ørsta IL friidrett 13,89 
 D 13,89 9,50 7,79 

G-12 Slengball (1,0kg) 
    Tyrving 
 1 35 Markus Aambakk Ørsta IL friidrett 17,27 315 
 15,57 15,86 16,22 17,27 
 2 36 Daniel Thorup Ørsta IL friidrett 16,32 268 
 14,19 D D 16,32 
 3 6 Ola Skjeret Ørsta IL friidrett 12,49 76 
 4,00 12,49 7,37 11,29 
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G-12 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 1 Toralv Opsal Ørsta IL friidrett 28,32 764 
 28,32 27,58 27,29 25,75 
 2 36 Daniel Thorup Ørsta IL friidrett 18,37 366 
 18,37 17,65 12,51 D 
 3 35 Markus Aambakk Ørsta IL friidrett 16,96 310 
 16,96 D D D 
 4 28 Simon Høydal Sætre Ørsta IL friidrett 16,76 302 
 13,62 16,76 13,38 11,13 
 5 6 Ola Skjeret Ørsta IL friidrett 5,88 
 4,99 5,88 5,71 5,11 

G-14 Liten ball (150gr) 
    Tyrving 
 1 8 Håkon Opsal Ørsta IL friidrett 46,48 234 
 46,48 34,02 41,84 33,68 

G-14 Spyd (600gr) 
    Tyrving 
 1 8 Håkon Opsal Ørsta IL friidrett 30,15 550 
 29,65 30,15 28,04 D 

J-13 Kule (2,0kg) 
    Tyrving 
 1 7 Maria Tamires Birkeland Ørsta IL friidrett 8,08 745 
 7,15 7,35 6,83 8,08 

J-14 Liten ball (150gr) 
    Tyrving 
 1 3 Ragnhild Krutnes Ørsta IL friidrett 26,49 187 
 20,61 25,13 26,49 23,52 
 2 31 Hannah Marie Skjeret Ørsta IL friidrett 21,14 
 20,27 21,14 D D 
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