Veidekkelekene 2012

Resultatliste 22.06.2012
G-10 Kule
Tyrving
500 Amund Solberg Stalen (02) Midsund IL 5,77 774
5,21 5,77 5,77
764 Fredrik Tung (02) Stadsbygd IL 6,74 890
6,74 6,46 6,22
320 Jyvind Megrund Gausdal FIK 4,59 632
4,59 4,15
626 Jgrgen Homstad (02) Overhalla IL 7,05 913
6,40 6,37 7,05
836 Fredrik Stavik Moshagen Sendre Land IL Friidrett 6,87 902
6,87 6,82 6,81
634 Sander Skarland (03) Overhalla IL 7,35 931
7,22 7,30 7,35
G-11 Kule
Tyrving
1 1041 Oliver Engen Krgdsherad IL 12,38 SR 1056
9,27 11,24 11,14 10,80 10,56 12,38
2 385 Orjan Rygg (01) Hyen IL 9,86 961
8,93 8,39 9,01 9,86 8,99 X
3 328 Havard Rinde (01) Gneist,IL 9,04 912
9,04 7,40 8,20 8,34 8,14 8,81
4 235 Ben Jeffrey (01) Florg Tog IF 8,79 897
8,35 8,15 8,61 8,79 8,21 8,66
5 761 Daniel Solemsaunet (01) Stadsbygd IL 8,48 878
8,47 7,47 8,41 8,34 8,31 8,48
6 731  Simen Guttormsen (01) Ski IL 7,87 810
7,03 7,06 7,52 7,87 7,41 X
7 317 Martin Megrund Gausdal FIK 7,65 784
7,07 7,65 7,60 7,42 7,37 7,31
8 1000 Sivert Stoknes Eikrem (01) Alesund Friidrettsklubb 7,51 767
7,02 6,41 7,51 7,28 7,31 7,44
9 496 Torjus Gasveer (01) Malvik IL 7,28 739
7,28 X 6,49
10 452 Olav Hggasen (01) Lillehammer IF 7,06 713
6,98 7,06 6,62
11 440 Hallgeir Hagéasen (01) Lillehammer IF 7,04 710
6,79 6,32 7,04
12 991 Bernt Gjerde Bloch (01) Alesund Friidrettsklubb 7,03 709
6,69 6,76 7,03
13 4 Andreas Nyberget (01) Askim IF 6,96 701
6,96 6,35 6,71 7,
14 641 Sondre Gjesbakk (01) Rana Friidrettsklubb 6,69 668
6,69 5,16 5,70
15 484 Daniel Thomas Steeneveldt (0 Malvik 1L 6,51 647
6,51 6,30 5,98
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Resultatliste 22.06.2012
G' 1 1 Kule
16 962 Thomas Skyberg Rgseng (01) Veldre Friidrett 6,45 640
6,45 6,42 6,44
17 532 Andreas Unnerud (01) Moss IL 5,56 533
4,32 5,19 5,56
18 538 Even Henriksen (01) Moss IL 5,42 516
5,27 4,71 5,42
19 492 Sander Neess (01) Malvik IL 5,19 488
5,19 4,80 5,17
20 100 Skage Reistad (01) BUL, ILi 4,09 356
4,01 3,57 4,09
Stevnerekord: 11,48
G-12 60 m hekk
Heat: 1 Vind: +2.5 Tyrving
1 703 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 11,48 744
2 625 lver Strand @vereng (00) Overhalla IL 11,52 736
3 269 Lukas Leiro (00) Fredrikstad IF 11,88 664
4 138 Kjetil Brenno Gagnas (00) Barsa IL 11,99 642
5 710 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 12,72 496
265 Jon Sverre Dahle (00) Fredrikstad IF DNS
Heat: 2 Vind: +1.2 Tyrving
1 664 Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 10,83 874
2 84 Luca Thompson (00) BUL, IL i 11,19 802
3 149 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 11,23 794
4 328 Havard Rinde (01) Gneist,IL 11,56 728
5 318 Petter Nerjordet Gausdal FIK 13,39 362
Plassering Totalt
1 664 Filip Aas Raumnes & Arnes IL 10,83
2 84 Luca Thompson BUL, IL i 11,19
3 149 Iver Saunes Moldskred Dimna IL 11,23
4 703 Geir Blom Breivik Sandvin, IL 11,48
5 625 lver Strand Q@vereng Overhalla IL 11,52
6 328 Havard Rinde Gneist,IL 11,56
7 269 Lukas Leiro Fredrikstad IF 11,88
8 138 Kjetil Brenno Gagnas Borsa IL 11,99
9 710 Fredrik Gudheim Haraldstad Sarpsborg IL 12,72
10 318 Petter Nerjordet Gausdal FIK 13,39
265 Jon Sverre Dahle Fredrikstad IF DNS
Stevnerekord: 9,93
G' 12 Kule
Tyrving
1 703 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 8,47 796
7,83 7,68 8,47 7,83 8,19 8,13
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Veidekkelekene 2012

Resultatliste 22.06.2012
G-12 Kule
2 203 Gaute Rosvold (00) FIK Orion 8,18 761
8,18 7,01 7,97 8,18 7,96 7,66
3 710 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 7,76 710
7,14 7,19 7,76 7,42 7,33 7,54
4 250 Andreas Skaara Brynildsen (00 Fredrikstad IF 7,57 688
7,55 X 7,57 6,57 6,60 7,34
5 3  Alexander Nyberget (00) Askim IF 7,48 677
7,48 6,98 6,92 6,82 7,47 7,23
6 149 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 7,42 670
7,01 7,37 7,24 7,01 7,08 7,42
7 583 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 717 640
6,42 6,36 7,17 6,75 6,78 6,53
8 633 Ola Lysberg Brauten (00) Overhalla IL 7,16 638
7,16 6,83 7,11 6,95 6,57 6,82
9 664 Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 6,94 612
6,47 6,94 6,67
10 819 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 6,80 595
6,42 6,80 6,40
11 689 Hakon Hjelle Roset (00) Sandane Turn og Idrettslag 6,68 581
6,46 6,65 6,68
12 269 Lukas Leiro (00) Fredrikstad IF 6,11 512
6,11 5,80 5,83
13 318 Petter Nerjordet Gausdal FIK 5,84 480
5,61 X 5,84
14 1020 Victor Lakkevik-Jacobsen (00) Lilehammer IF 5,78 473
578 X 4,82
15 265 Jon Sverre Dahle (00) Fredrikstad IF 5,40 427
5,40 5,35 5,07
16 724 Ole Emil Slind (00) Selbu IL 5,00 379
4,80 5,00 4,45
17 678 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 4,77 352
4,77 4,24 4,20
Stevnerekord: 14,00
G-13 60 m hekk
Heat: 1 Vind: +2.8 Tyrving
1 834 Christoffer Tvinnereim Sgndre Land IL Friidrett 10,88 784
2 1081 Mathias Haugen Tverbekkmo ( Raufoss IL -Friidrett 11,52 656
3 495 Tor Sebastian Aunaas (99) Malvik IL 11,85 590
4 601 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 11,94 572
5 260 Georg Mogens Hayum (99) Fredrikstad IF 12,50 460
Heat: 2 Vind: +2.5 Tyrving
1 356 simon grimstad (99) Hareid IL 9,69 1022
2 623 Fredrik Qvereng (99) Overhalla IL 10,45 870
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Resultatliste 22.06.2012
G-13 60 m hekk
3 732 Sondre Guttormsen (99) Ski IL 10,57 846
4 918 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 10,59 842
5 736 Fredrik Sivertsen (99) Ski IL Friidrett 10,78 804
6 253 Christoffer M. Avdal (99) Fredrikstad IF 11,18 724
7 488 Jorgen Engdal (99) Malvik 1L 12,63 434
8 487 Joakim Neess (99) Malvik 1L 12,75 410
Plassering Totalt
1 356 simon grimstad Hareid IL 9,69
2 623 Fredrik @vereng Overhalla IL 10,45
3 732 Sondre Guttormsen Ski IL 10,57
4 918 Marcus Theodor Moen Ullensaker/Kisa IL 10,59
5 736 Fredrik Sivertsen Ski IL Friidrett 10,78
6 834 Christoffer Tvinnereim Sendre Land IL Friidrett 10,88
7 253 Christoffer M. Avdal Fredrikstad IF 11,18
8 1081 Mathias Haugen Tverbekkmo Raufoss IL -Friidrett 11,52
9 495 Tor Sebastian Aunaas Malvik IL 11,85
10 601 Sander Eliassen Oppstad IL 11,94
11 260 Georg Mogens Hgyum Fredrikstad IF 12,50
12 488 Jgrgen Engdal Malvik IL 12,63
13 487 Joakim Neess Malvik IL 12,75
Stevnerekord: 9,37
G' 1 3 Hoyde Hoyde 2
Tyrving
1 918 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 1,55 958
1,45 1,50 1,55 1,63
o o o XXX
2 732  Sondre Guttormsen (99) Ski IL 1,50 923
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
(o] (o] [0} (o] (o] XXX
3 601 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 1,40 853
1,30 1,35 1,40 1,45
o [0} o XXX
4 623 Fredrik @vereng (99) Overhalla IL 1,40 853
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
[0} XX0 X0 X0 X0 XXX
5 487 Joakim Neess (99) Malvik IL 1,30 783
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o o [0} o XXX
6 834 Christoffer Tvinnereim Sendre Land IL Friidrett 1,30 783
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] (o] [0} (o] (o] X0 XXX
7 253 Christoffer M. Avdal (99) Fredrikstad IF 1,20 713
1,15 1,20 1,25
[0} (o] XXX
8 766 Sander Strandheim (99) Stadsbygd IL 1,15 678
1,05 1,10 1,15 1,20
o o o XXX
8 488 Jorgen Engdal (99) Malvik IL 1,15 678
1,05 1,10 1,15 1,20
(o] (o] [0} XXX
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G' 1 3 Hoyde Hoyde 2
495 Tor Sebastian Aunaas (99) Malvik 1L X
1,05
X
Stevnerekord: 1,70
G' 13 Spyd
Tyrving
1 918 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 36,91 838
32,68 36,91 33,76 35,40 36,45 32,59
2 623 Fredrik Qvereng (99) Overhalla IL 35,63 805
29,56 35,63 33,88 33,06 27,67
3 1055 Joakim Martinsen Minerva Friidrett 35,06 782
32,87 X X 35,06 32,98 X
4 356 simon grimstad (99) Hareid IL 33,82 732
31,51 33,82 32,29 31,46 26,66 33,71
5 495 Tor Sebastian Aunaas (99) Malvik IL 31,32 632
30,56 X 23,72 31,32 30,51 28,71
6 487 Joakim Neess (99) Malvik IL 28,90 536
22,71 19,71 22,48 22,64 25,26 28,90
7 348 Andreas Rise (99) Hareid IL 24,33 353
21,07 19,71 24,33 20,12 21,50 20,55
8 488 Jorgen Engdal (99) Malvik IL 20,88 215
15,94 20,88 15,14 13,18 19,61 20,78
732 Sondre Guttormsen (99) Ski IL -
Stevnerekord: 44,50
G' 13 Stav
Tyrving
1 732 Sondre Guttormsen (99) Ski IL 3,10 1034
2,60 2,80 3,00 3,10 3,20
[0} (o] X0 X0 XXX
2 731  Simen Guttormsen (01) Ski IL 2,40 825
1,80 2,00 2,25 2,30 2,40 2,50
(o] o (o] (o] (o] XXX
Stevnerekord: 3,20
G-14 80 m hekk
Vind: +0.1 Tyrving
1 335 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 11,85 1028
2 247 Vetle Serstrand Haugen (98) Florg Tog IF 12,43 946
3 966 Asmund Fornes Sand (98) Verdal Friidrettsklubb 12,62 920
4 394 Thomas Jefferson Byrkjeland ( IL Koll 13,50 797
5 677 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 16,78 337
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Resultatliste 22.06.2012
G-14 80 m hekk
292 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF DNS
Stevnerekord: 11,15
G- 14 Hoyde Hoyde 2
Tyrving
1 292 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 1,65 951
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
o (o] o (o] X0 X0 (o] XXX
2 312 Erik Solbakken Ring Gausdal FIK 1,65 951
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
o] o [0} (o] XX0 XXX
3 966 Asmund Fornes Sand (98) Verdal Friidrettsklubb 1,55 881
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
o - o XXX
4 631 Mathias Wester (98) Overhalla IL 1,55 881
1,45 1,50 1,55 1,60
(o] X0 [0} XXX
5 36 Markus Hagne (98) Aurskog - Holand Friidrettsla 1,55 881
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
[o] o (o] o o X0 X0 [0} XXX
6 483 Stellos Douvlos Laten Friidrett 1,50 846
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o (o] o (o] (o] o (o] XXX
7 319 Tollak Lunde Gausdal FIK 1,50 846
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
(o] (o] X0 X0 XX0 XX0 XXX
8 276 Moritz Krause (98) Fredrikstad IF 1,45 811
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o (o] o (o] (o] XXX
9 961 Sindre Skar (98) Veldre Friidrett 1,30 706
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o [o] o XXX
10 677 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 1,30 706
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o] X0 (o] XXX
11 45 Niklas Kviteberg (98) Bjarg IL 1,25 671
1,15 1,20 1,25 1,30
o (o] o XXX
Stevnerekord: 1,82
G' 14 Spyd
Tyrving
1 161 Sander Ringstad Kanestram (9 Dimna IL 38,68 853
38,68 37,66 37,01 38,45 38,21 36,86
2 1071 Martin Kornerud (98) Sturla, IF 36,85 817
X 36,02 X 36,85 X X
3 268 Jorgen Hgiden (98) Fredrikstad IF 34,59 727
31,53 32,97 34,59 32,08 33,94
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Resultatliste 22.06.2012
G' 14 Spyd
4 961 Sindre Skar (98) Veldre Friidrett 33,47 682
33,47 32,15 30,20 31,96 30,44 31,81
5 497 Vegar Reitan (98) Malvik 1L 32,98 663
26,53 27,82 X 26,08 29,07 32,98
6 36 Markus Hagne (98) Aurskog - Hgland Friidrettsla 32,41 640
X 30,24 32,41 X X 29,71
7 67 Eirik Korshamn (98) BUL, ILi 32,35 638
X X 29,38 28,30 32,35 X
8 677 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 27,28 435
27,22 25,43 27,28 22,17 21,48 X
9 640 Simon Ruud (98) Rana Friidrettsklubb 27,20 432
24,57 27,20 X
10 276 Moritz Krause (98) Fredrikstad IF 25,37 358
25,37 X X
11 319 Tollak Lunde Gausdal FIK 24,68 331
X 24,68 X
Stevnerekord: 52,32
G' 14 Stav
Tyrving
1 961 Sindre Skar (98) Veldre Friidrett 2,20 524
1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30
(o] o [o] o X0 XXX
Stevnerekord: 3,76
G-15 200 m
Heat: 1 Vind: +0.4 Tyrving
1 281 Philip Rud Olafsen (97) Fredrikstad IF 25,53 869
2 1132 Didrik Nyhus Sturla, IF 25,93 835
3 828 Andre Jahn-Larsen (97) Sturla, IF 26,83 759
4 1097 Alexander Thoresen (97) Ski IL 26,95 749
5 493 Sander Reitan (97) Malvik IL 28,89 584
6 926 Sindre Drtina Bjernstad (97) Ullensaker/Kisa IL 29,13 563
Heat: 2 Vind: +1.8 Tyrving
1 653 Sindre Tommervik (97) Ranheim IL 25,27 892
2 106 Thomas Bjerkan (97) BUL, ILi 25,57 866
3 273 Markus Olaussen (97) Fredrikstad IF 26,27 807
4 765 Martin Monsg (97) Stadsbygd IL 26,29 805
5 280 Petter Grindahl (97) Fredrikstad IF 26,65 774
6 22  Sigurd Haugbro (97) Askim IF 26,85 757
7 254 Didrik Seland (97) Fredrikstad IF 27,22 726
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Resultatliste 22.06.2012
G-15 200 m
Heat: 3 Vind: +2.7 Tyrving
1 693 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 23,13 1073
2 164 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 24,41 965
3 609 Sebastian Andre Haugland (97 Ostergy IL 24,50 957
4 1123 Peter Adams Loten Friidrett 24,57 951
5 132 Peder Tangen (97) Bzekkelagets SK 24,68 942
6 540 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 25,80 847
7 767 Sindre Johansen Strandheim ( Stadsbygd IL 26,25 808
Heat: 4 Vind: +2.1 Tyrving
1 529 Damian Steinke (97) Molde Olymp - Friidrett 23,31 1058
2 194 Abou Granli Diomande (97) FIK Orion 23,49 1043
3 850 Helge Sveindal Rosfjord T&IF Viking 24,08 993
4 959 Petter Serum Hagen (97) Veldre Friidrett 24,35 970
5 55  Erik Lund (97) Brandbu IF 24,53 954
6 842 Vemund Wilberg Willassen Sendre Land IL Friidrett 24,60 949
7 763 Erlend Tung (97) Stadsbygd IL 24,94 920
8 762 Emil Johannes Bradreskift (97) Stadsbygd IL 25,12 904
Plassering Totalt
1 693 Thomas Mardal Sandane Turn og Idrettslag 23,13
2 529 Damian Steinke Molde Olymp - Friidrett 23,31
3 194 Abou Granli Diomandé FIK Orion 23,49
4 850 Helge Sveindal Rosfjord T&IF Viking 24,08
5 959 Petter Sgrum Hagen Veldre Friidrett 24,35
6 164 Tobias Skavnes Vage Dimna IL 24,41
7 609 Sebastian Andre Haugland Osteray IL 24,50
8 55 Erik Lund Brandbu IF 24,53
9 1123 Peter Adams Laten Friidrett 24,57
10 842 Vemund Wilberg Willassen Sandre Land IL Friidrett 24,60
11 132 Peder Tangen Baekkelagets SK 24,68
12 763 Erlend Tung Stadsbygd IL 24,94
13 762 Emil Johannes Bradreskift Stadsbygd IL 25,12
14 653 Sindre Temmervik Ranheim IL 25,27
15 281 Philip Rud Olafsen Fredrikstad IF 25,53
16 106 Thomas Bjerkan BUL, IL i 25,57
17 540 Hakon Elvsas Hovland Moss IL 25,80
18 1132 Didrik Nyhus Sturla, IF 25,93
19 767 Sindre Johansen Strandheim Stadsbygd IL 26,25
20 273 Markus Olaussen Fredrikstad IF 26,27
21 765 Martin Monsg Stadsbygd IL 26,29
22 280 Petter Grindahl Fredrikstad IF 26,65
23 828 André Jahn-Larsen Sturla, IF 26,83
24 22  Sigurd Haugbro Askim IF 26,85
25 1097 Alexander Thoresen Ski IL 26,95
26 254 Didrik Seland Fredrikstad IF 27,22
27 493 Sander Reitan Malvik IL 28,89
28 926 Sindre Drtina Bjgrnstad Ullensaker/Kisa IL 29,13
Stevnerekord: 22,50
G' 15 Hoyde Hoyde 1
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G' 15 Hoyde Hoyde 1
Tyrving
1 693 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 1,70 930
1,60 1,65 1,70 1,75
o] (o] o] XXX
2 536 Eric Menchini Pedersen (97) Moss IL 1,70 930
1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
o X0 o X0 XXX
3 1132 Didrik Nyhus Sturla, IF 1,70 930
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
o] (o] [0} (o] XX0 XXX
4 409 Kristoffer Sannes (97) Kristiansands IF-Friidrett 1,60 860
1,55 1,60 1,65
o (o] XXX
5 540 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 1,60 860
1,55 1,60 1,65
(o] X0 XXX
6 842 Vemund Wilberg Willassen Sendre Land IL Friidrett 1,60 860
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
o (o] o XX0 XX0 XXX
7 762 Emil Johannes Bradreskift (97) Stadsbygd IL 1,55 825
1,45 1,50 1,55 1,60
o (o] o XXX
7 141 Per Inge Brenno Gagnas (97) Borsa IL 1,55 825
1,50 1,55 1,60
(o] (o] XXX
9 88 Nikolai Borgen Knudsen (97) BUL, IL i 1,55 825
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o X0 o (o] XXX
9 22  Sigurd Haugbro (97) Askim IF 1,55 825
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
(o] X0 [o] o XXX
11 273 Markus Olaussen (97) Fredrikstad IF 1,55 825
1,45 1,50 1,55 1,60
o (o] X0 XXX
12 130 Eivind Trym Wikshaland (97) Baekkelagets SK 1,50 790
1,40 1,45 1,50 1,55
(o] o (o] XXX
13 254 Didrik Seland (97) Fredrikstad IF 1,40 720
1,30 1,35 1,40 1,45
(o] (o] X0 XXX
Stevnerekord: 1,92
G-15 Stav
Tyrving
1 409 Kristoffer Sannes (97) Kristiansands IF-Friidrett 2,40 475
2,20 2,40 2,60
o (o] XXX
Stevnerekord: 3,90
G-16 200 m
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G-16 200 m
Heat: 1 Vind: +2.0 Tyrving
1 387 cidi nzita (96) Idrettslaget Norna-Salhus 24,14 945
2 418 Martin Nikolai Kanestrgm (96) Lambertseter IF 24,33 929
3 746 Einar Bru (96) Skjalg IL 25,31 846
4 758 Elias Paulsen (96) Sortland Friidrettsklubb 25,70 813
5 272 Marius Skauen (96) Fredrikstad IF 28,30 592
468 Tom Kristian B.N Hansen (96) Larenskog Friidrettslag DNS
516 Jon Simen Mangseth Hilstad (9 Moelven IL DNS
Heat: 2 Vind: +2.6 Tyrving
1 747 Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 23,62 989
2 60 Joakim Moss Grutle (96) Bremnes IL 23,80 974
3 646 Johannes Lerdahl (96) Ranheim IL 23,92 964
4 426 Odin Stangvik (96) Larvik Turn og IF 24,19 941
5 498 Vegard Leistad (96) Malvik IL 24,36 926
6 154 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 24,49 915
7 913 Jonas Haarberg Bolgen (96) Ullensaker/Kisa IL 26,45 749
174 Eivind Kleven Hagen (96) Fagernes IL DNS
Heat: 3 Vind: +2.0 Tyrving
1 48 Eric Alberto Marhaug (96) Bodg Friidrettsklubb 22,16 SR 1113
2 612 Sondre Loftas Kastad (96) Ostergy IL 23,04 1039
3 921 Marius Mellum (96) Ullensaker/Kisa IL 23,04 1039
4 760 Trond Ellingsve (96) Sortland Friidrettsklubb 23,11 1033
5 939 Marius Bull Hjeltnes (96) Ulvik IL 23,29 1017
6 881 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 23,49 1000
7 844 Even Meinseth (96) Sorild FIK 23,90 966
8 72 Grunde Myhrer (96) BUL, IL i 24,36 926
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Resultatliste 22.06.2012
G-16 200 m
Plassering Totalt
1 48  Eric Alberto Marhaug Bodg Friidrettsklubb 22,16
2 612 Sondre Loftas Kastad Ostergy IL 23,04
3 921 Marius Mellum Ullensaker/Kisa IL 23,04
4 760 Trond Ellingsve Sortland Friidrettsklubb 23,11
5 939 Marius Bull Hjeltnes Ulvik IL 23,29
6 881 Eivind Hvistendahl Tyrving IL 23,49
7 747 Magnar Thuestad Stokka Skjalg IL 23,62
8 60 Joakim Moss Grutle Bremnes IL 23,80
9 844 Even Meinseth Sorild FIK 23,90
10 646 Johannes Lerdahl Ranheim IL 23,92
11 387 cidi nzita Idrettslaget Norna-Salhus 24,14
12 426 Odin Stangvik Larvik Turn og IF 24,19
13 418 Martin Nikolai Kanestrgm Lambertseter IF 24,33
14 498 Vegard Leistad Malvik 1L 24,36
14 72  Grunde Myhrer BUL, IL i 24,36
16 154 Kristian Dragsund Mork Dimna IL 24,49
17 746 Einar Bru Skjalg IL 25,31
18 758 Elias Paulsen Sortland Friidrettsklubb 25,70
19 913 Jonas Haarberg Bolgen Ullensaker/Kisa IL 26,45
20 272 Marius Skauen Fredrikstad IF 28,30
516 Jon Simen Mangseth Hilstad Moelven IL DNS
174 Eivind Kleven Hagen Fagernes IL DNS
468 Tom Kristian B.N Hansen Larenskog Friidrettslag DNS
Stevnerekord: 22,56
G-16 Hoyde Hoyde 1
Tyrving
1 709 Sverre Blom Breivik (96) Sandvin, IL 1,90 1014
1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 1,92
[0} (o] X0 XX0 (o] XXX
2 781 jonas Kringen (96) Stjordal Friidrettsklubb 1,85 979
1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
o o o [0} XXX
3 48  Eric Alberto Marhaug (96) Bodg Friidrettsklubb 1,85 979
1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
0 X0 ) 0 o XXX
4 642 Steffen Kildegard (96) Rana Friidrettsklubb 1,70 874
1,60 1,65 1,70 1,75
o [0} o XXX
5 272 Marius Skauen (96) Fredrikstad IF 1,70 874
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
[0} (o] [0} (o] XX0 XX0 XX0 XXX
6 516 Jon Simen Mangseth Hilstad (9 Moelven IL 1,65 839
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
o [0} o X0 XXX
7 309 Simen Gram (96) Farde IL - Friidrett 1,55 769
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o o o o XXX
Stevnerekord: 2,05
G' 1 6 Stav
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G-16 Stav
Tyrving
1 516 Jon Simen Mangseth Hilstad (9 Moelven IL 3,50 895
2,80 2,90 3,00 3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60
X0 [0} (o] X0 XX0 (o] [0} XXX
2 517 Jonas Bergkvist Mela (96) Moelven IL 3,20 790
2,80 2,90 3,00 3,10 3,20 3,30
o o (o] XXX
Stevnerekord: 4,40
G-17 200 m
Heat: 1 Vind: +3.1 Tyrving
1 945 Oskar Ryggetangen (95) Uraedd Friidrett 23,95 919
2 24 Thor Henrik Raknerud (95) Askim IF 23,97 917
3 112 Martin Trane (95) BUL-Tromsg, Friidrett 24,08 908
4 759 Marcus Berthinussen (95) Sortland Friidrettsklubb 24,82 845
5 530 Ivar Gratta (95) Molde Olymp - Friidrett 25,18 814
6 833 Christian Kongolo Sendre Land IL Friidrett 25,38 797
7 499 Vegard Sporstal (95) Malvik 1L 25,49 788
8 907 Espen Drtina Bjgrnstad (95) Ullensaker/Kisa IL 26,06 739
Heat: 2 Vind: +1.2 Tyrving
1 206 Haakon Gaukerud Haye (95) FIK Orion 22,95 1004
2 996 Mathias Myhre (95) Alesund Friidrettsklubb 22,98 1001
3 73 Hans Christian Walker (95) BUL, ILi 23,18 984
4 543 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 23,44 962
5 422 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF 23,78 933
6 370 Markus Olaves Johansen (95) Hind, IK 23,78 933
7 99 Sivert Korshavn-Jartoft (95) BUL, IL i 23,85 927
8 113 Morten Osvalden (95) BUL-Tromsg, Friidrett 23,93 920
Heat: 3 Vind: +2.4 Tyrving
1 1024 Jonas Halonen Tyrving IL 22,21 SR 1067
2 698 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 22,33 SR 1056
3 551 Pavlik Wang (95) Moss IL 22,44 1047
4 92 Ousman Touray (95) BUL, ILi 22,55 1038
5 485 Henrik Nilsen (95) Malvik 1L 22,56 1037
6 688 Adne Karstad (95) Runar, IL 22,74 1022
7 115 Tomas Bjerknseli (95) BUL-Tromsg, Friidrett 22,97 1002
8 146 Hallbjern Hasund Thorseth (95 Dimna IL 23,10 991
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G-17 200 m
Plassering Totalt
1 1024 Jonas Halonen Tyrving IL 22,21
2 698 Joachim Sandberg Sandnes IL 22,33
3 551 Pavlik Wang Moss IL 22,44
4 92 Ousman Touray BUL, IL i 22,55
5 485 Henrik Nilsen Malvik IL 22,56
6 688 Adne Karstad Runar, IL 22,74
7 206 Haakon Gaukerud Hoye FIK Orion 22,95
8 115 Tomas Bjerknseli BUL-Tromsg, Friidrett 22,97
9 996 Mathias Myhre Alesund Friidrettsklubb 22,98
10 146 Hallbjegrn Hasund Thorseth Dimna IL 23,10
11 73 Hans Christian Walker BUL, IL i 23,18
12 543 John Anders E. Hovland Moss IL 23,44
13 422 Byamungu Kabiraba Larvik Turn og IF 23,78
14 370 Markus Olaves Johansen Hind, IK 23,78
15 99 Sivert Korshavn-Jartoft BUL, ILi 23,85
16 113 Morten Osvalden BUL-Tromsg, Friidrett 23,93
17 945 Oskar Ryggetangen Uraedd Friidrett 23,95
18 24  Thor Henrik Raknerud Askim IF 23,97
19 112 Martin Trane BUL-Tromsg, Friidrett 24,08
20 759 Marcus Berthinussen Sortland Friidrettsklubb 24,82
21 530 Ivar Grgtta Molde Olymp - Friidrett 25,18
22 833 Christian Kongolo Sgndre Land IL Friidrett 25,38
23 499 Vegard Sporstal Malvik IL 25,49
24 907 Espen Drtina Bjgrnstad Ullensaker/Kisa IL 26,06
Stevnerekord: 22,39
G-17 Diskos
Tyrving
1139 Erlend Ulvestad IL Brodd 42,59 864
X 41,92 X X 42,59 42,59
Stevnerekord: 51,88
G- 17 Hoyde Hoyde 1
Tyrving
1 376 Hakon Hammeren (95) Hurdal IL 1,70 839
1,60 1,65 1,70 1,75
[0} (o] XX0 XXX
2 833 Christian Kongolo Sendre Land IL Friidrett 1,55 734
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
X0 o X0 o XXX
Stevnerekord: 1,90
G-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: +1.8 Tyrving
1 419 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 23,49
2 111 Martin Gradahl (93) BUL-Tromsg, Friidrett 23,79
3 615 Trygve Feidje Mjelde (94) Ostergy IL 23,82
4 902 Vebjarn Brynjulf Marken (94) Tensberg Friidrettsklubb 23,88
5 402 Anders Rosland Nordstrand (9 Kristiansands IF-Friidrett 24,06
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G-18/19 200 m
6 849 Arne Bjorkelund T&IF Viking 25,78
Heat: 2 Vind: +1.1 Tyrving
1 82 Kiristian Berg (94) BUL, IL i 22,85
2 554 Sondre Sglberg (93) Moss IL 23,27
3 90 Nzimirro Adam Obiora (94) BUL, IL i 23,47
4 924 Martin Opaker (94) Ullensaker/Kisa IL 23,85
5 613 Stig Andreas Langeland (94) Ostergy IL 24,74
114 Ole-Martin Eidesen (94) BUL-Tromsg, Friidrett DNF
Heat: 3 Vind: +1.3 Tyrving
1 863 Gilbert Ofori (94) Trondheim Friidrett - Friidrett 22,94
2 968 Fredrik Finstad (94) Vidar, Sportsklubben 23,06
3 537 Erik Raraas (94) Moss IL 23,12
4 289 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 23,17
5 616 Vebjorn Borge (94) Ostergy IL 23,19
6 230 Vebjgrn Gilde (93) FIK Orion 23,36
Heat: 4 Vind: +1.3 Tyrving
1 147 Henrik Overvag (94) Dimna IL 22,28
2 441 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 22,32
3 748 Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 22,33
4 388 Salum Ageze Kashafali (93) Idrettslaget Norna-Salhus 22,50
5 368 Torbjgrn Fossum Heldal (93) Herkules Friidrett 22,60
6 96 Samuel Blessing Elonga (94) BUL, IL i 22,76
7 458 Sondre Mulongo Nystram (94) Lillehammer IF 22,87
8 97 Samuel Gyedu-Nkuah (94) BUL, IL i 23,38
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G-18/19 200 m
Plassering Totalt
1 147 Henrik Overvag Dimna IL 22,28
2 441 Hakon Morken Lillehammer IF 22,32
3 748 Simen Tjelta Larsen Skjalg IL 22,33
4 388 Salum Ageze Kashafali Idrettslaget Norna-Salhus 22,50
5 368 Torbjern Fossum Heldal Herkules Friidrett 22,60
6 96 Samuel Blessing Elonga BUL, ILi 22,76
7 82 Kristian Berg BUL, IL i 22,85
8 458 Sondre Mulongo Nystrgm Lillehammer IF 22,87
9 863 Gilbert Ofori Trondheim Friidrett - Friidrett 22,94
10 968 Fredrik Finstad Vidar, Sportsklubben 23,06
11 537 Erik Roraas Moss IL 23,12
12 289 Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 23,17
13 616 Vebjgrn Borge Osteray IL 23,19
14 554 Sondre Sglberg Moss IL 23,27
15 230 Vebjorn Gilde FIK Orion 23,36
16 97 Samuel Gyedu-Nkuah BUL, ILi 23,38
17 90 Nzimirro Adam Obiora BUL, IL i 23,47
18 419 Rasmus Stene Lambertseter IF 23,49
19 111 Martin Grgdahl BUL-Tromsg, Friidrett 23,79
20 615 Trygve Feidje Mjelde Osteray IL 23,82
21 924 Martin Opaker Ullensaker/Kisa IL 23,85
22 902 Vebjgrn Brynjulf Marken Tensberg Friidrettsklubb 23,88
23 402 Anders Rosland Nordstrand Kristiansands IF-Friidrett 24,06
24 613 Stig Andreas Langeland Ostergy IL 24,74
25 849 Arne Bjarkelund T&IF Viking 25,78
114 Ole-Martin Eidesen BUL-Tromsg, Friidrett DNF
Stevnerekord: 21,76
G' 18/19 Diskos
Tyrving
1 619 Gaute Nepstad (94) Ottestad Kast og Styrkelaft 34,39
29,78 31,89 34,39 31,62 29,12 32,42
2 800 Are Ringheim (94) Strindheim il 28,35
27,85 X 27,80 28,35 X X
Stevnerekord: 54,42
G-18/19 Lengde
Tyrving
1 411 Philip Bay Andersen (94) Kristiansands IF-Friidrett 6,62
+1,7 +2,8 +1,2 +1,3
6,46 X X 6,48 6,52 6,62
2 851 Brede Solberg Stalen (93) Tingvoll Friidrettskl. 6,50
+1,5 +1,0
X 6,50 X 6,48 X X
3 289 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 6,47
+2,2 +1,5 +1,4
X 6,47 6,37 X X 6,47
4 419 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 6,37
+1,3 +1,8 +1,3 +2,8 +2,4 +1,2
6,04 6,04 6,15 6,15 6,16 6,37
5 794 Fredrik Weiseth (94) Straumsnes IL 5,49
+2,9 +1,8 +3,3 +1,4 +1,2 +1,2
5,35 5,35 5,24 5,49 5,37 5,44
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G'18/19 Lengde
6 849 Arne Bjorkelund T&IF Viking 5,46
+0,9 +0,6 +1,7 +1,5
X X 5,18 5,37 5,07 5,46
Stevnerekord: 6,90
G' 18/ 19 Stav
Tyrving
1 794 Fredrik Weiseth (94) Straumsnes IL 4,00
3,50 3,60 3,70 3,80 3,90 4,00 4,10
o X0 (o] o XXX
Stevnerekord: 4,60
J-10 Liten Ball
Tyrving
578 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 17,26 322
14,60 16,70 17,26
722 Anniken Borseth (02) Selbu IL 28,29 763
28,29 22,70 24,26
20 Michelle Nyberget (03) Askim IF 18,24 361
11,38 16,46 18,24
31 Emilie Hogne (03) Aurskog - Holand Friidrettsla 19,96 430
17,75 19,96 18,80
831 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla, IF 14,33 205
12,46 11,92 14,33
981 Guro Jyehaug (03) Orsta IL 21,77 502
21,77 21,10 15,46
124  Julianne Bloch Barke (02) Byasen IL 27,89 747
27,30 23,96 27,89
909 Froydis Asheim (02) Ullensaker/Kisa IL 14,37 206
14,37 11,53 13,05
421 Thea Sofie Kanestrgm (02) Lambertseter IF 30,25 842
30,25 27,75 28,37
1019 Olivia Lokkevik-Jacobsen (03) Lillehammer IF -
690 ida mardal (02) Sandane Turn og Idrettslag 17,59 335
16,74 17,59 15,09
98 Sara Furnes (02) BUL, ILi 12,83 145
10,52 12,83 10,53
156 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 18,83 385
16,54 18,83 15,90
241 Margrete Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 20,51 452
20,51 X 19,60
979 Anna Hijellen Haugland (02) Orsta IL 27,16 718
26,08 27,16 25,42
712 Josefine Bigrnstad (02) Sarpsborg IL 16,65 298
X 14,65 16,65
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J-10 Liten Ball
33 Hagne Ingrid (02) Aurskog - Hgland Friidrettsla 24,06 594
23,21 21,88 24,06
558 Frida Elise Havik (03) Namsen Friidrettsforening 15,73 261
15,73 14,41 12,60
145 Anette Lydersen (02) Dimna IL 15,21 240
15,21 14,47 12,62
J -11 Spyd
Tyrving
1 829 Julia Elena Rénnskar (01) Sturla, IF 18,93
16,67 16,57 18,93 18,17 14,45 16,60
2 948 Julie Roald (01) Valder IL 17,11
13,46 14,04 14,53 17,11 15,88
3 482 Renate Austeng Loten Friidrett 17,06
15,03 11,59 16,43 15,19 16,27 17,06
4 8  Frida Margrethe Bremnes (01) Askim IF 15,10
11,78 10,88 12,05 15,00 14,84 15,10
5 722 Anniken Borseth (02) Selbu IL 14,45
12,73 12,79 13,06 14,02 13,75 14,45
6 987 Ase @yehaug (01) Drsta IL 14,02
12,55 12,70 11,95 12,52 14,02 13,92
7 119 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 12,50
11,04 12,50 10,15 10,51 11,60 10,67
8 812 Nora Midtstraum (01) Strindheim il 11,69
11,69 9,81 10,61 10,88 10,28 8,08
9 992 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund Friidrettsklubb 10,61
9,47 10,61 9,67
10 985 Maria Seetre (01) Orsta IL 9,65
8,71 9,65 7,70
11 153 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL 9,29
9,29 8,13 9,28
Stevnerekord: 30,12
J-12 60 m hekk
Heat: 1 Vind: +2.3 Tyrving
1 713 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 10,93 918
2 261 Hanna Mostad Hauge (00) Fredrikstad IF 11,59 792
3 267 Julie Ruud Lillemoen (00) Fredrikstad IF 12,59 602
4 933 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 12,76 570
5 284 Signe Klgften Hovland (00) Fredrikstad IF 12,89 545
6 932 Tina Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 14,38 262
7 1065 Emma Kihle Stavseth Lillehammer IF 14,74 194
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J-12 60 m hekk
Heat: 2 Vind: +1.9 Tyrving
1 965 Maria Rafoncel Storstadmo (00 Verdal Friidrettsklubb 10,74 954
2 998 Sigrid Kleive (00) Alesund Friidrettsklubb 10,95 914
3 741 Mai Herje (00) Ski IL Friidrett 11,02 901
4 826 Silje Slettemoen (00) Strgmmen IF 11,62 787
5 824 Ellen Mangen (00) Strgmmen IF 11,86 741
6 720 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 12,42 635
7 155 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 12,81 561
Plassering Totalt
1 965 Maria Rafoncel Storstadmo Verdal Friidrettsklubb 10,74
2 713 Juni Evensen §arpsborg IL 10,93
3 998 Sigrid Kleive Alesund Friidrettsklubb 10,95
4 741 Mai Herje Ski IL Friidrett 11,02
5 261 Hanna Mostad Hauge Fredrikstad IF 11,59
6 826 Silje Slettemoen Stremmen IF 11,62
7 824 Ellen Mangen Stremmen IF 11,86
8 720 Sofie Skaftun Sarpsborg IL 12,42
9 267 Julie Ruud Lillemoen Fredrikstad IF 12,59
10 933 Tonje Moen Ullensaker/Kisa IL 12,76
11 155 Madelen Gustavsen Dimna IL 12,81
12 284 Signe Klgften Hovland Fredrikstad IF 12,89
13 932 Tina Moen Ullensaker/Kisa IL 14,38
14 1065 Emma Kihle Stavseth Lillehammer IF 14,74
J -12 Spyd
Tyrving
1 432 Andrea Leerbeck (00) Lillehammer IF 31,53 988
26,04 31,53 31,12 29,46 28,63 29,99
2 965 Maria Rafoncel Storstadmo (00 Verdal Friidrettsklubb 23,56 738
23,56 22,98 19,45 20,94 X X
3 995 Kamilla Myhre (00) Alesund Friidrettsklubb 20,93 606
19,28 19,72 19,48 20,46 19,36 20,93
4 720 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 19,57 538
18,30 14,45 16,76 19,57 17,42 19,43
5 255 Ella Beck (00) Fredrikstad IF 17,36 428
17,36 14,99 11,90 11,44 16,04 17,02
6 826 Silje Slettemoen (00) Strgmmen IF 16,78 399
X 16,52 10,82 15,94 16,78 15,21
7 290 Tuva Sgrbge Syversen (00) Fredrikstad IF 16,35 377
13,30 13,40 15,49 14,34 16,35 15,11
8 622 Emma Galguften (00) Overhalla IL 15,56 338
12,76 10,72 15,56 13,43 11,06 15,20
9 284 Signe Klgften Hovland (00) Fredrikstad IF 15,31 325
14,68 13,13 15,31
10 261 Hanna Mostad Hauge (00) Fredrikstad IF 13,84 252
12,19 13,18 13,84
11 632 Nora F. Gartland (00) Overhalla IL 13,19 219
13,19 11,99 8,54
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J-12 Spyd
12 267 Julie Ruud Lillemoen (00) Fredrikstad IF 10,55 87
10,55 10,10 9,82
13 824 Ellen Mangen (00) Strgmmen IF 10,33 76
6,58 8,61 10,33
14 635 Stine Lysberg (00) Overhalla IL 9,10 15
8,47 9,10 8,84
15 275 Mille Haugen Lie (00) Fredrikstad IF 8,97 8
8,97 8,39 8,63
16 932 Tina Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 7,46
7,33 X 7,46
Stevnerekord: 35,54
J-13 60 m hekk
Heat: 1 Vind: +1.5 Tyrving
1 565 Aurora Bjgrnstad Dyen (99) Nidelv IL 10,56 912
2 611 Sigrid Bru Reigstad (99) Ostergy IL 11,72 692
3 805 Hedda Midtstraum (99) Strindheim il 11,75 686
4 621 Ellen Homstad (99) Overhalla IL 11,85 667
5 274 Miliane Ekstrand (99) Fredrikstad IF 13,79 298
243 Sara Nekkgy Klokkernes (99) Florg Tog IF DNS
Heat: 2 Vind: +2.5 Tyrving
1 845 Ingvild Meinseth (99) Serild FIK 9,84 1049
2 663 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 10,00 1019
3 627 Kaja B. Skarland (99) Overhalla IL 10,60 905
4 936 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL 10,82 863
5 946 Andrea Sofie Grytten (99) Valder IL 11,36 760
6 559 Silje Marie Havik (99) Namsen Friidrettsforening 11,61 713
Plassering Totalt
1 845 Ingvild Meinseth Sarild FIK . 9,84
2 663 Birgitte Kjuus Raumnes & Arnes IL 10,00
3 565 Aurora Bjgrnstad Qyen Nidelv IL 10,56
4 627 Kaja B. Skarland Overhalla IL 10,60
5 936 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL 10,82
6 946 Andrea Sofie Grytten Valder IL 11,36
7 559 Silie Marie Havik Namsen Friidrettsforening 11,61
8 611 Sigrid Bru Reigstad Osteray IL 11,72
9 805 Hedda Midtstraum Strindheim il 11,75
10 621 Ellen Homstad Overhalla IL 11,85
11 274 Miliane Ekstrand Fredrikstad IF 13,79
243 Sara Nekkgy Klokkernes Florg Tog IF DNS
J-13 Kule
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J-13 Kule
Tyrving
1 627 Kaja B. Skarland (99) Overhalla IL 11,08 992
11,08 10,58 10,16 9,53 10,87 X
2 620 Anette Sagmo (99) Overhalla IL 10,59 963
10,59 9,04 8,67 9,04 X X
3 162 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 9,16 877
8,85 9,16 7,98 8,67 8,80 8,79
4 565 Aurora Bjgrnstad QDyen (99) Nidelv IL 9,13 875
8,73 8,67 8,31 8,63 9,09 9,13
5 978 Andrine Hjellen Haugland (99) Orsta IL 8,89 855
8,89 7,93 7,95 8,33 8,41 8,01
6 611 Sigrid Bru Reigstad (99) Ostergy IL 8,85 850
8,18 8,85 8,44 8,18 8,30 8,51
7 451 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 8,75 836
8,32 8,72 8,75 8,28 8,73 8,03
8 805 Hedda Midtstraum (99) Strindheim il 8,37 783
6,98 8,37 X X 7,67 8,00
9 958 Mia Standerholen (99) Veldre Friidrett 8,11 746
7,56 8,06 8,11
10 575 Andrine Nilsen (99) Nittedal IL 7,68 686
7,27 7,68 7,63
11 559 Silje Marie Havik (99) Namsen Friidrettsforening 7,58 672
X 6,36 7,58
12 621 Ellen Homstad (99) Overhalla IL 7,56 669
7,33 7,56 7,03
13 243 Sara Nekkgy Klokkernes (99) Florg Tog IF 6,83 567
X 6,83 X
14 274 Miliane Ekstrand (99) Fredrikstad IF 6,26 487
5,78 4,34 6,26
15 614 Tarikwa Reigstad (99) Ostergy IL 5,06 319
X 4,64 5,06
Stevnerekord: 14.15
J-13 Stav
Tyrving
1 663 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 2,40 960
1,80 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50
(o] o (o] (o] X0 XX0 XXX
Stevnerekord: 3,00
J-14 60 m hekk
Heat: 1 Vind: +1.1 Tyrving
1 964 Andrea pettersen Slgrdahl (98) Verdal Friidrettsklubb 10,25 895
2 895 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 10,37 872
3 963 Veronika Zlamalik (98) Veldre Friidrett 11,01 751
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J-14 60 m hekk
4 574 Sofia Solvang (98) Nidelv IL 11,41 675
679 Ida Thorstensen Nilsen (98) Ringerike Friidrettsklubb DNS
Heat: 2 Vind: +1.9 Tyrving
1 287 Synne Bréathen (98) Fredrikstad IF 10,58 832
2 259 Frida Forsberg Ellingsen (98) Fredrikstad IF 10,82 787
3 1080 Charlotte Flaglien Raufoss IL -Friidrett 10,89 773
4 137 Jorunn Bjgrkli Baklgkk (98) Barsa IL 11,07 739
17 Magdeli Staten (98) Askim IF DNS
Heat: 3 Vind: +2.2 Tyrving
1 240 Kristi Strammen Kjerpeset (98) Florg Tog IF 8,91 1150
2 719 Nora Evensen (98) Sarpsborg IL 9,44 1049
3 960 Sigrid Skjelbostad (98) Veldre Friidrett 10,02 939
4 252 Camilla Mathilde Roos (98) Fredrikstad IF 10,21 903
5 695 Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF 10,55 838
6 768 Emily Nyborg (98) Steinkjer Friidrettsklubb 10,61 827
7 638 Ingvild Gjesbakk (98) Rana Friidrettsklubb 10,66 817
Plassering Totalt
1 240 Kristi Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 8,91
2 719 Nora Evensen Sarpsborg IL 9,44
3 960 Sigrid Skjelbostad Veldre Friidrett 10,02
4 252 Camilla Mathilde Roos Fredrikstad IF 10,21
5 964 Andrea pettersen Slgrdahl Verdal Friidrettsklubb 10,25
6 895 Marthe Sofie Haugli Roe Tyrving IL 10,37
7 695 Wendel Marie Havardstun Sandefjord TIF 10,55
8 287 Synne Brathen Fredrikstad IF 10,58
9 768 Emily Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb 10,61
10 638 Ingvild Gjesbakk Rana Friidrettsklubb 10,66
11 259 Frida Forsberg Ellingsen Fredrikstad IF 10,82
12 1080 Charlotte Flaglien Raufoss IL -Friidrett 10,89
13 963 Veronika Zlamalik Veldre Friidrett 11,01
14 137 Jorunn Bjorkli Baklakk Borsa IL 11,07
15 574 Sofia Solvang Nidelv IL 11,41
17  Magdeli Staten Askim IF DNS
679 Ida Thorstensen Nilsen Ringerike Friidrettsklubb DNS
J-14 Kule
Tyrving
1 963 Veronika Zlamalik (98) Veldre Friidrett 9,66 931
9,66 8,33 8,27 8,16 7,28 X
2 793 Anne Sofie Stramsvag (98) Straumsnes IL 9,27 908
8,96 9,20 8,82 8,52 8,66 9,27
3 960 Sigrid Skjelbostad (98) Veldre Friidrett 8,46 845
7,76 7,84 8,20 7,61 8,00 8,46
4 725 Trude Slind (98) Selbu IL 7,81 754
7,53 7,56 7,60 7,56 7,81 7,34
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J-14 Kule
5 735 Ellen Andrea Riseng Valg (98) Ski IL Friidrett 6,78 610
6,73 6,78 6,36 6,26 6,71 6,63
6 259 Frida Forsberg Ellingsen (98) Fredrikstad IF 6,73 603
6,35 6,37 5,98 6,10 6,73 6,42
Stevnerekord: 13,31
J-14 Stav
Tyrving
1 785 Ramya Nadesapuran (98) Stjerdal Friidrettsklubb 2,65 940
2,00 2,10 2,30 2,40 2,50 2,60 2,65 2,70
0 o X0 o X0 0 X0 XXX
2 927 Sofie Skancke Krauss (98) Ullensaker/Kisa IL 2,40 840
1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50
0 0 0 o o 0 X0 XXX
3 525 Thea Karoline Mangseth Hilsta Moelven IL 2,10 664
2,10 2,20
o XXX
Stevnerekord: 3,10
J-15 200 m
Heat: 1 Vind: +1.6 Tyrving
1 809 Julie Landrg Vigdal (97) Strindheim il 27,65 910
2 680 Kristine Austlid Grov (97) Ringerike Friidrettsklubb 27,94 887
3 892 Malin Prietz Staude (97) Tyrving IL 28,52 842
4 547 Maria Robertsen (97) Moss IL 28,84 817
5 810 Live Huse (97) Strindheim il 29,21 788
6 541 |da Due Arvesen (97) Moss IL 30,04 723
Heat: 2 Vind: +2.3 Tyrving
1 139 Malin Engan Wiseth (97) Borsa IL 27,42 928
2 807 Ida Maria Heskestad (97) Strindheim il 28,29 860
3 571 Mia Serhay (97) Nidelv IL 28,66 831
4 820 Tuva Flgan (97) Strindheim il 29,02 803
5 457 Solveig Hogasen (97) Lillehammer IF 29,09 797
6 299 Karoline Rutle (97) FRI IL 30,57 682
Heat: 3 Vind: +2.2 Tyrving
1 684 Astrid Mohus (97) Runar, IL 27,66 909
2 449 Marte Kristine Hakenasen (97) Lillehammer IF 27,82 897
3 711 Heidi Gustavsen (98) Sarpsborg IL 27,95 886
4 444 Karen Hoystad (98) Lillehammer IF 28,09 875
5 1064 Sigrid Setsaas Hoven Selbu IL 28,40 851
6 353 Maria Habakk Rise (97) Hareid IL 28,43 849
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J-15 200 m
Heat: 4 Vind: +1.2 Tyrving
1 395 Emilie Berge (97) Iveland IL 27,04 957
2 742 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 27,08 954
3 694 Marit Holst (97) Sandefjord TIF 27,31 936
4 140 Maria Bergby (97) Barsa IL 27,56 917
5 109 Kiistin Bjgrgo (97) BUL-Tromsg, Friidrett 27,59 914
6 442 Ingrid Bjerklund (97) Lillehammer IF 27,60 914
7 756 Andrea Thorsen (97) Sortland Friidrettsklubb 27,71 905
Heat: 5 Vind: +1.4 Tyrving
1 990 Alice Ulla Berg (97) Alesund Friidrettsklubb 25,86 1049
2 888 Jenny Marie Labraten (97) Tyrving IL 26,12 1029
3 561 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL 26,12 1029
4 687 Oda Mohus (97) Runar, IL 26,22 1021
5 188 Elina Drivenes (97) Fana IL 27,04 957
6 231 Victoria Skett Dahl (97) FIK Orion 27,07 955
7 298 Julie Viken (97) FRIIL 27,33 935
8 691 Ingrid Hjelle Roset (97) Sandane Turn og Idrettslag 27,49 922
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J-15 200 m
Plassering Totalt
1 990 Alice Ulla Berg Alesund Friidrettsklubb 25,86
2 888 Jenny Marie Labraten Tyrving IL 26,12
3 561 Grace Ogoti Nesbyen IL 26,12
4 687 Oda Mohus Runar, IL 26,22
5 395 Emilie Berge Iveland IL 27,04
5 188 Elina Drivenes Fana IL 27,04
7 231 Victoria Skett Dahl FIK Orion 27,07
8 742 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 27,08
9 694 Marit Holst Sandefjord TIF 27,31
10 298 Julie Viken FRI IL 27,33
11 139 Malin Engan Wiseth Borsa IL 27,42
12 691 Ingrid Hjelle Roset Sandane Turn og Idrettslag 27,49
13 140 Maria Bergby Borsa IL 27,56
14 109 Kristin Bjgrgo BUL-Tromsg, Friidrett 27,59
15 442 Ingrid Bjgrklund Lilehammer IF 27,60
16 809 Julie Landrg Vigdal Strindheim il 27,65
17 684 Astrid Mohus Runar, IL 27,66
18 756 Andrea Thorsen Sortland Friidrettsklubb 27,71
19 449 Marte Kristine Hakenasen Lilehammer IF 27,82
20 680 Kristine Austlid Grov Ringerike Friidrettsklubb 27,94
21 711 Heidi Gustavsen Sarpsborg IL 27,95
22 444 Karen Hoystad Lilehammer IF 28,09
23 807 Ida Maria Heskestad Strindheim il 28,29
24 1064 Sigrid Setsaas Hoven Selbu IL 28,40
25 353 Maria Habakk Rise Hareid IL 28,43
26 892 Malin Prietz Staude Tyrving IL 28,52
27 571 Mia Sgrhgy Nidelv IL 28,66
28 547 Maria Robertsen Moss IL 28,84
29 820 Tuva Flgan Strindheim il 29,02
30 457 Solveig Hogasen Lillehammer IF 29,09
31 810 Live Huse Strindheim il 29,21
32 541 Ida Due Arvesen Moss IL 30,04
33 299 Karoline Rutle FRI'IL 30,57
Stevnerekord: 24,89
J-15 80 m hekk
Tyrving
395 Emilie Berge (97) Iveland IL DNF
Heat: 1 Vind: +1.3 Tyrving
1 240 Kristi Strammen Kjerpeset (98) Florg Tog IF 11,48 SR 1142
2 809 Julie Landrg Vigdal (97) Strindheim il 12,33 1023
3 680 Kristine Austlid Grov (97) Ringerike Friidrettsklubb 12,54 994
4 52 Vilde Roed (97) Bodg Friidrettsklubb 12,74 966
5 109 Kiistin Bjgrgo (97) BUL-Tromsg, Friidrett 12,81 956
6 13 Iselin Eriksen (97) Askim IF 12,89 945
Heat: 2 Vind: +1.1 Tyrving
1 687 Oda Mohus (97) Runar, IL 11,79 1099
2 187 Synngve Bjorgo Adam (97) Fagernes IL 12,25 1035
3 888 Jenny Marie Labraten (97) Tyrving IL 12,37 1018
4 264 Jasmin Sgderlund (97) Fredrikstad IF 12,38 1016
5 684 Astrid Mohus (97) Runar, IL 12,96 935
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J-15 80 m hekk
889 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL DNF
1154 Kristine Tgnnesen Tyrving IL DNS
Plassering Totalt
1 240 Kristi Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 11,48
2 687 Oda Mohus Runar, IL 11,79
3 187 Synngve Bjgrgo Adam Fagernes IL 12,25
4 809 Julie Landrg Vigdal Strindheim il 12,33
5 888 Jenny Marie Labraten Tyrving IL 12,37
6 264 Jasmin Sgderlund Fredrikstad IF 12,38
7 680 Kristine Austlid Grov Ringerike Friidrettsklubb 12,54
8 52 Vilde Rged Bodg Friidrettsklubb 12,74
9 109 Kristin Bjgrgo BUL-Tromsg, Friidrett 12,81
10 13 Iselin Eriksen Askim IF 12,89
11 684 Astrid Mohus Runar, IL 12,96
395 Emilie Berge Iveland IL DNF
889 Julie Marie Bressand Tyrving IL DNF
1154 Kristine Tgnnesen Tyrving IL DNS
Stevnerekord: 11,73
J-15 Stav
Tyrving
1 526 Tiril Malm Sunde (97) Moelven IL 2,80 940
2,50 2,70 2,80 2,90
o o o XXX
2 792 Ane Asedotter Kamsvag (97) Straumsnes IL 2,60 860
2,30 2,50 2,60 2,70
[0} (o] XX0 XXX
3 380 Sara Balsrud (97) Hurdal IL 2,40 780
2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50
o o o [0} o XXX
Stevnerekord: 3,30
J-16 200 m
Heat: 1 Vind: +1.3 Tyrving
1 649 Marianne Evensen (96) Ranheim IL 26,41 979
2 518 Katarina Fallsen (96) Moelven IL 28,18 841
3 305 Vilde Haugland (96) FRI'IL 28,65 805
4 524 Nina Kristin Prestrud (96) Moelven IL 30,09 692
5 300 Linn Bysheim Lohne (96) FRI'IL 30,60 652
6 304 Siren Beate Tangen (96) FRIIL 31,14 610
7 595 Ingrid Aa Berg (96) Oppstad IL 32,99 466
Heat: 2 Vind: +1.0 Tyrving
1 2  Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett 27,88 865
2 682 Lovise Gjerdingen (96) Ringerike Friidrettsklubb 28,06 851
3 110 Malene Trane (96) BUL-Tromsg, Friidrett 28,32 830
4 443 Jenny Feren Kaltenborn (96) Lillehammer IF 28,68 802
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J-16 200 m
5 427 Rebekka Tao Jacobsen (96) Larvik Turn og IF 28,82 791
6 41 Elin Marie Gjeraker (96) Bjarg IL 29,20 762
7 295 Ane Rolland (96) FRI IL 30,23 681

Heat: 3 Vind: +0.7 Tyrving
1 352 Malene Liavaag (96) Hareid IL 27,27 912
2 546 Maja Mollatt (96) Moss IL 27,53 892
3 521 Maja Myrhaugen Deras (96) Moelven IL 27,99 856
4 822 Ashild Vognild Volden (96) Strindheim il 28,06 851
5 494 Sara Elise Wgllo (96) Malvik IL 28,16 843
6 778 Elise Ruud Grong (96) Stjerdal Friidrettsklubb 28,26 835

770 Jenny Nyborg (96) Steinkjer Friidrettsklubb DNS

Heat: 4 Vind: +1.2 Tyrving
1 447 Mari Bakkeli (96) Lillehammer IF 26,00 1011
2 643 Vilde Gjesbakk (96) Rana Friidrettsklubb 26,03 1009
3 982 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta IL 26,28 989
4 697 Ingrid @vrebg (96) Sandnes IL 26,53 970
5 568 Juliane Lamvik (96) Nidelv IL 26,89 942
6 49 hanne moe (96) Bodg Friidrettsklubb 26,89 942
7 78 Julie Bjgrnebye (96) BUL, IL i 27,40 902

Heat: 5 Vind: +0.8 Tyrving
1 1086 Naomi Van den Broeck Hovding 25,36 1061
2 1047 Mikaela Johannesson (96) Falu IK Friidrott (SWE) 25,48 1052
3 270 Madelen Andersen (96) Fredrikstad IF 25,65 1039
4 83 Lettia Wilson (96) BUL, ILi 25,78 1028
5 410 Mari Forbord Anderssen (96) Kristiansands IF-Friidrett 26,16 999
6 508 Synne Aga (96) Minerva Idrettsskole 26,29 989
7 365 Sara Holtan Laken (96) Herkules Friidrett 26,86 944

334 Monika Benserud (96) Gneist,IL DNS
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J-16 200 m
Plassering Totalt
1 1086 Naomi Van den Broeck Hovding 25,36
2 1047 Mikaela Johannesson Falu IK Friidrott (SWE) 25,48
3 270 Madelen Andersen Fredrikstad IF 25,65
4 83 Lettia Wilson BUL, ILi 25,78
5 447 Mari Bakkeli Lilehammer IF 26,00
6 643 Vilde Gjesbakk Rana Friidrettsklubb 26,03
7 410 Mari Forbord Anderssen Kristiansands IF-Friidrett 26,16
8 982 Hannah Marie Skjeret Orsta IL 26,28
9 508 Synne Aga Minerva Idrettsskole 26,29
10 649 Marianne Evensen Ranheim IL 26,41
11 697 Ingrid @vrebg Sandnes IL 26,53
12 365 Sara Holtan Lgken Herkules Friidrett 26,86
13 568 Juliane Lamvik Nidelv IL 26,89
14 49 hanne moe Bodg Friidrettsklubb 26,89
15 352 Malene Liavaag Hareid IL 27,27
16 78 Julie Bjagrnebye BUL, ILi 27,40
17 546 Maja Mollatt Moss IL 27,53
18 2  Sofie Holmenes Asker Sk. Friidrett 27,88
19 521 Maja Myrhaugen Deras Moelven IL 27,99
20 682 Lovise Gjerdingen Ringerike Friidrettsklubb 28,06
20 822 Ashild Vognild Volden Strindheim il 28,06
22 494 Sara Elise Wgllo Malvik 1L 28,16
23 518 Katarina Fallsen Moelven IL 28,18
24 778 Elise Ruud Grong Stjardal Friidrettsklubb 28,26
25 110 Malene Trane BUL-Tromsg, Friidrett 28,32
26 305 Vilde Haugland FRI IL 28,65
27 443 Jenny Feren Kaltenborn Lilehammer IF 28,68
28 427 Rebekka Tao Jacobsen Larvik Turn og IF 28,82
29 41  Elin Marie Gjeraker Bjarg IL 29,20
30 524 Nina Kristin Prestrud Moelven IL 30,09
31 295 Ane Rolland FRI IL 30,23
32 300 Linn Bysheim Lohne FRI'IL 30,60
33 304 Siren Beate Tangen FRI IL 31,14
34 595 Ingrid Aa Berg Oppstad IL 32,99
334 Monika Benserud Gneist,IL DNS
770 Jenny Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb DNS
Stevnerekord: 25,10
J-16 80 m hekk
Heat: 1 Vind: +2.0 Tyrving
1 494 Sara Elise Wgllo (96) Malvik 1L 13,49 819
2 77 Ingebjorg Rygnestad (96) BUL, IL i 13,53 813
3 355 Sandra Mork (96) Hareid IL 14,01 746
79 Julie Gaustad (96) BUL, IL i DNS
Heat: 2 Vind: +1.6 Tyrving
1 334 Monika Benserud (96) Gneist,IL 12,05 1021
2 778 Elise Ruud Grong (96) Stjordal Friidrettsklubb 12,37 976
3 293 Wariya laosanurak (96) Fredrikstad IF 12,54 952
4 572 Ragna Kristine Randeberg (96) Nidelv IL 12,65 937
5 682 Lovise Gjerdingen (96) Ringerike Friidrettsklubb 13,53 813
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J-16 80 m hekk
Plassering Totalt
1 334 Monika Benserud Gneist,IL 12,05
2 778 Elise Ruud Grong Stjordal Friidrettsklubb 12,37
3 293 Wariya laosanurak Fredrikstad IF 12,54
4 572 Ragna Kristine Randeberg Nidelv IL 12,65
5 494 Sara Elise Wallo Malvik IL 13,49
6 77 Ingebjarg Rygnestad BUL, IL i 13,53
6 682 Lovise Gjerdingen Ringerike Friidrettsklubb 13,53
8 355 Sandra Mork Hareid IL 14,01
79 Julie Gaustad BUL, IL i DNS
Stevnerekord: 11,69
J-17 200 m
Heat: 1 Vind: +1.9 Tyrving
1 271 Maja Bossum (95) Fredrikstad IF 27,36 886
2 331 Maren Risgen (95) Gneist,IL 28,44 801
3 75 Ida Marie Barsnes (95) BUL, ILi 28,77 776
4 169 Kiristin Eide Qien (95) Eide IL 28,78 775
5 297 Helene Ljones (95) FRI'IL 30,29 657
6 336 Tina Therese Jenssen (95) Gneist,IL 30,96 605
Heat: 2 Vind: +2.3 Tyrving
1 332 Marianne Benserud (95) Gneist,IL 27,40 883
2 629 Karoline Saur Heiland (95) Overhalla IL 27,78 853
3 221 Natalie S. Moen (95) FIK Orion 28,01 835
4 35 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Hgland Friidrettsla 28,05 832
5 806 Helene Heskestad (95) Strindheim il 28,22 819
6 434 Audhild Hagasen (95) Lillehammer IF 28,49 797
7 238 Hanna Hessevik (95) Florg Tog IF 29,04 755
Heat: 3 Vind: +3.1 Tyrving
1 696 Eline Netland (95) Sandnes IL 25,98 993
2 286 Susanne Sofie Olsen (95) Fredrikstad IF 26,58 946
3 1049 Elin Eriksson (95) Falu IK Friidrott (SWE) 26,78 931
4 47  Sara Berrefjord (95) Bjarg IL 27,08 907
5 940 Andrea Saetersdal (95) Ureedd Friidrett 27,18 900
6 656 Terese Hofstad (95) Ranheim IL 27,19 899
7 42 Elise Una Mikkelsen (95) Bjarg IL 27,23 896
8 891 Leah Roste (95) Tyrving IL 27,59 868
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J-17 200 m
Plassering Totalt
1 696 Eline Netland Sandnes IL 25,98
2 286 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad IF 26,58
3 1049 Elin Eriksson Falu IK Friidrott (SWE) 26,78
4 47  Sara Berrefjord Bjarg IL 27,08
5 940 Andrea Saetersdal Ureedd Friidrett 27,18
6 656 Terese Hofstad Ranheim IL 27,19
7 42  Elise Una Mikkelsen Bjarg IL 27,23
8 271 Maja Bossum Fredrikstad IF 27,36
9 332 Marianne Benserud Gneist,IL 27,40
10 891 Leah Roste Tyrving IL 27,59
11 629 Karoline Saur Heiland Overhalla IL 27,78
12 221 Natalie S. Moen FIK Orion 28,01
13 35 Marianne Skjeggenes Aurskog - Haland Friidrettsla 28,05
14 806 Helene Heskestad Strindheim il 28,22
15 331 Maren Risgen Gneist,IL 28,44
16 434 Audhild Hagasen Lilehammer IF 28,49
17 75 Ida Marie Barsnes BUL, IL i 28,77
18 169 Kristin Eide Qien Eide IL 28,78
19 238 Hanna Hessevik Florg Tog IF 29,04
20 297 Helene Ljones FRIIL 30,29
21 336 Tina Therese Jenssen Gneist,IL 30,96
Stevnerekord: 25,16
J-17 Diskos
Tyrving
1 303 Matilde Roe (96) FRI'IL 41,90 1028
39,24 41,90 39,62 X 38,43 X
2 35 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Hgland Friidrettsla 34,15 824
X 31,61 X 34,15 X 32,30
3 752 Lene Juul Frgmyhr (96) Snegg Friidrett 30,02 641
X X 28,39 30,02 X X
Stevnerekord: 46,36
J-17 Stav
Tyrving
1 1084 Hanna Jansson (95) Falu IK Friidrott (SWE) 3,40 1040
3,20 3,30 3,40 3,50
0 0 o XXX
Stevnerekord: 3,50
J-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: +2.2 Tyrving
1 773 Silje Marie Sporildnes (93) Steinkjer Friidrettsklubb 27,67
2 372 Ann Kristin G. Aslaksrud (94) Hurdal IL 27,99
3 686 Marit Liebe Harneshaug (93) Runar, IL 28,09
4 383 Kristiane Rygg (93) Hyen IL 28,32
5 412 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF-Friidrett 28,69
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J-18/19 200 m
Heat: 2 Vind: +2.0 Tyrving
1 28 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Holand Friidrettsla 26,64
2 531 Vilde Ottestad (94) Molde Olymp - Friidrett 26,91
3 172 Stine Dombu (93) Eiker-Kvikk, IF 27,21
4 650 Nathalie Moen Balhald (93) Ranheim IL 27,35
5 645 Emilie Sagnesand (94) Ranheim IL 27,97
Heat: 3 Vind: +1.1 Tyrving
1 865 Julie Andrea Haskjold (93) Trondheim Friidrett - Friidrett 24,85 SR
2 40 Christine Bjelland Jensen (94) Bjarg IL 25,48
3 584 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 25,68
4 941 Frida Thorsas (94) Uraedd Friidrett 25,94
5 294 Agathe Holtan Wathne (94) FRI'IL 25,97
6 1116 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 26,40
7 787 Stine Grong Ruud (94) Stjordal Friidrettsklubb 26,49
8 544 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 26,52
Plassering Totalt
1 865 Julie Andrea Haskjold Trondheim Friidrett - Friidrett 24,85
2 40 Christine Bjelland Jensen Bjarg IL 25,48
3 584 Martine Nilsen Nittedal IL 25,68
4 941 Frida Thorsas Urzedd Friidrett 25,94
5 294 Agathe Holtan Wathne FRIIL 25,97
6 1116 Marthe Mjgen Berg Dimna IL 26,40
7 787 Stine Grong Ruud Stjardal Friidrettsklubb 26,49
8 544 Kaja Marie Johansen Moss IL 26,52
9 28 Annika Tollefsen Aurskog - Haland Friidrettsla 26,64
10 531 Vilde Ottestad Molde Olymp - Friidrett 26,91
11 172 Stine Dombu Eiker-Kvikk, IF 27,21
12 650 Nathalie Moen Balhald Ranheim IL 27,35
13 773 Silie Marie Sporildnes Steinkjer Friidrettsklubb 27,67
14 645 Emilie Sggnesand Ranheim IL 27,97
15 372 Ann Kristin G. Aslaksrud Hurdal IL 27,99
16 686 Marit Liebe Harneshaug Runar, IL 28,09
17 383 Kristiane Rygg Hyen IL 28,32
18 412 Tina Helen Bergem Kristiansands IF-Friidrett 28,69
Stevnerekord: 24,99
J'18/19 Diskos
Tyrving
1 396 Kristine Berge (93) Iveland IL 37,56
37,56 X X 34,69 36,05 35,83
2 326 Siv Malin Nesje (94) Gloppen Friidrettslag 28,24
X 26,72 X 28,22 27,89 28,24
Stevnerekord: 43,49
J-18/19 Lengde
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J'18/19 Lengde
Tyrving
1 941 Frida Thorsas (94) Uraedd Friidrett 5,62
+1,8 +2,0 +0,8
X 5,62 5,59 X 5,56 X
2 294 Agathe Holtan Wathne (94) FRI'IL 5,44
+1,8 +1,4 +1,2 +1,6 +0,6 +1,2
5,14 5,25 5,31 5,44 517 5,23
3 552 Sara Rolfsgn (94) Moss IL 5,35
+1,8
X X 5,35 X X X
4 1056 Amalie Luel (94) Tyrving IL 5,26
+1,2 +2,4 +2,8 -0,1
5,01 5,08 5,26 5,16 X X
5 358 Line V. Valen (93) Haugesund Idrettslag Friidrett 5,24
+1,6 +1,2 +1,7 +0,3 +2,0 +1,4
5,18 5,14 5,15 5,02 5,01 5,24
6 28 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Hgland Friidrettsla 5,18
+0,9 +2,3 +0,8 +1,2
4,90 5,13 X 5,18 5,01 X
7 403 Andrea Breilid (94) Kristiansands IF-Friidrett 517
+2,1 +0,9 +1,3 +2,1
X 517 X 4,76 5,01 5,12
8 359 Maria Elisabet Lavelle (93) Haugesund Idrettslag Friidrett 5,11
+1,8 +0,3
X X 5,05 5,11 X X
9 683 Rebekka K. Norvik (94) Ringerike Friidrettsklubb 4,84
+3,0 +3,5 +3,3
4,25 4,84 4,58
10 266 Josefine Danielsen (94) Fredrikstad IF 4,72
+1,4 +1,2 +2,2
4,68 4,72 4,58
Stevnerekord: 5,87
KS 200 m
Heat: 1 Vind: +1.3 Tyrving
1 515 Ingvild Kashagen (90) Moelven IL 26,23
2 226 Silje Aukrust FIK Orion 26,71
3 467 Karoline B.N Hansen (91) Larenskog Friidrettslag 26,86
4 219 Malene Flock (92) FIK Orion 27,10
5 644 Cecilie Hofstad (92) Ranheim IL 27,16
6 397 Mai Brit Berge (95) Iveland IL 27,67
7 464 Elisabeth Petersen (91) Larenskog Friidrettslag 30,67
Heat: 2 Vind: +2.4 Tyrving
1 654 Stine Marie Grannhaug (92) Ranheim IL 25,22
2 413 Trine Mjaland (90) Kristiansands IF-Friidrett 25,26
3 866 Julie Bertheussen Falkanger (9 Trondheim Friidrett - Friidrett 25,34
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KS 200 m
4 970 Tine Teigene Dalen Vidar, Sportsklubben 25,56
5 821 Yngvild Elvemo (90) Strindheim il 25,62
6 364 Hedda Hynne (90) Herkules Friidrett 25,82
7 942 Jenny Gudmundsen (92) Ureedd Friidrett 26,35
Heat: 3 Vind: +1.2 Tyrving
1 772 Nina Katrine Brandt (85) Steinkjer Friidrettsklubb 24,49
2 882 Heidi Hessan Naess (89) Tyrving IL 24,82
3 190 Anne Skudal Dolvik (88) Fik Bfg Fana 24,98
4 170 Siv Krakeli Sneen (92) Ranheim IL 25,04
5 192 Iren Vevatne Isaksen (85) Fik Bfg Fana 25,13
6 407 Hege Vold (88) Kristiansands IF-Friidrett 25,31
7 489 Mari Gilde Brubak (90) Malvik 1L 25,41
8 94 Randi Lovise Kjerstad (88) BUL, IL i 25,91
Plassering Totalt
1 772 Nina Katrine Brandt Steinkjer Friidrettsklubb 24,49
2 882 Heidi Hessan Neess Tyrving IL 24,82
3 190 Anne Skudal Dolvik Fik Bfg Fana 24,98
4 170 Siv Krakeli Sneen Ranheim IL 25,04
5 192 Iren Vevatne Isaksen Fik Bfg Fana 25,13
6 654 Stine Marie Grgnnhaug Ranheim IL 25,22
7 413 Trine Mjaland Kristiansands IF-Friidrett 25,26
8 407 Hege Vold Kristiansands IF-Friidrett 25,31
9 866 Julie Bertheussen Falkanger Trondheim Friidrett - Friidrett 25,34
10 489 Mari Gilde Brubak Malvik IL 25,41
11 970 Tine Teigene Dalen Vidar, Sportsklubben 25,56
12 821 Yngvild Elvemo Strindheim il 25,62
13 364 Hedda Hynne Herkules Friidrett 25,82
14 94 Randi Lovise Kjerstad BUL, IL i 25,91
15 515 Ingvild Kashagen Moelven IL 26,23
16 942 Jenny Gudmundsen Uraedd Friidrett 26,35
17 226 Silie Aukrust FIK Orion 26,71
18 467 Karoline B.N Hansen Larenskog Friidrettslag 26,86
19 219 Malene Flock FIK QOrion 27,10
20 644 Cecilie Hofstad Ranheim IL 27,16
21 397 Mai Brit Berge Iveland IL 27,67
22 464 Elisabeth Petersen Larenskog Friidrettslag 30,67
Stevnerekord: 24,39
KS Stav
Tyrving
1 1119 Cathrine Larsasen (86) BUL, ILi 4,20 SR
4,00 4,10 4,20 4,30
XX0 o XXX
Stevnerekord: 3,30
KS Tresteg
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KS Tresteg
Tyrving
1 64 Chiamaka G Okparaebo (92) BUL, ILi 12,82
+0,8 +2,2 +2,3
12,74 X 12,35 X 12,82 X
2 1059 Celina Solend (93) Stord IL (Allianseidrettslag) 11,94
+3,0 +0,9 +1,6 +1,2 +2,3 +1,2
11,71 11,84 11,75 11,94 9,90 11,86
3 403 Andrea Breilid (94) Kristiansands IF-Friidrett 11,77
+2,2 +1,8 +1,0
X X 11,77 11,48 X 11,70
4 81 Karoline Klemp Petersen (95) BUL, IL i 11,41
+2,3 +0,8 +1,2 +2,2 +2,3
11,14 9,83 X 10,12 10,96 11,41
5 79 Julie Gaustad (96) BUL, ILi 11,09
+3,1 +0,9 +0,8 +0,8
10,68 10,96 X 10,83 11,09 X
6 49 hanne moe (96) Bodg Friidrettsklubb 11,00
+1,6 +1,1 +2,6 +1,7 +1,1 +1,1
10,82 11,00 11,00 10,95 10,98 10,97
7 169 Kristin Eide Qien (95) Eide IL 10,72
+2,5 +1,6 +1,2 +1,0 +2,5
10,72 10,24 10,45 X 10,59 10,68
8 397 Mai Brit Berge (95) Iveland IL 10,56
+1,1 +2,9 +2,1 +1,4
X X 10,30 10,20 10,56 10,47
9 266 Josefine Danielsen (94) Fredrikstad IF 10,28
+2,9 +0,9
X 9,12 10,28
10 528 Astrid Marie Gussias (95) Molde Olymp - Friidrett 10,26
+0,2
X 10,26 X
11 889 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 10,24
+1,5 +0,3
10,11 10,24 X
12 797 Ane Midtstraum (95) Strindheim il 10,22
+1,5 +2,0
9,49 X 10,22
13 792 Ane Asedotter Kamsvag (97) Straumsnes IL 9,91
+2,8 +1,3 +1,2
9,91 9,70 9,70
2  Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett X
X X X
Stevnerekord: 13,16
Ms 200 m
Heat: 1 Vind: +1.5 Tyrving
1 934 Vegard Laberg Gjelsvik (92) Ullensaker/Kisa IL 23,05
2 667 Emil Oustad (89) Ren-Eng, FIK 23,23
3 923 Martin Lundemo Syvertsen (92 Ullensaker/Kisa IL 23,78
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MS 200 m
4 103 Tando Sigcau (92) BUL, IL i 24,02
5 1087 Knut Aga jr Minerva Idrettsskole 24,13
6 101  Suresh Murugesu (91) BUL, ILi 24,74
7 904 Bijernar Drtina Bjernstad (93) Ullensaker/Kisa IL 24,88
Heat: 2 Vind: +1.1 Tyrving
1 867 Kristoffer Buhagen (92) Trondheim Friidrett - Friidrett 22,52
2 239 Jostein Joshua Fossgy (92) Florg Tog IF 22,77
3 431 Anders Lokken (86) Lillehammer IF 22,98
4 700 Lars Vikan Rise (88) Sandnes IL 23,35
5 310 Stein Erik Gram (89) Forde IL - Friidrett 23,48
6 652 Philip Dstli (90) Ranheim IL 24,64
550 Martin Greger Johansen (88) Moss IL DNS
Heat: 3 Vind: +0.9 Tyrving
1 852 Henrik Johnsen (86) Tjalve IK 22,12
2 1053 Elias Amado (86) Falu IK Friidrott (SWE) 22,55
3 672 Per Jose Skancke (92) Ren-Eng, FIK 22,60
4 647 Jonas Andre Grgnnhaug (89) Ranheim IL 22,60
5 522 Martin Forbergskog (91) Moelven IL 22,77
6 105 Thomas Arthur Bydal Jakobsen BUL, IL i 22,81
7 86 Marius Frgvig Schneider (86) BUL, IL i 22,84
Heat: 4 Vind: +1.3 Tyrving
1 512 Carl Emil Kashagen (91) Moelven IL 21,97
2 608 Martin Kastad (90) Ostergy IL 22,10
3 1076 Lars Jaran Storhaug Skjalg IL 22,47
4 1110 Ove Lindekleiv Sandnes IL 22,80
5 1156 Jargen Skovli Utne Moss IL 23,44
651 Odd Eiken (91) Ranheim IL DNF
338 Alexander Karlsson (88) Gular, IL DNS
Heat: 5 Vind: +0.7 Tyrving
1 342 Torbjgrn Lysne (90) Gular, IL 21,76
2 853 Per Magnus Arjun Solli Tjalve IK 21,77
3 461 Tormod Hjortnzes Larsen (86) Lillehammer IF 21,82
4 66 Einar-Andre Bydal Jakobsen (8 BUL, IL i 21,97
5 727 Eirik Tanberg (87) Sigdal Friidrettsklubb 22,10
6 657 Thomas Firing (92) Ranheim IL 22,14
7 301 Martin Roe (92) FRIIL 22,15
8 658 Vegard Jien (90) Ranheim IL 22,20
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MS 200 m
Plassering Totalt
1 342 Torbjorn Lysne Gular, IL 21,76
2 853 Per Magnus Arjun Solli Tjalve IK 21,77
3 461 Tormod Hjortnees Larsen Lilehammer IF 21,82
4 512 Carl Emil Kashagen Moelven IL 21,97
4 66 Einar-Andre Bydal Jakobsen BUL, IL i 21,97
6 727 Eirik Tanberg Sigdal Friidrettsklubb 22,10
6 608 Martin Kastad Ostergy IL 22,10
8 852 Henrik Johnsen Tjalve IK 22,12
9 657 Thomas Firing Ranheim IL 22,14
10 301 Martin Roe FRI IL 22,15
11 658 Vegard Jien Ranheim IL 22,20
12 1076 Lars Jogran Storhaug Skjalg IL 22,47
13 867 Kristoffer Buhagen Trondheim Friidrett - Friidrett 22,52
14 1053 Elias Amado Falu IK Friidrott (SWE) 22,55
15 672 Per Jose Skancke Ren-Eng, FIK 22,60
16 647 Jonas Andre Grgnnhaug Ranheim IL 22,60
17 239 Jostein Joshua Fossgy Florg Tog IF 22,77
17 522 Martin Forbergskog Moelven IL 22,77
19 1110 Ove Lindekleiv Sandnes IL 22,80
20 105 Thomas Arthur Bydal Jakobsen BUL, IL i 22,81
21 86 Marius Frgvig Schneider BUL, IL i 22,84
22 431 Anders Lgkken Lilehammer IF 22,98
23 934 Vegard Laberg Gijelsvik Ullensaker/Kisa IL 23,05
24 667 Emil Oustad Ren-Eng, FIK 23,23
25 700 Lars Vikan Rise Sandnes IL 23,35
26 1156 Jargen Skovli Utne Moss IL 23,44
27 310 Stein Erik Gram Farde IL - Friidrett 23,48
28 923 Martin Lundemo Syvertsen Ullensaker/Kisa IL 23,78
29 103 Tando Sigcau BUL, IL i 24,02
30 1087 Knut Aga jr Minerva Idrettsskole 24,13
31 652 Philip Ostli Ranheim IL 24,64
32 101 Suresh Murugesu BUL, ILi 24,74
33 904 Bjarnar Drtina Bjgrnstad Ullensaker/Kisa IL 24,88
651 Odd Eiken Ranheim IL DNF
338 Alexander Karlsson Gular, IL DNS
550 Martin Greger Johansen Moss IL DNS
Stevnerekord: 21,25
MS Diskos
Tyrving
1 1109 Hans Olav Uldal Sandnes IL 46,35
46,35 4474 44,95 45,20 45,53 X
2 301 Martin Roe (92) FRIIL 43,54
40,13 40,12 X 43,54 X X
3 1110 Ove Lindekleiv Sandnes IL 43,25
41,07 X X 42,28 43,21 43,25
4 606 Kjetil Stokke (91) Ostergy IL 30,89
30,89 X X X X 26,96
Stevnerekord: 62,33
Ms Stav
Tyrving
1 651 Odd Eiken (91) Ranheim IL 4,61
4,00 4,10 4,20 4,30 4,40 451 4,61 4,71
o - o XX0 XX0 XX0 XXX
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MS Stav
2 700 Lars Vikan Rise (88) Sandnes IL
4,00 4,10 4,20 4,30 4,40 4,51 4,61
[0} - [0} XX0 [0} XXX
3 1150 Tor Inge Myrhol Svelgen TIF
3,90 4,00 4,10
X0 (o] XXX
Stevnerekord: 5,40
MS Tresteg
Tyrving
1 210 Jesper Vestbg (92) FIK Orion
+1,9 +0,9 +1,5 +1,6 +1,2
13,94 13,82 14,29 14,07 13,57 X
2 289 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF
+1,1 +2,4 +1,6 +1,9 +2,6
13,65 13,66 13,36 X 13,40 14,02
3 947 Jens Peter Fylling (92) Valder IL
+0,2 +1,7
13,18 X 13,03 X X X
Stevnerekord: 15,98
Side 36 av 36
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