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Fullfgrt:

FOR stafetten

Hgst/var

Huske & booke bane

desember-
februar

Registrere arrangementet pa tinestafetten.no

10.mar

Kontakt skoler som pleier a delta, men fortsatt
ikke har meldt seg pa

15.mar

Frist for pamelding til TINEstafetten! Dersom
du er arranggrskole, husk @ melde pa lag fra
din egen skole! Sgrg for at alle skoler som
pleier a delta er registrert.

15.mar

Sjekk at riktig kontonr.ligger inne pa
arranggrsiden for utbetaling av arranggrstgtte

16.mar

Sjekk at riktig info om materiell ligger inne pa
arrangementssiden

Ol.apr

Sgknadsfrist for gkonomisk stgtte fra Norsk
friidretts stgtteordning

2-3 uker far

Motta TINEstafetten materiell fra leverandgr.
Husk & svare pa SMS.

Sjekk at alt utstyr er med: tilstrekkelig med t-
skjorter, startnumre og sikkerhetsnaler

Meld fra hvis materiellet ikke har kommet fra
eller noe mangler! E-post:
kundesenter@3plsolutions.no

TLF: 22 68 16 48

1 uke for

Lage tydelige skilt; utdeling av materiell

Sortere klart t-skjorter og startnr.

Ta kontakt med lokal presse. Forslag til tekst til
pressemelding far du tilsendt.

Dagen for

Printe og kopiere opp startlister

Sjekk at hgyttalere fungerer

Sjekk at du har det som trengs av utstyr, f.kes.:
eplakater til oppslag pa banen

estafettpistol og skudd/flpyte

*Flagg til vekslingene

estoppeklokker

eblokker og penner til mdldommerne
esgppelsekker

emusikk til underholdning og oppvarming
ofgrstehjelpsutstyr



https://tinestafetten.tine.no/
https://www.friidrett.no/globalassets/barn-og-ungdom/tinestafetten/stotte-til-rekruttering---tinestafetten-2024.pdf
https://www.friidrett.no/globalassets/barn-og-ungdom/tinestafetten/stotte-til-rekruttering---tinestafetten-2024.pdf

Merke banen:
estart og mal
eavmerke vekslingsfelt

UNDER stafetten

HUSK!

Heng opp norske flagg om du har

Heng opp tidsskjema og startlister flere steder
pa banen

Sett opp s@ppelsekker

Heng opp store infoplakater pa strategiske
plasser

Del ut t-skjorter og startnummer til alle lag

Oppfordre til felles oppvarming m/musikk

Informer om klubbens friidrettstilbud til sa
mange skoler og elever som mulig, del ut
lapper / heng opp info

ETTER stafetten

Rydd arenaen. Fa gjerne elevne til a hjelpe til

Publiser resultater pa din stafettside pa
tinestafetten.no

Send bilder/ info om arrangementet til
lokalavisen dersom de ikke har veert til stede.

Start med rekrutteringen - Hvordan kan dere gi
flest mulig av TINEstafett-deltagerne et
friidrettstilbud i deres klubb. Send info til
pameldte lag.

01.okt

Husk rapporteringsfrist til Norsk friidretts
stgtteordning, dersom dere har sgkt. Dere far
tilsendt rapportertingsskjema
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