
Følgende tildeles Propagandaprisen i Innlandet friidrettskrets 2020 
 
Håvard Bentdal Ingvaldsen, Moelven IL 21.09.2002 400m 49,15 
Andreas Grimerud, Moelven IL 11.07.2003 400m 49,41 
Esten Hansen-Møllerud Hauen, FIK Ren-Eng 22.05.2003 1500m 4,00,53 
Mikkel Thomassen, Lillehammer IF 13.10.2003 1500m 4,00,75 
Fredrik Riste Kristiansen, Lillehammer IF 14.12.2001 1500m 4,02,32 
Lavrants Kongssund, Moelven IL 03.05.2000 Stav inne 4,05  
Marcus Henriksen, FIK Orion 07.11.2002 Spyd 60,94 
Markus Kristoffer Jacobsen, Hamar IL 29.09.2001  1500m inne 4,14,09 
Sigrid Kongssund Amlie, Moelven IL 01.01.02  200m 25,40 
Maren Bakke Amundsen, Moelven IL  08.03.03  100m 11,97 
Ingeborg Østgård, FIK Ren-Eng  05.10.03  800m 2,05,00 
Malin Hoelsveen, Raufoss Idrettslag Friidrett  25.01.05  800m 2,09,67 
Pernille Eun Haug, Kongsvinger IL Friidrett  18.07.05 Stav 3,18 
Mille Eide Nyhus, Hamar IL  01.05.03  400m inne 57,52 
Hanna Hagevik Bakke, Trysilgutten  20.04.03  800m inne 2,16,99 
Mia Evensen, FIK Orion                                       25.11.2002     Lengde  5.73 
Truls Engen Olsen, Løten                                   18.01.2003      Slegge  51.66    
 

Propagandaprisen (Resultatkrav 15-20 år) 
  Gutter Jenter 

100m  11,26 12,39 

200m  22,77 25,45 

200m  innendørs 23,07 25,75 

400m  50,30 57,80 

400m  innendørs 51,50 59,00 

800m  1,55.00 2,15,00 

800m  innendørs 1,59,00 2,19,00 

1500m  04:03,00 4,45,00 

1500  innendørs 4,15,00 4,47,00 

3000m  08:48,00 10,22,00 

5000m gutter 15:30,00 vurderes 

10000m gutter vurderes vurderes 

110m/100m hekk  16,49 15,05 

400m hekk  56,80 64,30 

3000m h  9,53,00 11,27,00 

Lengde  6,65 5,58 

Høyde  1,91 1,69 

Tresteg  13,95 11,60 

Stav  3,70 3,05 

Spyd  0,8 - 0,6 57,00 40,00 

Kule  7,25 - 4 13,50 11,20 

Diskos 2 - 1 42,00 35,50 

Slegge  7,25 - 4 46,00 36,00 
 

https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=10232&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=27073&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=10156&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=48114&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=44105&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=6500&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=17920&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=63758&showevent=0&showseason=2020&outdoor=N&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=27463&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=21380&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=59126&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=24248&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=19574&showevent=0&showseason=2020&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=15760&showevent=0&showseason=2020&outdoor=N&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=24358&showevent=0&showseason=2020&outdoor=N&listtype=All

