NORGES FRIIDRETTSFORBUNDS LAGSERIER 2009
1. divisjon menn

	1
	IK Tjalve
	(30/16)
	25.795
	(1)

	2
	IL Norna-Salhus
	(30/15)
	24.428
	(2)

	3
	Sandnes IL
	(30/12)
	23.617
	(3)

	4
	Steinkjer FIK
	(30/9)
	23.431
	(6)

	5
	IL Tyrving
	(30/11)
	22.988
	(5)

	6
	IL i BUL
	(30/20)
	22.927
	(4)

	7
	Florø T&IF
	(30/10)
	22.632
	(7)

	8
	IL Gular
	(30/13)
	21.956
	(8)

	9
	Tønsberg FIK
	(30/12)
	20.493
	(9)

	10
	IF Urædd
	(30/13)
	20.394
	(1/2d)

	11
	Trondheim Friidrett
	(30/11)
	19.882
	(4/2d)

	12
	Gloppen FIL
	(30/15)
	19.294
	(3/2d)

	13
	IL Fri
	(30/16)
	19.124
	(2/2d)

	14
	Lillehammer IF
	(19/10)
	14.253
	(10)


2. divisjon menn

	1
	Moelven IL
	(25/11)
	18.589
	(2/3d)

	2
	IL Skjalg
	(25/11)
	17.767
	(1/3d)

	3
	IF Herkules
	(25/9)
	17.496
	(10)

	4
	Haugesund IL
	(25/13)
	17.283
	(13/1d)

	5
	Kristiansand IF
	(25/11)
	17.169
	(8)

	6
	IK Tjalve 2. lag
	(25/15)
	16.315
	(12/1d)

	7
	Snøgg Friidrett
	(25/11)
	16.248
	(4/3d)

	8
	Stord IL
	(25/8)
	16.212
	(3/3d)

	9
	Ask Friidrett
	(25/12)
	16.184
	(11/1d)

	10
	IL i BUL-Tromsø
	(24/11)
	15.859
	(14/1d)

	11
	FIK BFG Fana
	(25/19)
	15.807
	(5)

	12
	SK Vidar
	(20/9)
	15.546
	(7)

	13
	Modum FIK
	(25/8)
	15.248
	(9)

	14
	IF Hellas
	(12/7)
	5.174
	(6)


3. divisjon menn

	1
	Osterøy IL
	(20/7)
	13.966
	(6)

	2
	FIK Orion
	(20/9)
	13.129
	(11/2d)

	3
	Halden IL
	(20/10)
	13.073
	(5)

	4
	FIK Ren-Eng
	(20/10)
	13.038
	(8)

	5
	Sørild FIK
	(20/7)
	12.872
	(16)

	6
	Fredrikstad IF
	(20/9)
	12.720
	(9)

	7
	Ullensaker/Kisa IL
	(19/9)
	12.716
	(10)

	8
	Stjørdal FIK
	(20/7)
	12.649
	(12/2d)

	9
	Dimna IL
	(20/7)
	12.286
	(19)

	10
	Sandnes IL 2. lag
	(20/8)
	12.153
	(22)

	11
	Selsbakk IF
	(20/9)
	11.886
	(117)

	12
	Moss IL
	(19/12)
	11.822
	(29)

	13
	Midsund IL
	(20/9)
	11.796
	(84)

	14
	Lyngdal IL
	(20/7)
	11.759
	(37)

	15
	IL Norna-Salh 2. lag
	(20/11)
	11.699
	(55)

	16
	Asker Skiklubb
	(20/11)
	11.645
	(15)

	17
	NTNUI
	(20/10)
	11.527
	(13)

	18
	Bækkelagets SK
	(17/6)
	11.178
	(14)

	19
	Oppstad IL
	(20/9)
	11.173
	(23)

	20
	Osterøy IL 2. lag
	(20/11)
	11.109
	(31)


1. divisjon kvinner

	1
	IK Tjalve
	(29/15)
	23.301
	(1)

	2
	IL Norna-Salhus
	(30/15)
	22.228
	(6)

	3
	Trondheim Friidrett
	(30/13)
	21.731
	(2)

	4
	IF Urædd
	(30/11)
	20.676
	(1/2d)

	5
	IL Gular
	(30/13)
	20.381
	(5)

	6
	FIK BFG Fana
	(30/12)
	20.356
	(3)

	7
	Steinkjer FIK
	(30/14)
	20.299
	(4)

	8
	Kristiansand IF
	(29/14)
	20.173
	(9)

	9
	IL Skjalg
	(30/16)
	19.988
	(8)

	10
	IL Tyrving
	(29/20)
	19.340
	(7)

	11
	Minerva IS
	(28/14)
	18.913
	(2/2d)

	12
	Modum FIK
	(30/11)
	18.286
	(3/2d)

	13
	IL Fri
	(29/12)
	18.223
	(10)

	14
	IL Sandvin
	(28/10)
	17.109
	(4/2d)


2. divisjon kvinner

	1
	IL i BUL
	(25/16)
	19.209
	(12/1d)

	2
	SK Vidar
	(22/11)
	16.802
	(6)

	3
	Gloppen FIL
	(25/11)
	16.556
	(14/1d)

	4
	Stord IL
	(25/8)
	16.393
	(1/3d)

	5
	FIK Orion
	(25/13)
	16.312
	(5)

	6
	Laksevåg T&IL
	(25/8)
	16.116
	(3/3d)

	7
	Haugesund IL
	(25/14)
	15.627
	(7)

	8
	IF Sturla
	(24/10)
	14.800
	(4/3d)

	9
	Fredrikstad IF
	(24/13)
	14.667
	(11/1d)

	10
	Osterøy IL
	(25/10)
	14.511
	(13/1d)

	11
	Strømmen IF
	(25/11)
	13.932
	(10)

	12
	Lillehammer IF
	(23/12)
	13.701
	(2/3d)

	13
	Ålesund FIK
	(25/8)
	12.975
	(8)

	14
	Asker Skiklubb
	(21/10)
	12.527
	(9)


3. divisjon kvinner

	1
	Moss IL
	(20/7)
	12.836
	(9)

	2
	Dimna IL
	(20/6)
	12.149
	(8)

	3
	Sandnes Il
	(20/9)
	11.829
	(11/2d)

	4
	Moelven IL
	(20/7)
	11.791
	(7)

	5
	Lørenskog FIL
	(19/9)
	11.681
	(35)

	6
	Ringerike FIK
	(20/7)
	11.425
	(10)

	7
	IL i BUL 2. lag
	(19/11)
	11.126
	(51)

	8
	IL Tyrving 2. lag
	(20/12)
	11.036
	(11)

	9
	Ogndal IL
	(19/6)
	10.905
	(17)

	10
	Ranheim IL
	(17/7)
	10.902
	(6)

	11
	Stjørdal FIK
	(18/7)
	10.848
	(13/2d)

	12
	Tingvoll FIK
	(19/8)
	10.755
	(21)

	13
	IK Tjalve 2. lag
	(18/14)
	10.731
	(12)

	14
	Tønsberg FIK
	(20/8)
	10.645
	(13)

	15
	FIK Orion 2.lag
	(20/11)
	10.511
	(44)

	16
	Snøgg Friidrett
	(20/7)
	10.508
	(58)

	17
	Aurskog-Høland FIL
	(17/9)
	10.494
	(25)

	18
	Trondheim Fr. 2. lag
	(19/7)
	10.488
	(15)

	19
	Bækkelagets SK
	(19/9)
	10.469
	(42)

	20
	Fagernes IL
	(19/6)
	10.467
	(38)


