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  TELEMARK FRIIDRETTSKRETS 
 

                             Org.nr.: 977 327 369 

E-post: mette.dale@friidrett.no 

                           

  

 

PROTOKOLL 

fra 

KRETSTING 2026 

 
 

Sted:  Hotell Fritidsparken 

Dato:  Tirsdag 17. mars 2026 

Tid:  18.00– 20.00 

 

Tilstede; Det var 17 stemmeberettigede medlemmer tilstede. – 28 personer totalt 

 

 

Sak 1: Åpning 

 

Kretsleder Lill Berit Løyte Sjøsåsen ønsket velkommen 

 

Hilsen fra presidenten i Norges friidrettsforbund Runar Bålsrud 

 

 

Sak 2: Opprop og godkjenning av fullmakter 

   

Utført.  stemmeberettigete, ingen fullmakter 

 

 

Sak 3: Valg av dirigent, sekretær og 2 desisorer 

 

VEDTAK:  

  Dirigent:   Aina Berg 

  Sekretær:  Mette F Dale 

  2 desisorer:  Morten Vinstad, Urædd og  

      Elisabeth Fredriksen,  Eidanger 
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Sak 4:  Godkjenning av saksliste      

      

VEDTAK: Godkjent 

 

Sak 5:  Årsberetning 2025 

 

VEDTAK; Godkjent 

 

 

 

Styrets rapport 

Godkjent 

 

 

Heders komité: 

  Godkjent 

Rapport fra kretssamlinger: 

- Godkjent 

 

Rapport fra serie- og statistikkutvalgets rapport 

- Godkjent  - Tore ønsker innsendt resultater for alle utøvere tøverne i 

klubbene/ kun to klubber har sendt inn dette i år. Teleserien ligger derfor litt brakk.  

 

Rapport Dommerkoordinator 
o Godkjent  

 

Rapport 15+ høstseminar 
o Godkjent 

 

Rapport Telemarkskarusellen 

- Godkjent  

 

 

Rapport Lerøy -leker/samlinger 

- Godkjent.  
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Sak 6: Regnskap 2025 

   

VEDTAK: Godkjent 

 

 

Sak 7: Handlingsplan 2026 

 

VEDTAK:  Godkjent  

 

 

Sak 8:  Budsjett 2026 

 

VEDTAK: ikke godkjent pga feil tall fra forrige regnskap – styret får fullmakt til å 

rette opp feil på fjorårets tall. 

. 

 

Sak 9:  Innkomne forslag 

 

- Ingen innkomne forslag 

 

Sak 11: Utmerkelser 

 

Tore Bredesen(Hederskomiteen). Lill Berit Løyte Sjøsåsen(kretsleder), Runar 

Bålsrud (president NFIF), delte ut årets utmerkelser og kretsdiplomer. 

 

Styret delte ut en oppmerksomhet til flere representanter som gjør en stor 

dugnadsjobb (Tore Bredesen, Stig Larsgaard, Rune og Henrik Romnes, samt en 

gave til president Runar Bålsrud) 

 

 

Sak 10: Valg 

  

Valgkomiteen har bestått av: 

 

Kragerø 

Herkules 

Urædd 
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Følgende valg ble foretatt: 

 

KRETSSTYRET: 

Valgkomiteens innstilling til styre for 2026: 

 

Leder   : Lill Berit L Sjøsåsen, Eidanger   Gjenvalg 

Nestleder   : Aina Berg, Herkules friidrett        Gjenvalg 

Styremedlem  : Elin Dale, Herkules friidrett    Gjenvalg  

Styremedlem  : Rune Romnes, Skarphedin     Ny 

Styremedlem  : Wenche Schønberg, Eidanger     Gjenvalg 

Styremedlem : Imke Jürgens, Seljord     Gjenvalg 

Vara:   : Ingunn Cecilie Bårdselv ,Gjerpen    Ny 

    

Alle enstemmig valgt 

Ungdomsrepresentant: Iben Skov Våer, Rjukan     Ny 

 

Områdeansvarlige : 

Regnskapsfører : Stig Larsgaard, Herkules Friidrett      

 

Kontrolluvalg : 

Revisor  : Otto Djuve, Herkules Friidrett   

Revisor  : Roar Uglem, Snøgg 

 

 

Rekord-, Serie og Statistikkutvalg: 

  

Leder   : Tore Bredesen, Snøgg Friidrett  

 

 

Hederskomite valgt på livsstid: 

Leder   : Tore Bredesen, Snøgg Friidrett    

Medlem  : Roar Uglem, Snøgg    
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VALGKOMITE for 2027: 

 

Medlem:  Representant for   Urædd 

Medlem:  Representant for  Herkules 

Medlem:  Representant for   Eidanger  NY 

 

Alle valg ble gjort ved akklamasjon 

 

 

Sak 12:  Diverse informasjon 

 

Espen Råstad og Georg Andersen informerte om hallprosjektet – hvor langt har vi 

kommet, og hva er målet, og håp for fremtiden.  

 

Sak 13: Avslutning 

  

 Lill Berit Løyte Sjøsåsen takket for frammøte og ønsket alle vel hjem. 

  

  

 

 SKIEN 17. Mars 2026 
 

 

__________ 

Mette F Dale         

       ________________________ ______________________ 

Desisorer:           Morten Vinstad (sign)                 Elisabet Fredriksen( sign) 


