
Sindre Klausen Veggan Tyrving IL Lisa-Marie Finstad Vestby

Marcus Folland Dahl Drøbak-Frogn Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL

Sindre Klausen Veggan Tyrving IL Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL

Edvard Raade Asplund Tyrving IL Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL

Eric Haugen Grønvold Nittedal IL Anna Sølvberg Tjelle Nittedal IL

Sebastian Brunsdon Tyrving IL Tuva Forsbacka Ull/Kisa IL

Fredrik Kvarberg Henriksen Ås Idrettslag Lisa-Marie Finstad Vestby

Brage Kaspersen Bjaaland Tyrving IL Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL

Gabriel Ratikainen Jensen Tyrving IL Hanna Rimstad Ull/Kisa IL

Ludvig Cid-Rasch Tyrving IL Amalie Maas-Høeg Gui Sportsklubb

Fredrik Kvarberg Henriksen Ås Idrettslag Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL

Marcus Folland Dahl Drøbak-Frogn Stine Lyngstad Tyrving IL

Aldric Kenarlikdjian Ull/Kisa IL Hanna Rimstad Ull/Kisa IL

Thomas Svendsen Tyrving IL Lisa-Marie Finstad Vestby

Johan Le Fjeld Tyrving IL Meredith Nana A, Opoku-Agyemang Hvam IL

Fredrick Elias Flåte Ull/Kisa IL Ellen Natvik Rove Jardar IL

Johan Le Fjeld Tyrving IL Meredith Nana A, Opoku-Agyemang Hvam IL

Fredrick Elias Flåte Ull/Kisa IL Ellen Natvik Rove Jardar IL

Ola Jacobsen Myklatun Tyrving IL Mai Strøm-Andersen Tyrving IL

Leo William Bævre Tyrving IL Maiken Fjeld Halvorsen Tyrving IL

Jiri Hesselink Cornelissen Nittedal IL Ellen Natvik Rove Jardar IL

Anton Niziol ¨Ås Stella Tryti Drøbak-Frogn

Johan Traa Gui Laura Sofie Sjøbakk Allum Tyrving IL

Sander Tørvold Guldbrandsen Tyrving IL Julie Borling-Dahl Tyrving IL

Adrian Wasswa Aalberg Romerike Meredith Nana A, Opoku-Agyemang Hvam IL

Brian Kato Aalberg Romerike Clara Viola Almén-Moe Tyrving IL

Johan Traa Gui Ella Hjeltnes Ull/Kisa IL

Jiri Hesselink Cornelissen Nittedal IL Aurora Ester Lobos-Jacobsen Romerike Friidrett

Kule (4kg) Kule (3kg)

60m hekk (84,0 - 8,50) 60m hekk (76,2 - 8,00)

Høyde Høyde

Lengde Lengde

14-15 år
60m 60m

200m 200m

1000m 1000m

Høyde Høyde

Lengde Lengde

Kule (5kg) Kule (3kg)

200m 200m

1500m 1500m

60m hekk (91,4 - 9,14) 60m hekk (76,2 - 8,50)

1.uttak - Distriktskampen - Akershus
Gutter Jenter

16-17 år
60m 60m



60m 60m

Filip Linge Alver Tyrving IL Sophia Belstad Tyrving IL

Oscar Mufaro Lunde Msutu Romerike Thea Lagerløv Benno Nittedal IL

200m 200m

Filip Linge Alver Tyrving IL Sophia Belstad Tyrving IL

Oscar Mufaro Lunde Msutu Romerike Sanne Hesselink Cornelissen Nittedal IL

800m 800m

Maximilian Vårvik Romerike Lovise Garsjø Brunes Hvam IL

Antoni Chybinski Hvam IL Maria Eek Sørum Idrettslag

60m hekk (76,2 - 7,65) 60m hekk (68,6 - 7,65)

Max Syver Sørensen Nittedal IL Sophia Belstad Tyrving IL

Christian Hans Jacob H. Nitteberg Nesodden IF Thea Lagerløv Benno Nittedal IL

Høyde Høyde

Maximilian Vårvik Romerike Sanne Hesselink Cornelissen Nittedal IL

Colin Hagen Nittedal IL Mia Waage-Kristiansen Lørenskog

Lengde Lengde

Benjamin Folland-Dahl Drøbak-Frogn Mia Waage-Kristiansen Lørenskog

Max Syver Sørensen Nittedal IL Amalie Holen Romerike

Kule (3kg) Kule (2kg)

Maximilian Vårvik Romerike Thea Lagerløv Benno Nittedal IL

Filip Linge Alver Tyrving IL Mia Waage-Kristiansen Lørenskog

Mikkel Trageton Romerike Sanne Cornelisen Hesselink Nittedal IL

Mika Baginski Ull/Kisa IL Anna-Eline Tørnby Thoresen Hvam

Aldric Kenarlikdjian Ull/Kisa IL Aurora Storm Larsen Jardar IL

Sindre Klausen Veggan Tyrving IL Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL

Johan Le Fjeld Tyrving IL Meredith Nana A, Opoku-Agyemang Hvam IL

Filip Linge Alver Tyrving IL Sophia Belstad Tyrving IL

Stav (Høyeste poeng uansett klasse)

6 x 200m stafett

13 år


