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Norsk
Friidrett

Hostmotet 2026

Sted: Thon Hotel Arena, Lillestream

Fredag 20. nov

16:00-16:15 Velkommen og introduksjon

16:15-18:30 Handlingsplaner og budsjettforslag for 2027

18:30-19:00 Anleggsutvalget presenterer sak om delanlegg for kast og andre aktuelle saker
20:00 Middag (sammen med trenerseminaret og unge ledere)

Lgrdag 21. nov

09:00-11:30 Ekstraordineert friidrettsting (hybrid)

Oppfelging av saker fra forrige friidrettsting og styret
e  Utvalgsstruktur

Tingbehandling:
e Valg avvisepresident
e Antall styremedlemmer

11:30-13:00 Apen time

e Status NIF v/styremedlem i NIF, Erik Unaas

e Mesterskapsstruktur

e Ny helhetlig sportslig plan —innspill v/sportssjef Hanne Lyngstad

13:00-14:00 Lunsj og hjemreise




