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Finnsnes, 05.10.2023 

 

TROMS FRIIDRETTSKRETS INVITERER TIL FRIIDRETT FOR BARN KURS I TROMSØ 
LØRDAG 11.11.2023 
 
Sted:    Tromsdalen skole                                                                                                                                                          
Adresse:    Th Widdings Veg 3, 9020 Tromsdalen 

Påmelding:   https://www.minidrett.no/kurs/10441252 

Påmeldingsfrist:  04.11 

Teori:   Kl. 10.00-13.00 

Praksis:   Kl. 13.00-18.00 (Inkludert lunch ca. kl. 13.00). 

Kurslærer:   Kirsten Krane, Bardu IL, og tidligere mangeårig styremedlem i  
Troms friidrettskrets 

Kursavgift:   Kr 400, - klubbene faktureres i etterkant. 

 

Ved behov for overnatting, kan lagene selv bestille plass hos Thon hotell – tlf: 77 69 80 50, 
og vise til avtalen med Norges friidrettsforbund. 
 
Ta med lette treningsklær! 
Materiell, boka «Fra lek til friidrett», vil bli utdelt på kurset. 
 

 

Med vennlig hilsen 

Ingvild Steinheim 
Daglig leder 
Troms friidrettskrets 
Finnmark friidrettskrets 
Tlf: 97 09 15 46 
e-post:IngvildJohanne.Steinheim@friidrett.no 
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