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Norsk
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Finnmark

Finnmark Friidrettskrets inviterer til
Kretsmesterskap 2025 (KM) i friidrett og
Rekruttstevne 6 - 9 ar + funksjonshemmede (FH)

Sted: Alta Idrettspark 13. — 14.9.2025.
Stevnestart lordag 13.9. k1. 14.00 — 1700 og sendag 14.9 k1. 10.00 — 13.00

Kretsmesterskapet (KM) arrangeres for klassene 11-18 dr, junior 19-20, senior 21-34 og
veteraner 35 — 80+.

OVELSER OG KLASSER (NB! Klassene 17/18 er sammenslitt):

Rekrutt 6-8 Lardag: 60m, 300m, kule, lengde

Rekrutt 9

J/IG 10, FH Segndag: | 60mhK, hgyde, turbospyd

JIG 1112 Lgrdag 60m, 300m, lengde, kule, diskos, 1000 m kappgang
Sgndag | 60/80mhK, 200m, 600m, hgyde, spyd, 1000m stafett

JIG 13-14 Lerdag: | 60m, 300m, 600m, lengde, kule, diskos,1000 m kappgang

Sendag: | 60mhk, 80mhK (G14), 200m, 1500m, hayde, spyd,
1000m stafett

JIG 15-17 Lgrdag: | 100m, 800m, 2000m (G/J15), 3000m, kule, diskos, lengde
JIG 18-19

MJ/KJ20-22,

MS/KS Sendag: | 80mhK (J15) 100/110mhK, 200m, 1500m, hgyde, spyd,
MV/KYV (35-80) 1000m stafett

Stafetter:

Aldersgrenser for G/J 11-14 settes til 52 ar, minimum en av hvert kjonn. For de over 15 ar er
det ingen aldersgrense, og de kan fi lov 4 bruke 1 under 15 &r uvansett kjonn pa laget.

STARTKONTINGENT:

Rekrutt 6-9, J/G 10 og funksjonshemmede (FH) = kr 50,- pr ovelse
11 —14 &r = kr 60,- pr ovelse

15 ar og eldre = kr 80,- pr gvelse

Stafetter = kr 200,- pr lag

PREMIERING:
Medaljer til de tre beste 1 hver klasse/ovelse 1 FM fom 12 dr. Bestemannspremier for jenter og
gutter 1 aldersgruppen 11-14 og 15-19 ér. Utevere under 11 &r rangeres ikke og alle premieres

Pamelding/kontaktpersoner:
Online pdmelding via «Isonen» 1 perioden 26.8. — 08.09. k1. 2400
https://isonen.no/event/cmepvSkS5g05pe8r01ho14tfzf/

For andre opplysninger kan folgende kontaktes:
Vidar Nilsen — e-post: vidar.nilsen@boliginstituttet.no, mobil: +47 915 75649
Morten Fossmellem — e-post: loffen1977@gmail.com, mobil: +47 477 57849
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Overnatting:
Kretsen kan organisere overnatting i Finnmarkshallen for kr 100 pr person pr. dogn ma ha
melding innen 04.09.25. Alle mé selv ta med liggeunderlag og sovepose.

Pizza serveres pd lordag kveld og alle deltakere, ledere og funksjonerer, sted og klokkeslett
avklares senere.

Diverse

Det vi blir forsekt arrangert ei liten samling for Lerey og Gjensidige utevere i lopet av helgen,
mere informasjon vil kommer senere.

Vel mott til arets siste og viktigste friidrettsstevne i Finnmark!
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