
 

                              

        VELKOMMEN TIL KM FRIIDRETT 2025                       

Bardu IL i samarbeid med Troms friidrettskrets arrangerer KM i friidrett lørdag 

13.september,kl. 12.00 på Bardu friidrettsbane. Stavsprang starter kl. 11.00 

                                  

G 60m 13, 14, J 60m 13, 14,  

G Kule 13, 14, 15, 16, 17, 18/19, menn senior J Kule 13, 14, 15, 16, 17, 18/19, kvinner 
senior 

G 
Lengde 

13, 14, 15, 16, 17, 18/19, menn senior J Lengde 13, 14, 15, 16, 17, 18/19, kvinner 
senior 

G 
100m 

15, 16, 17, 18/19, menn senior J 100m 15, 16, 17, 18/19, kvinner senior 

G 
3000m 

17, 18/19, menn senior J 3000m 17, 18/19, kvinner senior,  

G Stav 13, 14, 15, 16, 17, 18/19, menn senior J Stav 13, 14, 15, 16, 17, 18/19, kvinner 
senior 

G 
Høyde 

13, 14, 15, 16, 17, 18/19, menn senior J Høyde 13, 14, 15, 16, 17, 18/19, kvinner 
senior 

Stafett 
1000m 

 100m, 200m. 300og 400m 
Klasser kunngjøres senere 
 
 

  

       Rekrutt GUTTER OG JENTER (ikke med i KM)  

 60 m 6/8, 9, 10, 11, 12,  

Lengde 6/8, 9,10, 11, 12  

 Kule 6/8, 9, 10,11, 12,  

Generelt:  
I KM kan utøvere kun delta i den årsklassen de tilhører. Rekruttklassen og 11-12 år inngår ikke i 
KM. Utøvere fra klubber som ikke er medlem i Troms friidrettskrets kan delta utenfor KM.  
Veteraner melder seg på i senior og angir hvilken veteranklasse de tilhører.  

All påmelding: iSonen: https://isonen.no/event/cmca83u1100d4f601fvh5d5bp 
- åpen fra 5.august 2025. Påmeldingsfrist: 5.september kl.23.59 Startkontingent: pr øvelse: Til 
og med 12 år: kr 75,-. Fra 13 år: kr 130,-. Stafett : kr 150,- per lag. Faktureres etter stevneslutt til 
lagene. Premiering: Til og med 12 år: Deltakerpremie. Fra 13år>: 1.-3.plass pr. enkeltøvelse: KM-
medalje (annen premie for deltakere utenfor KM). Vandrepokaler: 3000m menn: Jim Johansen 
pokalløp. 3000m kvinner: Troms friidrettskrets pokalløp (fra G/J 17 år og opp). Arrangementet 
inngår som siste stevne i Kretscupen 2025 for Troms friidrettskrets. 
 Praktisk informasjon og stevnereglement: 
Garderober og kafe i Barduhallen. Se hjemmesiden: https://www.friidrett.no/kretser/troms/ 
– tidsskjema legges ut her etter påmeldingsfrist 
-Øvrige spørsmål Kirsten Krane mob. 41556446 
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