TERMINLISTE FINNMARK FRIIDRETTSKRETS 2026
Oppdatert 20.02.2026

Dato Arrangement Klubb Sted Arranger
2026
17.-18 januar | NM/UM mangekamp | IL Koll/Rud
innenders Baerum
30. januar-1. | Innenders-NM Innlandet
februar Masters FIK/Nes
27. februar-1. | NM innenders IL Gneist/
mars Bergen
7-8 februar Tyrvinglekene Tyrving Baerum friidrett@tyrv
Idrettspark ing.no
6.-8. mars UM innenders Ullensaker/Kisa
IL, Nes
13.- 15. mars | Tromselekene 2026- IL BUL-Tromse | Tromsehallen
Inne
18.-19. april NM Terrenglop kort Serild FK,
loype, Grimstad
S5.mai Mosjonskarusellen lop | Alta IF Alta Alta IF
1 Friidrett
9.mai Holmenkollstafetten Tjalve Oslo
16.mai Virslipplepet 2026 Sirma IL Sentrumslep i | sirmaidrettsla
Tanabru g@hotmail.co
m
30.mai Minnelopet 2026 IL Nordlys Karasjok dansjokk@gm
ail.com
30. mai NM Halvmaraton Lista IL/Farsund
30 - 31.mai Tromselekene 2026 IL BUL-Tromse | Valhall
Stadion
5-7. juni Narvik-Lekene 2026 Narvik IL- Narvik
Friidrett Stadion
10. juni Diamond League Oslo/Norge
11-14 juni Tyrvinglekene Barum
idrettspark
14.juni Stallomarsjen 2026 Kvalsund Arctic | Kvalsund Christer
Runners Ringheim
Lepeklubb kvalsundarcti
crunners@gm
ail.com
20.juni Midnight Sun MSM Tromse
Marathon 2026-NM
20.-21.juni Nordlaks Festspill- IK Hind Stangnes
lekene 2026 idrettspark
23-25. juli NM Trondheim
Hovedmesterskapet Friidrett,
Ranheim IL og
Nidelv
IL/Trondheim
15. NM hinderlep (OCR), | Nannestad



https://www.friidrett.no/contentassets/45d46a23a32741b69716d52f1ebdab27/nm-master-inne-2026.pdf
https://www.friidrett.no/contentassets/45d46a23a32741b69716d52f1ebdab27/nm-master-inne-2026.pdf
https://www.ukiportalen.no/
https://www.romerikesråeste.no/

Dato Arrangement Klubb Sted Arranger
11.juli Rastegaisai 20256 | Sirma IL Levajok sirmaidrettsla
g@hotmail.co
m
1.august. Altamila Alta IF Alta Alta IF-
Friidrett
15.august SAMI MARATON Sirma IL Tanabru og sirmaidrettsla
2026 omegn g@hotmail.co
(Start Per m
Fokstadgeaid
nu 60)
22.august Halddemarsjen 2026 Bossekopp UL Alta bstenvold@ya
hoo.no
22.august NM Stafetter Moelven
IL/Moelven
29.august Arctic Alta Tverrelvdalen IL | Tverrelvdalen | Tverrelvdalen
Ultramaraton 2026 ungdomshus | IL: 959 78545
post@tverrelv
dalenil.no
vannvitti@hot
mail.com
30.august Handelstind opp 2026 | Kvalsund Arctic | Kvalsund Christer
Runners Ringheim
Lepeklubb kvalsundarcti
crunners@gm
ail.com
28.-30. august | NM junior IL Bul og SK
Vidar/Oslo
S.september Accountor Kvalsund Arctic | Hammerfest Christer
Hammerfestmila 2026 | Runners Ringheim
Lepeklubb kvalsundarcti
crunners@gm
ail.com
Rolf Rantala
M: 91171555
e-post:
5.- 6. Extra-lekene Rjukan IL,
september Gjesdal IL,
IL
Norodd/Rjukan,
Gjesdal og
Kristiansund
11.-13. UM utendeors IL
september Tyrving/Barum
20. NM 5 km gatelop Slitu IF/Slitu
september
26. september | NM 10 km gatelop Gredem
Runners

FK/Randaberg




Dato Arrangement Klubb Sted Arranger

KM?

10.oktober Bul-Lepet 2026 Bossekopp UL Alta bstenvold@ya
hoo.no

18. oktober NM Terrenglep lang Sem

leype IF/Tensberg

24. 26. Arctic Alta Backyard | Tverrelvdalen IL | Tverrelvdalen | Tverrelvdalen

oktober 2026 IL: 959 78545
post@tverrelv
dalenil.no
vannvitti@hot
mail.com

7.november Barfrostlopet 2026 Sirma IL Tana sirmaidrettsla
g@hotmail.co

m




