
Uttak Lerøy-lekene Akershus 2025, 1.uttak 

Jenter 13 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Meredith Opoku-Agymang Hvam IL 200 m. Lengde 60 m.  

Ellen Natvik Rove Jardar IL 200 m.  60 m.  

Julie Borling-Dahl IL Tyrving 200 m. Kule 60 m.  

Mai Strøm-Andersen IL Tyrving 600 m.  1500 m.  

Maiken Fjeld Halvorsen IL Tyrving 600 m.  1500 m.?  

Julie Reinemo IL Tyrving Kappgang    

Celia Reinsnos IL Tyrving Kappgang    

Pernille Sundblom-Belmans GUI SK Kappgang    

Stella Tryti Drø. -Frogn 60 mhk.    

Bettina Berg Julsrud Ull. /Kisa IL 60 mhk. Kule 200 mhk.  

Sunniva B. Seth Gui SK 60 mhk.  200 mhk.  

Anna-Eline T. Thoresen Hvam IL Stav    

Laura S. Sjøbakk Allum IL Tyrving    Høyde  

Ida Hell Hansen IL Tyrving   Høyde  

Mi Helen Sar IL Tyrving Lengde  Høyde  

Sophia Seim Kuhn IL Tyrving   Tresteg  

Alexandra Buraas-Agersborg IL Tyrving Kule  Spyd  

Signe Bjonge Nittedal IL Diskos  Slegge  

18 stk.  

Foreløpig er det bare tatt ut en i 1500 m., stav, tresteg, diskos, slegge og spyd. 

 

 

Jenter 14 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Astrid Helene Walstad Ull./Kisa 200 m. Lengde 60 m. Tresteg 

Diandrea Opoku-Agyemang Hvam IL 200 m.  60 m.  

Clara Almen-Moe IL Tyrving 200 m. Lengde 60 m. Høyde 

Eira Jacobsen-Sjue Nittedal IL 600 m.  1500 m.?  

Anne Olivia Landsværk Nesodden  600 m.  1500 m.  

Tone Elise Holm Nittedal IL 60 mhk. Kappgang 1500 m.?  

Indie Ryttmar Rye Drøb.-Frogn 60 mhk.  Tresteg  

Liv Lavoll GUI SK 60 mhk.  200 mhk.  

Isabel Rigotti GUI SK   200 mhk.  

Aurora Lobos-Jacobsen Romerike Stav Kule Spyd Slegge? 

Noelle S. Egenes Nesodden   Tresteg Høyde 

Ella Hjeltnes Ull./Kisa Kule Diskos Slegge Høyde 

Astrid Indahl Ski IL Kule Diskos? Spyd?  

Ylva Granberg Ull./Kisa Lengde Kappgang?   

14 stk. 

Foreløpig er det bare tatt ut en i 1500 m., kappgang, stav, spyd og diskos. 

 

 



Uttak Lerøy-lekene Akershus 2025, 1.uttak 

Gutter 13 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Anton Niziol Ås IL 200 m. 60 mhk. 60 m. 200 mhk. 

Sigve L. Nordahl Asker Sk. 60 mhk. Diskos 60 m.  

Adrian Sæther Romerike FIK   60 m.  

Johan Traa  Gui SK Lengde Kule Tresteg Høyde 

Ola J. Myklatun IL Tyrving 200 m. 600 m. 1500 m.  

Askil K. Haugland Lørenskog  600 m.  1500 m.  

Emil Olsen Orskaug Nittedal Kappgang    

Sander T. Guldbrandsen IL Tyrving 60 mhk. Lengde Spyd Høyde 

Alfred Skårberg Normann Hurdal IL   Spyd  

Olav Østrem Vatne Nesodden IF   Spyd  

10 stk.  

Har ingen i stav og slegge! 

Har foreløpig bare en i kappgang, 200 mhk., kule, diskos og tresteg. 

 

 

 

 

Gutter 14 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Fredrick Elias Flåte Ull./Kisa 200 m. 80 mhk? 60 m. 200 mhk? 

Johan Le Fjeld IL Tyrving 200 m. Kule? 60 m. Tresteg 

Adrian Wasswa Aalberg Romerike Lengde 600 m. 60 m. 200 mhk? 

Brian Kato Aalberg Romerike Lengde 200 m.  200 mhk? 

Lasse Lysgård-Andersen Ull./Kisa 600 m.  1500 m. Høyde? 

Oliver Solberg Kårstad Ull./Kisa   1500 m.  

Jiri H. Cornelissen Nittedal 80 mhk. Diskos 200 mhk. Slegge? 

Benjamin K. Walskrå Nittedal Kule  Tresteg Spyd? 

Mika B. Baumgartner Ull./Kisa Stav Diskos? Slegge? Spyd? 

9 stk. 

Har ingen i kappgang, høyde, slegge og spyd! 

Har bare en på 80 mhk., 200 mhk., stav, kule og diskos. 

 

 

51/60 tatt ut i 1.uttaket. 

 


