
1. uttak Oslo, Extra-lekene 2026 

Jenter 13 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Abigail Løvik BUL 200 m  60 m  

Lerke Weber Aurmo BUL 200 m Lengde 60 m 200 mhk 

Vendel Reksten BUL 600 m  200 mhk  

Anniken Kristoffersen BUL 600 m    

Annika Hågå Holm Koll 600 m  1500 m  

Mina Kate Alavi SK Vidar Kappgang   Høyde 

Karoline Groth Norman SK Vidar Kappgang    

Helene B. Sommerstad Koll 60 mhk    

Åsne Anmarkrud Groruddalen 60 mhk Diskos Slegge  

Alva Landmark Sahlin Bækkelaget Lengde Kule Høyde  

Evelyn Heggland Hansen Lambertseter Kule  Høyde Spyd 

Elisabeth Bjørnstad SK Vidar Kule    

Cecilie Solberg Flo Koll   Spyd  

Lotta Lekhal Lambertseter   Tresteg  

Rebekka Nybø Felde BUL   Tresteg  

15 stk. 

Har ingen i stav og foreløpig bare en i diskos, slegge og 1500 m. 

 

 

Jenter 14 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Isabella Redalen-Mansel Lambertseter 60 mhk 200 m 
el lengde 

60 m 200 mhk 

Louise Mørkedal Walger Groruddalen 200 m Lengde 60 m Høyde 

Maia Gundersen SK Vidar 200 m 600 m 60 m  

Julie Sandrup SK Vidar 600 m  1500 m  

Emma Saugestad SK Vidar 600 m Kappgang   

Nora Sørebø IL Koll   1500 m  

Josefine S. Engebretsen IL i BUL   1500 m  

Vilde Føyen Bækkelaget Lengde    

Sophia Martinez BUL Lengde Kappgang   

Aurora Rafteseth Loe Groruddalen 60 mhk Diskos Tresteg Spyd 

Charlotte Ubøe Møthe Lambertseter Kule Diskos Spyd Slegge 

Agnes Buhaug-Sundt Groruddalen   Slegge  

Live Josten Lambertseter Kule Diskos Spyd  

Live Bachke Madsen Bækkelaget Kappgang  Høyde Tresteg 

Erle Gundersen Skjæran Bækkelaget   Tresteg  

Wilma Wang-Johannesse Bækkelaget   200 mhk  

16 stk. 

Har ingen i stav. 

 

 



1. uttak Oslo, Extra-lekene 2026 

Gutter 13 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

William Ampofo BUL   60 m  

Helmer Trollsås Olimb BUL 200 m Lengde 60 m 200 mhk 

Vilfred K. Naess Bøler   60 m Høyde 

Sveinung Haugse BUL 200 m Lengde Høyde  

Aksel Solberg-Hansen SK Vidar 600 m  1500 m  

Noah Leander Erstad SK Vidar 600 m  1500 m  

Ole Malm Larneng Bækkelaget 60 mhk Kappgang?   

Sondre Øvren Bøler 60 mhk  Tresteg  

Didrik Hauge Lambertseter   200 mhk  

Milliam Stenersen Koll Stav    

Christoffer S. Gjetnes Bøler   Høyde  

Felix Ubøe Møthe Lambertseter Kule Diskos Spyd Slegge 

Rolf N. Snuggerud Lambertseter Kule Diskos Spyd Slegge 

13 stk. 

Har ingen i kappgang, og foreløpig bare en i stav og tresteg. 

 

 

Gutter 14 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Chika Jonathan Okeke BUL 80 mhk 
 

Lengde 
el. 200 m? 

60 m 200 mhk 

Herman Berg Frantzen BUL 200 m  60 m  

Casper S. Lunder BUL 200 m  60 m  

Jeppe Oklum Andersen BUL 600 m  1500 m  

Lucas Clement Bækkelaget 600 m    

Filip Ness Evensmo BUL 600 m  1500 m  

William Hausken Sjøqvist IL Koll 600 m    

Andreas H. Torjussen SK Vidar   1500 m  

Jonathan Negaard Bru Bækkelaget Kappgang    

Karl Landet Danielsen Bækkelaget 80 mhk Lengde Høyde Tresteg 

Aksel Norum Bækkelaget 80 mhk  200 mhk Tresteg 

Petter Hatlevoll Rekdal Bækkelaget Diskos Stav Høyde  

Oliver Aasbø Hytten Groruddalen Lengde Kule Høyde Spyd 

Simon Schibbye Bækkelaget Stav  Spyd Tresteg 

Julian Skulstad IL Koll   Spyd Tresteg 

Felix Honningsvåg Bækkelaget Kule Diskos Slegge  

Sverre Buhaug-Sundt Groruddalen Diskos  Slegge  

17 stk. 

 

 

61 tatt ut i 1. uttak. 


