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Utkast til

Norsk friidrett mot 2014

Strategiplanen er gjeldende for perioden 2010 - 2014

Verdigrunnlag

Friidretten skal veere preget av:

e Glede, helse, arlighet og fellesskap
e Sunne holdninger

o Tillit og lojalitet

e Mestring og grensesprenging

Etikk

Norsk friidrett skal bygge sin virksomhet pa fglgende etiske grunnholdninger:
* Vaere apen og inkluderende — alle skal kunne fgle seqg ivaretatt

¢ Se dine medmennesker

* Tavare pa hele mennesket

e Veere tydelig

* Veaere seg selv — kunne godta ogsa sine svake sider

» Vise respekt og toleranse

e Kunne tale a tape

Visjon
e Friidrett — idretten for alle

Organisasjonskultur

En forutsetning for a ivareta vare verdier er at vi har:
e Oppslutning om felles mal.

» Aktiv medvirkning fra hver enkelt.

e God kommunikasjon.

e Gjgre hverandre gode

o Tydelig ledelse
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Hovedmalsetting

Norsk friidrett skal arbeide bevisst med talentutvikling og optimalisere
forholdene for toppidrettsprestasjoner.

Rekruttere og beholde flere.

Norsk friidrett skal jobbe for & bedre anleggstilbudet for friidretten i Norge.
Norsk friidrett skal legge vekt pa kompetanseutvikling.

Strategiske omrader
De prioriterte omradene i perioden er:

Barn

Ungdom
Talentutvikling
Toppidrett
Anlegg
Kompetanse
Organisasjon

Integrering av funksjonshemmede ligger inne i alle de prioriterte omradene.

Barnt.o.m 12 ar

Hovedmal

Norsk friidrett skal rekruttere flere barn til gode aktivitetsmiljger.

Virkemidler

Vektlegge varierte og utfordrende aktiviteter som fremmer mestring
og individuell utvikling

Skape sosiale miljger preget av idrettsglede.

Spennende konkurransetilbud for alle.

Gjore friidretten mer attraktiv i skolen

Ungdom 13-25 ar

Hovedmal

Norsk friidrett skal arbeide malretta for at flere ungdommer fortsetter i
friildretten.
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Virkemidler

o Skape attraktive trenings-og konkurransemiljger.

» Vektlegge det sosiale aspektet.

e Gi utdanningstilbud til motiverte ungdommer.

» Ha mer fokus pa miljeskifte ved overgangene mellom grunnskole,
videregaende og hgyskole

Talentutvikling

Hovedmal

Norsk friidrett skal identifisere og felge opp talentene.

Virkemidler

o Fortsette arbeidet med utviklingsprosjekter.

o Fortsette arbeidet med den regionale satsingsmodellen.
» Vektlegge en god treningskultur.

Toppidrett (sr. og jr.)

Hovedmal
Ta medalje i samtlige EM, VM og OL

Ta medalje i samtlige U20- og U23-mesterskap

Virkemidler

» Klar prioritering og optimal tilrettelegging for medaljekandidater.
» Oppfelging av gvrige mesterskapskandidater.

e Videreutvikle vart gode stgtteapparat.

Anlegg

Hovedmal
Norsk friidrett skal arbeide for bygging av flere anlegg og bevisstgjere

anleggseiere som har fatt spillemidler pa det ansvaret de har for
vedlikehold og til a holde leiepriser som folger av NFIFs lover og regler.

Delmal

e Ta aktivt i bruk og utvikle alle anlegg som har fasiliteter for friidrett.

¢ Neermiljeanlegg skal utvikles slik at grunnleggende friidrett kan ut@ves naer
skoler og og bo-omrader. Friplasser skal etableres som modellanlegg minst
10 steder i landet.



Vaere padriver for a etablere friidrettshaller der det er lokalt brukergrunnlag
og politisk investeringsvilje

NFIF vil prioritere a bruke programsatsingsmidler pa de fgrste hallene som
kan realiseres. Malet er 3 fa tilsagn om programsatsingsmidler til 5 haller.
Arbeide for a bevare naturgresset og friidrettsfasilitetene pa anlegg der det
spilles fotball.

Uteve anleggskontroll og sertifisering for at anleggseiere skal vedlikeholde
sine anlegg.

Friidrettsklubber skal veere representert i styret for Idrettsradet i alle
kommuner for a sikre lokal friidretts-innflytelse.

Universell utforming med tilgjengelighet for alle ma ligge til grunn for alle
idrettsanlegg.

Etablere et programsatsings-forum der NFIF og hallutbyggere kan utvikle
gode friidrettshallkonsept basert pa NFIF ‘s gnsker, hallutbyggers
muligheter og KKD 's programsatsingskrav.

Kompetanse

Hovedmal

Norsk Friidrett skal veere kompetent.

Virkemidler

Utdanne flere ledere, trenere og aktivitetsledere.

Gi tilbud til og inspirere trenere til kompetanseheving.
Fokusere pa kompetanseflyt mellom treningsmiljgene.

Satse pa kvalitetsorientert organisasjonsutvikling.

Skolere kursledere.

Utdanne flere dommere og arrangorer.

Implementere friidrett for funksjonshemma i kurspyramiden.
Etablere et samarbeid med de regionale hggskolene om faglig
utviklingsarbeid.

Organisasjon med administrasjon
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Hovedmal

Norsk friidrett skal ha en fleksibel organisering som er tilpasset
rammebetingelsene og vedtatte planer.







Delmal organisasjon

e Opprettholde en organisasjon med 3 politiske niva.

» Klubbene skal ogsa i fremtiden ha representasjon pa Friidrettstinget.

e Ha utvalg med klare mandater og rammebetingelser som gjgr det
interessant & pata seg verv i disse utvalgene.

Delmal administrasjon

» Ha en personalpolitikk som gjer norsk friidrett til en attraktiv og god
arbeidsplass.

e Tilenhver tid ha en administrasjon med kompetanse og omfang tilpasset
aktuelle oppgaver

Marked

Hovedmal

Norsk friidrett skal framsta som en attraktiv samarbeidspartner.

Delmal

» Arbeide for a fa godelV-avtaler.

» Ha en tydelig rettighetsstruktur.

» Utarbeide sponsorkonsepter som kan selge de ulike delene av var idrett.

* Innga nye samarbeidsavtaler som genererer inntekter til den aktive idretten.
* Folge opp og bygge relasjoner til eksisterende samarbeidspartnere.

Okonomi

Hovedmal

Norsk friidrett skal ha en sunn ekonomi.

Delmal

o Norsk friidrett skal ha en likviditet som gjer at den til enhver tid kan betale
sine forpliktelser ved forfall.

» Norsk friidrett skal ha gkonomiske styringssystemer som budsjetter og
periodiske rapporter.

o NFIF sentralt skal ha en egenkapital pa minst 10 millioner kroner.

¢ |nntektsbudsjettet til NFIF sentralt skal veere realistisk og i hovedsak bygges
pa «sikre» inntekter. Kostnadene skal gjenspeile den strategiske plan og
veere tilpasset gkonomien til NFIF sentralt.

* NFIF sentralt skal arbeide for a bedre de skonomiske rammebetingelser
for norsk friidrett.
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Samfunnsengasjement

Hovedmal
Norsk friidrett skal arbeide for a bevisstgjere politikere og myndigheter

om friidrettens betydning og verdi for samfunnet.

Delmal

e Framsta som en viktig akter for a fremme barn og unges oppvekstvilkar.

» Veaere padriver for at leereplanene utnyttes bedre slik at
kroppsevingsleererne bevisstgjeres friildrettens muligheter i skolen.

» Arbeide aktivt for a synliggjore friidrettens interesser og legitimitet blant
beslutningstakerne lokalt og sentralt.

» Fremme friidrettens interesser innen anleggspolitikken og vise lokalt/
regionalt initiativ i forhold til bygging og rehabilitering av anlegg og
friildrettshaller.

» Arbeide aktivt for & bedre rammevilkarene til friidrett for barn og unge.

» Framsta som en positiv samarbeidspartner for folkehelsearbeidet bade
sentralt og lokalt.

e Vaere en padriver i antidopingarbeidet.

Ansvarsfordeling Sentralleddet

Hovedmal

Norsk friidrett skal ha en god og tydelig ansvarsfordeling.

NFIF sentralt har ansvar for:

e de sentralt initierte barne- og ungdomsarrangementene.

e 3 utvikle en modell for talentutvikling.

* 3 koordinere og tilrettelegge toppidrettsatsingen for norske
friildrettsutevere i samarbeid med klubbene.

e 3 utarbeide en politikk og strategiske planer innbefattet anleggsplaner
som kretsene og klubbene kan identifisere seg med og arbeide etter.

e 3 utvikle kompetansehevende tiltak og serge for godt nok og oppdatert
materiell.

o asikre at friidrettsutgvere har tiloud om tilpassede studier.

» 3 arbeide for at heyskoler underviser i friidrettsfag.
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Ansvarsfordeling
Friidrettskretsene

Hovedmal

Norsk friidrett skal ha en god og tydelig ansvarsfordeling.

Friidrettskretsene har ansvar for:

e 3 veere en aktiv medspiller og tilrettelegger for klubbene.

» arevitalisere klubber med liten eller ingen aktivitet.

» 3 folge opp de sentralt initierte tiltakene beregnet pa barn og unge spesielt
med tanke pa rekrutteringspotensialet.

e 3J arbeide for at friildrettens plass i skolen blir ivaretatt.

» & folge opp den sentrale modellen for talentutvikling og utnytte og tilpasse
denne optimalt i forhold til de lokale vilkarene.

* 3 ha en stgtte- og radgiverfunksjon overfor klubbene i forhold til de
kommunale myndighetene i anleggssparsmal.

e 3 arbeide bevisst mot klubbene i forhold til kompetansehevende tiltak for
trenere, ledere og dommere.

e 3 etablere og legge til rette for et godt samarbeid mellom kretsene.

Ansvarsfordeling
Friidrettsklubbene

Hovedmal

Norsk friidrett skal ha en god og tydelig ansvarsfordeling.

Friidrettsklubbene har ansvar for:

* 3 legge til rette for idrettsglede, motivasjon og lagfglelse.

» 34 legge til rette for mestring og utvikling.

e atavare pa alle de frivillige som gj@r en innsats for friidretten.

» 3 legge til rette for og skape aktivitet og engasjement i sitt lokalmilja.

e 3 pavirke de politiske myndighetene i kommunene slik at de lokale
rammebetingelsene blir gode for friidrett.

e 3 arbeide for a fa friidrettsinteresserte personer inn de kommunale
idrettsradene.

¢ 3 komme med forslag til de kommunale myndighetene pa personer som
kan sitte i idrettsrelaterte styrer og utvalg.




Mosjon i Norsk Friidrett

Pa bakgrunn av fusjonen mellom Norges Fri-idrettsforbund og tidligere
Norges Gang og Mosjonsforbund satser Norsk Friidrett pa mosjon.
Strategisk plan vil bli utvidet med mosjon som satsningsomrade.
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