Vestfolds beste — kvinner

Pr. 1. januar 2019

Utarbeidet av Tore Johansen, SRU (tidl. Tensbergs TF) pa grunnlag av statistikk av Bjarne Vad Nilsen pr.
1.1.2002, statistikk for Horten og omegn av Bjgrge Pedersen pr. 1.1.2006 og statistikk av Tore Johansen pr.
1.1.1990. Jeg har ogsa benyttet klubbstatistikker fra Larvik TIF, IL Runar, Tensberg FIK, IF Tgnsberg-
kameratene samt Tgnsbergs TF. Nar det gjelder fadselsdata har jeg mottatt mange innspill fra Rolv Gunnar
Gitlestad, Jan Jargen Moe og Barre Lilloe. Forbedringer i 2018 er for gvrig uthevet med fet skrift.

60 meter kvinner

7,74 (3B Caroline Pedersen, IL Runar 13.11.90 Fana 03.02.2007
7,79i (1)h1 Oda Mohus, IL Runar 13.04.97 Goéteborg, SWE 31.01.2015
7,81i (2)J17  Ida Bakke Hansen, IL Runar 07.01.93 Drammen 13.02.2010
7,85i 2 Tina Karp, Tagnsberg FIK 27.03.68 Askim 31.01.1987
7,86 +1,5 (1)J14  Nina Gustavsen, IL Flint 18.01.74 Nadderud 13.08.1988
7,88i (HA Lisbeth (Andersen) Pettersen, Tgnsberg FIK 03.08.64 Drammen 27.01.1991
7,89i (2)h3 Tonje Nedberg, IL Sandvin 25.12.99 Bearum 06.02.2016
7,90i ©)) Heidi Trollsas, IL Runar 10.07.80 Drammen 14.01.2006
7,91i (2)6A Kaja Rolfsen, Larvik TIF 03.01.99 Goéteborg, SWE 06.02.2016
7,92 +15 (2)J14  Trine Larsen, IL Runar 06.05.74 Nadderud 13.08.1988
(10)
7,93i (1)J16  Gro Henriksen (Stakkeland), IL Flint 10.04.72 Askim 20.02.1988
793 +09 (DA Stine Holmstul Olsen, IF Fram 22.02.87 Stjgrdal 01.09.2001
7,95i (3)J18  Mona Skaalen (Gulliksen), IL Runar 06.01.73 Askim 10.02.1991
7,99i (3)h Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar 19.10.80 Stange 20.02.1999
7,99i (4)J19  Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF 13.09.98 Barum 11.02.2017
8,04i (2)J17  Minna Fjeldskar, Larvik TIF 29.02.88 Stange 05.03.2005
8,07i (4)h2 Josefine Tomine Eriksen, Laervik TIF 16.08.00 Berum 10.02.2018
8,08i (2)h Trude Christine Haug, Larvik TIF 17.02.69 Askim 31.01.1987
8,08i (2)h Nina Solli (Vatland), IL Runar 26.12.72 Askim 11.02.1989
8,08i (3)h2 Wendel Marie Havardstun, Sandefjord TIF 05.06.98 Barum 11.01.2014
(20)
8,09i (1)BJ17 Saranda Krueziu, Larvik TIF 11.03.02 Goteborg, SWE 03.02.2018
8,11i (3)h Marte Bergh (Storas), Tensberg FIK 10.06.74 Askim 10.02.1991
8,11i (1h3 Nora Pauline Helm, Horten FIK 17.02.99 Hamburg, GER 13.12.2015
8,14i (4)h Vibeke Dyrgy, Sandefjord TIF 08.12.71 Askim 11.02.1990
8,14i (4)h1 Synne Frydenlund, Larvik TIF 02.05.97 Steinkjer (UM18/19) 27.02.2016
8,15 +20 (1) Claudia Maria Hastie Foss, Tgnsberg FIK 09.08.05 Lillehammer 23.06.2018
8,16 +1,3 (1)J15  Karin Vikne, Tgnsherg FIK 29.04.78 Tansberg 26.04.1993
8,16i (2)h Elin Bjorge (Madsen), IL Runar 16.03.76 Askim 05.02.1994
8,19i (5)sf2 Astrid Mohus, IL Runar 13.04.97 Berum 08.03.2014
8,22i (2)h Kristin Moum Kvithyll, Horten FIK 25.08.88 Drammen 07.02.2004
(30)
8,24i 1) Camilla Herland, Larvik TIF 04.10.85 Drammen 22.01.2000
8,25 -04 (1)J14  Linda Havstein, Teie IF 26.02.79 Lisleby 12.09.1993
8,25 +1,8 (1)J14  Marie Jacobsen, Horten IF 31.01.83 Tansberg 07.06.1997
8,25 +0,5 (5)AJ14 Amilia Bolsg Mediaa, Sandefjord TIF 12.12.01 Lillehammer 20.06.2015
8,27i (DHh Julie Cindy Haye, Tansberg FIK 01.09.80 Drammen 14.02.1998
8,271 +0,5 (2)J13  Helene Kjer, Sem IF 27.04.05 Barum 10.02.2018
8,28 +0,9 (3)h Stine A. Bosheim, Larvik TIF 07.09.94 Nadderud 06.06.2008
8,28i (2)h1 Elise Nedberg, IL Sandvin 12.03.97 Drammnen 10.01.2016
8,29i (6)sf Anette Barth, IL Runar 25.09.70 Askim 20.02.1988
8,30i 3) Cecilie Lund, Larvik TIF 07.07.65 Askim 09.02.1985
(40)
8,30i (5)J18  Anette Firing, Tgnsberg FIK 02.09.74 Askim 10.02.1991
8,30i (6)h Marit Holst, Sandefjord TIF 24.12.97 Goteborg, SWE 02.02.2013
8,31 +0,9 (3)sf Kristin Glad, IL Flint 18.02.72 Kongsberg 07.09.1986
8,31i (1)J16  Elisabella Hjelpdahl, IL Runar 01.09.02 Grimstad 28.01.2018
8,32i (4)h Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin 22.08.87 Stange 29.01.2005
8,33 (4)h Unni Arvesen, Larvik TIF 17.02.67 Askim 01.02.1986
8,33i (DHh Ann Kristin Honerud, Tgnsberg FIK 01.07.68 Askim 31.01.1987

8,34 +1,7 (2)h Victoria Berger, Larvik TIF (AUT) 07.01.87 Tansberg 09.06.2001



8,34i (2)Jr
8,34i (5)sf2
8,35i (5)sf
8,35i (3)J16
8,35 +12 (2)J14
8,35i (2)J16
8,35i (5)h2
8,36i (2)h
8,36i (Hh
8,36i (3)h2
8.36i (Hh1
8,37i (6)h5
8,38 +1,0 (1)J15
8,39i (4)sf
8,39i (Hh
8,39i (1)J17
8,40 +0,4 (1)h
8,40i (4)h1
Utendgrs supplement:
782 +19 (h
790 +0,8 (1)h
8,01 Q)
8,05 )
8,06 +0,5 (2)J13
8,09 +14 (1)
8,17 +09 (A
820 +16 (1)h1
826 -0,8 (1)h
8,26 +1,0 (1)J18
833 +05 (2)
8,34 -12 (1)J16
8,35 +1,8 (2)h
8,35 +1,2 (1)J15
Medvind:

799 +22 (1)h1
8,18 +2,2 (2)h1
8,29 +2,8 (4)J14
8,31 +2,7 (Dh
8,35 +2,7 (1)J13
8,40 +2,5 (m)J14
8,40 +28 (m)
Feilkoplet startutstyr:
8,19i (5)sf2
8,29i (2)h2
Manuelle tider:

7,6 @)
7,6 1,4 (1)J14
7,7 @)
7,7 1,4 (2)J14
78 (2)J
78

78 (2)A
7,8 (1)J14
7,8 (1)J14
7,8 Q)
79 3)
79 Q)

@yunn Grindem, IL Sandvin
Karoline Idas, Tansberg FIK

(50)
Kjersti Hytten, Tansberg FIK
Linn Broch, IL Sandvin
Martine Gjennestad, Tgnsberg FIK
Synneva R. Sgrensen, Tgnsberg FIK
Maria Helene Kinn Olsen, Larvik FIK
Randi Nymoen, Larvik TIF
Karin Henriksen, Tgnsberg FIK
Saga Bratvold, Sem IF
Andrea Modin Engesath, Sandefjord TIF
Benedicte Myhre, Sem IF

(60)
Kristine Kvalshaugen, Tensberg FIK
Nina Molteberg, Larvik TIF
Elisabeth Ludahl, IL Runar
Christine Leine Lunden, IL Sandvin
Marianne Svinsholt Smith, Tensberg FIK
Maya Norling, Tgnsberg FIK

Caroline Pedersen, IL Runar

Ida Bakke Hansen, IF Fram

Heidi Trollsas, IL Runar

Gro Henriksen (Stakkeland), IL Flint
Kaja Rolfsen, Larvik TIF

Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
Marte Bergh (Storas), Tensberg FIK
Synne Frydenlund, Larvik TIF
Mona Skaalen (Gulliksen), IL Runar
Elin Bjorge (Madsen), IL Runar

Helene Kjeer, Sem IF

Camilla Herland, Larvik TIF

Minna Fjeldskar, Larvik TIF

Wendel Marie Havardstun, Sandefjord TIF

Oda Mohus, IL Runar

Astrid Mohus, IL Runar

Camilla Herland, Larvik TIF
Madeleine Strange, Horten FIK
Kjersti Merete Jergel, IL Sandvin
Anette Lensberg, Sem IF
Marianne Hansen, IL Runar

Astrid Mohus, IL Runar
Malin Edland, Larvik TIF

Rita Frivold, Nykirke IF
Nina Gustavsen, IL Flint
Nina Livergd (Hast), IL Runar
Trine Larsen, IL Runar
Anne Lise Sandberg (Hansen), Tgnsbergs TF
Anne Lise Rygh, Tensbergs TF
Lisbeth Andersen (Pettersen), Ngttergy IF
Trine Schene (Hoff), Barkaker IF
Ine Evensen, IF Fram
Cecilie Lund, Tjglling IF
(10)
Grete Gulliksen (Sperre), IF Tansbergkam.
Gunn Vasvik (Evensen), IF Fram, Larvik

11.11.87
10.06.94

29.11.73
03.12.83
05.05.93
12.06.98
27.09.00
05.05.68
08.10.69
05.07.99
06.07.01
23.09.97

14.12.81
07.05.70
28.04.71
28.05.90
09.02.86
16.06.03

13.11.90
07.01.93
10.07.80
10.04.72
03.01.99
19.10.80
10.06.74
02.05.97
06.01.73
16.03.76

27.04.05
04.10.85
29.02.88
05.06.98

13.04.97
13.04.97
04.10.85
06.04.89
06.06.81
12.01.80
30.02.82

13.04.97
31.03.99

21.11.57
18.01.74
11.01.57
06.05.74
04.02.39
12.06.49
03.08.64
17.04.65
23.03.66
07.07.65

07.06.38
06.05.43

Drammen
Drammen

Askim

Stange

Tansberg
Baerum
Goteborg, SWE
Askim

Askim
Géteborg, SWE
Baerum
Géteborg, SWE

Tansberg

Askim

Askim

Oslo/Ek
Larvik/Lo
Uddevalla, SWE

Tansberg
Nadderud
Tansberg
Fevik
Tansberg
Stjgrdal
Kongsberg
Skien
Larvik
Tansberg

Hamar
Oslo/Bi
Nadderud
Sandefjord

Asker
Asker
Nadderud
Nadderud
Oslo/Tr
Nadderud
Nadderud

Baerum
Baerum

Nykirke
Larvik
Sandefjord
Larvik
Stavanger/St

Fana
Larvik
Oslo/Bi
Larvik

Moss
Tansberg

14.01.2006
13.02.2010

11.02.1989
06.03.1999
16.09.2007
16.02.2014
03.02.2018
01.02.1986
31.01.1987
06.02.2016
14.01.2017
01.02.2014

21.09.1996
01.02.1986
20.02.1988
02.12.2006
23.08.1998
13.01.2018

05.07.2006
15.06.2007
21.09.1996
28.06.1986
10.06.2012
24.07.2003
11.09.1988
21.05.2011
30.08.1987
25.04.1994

09.09.2018
23.09.1999
15.06.2002
08.05.2013

07.06.2015
07.06.2015
19.06.1999
14.06.2003
05.06.1994
03.09.1994
02.09.1995

08.03.2014
28.02.2014

08.10.1973
28.08.1988
23.09.1972
28.08.1988
15.09.1957

1965
26.08.1978
01.09.1979
05.06.1980
02.10.1981

09.09.1956
20.09.1958



7.9
7.9

7.9

7.9

7.9 1)
7.9

7.9 (2)J14
7.9i 1)
7.9 1)
7,91 (3)sf
7.9i @)
8,0

8,0

8,0i (1)J16
8,0i @h
8,0 (2)J14
80  +17 (117
80 14 (1)

Utendgrs supplement:
8,0 (2)mh
8,0 Q

100 meter kvinner

12,06 +0,9 (8)
12,13 +1,0 (2)J17
1214 +17 (1)
12,18 +1,6 (1)J18
12,23 +1,3 (1)A17
12,35 +2,0 (3)h
12,36 +1,8 (1)J15
12,40 +10 (DA
1241 +0,7 (4)U
1243 -2,7 (Lhi

1248 +16 (5)J18
1253 +1,7 (2)h

1254 +0,6 (3)J18
1254 +0,8 (2)AJ16
1256 +14 (2)A

1256 -25 (1)J19
12,59 +0,6 (4)J18
1259 +1,7 (2)J15
12,60 -25 (1317

12,62 +0,9 (1)J18

12,65 +1,2 (1)hl
12,69 +15 (2)h
12,70 +0,0 (5)
12,71 (Dh
12,72 +1,8 (4)AJ15
12,73 +0,9 (1)
12,74 +0,5 (3)mh
12,75 +0,9 (8)U
12,76 +1,3 (4)Al7
12,76 +0,6 (4)hl

12,81 +0,9 (5)
12,82 +2,0 (L)h

Anne Kolderup, Horten IF
Inger Egtvedt Hansen, Tansbergs TF

Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF

Turid Braavold (Johansen), IL Runar

Heidi Benserud, Horten IF

Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF

Trude Christine Haug, Larvik TIF

Gro Henriksen (Stakkeland), IL Flint
(20)

Mona Skaalen (Gulliksen), IL Runar

Elin Bjorge (Madsen), IL Runar

Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar

Marit Kittelsen (Rimstad), Larvik TIF

Anne Gry Auen (Bull-Melsom), Tagnsbergs TF

Anette Barth, IL Runar

Kristin Glad, IL Flint

Marte Bergh (Storas), Tensberg FIK

@yunn Grindem, IL Sandvin

Martine Gjennestad, Tgnsberg FIK
(30)

Tina Karp, Horten IF
Gro Henriksen (Stakkeland), IL Flint

Ida Bakke Hansen, IL Runar

Caroline Pedersen, IL Runar

Lisbeth Andersen (Pettersen), Tansherg FIK

Tina Karp, Tansberg FIK

Oda Mohus, IL Runar

Mona Skaalen (Gulliksen), IL Runar

Nina Gustavsen, IL Flint

Gro Henriksen (Stakkeland), Tgnsberg FIK

Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar

Josefine Tomine Eriksen, Larvik TIF
(10)

Trude Christine Haug, Larvik TIF

Cecilie Lund, Tjglling IF

Vibeke Dyrgy, Sandefjord TIF

Kaja Rolfsen, Larvik TIF

Trine Larsen, IL Runar

Synne Frydenlund, Larvik TIF

Nina Solli (Vatland), IL Runar

Stine Holmstul Olsen, IF Fram

Tonje Nedberg, IL Sandvin

Heidi Trollsas, IL Runar
(20)

Nora Pauline Helm, Horten FIK

Elin Bjorge (Madsen), IL Runar

Trine Schene (Hoff), Barkaker IF

Grete Marken, Nottergy IF

Wendel Marie Havardstun, Sandefjord TIF

Randi Nymoen, Larvik FIK

Anette Barth, IL Runar

Anette Firing, Tonsberg FIK

Astrid Mohus, IL Runar

Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF
(30)

Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF

Nina Molteberg, Larvik TIF

02.02.47
07.04.47
23.01.47
10.07.52
20.12.58
23.12.64
17.02.69
10.04.72

06.01.73
16.03.76
19.10.80
21.06.45
13.02.58
25.09.70
18.02.72
10.06.74
11.11.87
05.05.93

27.03.68
10.04.72

07.01.93
13.11.90
03.08.64
27.03.68
13.04.97
06.01.73
18.01.74
10.04.72
19.10.80
16.08.00

17.02.69
07.07.65
08.12.71
03.01.99
06.05.74
02.05.97
26.12.72
22.02.87
25.12.99
10.07.80

17.02.99
16.03.76
17.04.65
08.05.64
05.06.98
05.05.68
25.09.70
02.09.74
13.04.97
13.09.98

23.12.64
07.05.70

Horten

Kongsberg
Kristiansand

Larvik
Askim
Sandefjord

Drammen
Kristiansand
Oslo/Bi
Sande

Sem

Larvik
Larvik

Oslo/Bi
Oslo/Bi
Tansberg
Nadderud
Lillehammer
Lisleby
Lisleby
Grimstad
Lillehammer
Larvik/Lo

Nadderud
Stavanger
Fana
Oslo/Bi
Porsgrunn
Drammen
Fana
Oslo/Bi
Drammen
Sandefjord

Krohnshagen, GER
Ravnanger
Porsgrunn
Porsgrunn
Lillehammer
Pyestad
Lillehammer
Lillehammer
Lillehammer
Goteborg, SWE

Raufoss
Lillehammer

1965
1965
1965
1968
01.06.1973
1981
04.09.1983
16.02.1986

18.09.1988
05.02.1994
30.12.1997

1961

1972
08.02.1986
31.01.1987
12.06.1988
06.10.2004
31.08.2006

29.08.1981
12.09.1985

04.06.2010
15.06.2007
11.07.1990
22.06.1986
22.06.2014
21.07.1989
18.09.1988
07.07.1989
02.08.2002
24.05.2017

22.06.1986
24.07.1982
26.08.1989
08.08.2015
09.05.1990
05.05.2016
26.08.1989
30.08.2002
05.05.2016
21.05.1997

07.05.2017
09.08.1996
16.08.1980
21.05.1980
23.06.2013
04.08.1989
27.06.1987
27.06.1993
22.06.2014
01.07.2017

05.09.1982
17.07.1987



12,83
12,83
12,84
12,86
12,89
12,92
12,95
12,98

13,00
13,03
13,03
13,03
13,03
13,04
13,05
13,05
13,06
13,06

13,06
13,08
13,09
13,11
13,11
13,12
13,12
13,13
13,13
13,13

13,13
13,14
13,14
13,15
13,15
13,16
13,16
13,17
13,18
13,18

13,19
13,21
13,21
13,22
13,23
13,25
13,26
13,29
13,31
13,32

13,32
13,34
13,36
13,36
13,37
13,38
13,39
13,41
13,41
13,43

13,44

+0,0
+0,3
-0,6
+1,4
+0,9
+1,5
+1,8

+0,9

+0,6
+1,1
+1,0
+1,7
+2,0
+0,8

+0,7

+0,7
+1,3
+1,1
+0,9
+2,0

-0,5
+0,8

+1,8
+1,8
+1,4
+1,8
+0,6
+1,9
-0,9
-0,3

+1,1

+1,9
+1,5
+0,8
+1,3
-0,9
-0,2

+1,1

+1,5
+1,4
-0,3
15
-0,4
-0,5
-0,5
-1,8

)
(Lh
(1)317
)
(1)
(6)J16
(1)J15
(Lh

(7)J16
(7)

@
(2)h
(3)mh
(4)h1
(Dh
(Hh
(2)
(1)J19

(2)h3
()
(5)h1
(3)h
(5)sf2
(G
(1)J19
(4)
(1)J16
(2h

(6)B
(3)317
(6)AJ15
(2)h
(Lh

)
(1)J16
(4)h3
(2)h
QL

(8)J17
(2)J14
(2)h
(2)h
(Hh

)
(4)h
(2)h

3)h
4)
@)h2
(1)J14
(7B
1
(2)h
(3)h1
)

Anne Gry Pettersen (Kaldager), Barkaker IF
Minna Fjeldskar, Larvik TIF
Marte Bergh (Storas), Tensberg FIK
Nina Berntsen, Tgnsberg FIK
Claudia Maria Hastie Foss, Tgnsberg FIK
Kjersti Hytten, Tgnsberg FIK
Marit Holst, Sandefjord TIF
Heidi Andersen (Barth), IF Tgnsbergkameratene
(40)
Linn Broch, IL Sandvin
Toril Bergh (Moss), Tansbergs TF
Ine Evensen, IF Fram
Ann Kristin Honerud (Dalen), Tgnsberg FIK
Charlotte Sandberg Hansen, IL Runar
Marit Holst, Sandefjord TIF
Elisabeth Ludahl, IL Runar
Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
Kristine Hansen, IL Runar
Elise Nedberg, IL Sandvin
(50)
Linn Helene Hem, Larvik TIF
Unni Arvesen, Larvik TIF
Amilia Bolsg Mediaa, Sandefjord TIF
Kristin Moum Kvithyll, Horten FIK
Saranda Krueziu, Larvik TIF
Marianne Sandvik, IL Runar
Synneva R. Sgrensen, Sem IF
Karin Henriksen, Tgnsberg FIK
Linda Jensen (Lier), IL Runar
Marianne Hansen, IL Runar
(60)
Amalie Westerlund, Sem IF
Therese Rye Eriksen, Horten FIK
Ingvild Holst, Sandefjord TIF
Martine Nicander, Larvik TIF
Ellen Johanne Gleditsch, IL Runar
Karoline Idas, Horten FIK
Elisabella Hjelpdahl, IL Runar
Saranda Krueziu, Larvik TIF
Ann Lisbeth Hansen (Wenaas), IL Runar
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
(70)
@yunn Grindem, IL Sandvin
Madeleine Strange, Horten FIK
Stine A. Bosheim, Larvik TIF
Camilla Herland, Larvik TIF
Martine Gjennestad, Tansberg FIK
Monica Grefstad Fraynes, Sem IF
Tima Ramgy (Akvik), IL Flint
Unni S. Andersen (Hansen), Ngttergy IF
Elin Kittelsen, Larvik TIF
Karin Vikne, Tgnsberg FIK
(80)
Kristine Langeland, Horten IF
Hilde Svalheim Markussen, Horten FIK
Caroline Lund Abrahamsen, IL Sandvin
Eline Johannessen, Larvik TIF
Helene Kjer, Sem IF
Kristine Aabol, IL Runar
Victoria Berger, Larvik TIF (AUT)
Ellen Marie Belstad, IL Runar
Marie Helene Kinn Olsen, Larvik TIF
Anette Lensberg, Sem IF
(90)
Elizabeth Sannes, Larvik TIF

30.08.63
29.02.88
10.06.74
25.05.66
09.08.05
29.11.73
24.12.97
28.04.61

03.12.83
13.03.65
23.03.66
01.07.68
06.07.70
24.12.97
28.04.71
22.08.87
16.05.77
12.03.97

09.04.00
17.02.67
12.12.01
25.08.88
11.03.02
29.03.75
12.06.98
08.10.69
25.05.79
30.03.82

26.01.96
24.09.87
05.07.00
13.08.88
14.03.92
10.06.94
01.09.02
11.03.02
27.01.60
02.01.84

11.11.87
06.04.89
07.09.94
04.10.85
05.05.93
12.10.64
02.01.67
28.02.65
11.03.84
29.04.78

20.11.83
15.06.89
27.06.85
11.05.02
27.04.05
11.10.82
07.01.87
09.08.84
27.09.00
12.01.80

03.08.81

Porsgrunn
Nadderud
Tansberg
Grimstad
Lillehammer
Nadderud
Porsgrunn/Kj
Fana

Lillehammer
Porsgrunn
Porsgrunn
Larvik
Lillehammer
Nadderud
Nadderud
Fagernes
Tansberg
Moss

Lillehammer
Nadderud
Lillestram
Lillehammer
Fana (UM-J15)
Nadderud
Sandefjord
Larvik

Oslo/Bi
Oslo/Bi

Liverpool, GBR
Tensberg
Lillehammer
Nadderud
Nadderud
Porsgrunn
Porsgrunn
Overhalla (UM16)
Helsingborg, SWE
Lillehammer

Lillehammer
Tansberg
Goteborg, SWE
Lillehammer
Oslo/Bi
Tansberg

Borre
Porsgrunn
Lillehammer

Moss
Oslo/Bi
Nadderud
Brandbu
Lillehammer
Oslo/Bi
Lillehammer
Oslo/Bi
Tansberg

25.08.1979
19.06.2005
08.06.1991
11.08.1984
24.06.2018
17.06.1989
16.09.2012
28.07.1979

27.06.1999
16.08.1980
25.06.1982
02.08.1986
27.06.1987
15.06.2014
15.08.1987
13.08.2004
17.06.1995
28.06.2015

19.06.2016
23.06.1985
27.05.2017
27.06.2004
01.09.2017
20.06.1993
20.09.2015
02.08.1986
27.05.1995
11.06.1999

08.07.2018
31.05.2004
21.06.2015
19.06.2005
08.06.2008
12.09.2010
23.09.2018
31.08.2018
09.07.1977
27.06.2004

27.06.2004
07.06.2003
28.06.2008
02.07.2000
16.08.2008
15.08.2008
09.05.1983
21.05.1980
27.06.1999

1992

1998
02.09.2005
23.06.2001
17.06.2018
22.09.2018
02.07.2000
26.05.2001
01.07.2001
04.08.2017
18.09.1993

1996



13,46 +1,1
13,46 +0,0
13,49 -0,9

Medvind:
12,01 +4,5
12,12 +2,8
12,20 +4,3
12,25 +4,2
12,32 +25
12,40 +5,5
12,44

12,50 +2,9
12,51 +55
1254 +3,3

12,55 +2,2
12,58 +3,8
12,67 +2,4
12,73 43,7
12,86 +2,2
12,93 +4,5
12,94 +2.2
12,99 +3,0
12,99 +2,5
13,00 +3,2

13,02 +3,8
13,02 +4,0
13,03 +2,9
13,10 +3,2
13,11 +2,6
13,11 +2,4
13,13 +2,9
13,16 +4,1
13,20

13,20 +4,3

13,23 +2,5
13,24 +3,2
13,33 +2,6
13,33 +2,3
1345 +2.2
13,47 +2,4
13,48 +2,4

(1)J15
@

4)

(3h
(U
(Dh
(1)h1
(2)h
(2)Jr
(8)BJ19
(3
(6)sf

(Hh
(4)J18
(1)J17
(4)sf
(4)J16
(2)h
(1)J16
(2)h
(4)J16
(4)AJ14

(7)J16
(7)J16
(4)h
(2)
(4)J16
(4)J17
(5)h
(2)J18
3)
(1)J18

(3)J15
(2)h
(7)J16
(4)h4
4)
(1)J15
(4h

Manuelle tider:

11,9
12,0 +0,9
12,2 +1.8
12,3 +1,6
12,3  +0,3
12,3  +0,0
124  +19
124  +1.3
12,5
125 +14
125 +0,9
125 -2,0
12,5
125 -21
12,6
12,6
12,6

(2)
1)
(1)J16
(Dh
(2)
(2)
(1)Jr
(2)J16
1
@

2
o)
o)
(1)J17
)
)
@)

Christine Leine Lunden, IL Sandvin
Malin Edland, Larvik TIF
Tonje Haavie Hansen, IF Fram

Lisbeth (Andersen) Pettersen, Tgnsherg FIK
Caroline Pedersen, IL Runar

Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar

Mona Skaalen (Gulliksen), IL Runar

Kaja Rolfsen, Larvik TIF

Marte Bergh (Storas), Tensberg FIK
Vibeke Dyrgy, Sandefjord

Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF
Trine Larsen, IL Runar

Elin Bjorge (Madsen), IL Runar

Stine Holmstul Olsen, IF Fram

Heidi Trollsas, IL Runar

Minna Fjeldskar, Larvik TIF

Anette Firing, Tonsberg FIK

Saranda Krueziu, Larvik TIF

Marianne Sandvik, IL Runar

Kristin Moum Kvithyll, Horten FIK

Ann Kristin Honerud (Dalen), Tgnsberg FIK
Linn Broch, IL Sandvin

Amilia Bolsg Mediaa, Sandefjord TIF

Ellen Johanne Gleditsch, IL Runar

Linn Helene Hem, Larvik TIF

Lin Cecilie Andersen, IL Runar
Caroline Lund Abrahamsen, IL Sandvin
Ellen Marie Belstad, IL Runar

Martine Nicander, Larvik TIF

@yunn Grindem, IL Sandvin

Julie Cindy Haye, Tansberg FIK
Kristin Foldvik (Smith), Brunlanes IL
Elizabeth Sannes, IL Runar

Kristine Langeland, Horten IF
Karoline 1das, Horten FIK

Tiril Sgrum, IL Sandvin

Maria Helene Kinn Olsen, Larvik TIF
Iselinn Martinsen, Horten FIK

Sofie Nebdal, Horten FIK

Ina Caroline Petterson, IL Sandvin

Nina Livergd (Hgst), IL Runar
Lisbeth Andersen (Pettersen), Natteray IF
Gro Henriksen (Stakkeland), IL Flint

Heidi Andersen (Barth), IF Tgnsbergkameratene

Cecilie Lund, Tjglling IF

Randi Nymoen, Larvik FIK

Nina Molteberg, Larvik TIF

Nina Solli (Vatland), IL Runar

Heidi Benserud, Horten IF

Anne Gry Pettersen (Kaldager), Barkaker IF
(10)

Trine Schene (Hoff), Barkaker IF

Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF

Cathrine Askildsen (Henriksen), IL lvrig

Minna Fjeldskar, Larvik TIF

Gunn Vasvik (Evensen), Larvik TIF

Anne Lise Rygh, Tensbergs TF

Lise Bache, Tgnsbergs TF

28.05.90
31.03.99
16.05.86

03.08.64
13.11.90
19.10.80
06.01.73
03.01.99
10.06.74
08.12.71
13.09.98
06.05.74
16.03.76

22.02.87
10.07.80
29.02.88
02.09.74
11.03.02
29.03.75
25.08.88
01.07.68
03.12.83
12.12.01

14.03.92
09.04.00
22.04.73
27.06.85
09.08.84
13.08.88
11.11.87
01.09.80
03.08.74
03.08.81

20.11.83
10.06.94
19.07.84
27.09.00
25.06.88
21.03.93
13.01.89

11.01.57
03.08.64
10.04.72
28.04.61
07.07.65
05.05.68
07.05.70
26.12.72
20.12.58
30.08.63

17.04.65
23.12.64
04.03.67
29.02.88
06.05.43
12.06.49
06.08.58

Nadderud
Larvik/Lo
Sandefjord

Lillehammer
Oslo/Bi
Lillehammer
Lisleby
Larvik/Lo
Lisleby

Borre
Goteborg, SWE
Lisleby
Ravnanger

Lillehammer
Nadderud
Nadderud
Lisleby
Oslo/Bi
Lillehammer
Tensberg

Helsingborg, SWE

Nadderud
Lillehammer

Nadderud
Nadderud
Nadderud
Hokksund
Lillehammer
Nadderud
Fagernes
Tensberg
Tansberg
Tansberg

Drammen
Lillehammer
Lillehammer
Nadderud
Tansberg
Drammen
Fagernes

Oslo/Bi
Larvik/Lo
Borre
Oslo/St
Oslo/Bi
Borre
Larvik/Lo
Fana
Oslo/Bi
Larvik/Lo

Larvik/Lo
Larvik/Lo
Véle
Larvik
Sandefjord
Larvik
Tansberg

15.06.2007
28.05.2014
09.09.2000

31.05.1991
28.07.2006
27.06.1999
16.08.1991
25.05.2016
16.08.1991
09.08.1989
01.07.2017
16.08.1991
09.08.1996

02.08.2002
22.06.1997
19.06.2005
16.08.1991
01.06.2018
24.06.1990
31.05.2004
12.07.1986
20.06.1999
21.06.2015

08.06.2008
12.06.2016
21.06.1992
04.06.2001
02.07.2000
19.06.2005
13.08.2004
06.06.1998
11.06.1989
06.06.1999

12.09.1998
22.06.2008
02.07.2000
18.06.2017
31.05.2004
14.06.2008
13.08.2004

30.07.1975
15.09.1979
29.06.1988
27.06.1979
28.06.1982
17.06.1988
12.08.1987
21.08.1988
23.09.1976
15.09.1979

15.09.1979
02.09.1982
01.08.1985
04.05.2005
21.06.1959
03.09.1966
20.08.1974



12,6
12,6
12,6

12,6
12,6
12,6
12,7
12,7
12,7
12,7
12,8
12,8
12,8

12,8
12,8
12,9
12,9
12,9
12,9
13,0
13,0
13,0
13,0

13,0i
13,0
13,0
13,0
13,0
13,0
13,0
13,1
13,1
13,1

13,1
13,1
13,1
13,1
13,1
13,1
13,2
13,2
13,2
13,2

13,2
13,2
13,2
13,2
13,2

+0,9

+1,1

+1,5

+1,1
+1,0

+0,3

Medvind:

11,9
12,0
12,3
12,3
12,3
12,3
12,4
12,4
12,6
12,6

+3,8
+4,5

+5,0
+2.8
+3,8
+4,2
+3,4

+2,2
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Rita Frivold, Nykirke IF
Tone Camilla Hauer, Ngttergy IF
Grete Marken, Nottergy IF

(20)
Ine Evensen, IF Fram
Toril Bergh (Moss), Tgnsbergs TF
Anette Barth, IL Runar

Torhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik

Ase Svinsholt (Smith), IL Ivrig

Anne Gry Auen (Bull-Melsom), Tagnsbergs TF

Karin Henriksen, Tgnsbherg FIK

Anne Lise Sandberg (Hansen), Tgnsbergs TF

Inger Egtvedt Hansen, Tansbergs TF
Hanne Jahnsen, IL Runar
(30)
Unni Arvesen, Larvik TIF
@yunn Grindem, IL Sandvin
Anne Kolderup, Horten IF
Bodil Bugge (Abol), IL Runar
Marianne Vikne, Tgnsberg FIK
Kristin Glad, IL Flint
Karin Vassbotten (Eftedal), Larvik TIF
Turid Braavold (Johansen), IL Runar
Ellen Eftang (Neess), Larvik TF
Thove Marie Johansen, IL Runar
(40)
Ragna Borgen, Tgnsbergs TF
Tone Bge (Vilseth), IL Runar
Kirsti Espeseth, Larvik TIF
Tima Ramgy (Akvik), IL Flint
Katharina Hopen (Na&s), Tansberg FIK
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
Elise Nedberg, IL Sandvin
Marit Kittelsen (Rimstad), Larvik TIF
Inger Trevland, IL Runar
Kirsten Bge (Strgm), IL Runar
(50)
Hanne Jahnsen, IL Runar
Elisabeth Sletten (Jensen), IL Runar
Hilde Vigdal, IL Runar
Elisabeth "Bettren" Bjarvik, IL Runar
Anne Meek, Larvik TIF
Beathe C. Ragnning, Horten IF
Elin Kristiansen (Ravndal), Larvik TIF
Kirsten Pettersen, IF Fram
Inger Brynilsen (Ingvaldsen), Teie IF
Stine Andersen (Kotsbak), IL Runar
(60)
Gro Tanggaard Jenssen, Larvik TIF
Gunhild Espolin Johnson, Larvik TIF

Lise Yksngy Eriksen (Haakenstad), Horten IF

Marie Bge Jacobsen, Horten IF
Christine Leine Lunden, IL Sandvin

Lisbeth Andersen (Pettersen), Tansberg FIK

Mona Skaalen, (Gulliksen) IL Runar
Trine Schene (Hoff), Barkaker IF

Anne Gry Pettersen (Kaldager), Tansberg FIK

Trude Christine Haug, Larvik TIF
Nina Gustavsen, IL Flint

Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF
Marte Bergh (Storas), Tensberg FIK
Inger Egtvedt Hansen, Tansbergs TF
Nina Berntsen, Ngttergy IF

21.11.57
02.09.65
08.05.64

23.03.66
13.03.65
25.09.70
23.01.47
31.07.56
13.02.58
08.10.69
04.02.39
07.04.47
21.02.53

17.02.67
11.11.87
02.02.47
02.02.51
20.11.67
18.02.72
23.08.50
10.07.52
02.01.56
31.08.59

27.09.60
09.02.66
23.02.59
02.01.67
16.11.71
02.01.84
12.03.97
21.06.45

52
22.05.51

21.02.53
15.02.55
13.04.57
21.0451
09.08.61
13.04.68
13.03.48
29.03.46
15.07.46
26.05.55

24.09.64
18.12.63
04.10.72
31.01.83
28.05.90

03.08.64
06.01.73
17.04.65
30.08.63
17.02.69
18.01.74
23.12.64
10.06.74
07.04.47
25.05.66

Horten
Larvik/Lo
Larvik/Lo

Arendal
Tansberg
Sggne
Porsgrunn
Tansberg
Vale
Oslo/St
Sandvika
Larvik
Vale

Borre
Sande

Oslo/Bi

Arendal
Tansberg

Sande
Sande

Porsgrunn
Sandefjord

Sandefjord
Tansberg
As
Nykirke
Tansberg

Borre
Sande

Porsgrunn
Borre
Lillestram
Borre
Kristiansand
Oslo/St
Borre
Lisleby
Drammen
Vile

25.08.1974
15.09.1979
22.06.1980

06.07.1980
02.08.1980
08.07.1986
08.06.1963
08.06.1971
02.09.1972
05.07.1985
07.10.1956
02.09.1962
25.06.1972

09.09.1984
14.05.2005
1965
1966
06.06.1983
1987
1965
1967
09.07.1972
18.09.1977

1980
1982
1983
1983
1988
05.10.2003
28.09.2014
1963
08.06.1968
03.08.1968

09.06.1969
08.06.1971
09.09.1973
05.06.1974
15.06.1975
1984
1962
1962
1962
1973

1978
1978
1988
28.05.1997
01.10.2006

06.08.1986
29.06.1988
28.07.1979
22.08.1982
14.06.1986
04.07.1987
11.09.1982
16.08.1991
21.09.1965
31.05.1981



12,6
12,6
12,7
12,7
12,7
12,8
12,8
12,8
12,9
13,1

+3,6
+2,9
+3,5

+3,4

+2,9
+3,4
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(2)
(8)J18
D
D
(1)Jr
(2)
@

Kjersti Hytten, Tansberg FIK

Elin Bjorge (Madsen), IL Runar

Anne Lise Sandberg (Hansen), Tgnsbergs TF
Ann Lisbeth Hansen (Wenaas), IL Runar
Anette Firing, Tonsberg FIK

Tima Ramgy (Akvik), IL Flint

Linn Broch, IL Sandvin

Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
Tone Bge (Vilseth), IL Runar

Marte Johannessen, IL Runar

Manglende vindmaling og feil lgpsretning:

12,0

150 meter kvinner

18,26
18,78
18,83
19,02
19,38
19,40
19,52
19,56
19,57
19,75

+1,4
+1,4

+1,8
+1,8
+0,9
+1,8
+0,5
2,2
-0,9

Medvind:

18,42

200 meter kvinner

24,31
24,50
24,54
24,70
24,84
24,93
25,15
25,23
25,29
25,30

25,34
25,43
25,46
25,52
25,54
25,57
25,68
25,77
25,77
25,84

25,93
26,00
26,08
26,16

+3,8

+2,0
+1,0
+1,8

-0,3
-0,7
+1,9
-0,1
-0,3
-0,4

+1,6
-0,8
+1,6
+1,9
-0,4
-1,9
+1,3
+0,3
-0,4
-1,1

-0,5
+1,2

+1,3
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(2h

Caroline Pedersen, IL Runar

Lisbeth (Andersen) Pettersen, Tgnsberg FIK
Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
Tina Karp, Tansberg FIK
Mona Skaalen, (Gulliksen) IL Runar
Marte Bergh (Storas), Tansberg FIK
Trine Larsen, IL Runar
Gro Henriksen (Stakkeland), Tgnsberg FIK
Caroline Pedersen, IL Runar
Nina Solli (Vatland), IL Runar
Elin Bjorge (Madsen), IL Runar
(10)

Heidi Trollsés, IL Runar

Lisbeth Andersen (Pettersen), Tansberg FIK
Heidi Trollsas, IL Runar
Ida Bakke Hansen, IL Runar
Nina Livergd (Hgst), IL Runar
Josefine Tomine Eriksen, Larvik TIF
Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF
Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF
Kaja Rolfsen, Larvik TIF
Caroline Pedersen, IL Runar

(10)
Mona Skaalen (Gulliksen), IL Runar
Synne Frydenlund, Larvik TIF
Gro Henriksen (Stakkeland), IL Flint
Oda Mohus, IL Runar
Nina Solli (Vatland), IL Runar
Randi Nymoen, Larvik FIK
Marte Bergh (Storas), Tensberg FIK
Tina Karp, Tansberg FIK
Vibeke Dyrgy, Sandefjord TIF
Cecilie Lund, Tjelling IF

(20)
Nina Molteberg, Larvik TIF
Malin Edland, Larvik TIF

Anne Gry Pettersen (Kaldager), IF Tansbergkam.

Trine Larsen, IL Runar

29.11.73
16.03.76
04.02.39
27.01.60
02.09.74
02.01.67
03.12.83
22.08.87
09.02.66

13.11.90

03.08.64
19.10.80
27.03.68
06.01.73
10.06.74
06.05.74
10.04.72
13.11.90
26.12.72
16.03.76

10.07.80

03.08.64
10.07.80
07.01.93
11.01.57
16.08.00
19.10.80
23.12.64
13.09.98
03.01.99
13.11.90

06.01.73
02.05.97
10.04.72
13.04.97
26.12.72
05.05.68
10.06.74
27.03.68
08.12.71
07.07.65

07.05.70
31.03.99
30.08.63
06.05.74

Porsgrunn
Sandefjord
Porsgrunn

Helsingborg, SWE

Lisleby
Slagen
Sandefjord
Sande
Borre
Sandefjord

Florg

Oslo/La
Oslo/La
Oslo/La
Oslo/La
Oslo/La
Oslo/La
Oslo/La
Drammen
Oslo/La
Oslo/La

Lillehammer

Jessheim
Lillehammer
Drammen
Basel, SUI

Fana (UM)
Sandefjord
@vre Ardal
Goteborg, SWE
Larvik/Lo
Byrkjelo

Tansberg
Oslo/Bi
Grimstad
Lillehammer
Fana
Grimstad
Grimstad
Larvik/Lo
Fana
Larvik/Lo

\Voss
Nadderud
Farde
Grimstad

20.05.1989
14.05.2001
12.06.1960
10.07.1976
16.08.1991
31.05.1983
14.05.2001
02.10.2005
18.09.1982
18.06.1972

02.06.2007

11.05.1991
09.05.1998
06.05.1989
11.05.1991
11.05.1991
09.05.1992
11.05.1991
18.09.2004
12.05.1990
11.05.1996

14.05.2002

24.05.1989
03.08.2002
21.05.2009
23.08.1975
03.09.2017
17.07.1999
12.06.1983
02.07.2017
11.05.2016
27.08.2006

15.06.1991
20.07.2016
09.07.1988
20.06.2014
25.08.1989
17.06.1989
08.07.1989
31.08.1986
25.08.1989
04.07.1982

09.07.1988
14.06.2014
08.08.1980
08.07.1989



26,21
26,24
26,24
26,25
26,28
26,36

26,37
26,38
26,38
26,39
26,40
26,41
26,41
26,43
26,45
26,47

26,50
26,52
26,52
26,57
26,58
26,59
26,60
26,62
26,65
26,71

26,72
26,72
26,73
26,77
26,82
26,84
26,89
26,91
26,91
26,97

27,03
27,05
27,07
27,09
27,09
27,10
27,12
27,15
27,17
27,18

27,18
27,20
27,23
27,27
27,28
27,30
27,34
27,34
27,34
27,35

27,42
27,43
27,47

-1,1
-0,9
-1,3
+0,8
+0,8
+0,8

-0,7
+1,7
+0,3
+0,9
-1,8
+1,5
-1,8
+1,9
+1,4
+1,7

-1,1
-1,0
+1,1
+0,5

+0,3
+1,4
-0,9
+1,4
+1,7

+1,0
+0,5
+1,1
+1,3
+1,0
+1,3
+0,9
+1,4
+0,7
+1,4

-1,8
+0,7
-1,9

+1,0
-0,2
+1,8

+1,7
+1,7

+0,1
+1,9
+2,0
+1,8
+1,3
+1,6
-1,8
+1,7
+1,1

-0.9
+1,8
+1,8
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(3)J17
(1)J15
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(6)BJ16
(5)J17
(3)J13
(5)h2
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(1)J17
(2)J16
(1)AJ15

Elin Bjorge (Madsen), Sandefjord TIF
Elisabeth Ludahl, IL Runar
Nora Pauline Helm, Horten FIK
Tonje Nedberg, IL Sandvin
Anette Barth, IL Runar
Nina Gustavsen, Tgnsberg FIK
(30)
Stine Holmstul Olsen, IF Fram
Kristine Hansen, IL Runar
Linn Broch, IL Sandvin
Elisabella Hjelpdahl, IL Runar
Minna Fjeldskar, Larvik TIF
Marianne Vikne, Tgnsberg FIK
Trude Christine Haug, Larvik TIF
Marit Holst, Sandefjord TIF
Anette Firing, Tonsberg FIK
Astrid Mohus, IL Runar
(40)
Inger May Hansen, IL Runar
Nina Berntsen, Tgnsberg FIK
Elizabeth Sannes, IL Runar
Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
Ase Svinsholt Smith, IF Tgnsbergkam.
Ann Kristin Honerud, Tgnsberg FIK
Kristine Hansen, IL Runar
Amalie Westerlund, Sem IF
Linn Helene Hem, Larvik TIF
Claudia Maria Hastie Foss, Tgnsberg FIK
(50)
Marianne Hansen, IL Runar
Wendel Marie Havardstun, Sandefjord TIF
Eline Johannessen, Larvik TIF
Kjersti Hytten, Tgnsberg FIK
Synneva R. Sgrensen, Tgnsberg FIK
Saranda Krueziu, Larvik TIF
Linda Jensen (Lier), IL Runar
Kristine Aabol, IL Runar
Margrethe Lauritzen, Larvik TIF
Ellen Johanne Gleditsch, IL Runar
(60)
Christine Leine Lunden, IL Sandvin
Kristin Glad, IL Flint
Amilia Bolsg Mediaa, Sandefjord TIF
Birgit Brosg, Tansberg FIK
@yunn Grindem, IL Sandvin
Ellen Marie Belstad, IL Runar
Martine Nicander, Larvik TIF
Grete Mgrken, Tgnsberg FIK
Marianne Sandvik, IL Runar
Benedicte Myhre, Sem IF
(70)
Saga Bratvold, Sem IF
Ingvild Holst, Sandefjord TIF
Tonje Mgrken, Tgnsberg FIK
Karoline Idas, Horten FIK
Lin Cecilie Andersen, IL Runar
Helene Eirin Stokke, Sem IF
Karin Henriksen, Tgnsberg FIK
Madeleine Strange, Horten FIK
Ada Westerlund, Sem IF
Pia Schnitler, Tgnsberg FIK
(80)
Maria Helene Kinn Olsen, Larvik TIF
Cathrine Layning, IL Runar
Stine A. Bosheim, Larvik TIF

16.03.76
28.04.71
17.02.99
25.12.99
25.09.70
18.01.74

22.02.87
16.05.77
03.12.83
01.09.02
29.02.88
20.11.67
17.02.69
24.12.97
02.09.74
13.04.97

04.02.55
25.05.66
03.08.81
22.08.87
31.07.56
01.07.68
16.05.77
26.01.96
09.04.00
09.08.05

30.03.82
05.06.98
11.05.02
29.11.73
12.06.98
11.03.02
25.05.79
11.10.82
07.02.00
14.03.92

28.05.90
18.02.72
12.12.01
08.07.71
11.11.87
09.08.84
13.08.88
08.05.64
29.03.75
23.09.97

05.07.99
05.07.00
08.04.98
10.06.94
22.04.73
28.05.99
08.10.69
06.04.89
30.04.02
07.07.71

27.09.00
25.02.93
07.09.94

Oslo/Bi
Fana

Cincinnati, USA

Nadderud
Lillehammer
Grimstad

Oslo/Bi
Tansberg
Lillehammer

Overhalla (UM-16)

Moss (UM)
Steinkjer
Larvik/Lo
Lillehammer
Haugesund
Lillehammer

Larvik/Lo
Grimstad
Lillehammer
Rena
Porsgrunn
Larvik/Lo
Tansberg
Yale, GBR
Oslo/Ba
Porsgrunn/Kj

Lillehammer
Oslo/Bi
Porsgrunn/Kj
Tensberg
Tensberg
Porsgrunn/Kj
Tansberg
Oslo/Bi
Lillestrgm
Drammen

Oslo/Bi
Grimstad
Fana (UM-16)
Pyestad
Lillehammer
Oslo/Bi
Nadderud
Nadderud
Grimstad
Nadderud

Porsgrunn/Kj
Porsgrunn/Kj
Hokksund
Nadderud
Tansberg
Lillehammer
Larvik
Stromstad, SWE
Lillestram
Grimstad

Larvik/Lo
Drammen
Nadderud

02.07.1994
25.08.1989
11.05.2018
13.06.2015
18.07.1987
06.07.1990

01.09.2002
04.07.1995
25.06.1999
01.09.2018
04.09.2005
25.06.1983
31.08.1986
20.06.2014
01.08.1992
20.06.2014

04.07.1982
12.08.1984
25.06.1999
15.07.2006
09.09.1980
31.08.1986
29.06.1995
12.05.2018
10.07.2016
22.09.2018

25.06.1999
17.08.2014
22.09.2018
11.07.1990
01.06.2013
04.06.2017
29.04.1995
23.06.2001
28.05.2017
21.05.2009

13.07.2006
11.07.1987
02.09.2017
21.05.1988
25.06.2004
23.06.2001
17.06.2006
24.05.1982
06.07.1990
12.06.2015

05.06.2016
31.05.2015
09.06.2014
12.06.2009
14.06.1992
19.06.2015
31.08.1986
13.07.2002
28.05.2017
08.07.1989

27.06.2017
21.05.2009
12.06.2009



27,51
27,57
27,63
27,71
27,72
27,72
21,73

217,78
27,84
27,93
27,98
28,00
28,00

+0,9
+0,1
-0,5

-0,7
+1,0

+0,9

-0,3

Medvind:

24,18
24,41
24,87
24,95
25,62
25,85
26,03
26,06
26,28
26,37

26,57
26,58
26,64
26,71
26,72
26,88
26,93
27,04
27,06
27,17

27,18
27,25
27,28
27,36
27,36
27,49
27,88

+2,3
+2,1
+2,7
+2,3
+3,0
+2,2
+3,1
+2,3
+2,6
+3,0

+2,3
+2,7
+2,7
+2,2
+2.9
+3,1
+3,0
+2,6
+2,5
+3,5

+2,7
+3,7
+2,6
+4,2
+4,7
+3,2
+2,5

@)h2
(1)BJ16
2)

(DA
(2)h

(1B

(2)h
(1)AJ16
(2)AJL7
(m)
()Jr
(DA
(A
(Hh

(5)
(3)AJ16

(3)AJ15
(2)B
(m)Jr
(1)h2
(1)h2
(2)h
(5)Jr
(4)J16
3)

(2)B

(6)AJ15
(3)h3
(1)CJ16
(8)J15
(2)116
(2)C18
@h

Kristine Langeland, Horten IF
Ingrid Bergene Aabrekk, Sandefjord TIF
Marit Liebe Harneshaug, Larvik TIF
Mari Lahne Smedsrud, Sem IF
Wenche Standahl (Bjgrseth) Larvik TIF
Ina Caroline Petterson, IL Sandvin
Martine Gjennestad, Tgnsberg FIK

(90)
Emilie rneseidet Larsen, IL Runar
Iselinn Martinsen, Horten FIK
Mette Helen Lien (Blgmacher), Larvik TIF
Hilde Svalheim Markussen, Horten FIK
Lise Yksngy Eriksen (Haakenstad), Horten IF
Trine Solvang, Tansberg FIK

Lisbeth Andersen (Pettersen), Tansberg FIK
Josefine Tomine Eriksen, Larvik TIF

Kaja Rolfsen, Larvik TIF

Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF
Vibeke Dyrgy, Sandefjord TIF

Nina Molteberg, Larvik TIF

Trine Larsen, IL Runar

Elin Bjgrge (Madsen), Sandefjord TIF

Ase Svinsholt Smith, IF Tensbergkam.
Ellen Johanne Gleditsch, IL Runar

Synneva R. Sgrensen, Tgnsberg FIK
Christine Leine Lunden, IL Sandvin
Birgit Brosg, Tansberg FIK

Eline Johannessen, Larvik TIF
Amilia Bolsg Mediaa, Sandefjord TIF
Kristine Elshaug, Larvik FIK

Kjersti Hytten, Tgnsberg FIK

Kristin Glad, IL Flint

Pia Schnitler, Tansberg FIK

Kristin Bge, IL Runar

Martine Gjennestad, Tansberg FIK
Karoline 1das, Horten FIK

Helene Eirin Stokke, Sem IF

Trine Solvang, Tansberg FIK
Iselinn Martinsen, Horten FIK
Charlotte Svensen, Tansberg FIK
Sofie Nebdal, Horten FIK

Manglende informasjon om vind:

26,36

Manuelle tider:

24,6
24.8
25,3
25,3
25,6
25,7
25,7
26,0
26,1
26,2

26,3
26,3
26,3
26,3

+1,5

+1,1
+1,4

+1,7

+2,0

+0,2

4)
(2
@
(2)h
@
2
(2)Jr
(3)Jr
®)
@

®)
2
O]
(DA

Kristine Hansen, IL Runar

Nina Livergd (Hgst), IL Runar
Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF
Heidi Benserud, Horten IF
Mona Skaalen (Gulliksen), IL Runar
Anne Gry Pettersen (Kaldager), Barkaker IF
Grete Marken, Nottergy IF
Nina Molteberg, Larvik TIF
Anette Barth, IL Runar
Ase Svinsholt (Smith), IL Ivrig
Nina Berntsen, Tgnsberg FIK
(10)
Anne Lise Sandberg (Hansen), Tgnsbergs TF
Marianne Vikne, Tgnsberg FIK
Trine Schgne (Hoff), Tansberg FIK
Kjersti Hytten, Tansberg FIK

20.11.83
14.10.02
12.02.93
21.07.97
27.06.62
13.01.89
05.05.93

31.05.91
25.06.88
16.06.72
15.06.89
04.10.72
01.11.87

03.08.64
16.08.00
03.01.99
13.09.98
08.12.71
07.05.70
06.05.74
16.03.76
31.07.56
14.03.92

12.06.98
28.05.90
08.07.71
11.05.02
12.12.01
06.09.74
29.11.73
18.02.72
07.07.71
05.05.87

05.05.93
10.06.94
28.05.99
01.11.87
25.06.88
16.04.82
21.03.93

16.05.77

11.01.57
23.12.64
20.12.58
06.01.73
30.08.63
08.05.64
07.05.70
25.09.70
31.07.56
25.05.66

04.02.39
20.11.67
17.04.65
29.11.73

Drammen
Oslo/Bi
Porsgrunn/Kj
Lillehammer
@yestad
Oslo/Bi

Oslo/Bi

Nadderud

Jessheim
Nadderud
Nadderud

Knoxville, USA

Borre
Oslo/Bi
Grimstad
Oslo/Bi
Porsgrunn
Nadderud

Nadderud
Nadderud
Pyestad
Nadderud
Nadderud
Grimstad
Borre
Grimstad
Tansberg
Lillehammer

Nadderud
Nadderud
Nadderud
Lillehammer
Porsgrunn
Nadderud
Nadderud

Tansberg

Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/St
Farde
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Grimstad
Henefoss
Sunndalsgra
Borre

Oslo/Bi

Larvik/Lo
Larvik/Lo
Larvik/Lo

1999
06.05.2017
23.08.2009
15.09.2012
25.06.1999
05.06.2004
17.08.2008

13.07.2010
2004
1989
2004
1989
17.06.2001

26.05.1988
11.06.2016
10.06.2016
11.05.2018
10.08.1989
18.08.1987
08.07.1989
02.07.1994
08.09.1979
07.06.2008

15.06.2013
17.06.2006
02.06.1990
16.06.2018
17.06.2017
15.06.1990
10.08.1989
09.07.1988
04.07.1989
28.06.2002

07.06.2008
29.08.2009
13.06.2015
28.06.2002
28.08.2004
18.06.1999
07.06.2008

30.05.1997

25.06.1975
07.09.1982
15.08.1977
19.07.1991
02.09.1979
13.09.1981
13.06.1986
06.07.1986
16.07.1971
02.09.1984

13.07.1960
04.06.1983
14.06.1983
28.08.1988



26,3
26,4
26,4
26,4
26,5
26,6

26,6
26,7
26,8
26,8
26,8
26,9
26,9
26,9
26,9
26,9

26,9
27,0
27,0
27,0
27,1
27,1
27,1
27,1
27,1
27,2

27,2
27,2
27,3i
27,4
27,4
27,5
27,5
27,5
27,5
27,5

-1,5

-1,7

+0,4

QU

2
)
O]
(DA

)
(4)
@

(1)J16
4

@
(2)Jr
2)
(2)
(6)
@
(2)h
(Lh
@

)
O]

(8)
(1)J14

(LF

@

Nina Solli (Vatland), IL Runar
Anne Lise Rygh, Tansbergs TF
Lise Bache, Tgnsbergs TF
Unni Arvesen, Larvik TIF
Torill Bergh (Moss), Tgnsbergs TF
Ine Evensen, IF Fram

(20)
Ann- Mari Bergtun (Jansen), IL Runar
Hanne Jahnsen, IL Runar
Anne Gro Jacobsen (Bgrresen), IL Runar
Marianne Vangstuen, Larvik FIK
Marianne Sandvik, IL Runar
Gunn Vasvik (Evensen), Larvik TIF
Inger Egtvedt Hansen, Tansbergs TF

Torhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF

Ellen Eftang (Na&ss), Larvik TIF
Rita Frivold, Nykirke IF
(30)

Heidi Andersen (Barth), IF Tgnsbergkameratene

Kirsten Bge (Strgm), IL Runar
Anne Meek, Larvik TIF
Tone Bge (Vilseth), IL Runar
Anne Gry Auen (Bull-Melsom), Tgnsb. TF
Ann Lisbeth Hansen (Wenaas), IL Runar
Thove Marie Johansen, IL Runar
Tima Ramgy (Akvik), IL Flint
Charlotte Sandberg Hansen, IL Runar
Inger Trevland, IL Runar
(40)
Hanne Jahnsen, IL Runar
Tonje Haavie Hansen, IF Fram
Ragna Borgen, Tgnsbergs TF
Marit Kittelsen (Rimstad), Larvik TIF
Stine Andersen (Kotsbak), IL Runar
Anne Kolderup, Horten IF
Elisabeth Sletten (Jensen), IL Runar
Kristin Borch-Jensen, Larvik TIF
Lise Johansen (Moen), Larvik TIF
Victoria Berger, Larvik TIF (AUT)
(50)

For kort distanse (191 m):

23,9

26,5

26,5w
Medvind:
240 +4/4
252 +3,0
254 +29
25,5

257 +44
259 +2.38
26,0 +35
26,2 +3,0
26,3 +4/4
264 +31
26,6

26,7 +4.4
27,0

271 +39
272 +3,0

(1)
3)
(1)J15

@

@
(2)h
(2

@
(1)Jr
@
(3)Jr
(2)J16
@

)
©)
(2h
®)
O]

Nina Livergd (Hgst), IL Runar
Hilde S. Andersen, Ngttergy IF
Elin Kittelsen, Larvik TIF

Lisbeth Andersen (Pettersen), Tansberg FIK
Randi Nymoen, Larvik FIK

Marte Bergh (Storas), Tensberg FIK

Anne Gry Pettersen (Kaldager), Barkaker IF
Trine Schagne (Hoff), Tansberg FIK

Anette Barth, IL Runar

Ase Svinsholt (Smith), IL Ivrig

Kjersti Hytten, Tagnsberg FIK

Linda Jensen (Lier), IL Runar

Heidi Andersen (Barth), Ngtteray IF

Anne Gro Jacobsen (Bgrresen), IL Runar
Tone Zapffe, IL Runar

Tima Ramgy (Akvik), IL Flint

Liss Bjgnness, Tansberg FIK

Ragna Borgen, Hayjord IL

Manglende informasjon om vind:

26.12.72
12.06.49
06.08.58
17.02.67
13.02.65
23.03.66

26.06.64
21.02.53
09.07.61
10.04.67
29.03.75
06.05.43
07.04.47
23.01.47
02.01.56
21.11.57

28.04.61
22.05.51
09.08.61
09.02.66
13.02.58
27.01.60
31.08.59
02.01.67
06.07.70

52

21.02.53
16.05.86
27.09.60
21.06.45
26.05.55
02.02.47
15.02.55
08.04.63
26.03.66
07.01.87

11.01.57
30.07.59
11.03.84

03.08.64
05.05.68
10.06.74
30.08.63
17.04.65
25.09.70
31.07.56
29.11.73
25.05.79
28.04.61

09.07.61

67
02.01.67
30.10.78
27.09.60

Larvik/Lo
Oslo
Tansberg
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Oslo/Bi

Larvik/Lo
As
Larvik

Halsingborg, SWE

Sandefjord
Oslo/Bi
Eidanger

Sandefjord
Sandefjord
Nykirke

Trondheim
Oslo/Bi
Larvik

Larvik
Tansberg

Drammen
Larvik/Lo

Oslo/Bi

Tansberg

Sandefjord
Sandefjord
Larvik/Lo

Trondheim/Le
Borre

Farde
Larvik/Lo
Borre
Larvik/Lo
Sunndalsgra
Borre

Borre
Larvik/Lo

Larvik/Lo
Borre
Borre
Borre
Tansberg

01.09.1991
01.10.1965
10.07.1974
25.08.1985
07.09.1980
29.08.1979

07.09.1980
31.05.1970
04.10.1978

1986

1991
07.07.1959

1965
16.06.1969
30.05.1972
15.08.1974

19.06.1979
04.08.1968
04.06.1975

1981
14.07.1972
09.06.1977
08.10.1977

1982
28.08.1988
25.08.1968

01.06.1969
13.09.2000
1979
1963
26.09.1972
1965
13.06.1971
1981
1986
2001

18.06.1974
18.06.1974
26.05.1999

30.05.1989
18.08.1988
19.07.1991
30.08.1980
22.06.1983
17.06.1987
16.07.1971
18.08.1988
20.05.1995
03.09.1978

01.10.1977
22.06.1983
11.06.1983
20.05.1995
17.09.1977



25,6

Ubekreftet:

26,0
26,2

@

Cecilie Lund, Larvik TIF

Inger May Hansen, IL Runar
Anne Lise Sandberg (Hansen), Tgnsbergs TF

300 meter kvinner

39,05 Q)
40,09 (2)
40,29 (DA
41,63 (3)A
42,25 (2)
42,33 1)
42,59 (2)J15
42,66 (1)J15
42,73 (5)A
42,82 2)
42,98 (1)J14
43,04 (4)J16
43,22 (1)h9
43,29 (2)EJ15
43,39 (4)B
43,52 (1)J16
43,55 (5)A
43,81 (1)KJ15
43,84 (3)J15
Manuelle tider:
40,7 (1)J16
41,0 (1)J15
42,3 (1)J16
42,7 (1)J17
43,0 )
43,0 (2)A

Lisbeth (Andersen) Pettersen, Tgnsberg FIK
Ida Bakke Hansen, IL Runar
Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
Nina Molteberg, Larvik FIK
Kristine Hansen, IL Runar
Marte Bergh (Storas), Tansberg FIK
Heidi Trollsas, IL Runar
Malin Edland, Larvik TIF
Amalie Westerlund, Sem IF
Kjersti Hytten, Tagnsberg FIK

(10)
Josefine Tomine Eriksen, Larvik TIF
Marianne Sandvik, IL Runar
Elisabella Hjelpdahl, Sandefjord TIF
Stine A. Bosheim, Larvik TIF
Elin Bjgrge (Madsen), IL Runar
Linn Broch, IL Sandvin
Elisabeth Ludahl, IL Runar
Tonje Marken, Tagnsberg FIK
Linda Jensen (Lier), IL Runar

Elisabeth Ludahl, IL Runar

Nina Solli (Vatland), IL Runar

Marte Bergh (Storas), Tensberg FIK
Charlotte Sandberg Hansen, IL Runar
Marianne Vikne, Tansberg FIK
Christine Leine Lunden, IL Sandvin

400 meter kvinner

52,87
54,45
55,49
55,81
56,05
56,40
56,57
56,92
57,17
57,46

57,55
57,73
58,09
58,58
58,79
58,88
59,20
59,20
59,20
59,36

(1)

()

4)

()

(2
(1)J16
(5)B

(3)
(1)AJ19
(1)AIL7

(4Hu
3)
(1)J18
(3
(2)Jr
(3)B
(2)
(2)J18
(4)J18
(3A

Lisbeth Andersen (Pettersen), Tansberg FIK
Josefine Tomine Eriksen, Larvik TIF
Randi Nymoen, Larvik FIK
Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF
Ase Svinsholt Smith, IF Tgnsbergkameratene
Malin Edland, Larvik TIF
Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF
Heidi Trollsas, IL Runar
Synne Frydenlund, Larvik TIF
Ida Bakke Hansen, IL Runar
(10)
Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
Cecilie Lund, Larvik TIF
Elisabeth Ludahl, IL Runar
Gro Henriksen (Stakkeland), Tgnsberg FIK
Nina Solli (Vatland), IL Runar
Christine Leine Lunden, IL Sandvin
Lise Johansen (Moen), Larvik TIF
Mona Skaalen (Gulliksen), IL Runar
Kristine Hansen, IL Runar
Mette Helen Lien (Blgmacher), Larvik TIF

07.07.65

04.02.55
04.02.39

03.08.64
07.01.93
19.10.80
07.05.70
16.05.77
10.06.74
10.07.80
31.03.99
26.01.96
29.11.73

16.08.00
29.03.75
01.09.02
07.09.94
16.03.76
03.12.83
28.04.71
08.04.98
25.05.79

28.04.71
26.12.72
10.06.74
06.07.70
20.11.67
28.05.90

03.08.64
16.08.00
05.05.68
23.12.64
31.07.56
31.03.99
13.09.98
10.07.80
02.05.97
07.01.93

19.10.80
07.07.65
28.04.71
10.04.72
26.12.72
28.05.90
26.03.66
06.01.73
16.05.77
16.06.72

Larvik/Lo

Porsgrunn
Oslo/Bi
Oslo/La
Oslo/La
Tansberg
Tansberg
Skien
Drammen
Exeter, GBR
Tansberg

Drammen

Skien
Goteborg, SWE
Goteborg, SWE
Oslo/La

Skien

Oslo/La
Goteborg, SWE
Skien

Sggne
Sggne
Drammen
Sggne
Tansberg

Torremolinos, ESP

Stjgrdal

Florg
Byrkjelo
Trondheim/Le
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Oslo/Bi
Drammen
Lillehammer
Molde

Nadderud
Haugesund
Lillehammer
Overhalla
Grimstad
Goteborg, SWE
Porsgrunn
Grimstad
Lillehammer
Oslo/Bi

12.06.1985

1982
1960

29.04.1992
19.05.2010
09.05.1998
07.05.1988
17.06.1995
30.09.1989
05.08.1995
10.05.2014
29.05.2018
30.09.1989

10.05.2014
10.08.1991
02.07.2017
29.06.2008
11.05.1996
07.08.1999
11.05.1991
30.06.2013
06.08.1994

12.09.1987
12.09.1987
15.09.1990
12.09.1987
17.09.1983
24.03.2005

20.08.1989
04.06.2016
14.08.1988
31.07.1983
11.08.1979
27.05.2015
15.06.2017
09.05.2002
18.06.2016
03.09.2010

19.06.1999
22.06.1985
24.06.1989
27.07.1990
25.06.1988
08.07.2006
04.06.1986
08.07.1990
24.06.1995
07.06.1989



59,55
59,68
59,73
59,88
60,04
60,05
60,06
60,15
60,16
60,35

60,39
60,43
60,48
60,49
60,69
60,88
60,88
60,98
60,98
61,18

61,31
61,39
61,41
61,51
61,51
61,61
61,61
61,70
61,70
61,71

61,85
61,88
62,02
62,10
62,25
62,46
62,74
62,75
62,76
62,81

62,83
62,92
63,04
63,34
63,79
63,79
63,84
63,92
64,38
64,39

64,58
64,74
64,93

Ubekreftet:
60,60

(1B
(DA
(1)BJ16
(2)h2
(5)Jr
(1)BJr
(DA
3)

4)

4)

(3)J16
(3)h3
(5)J16
(1)
(Ah
(2)B
(2
(Hh
(1)B
(A

(%)
(2)hé
(2)Jr
()Jr
(1)BJ19
(2)

(2)
(5)B
(1)
(5)hJ16

(2)BJ19
(2
(1)J16
(1h
(4)h4
(ON

(1)h1

(Nu
(2)J15

(1)J15
(5)B

@
(1)B

(3)h1
(4)BJ17

Manuelle tider:

56,0

o))

(20)
Kjersti Hytten, Tansberg FIK
Amalie Westerlund, Sem IF
Oda Mohus, IL Runar
Ingrid Bergene Aabrekk, Sandefjord TIF
Nina Molteberg, Larvik TIF
Pernille Jacobsen, Larvik FIK
Martine Nicander, Larvik TIF
Hanne Firing, Borre IF
Ann-Mari Bergtun (Jansen), IL Runar
Margrethe Lauritzen, Larvik TIF

(30)
Birgit Brosg, Tansberg FIK
Elisabella Hjelpdahl, IL Runar
Marianne Sandvik, IL Runar
Eline Johannessen, Larvik TIF
Ann Kristin Honerud, Tgnsberg FIK
Kristin Glad, Tensberg FIK
Pia Schnitler, Tansberg FIK
Wenche Standahl (Bjgrseth), IL Runar
Benedicte Myhre, Sem IF
Ellen Marie Belstad, IL Runar

(40)
Anne Gro Jacobsen (Bgrresen), IL Runar
Imani Diane Modahl, IL Sandvin
Tone Hostvedt Aarthun, IL Sandvin
Kristine Elshaug, Larvik FIK
Emilie @rneseidet Larsen, IL Runar
Cathrine Lund, Larvik TIF
Trine Schgne (Hoff), Tgnsherg FIK
Hilde Haugen, IL Runar
Linn Broch, IL Sandvin
Linn Helene Hem, Larvik TIF

(50)
Marit Liebe Harneshaug, IL Runar
Anette Barth, IL Runar
Elise Strange, Horten FIK
Gyrid Aase (Fralich), IL Runar
Tonje Marken, Tagnsberg FIK
Beathe Andersen, IL Runar
Saranda Krueziu, Larvik TIF
Mailen Rognerud (Svan Kjer), Brunlanes IL
Astrid Mohus, IL Runar
Line Jensen, Borre IF

(60)
Marianne Vangstuen, Larvik FIK
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
Aina Jacobsen, Nykirke IF
Petronella Tordsdatter Halle, Sandefjord TIF
Tone Sten Olsen (Gran), Horten IF
Randi Vermelid, Tgnsberg FIK
Synneva R. Sgrensen, Tgnsberg FIK
Karin Hassum Larsen, Larvik TIF
Elin Kittelsen, Larvik TIF
Kristin Bge, IL Runar

(70)
Madeleine Nilsen, IL Runar
Margrethe Lauritzen, Larvik TIF
Anne-Katrine Glittenberg, Sandefjord TIF

Ann Kristin Honerud, Tgnsberg FIK

Ase Svinsholt Smith, IF Tensbergkameratene

29.11.73
26.01.96
13.04.97
14.10.02
07.05.70
25.01.75
13.08.88
13.12.64
26.06.64
07.02.00

08.07.71
01.09.02
29.03.75
11.05.02
01.07.68
18.02.72
07.07.71
27.06.62
23.09.97
09.08.84

09.07.61
08.10.95
01.04.85
06.09.74
31.05.91
15.02.67
17.04.65
29.08.66
03.12.83
09.04.00

12.02.93
25.09.70
18.10.88
16.08.73
08.04.98
08.03.71
11.03.02
22.04.72
13.04.97
18.09.70

10.04.67
02.01.84
16.10.73
07.10.02
25.07.73
16.04.87
12.06.98
13.12.54
11.03.84
05.05.87

27.12.87
07.02.00
02.08.99

01.07.68

31.07.56

Oslo/Bi
Sheffield, GBR
Lillehammer
Lillehammer
Grimstad
Grimstad
Lillehammer
Porsgrunn
Porsgrunn
Kristiansand

Nadderud

Oslo/Bi (NM-U20)
Lillehammer
Larvik/Lo
Raufoss

Grimstad

Tansberg
Larvik/Lo

Oslo/Bi
Lillehammer

Raufoss

Stretford, GBR
Fana

Grimstad
Nadderud
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Helsingborg, SWE
Drammen
Lillehammer

Lillehammer
Lillehammer
Tansberg
Lillehammer
Goteborg, SWE
Larvik/Lo

Lillehammer

Lillehammer
Moss

Tansberg
Oslo/Bi

Tansberg
Lillehammer

Porsgrunn

Lillehammer
Lillehammer

Larvik/Lo

05.06.1990
05.08.2018
22.06.2013
24.06.2017
25.06.1988
16.06.1990
24.06.2006
23.08.1980
23.08.1980
07.06.2017

16.08.1987
24.08.2018
29.06.1991
09.05.2018
06.09.1986
09.07.1989
17.07.1990
03.07.1982
18.07.2013
30.06.2001

02.06.1979
12.05.2015
11.07.2004
15.06.1991
14.06.2009
29.05.1983
24.06.1987
11.07.1982
24.08.2001
18.06.2016

25.06.2011
28.06.1987
06.09.2003
25.06.1988
28.06.2014

1986
09.05.2018

1987
21.06.2014

1985

1988
28.06.2003
1989
26.06.2016
1989
15.08.2002
18.07.2013
1991
04.09.1999
28.06.2003

08.05.2006
20.06.2015
18.06.2016

1987

02.06.1982



57,4 1)

57,6 1)
57,6 (3)A
58,3 1)
58,3 4)
59,1 (2
59,2 4)
59,4 3)
59,4 3)
59,5 3)
59,9 (DA
60,1 (5)
60,1 1)
60,3 (11)
60,6 (2)
60,6 1)
60,7 (2
60,8 (5)h
60,9 3)
61,0 4)
61,0

61,1

61,2 1)
61,2 1)
61,4 (5)
61,5 Q)
61,6 (11)
61,6 4)
61,7 (6)h
61,9 (5)B
62,0 4)
62,0

62,3 (4)h1
62,3

62,3

62,5

62,7

62,7 1)
62,9 4)
62,9 4)
62,9

63,0

63,3

63,5

63,5

63,6

63,6

63,8
Ubekreftet:
60,1

Cecilie Lund, Larvik TIF
Anne Gro Jacobsen (Bgrresen), IL Runar
Anne Gry Pettersen (Kaldager), IF Tgnsbergkam.
Nina Livergd (Hgst), IL Runar
Inger May Hansen, IL Runar
Lise Johansen (Moen), Larvik TIF
Anne Lise Sandberg (Hansen), Tgnsbergs TF
Hanne Firing, Borre IF
Nina Molteberg, Larvik TIF
(10)
Ann-Mari Bergtun (Jansen), IL Runar
Ann Kristin Honerud, Tgnsberg FIK
Unni Arvesen, Larvik FIK
Marianne Sandvik, IL Runar
Marianne Gusland, Brunlanes IL
Wenche Standahl, (Bjgrseth) Larvik TIF
Marianne Vikne, Tgnsberg FIK
Hilde Haugen, IL Runar
Kristin Borch-Jensen, Larvik TIF
Hanne Jahnsen, IL Runar
(20)
Turid Tanum (Red), Brunlanes IL
Marianne Vangstuen, Brunlanes IL
Cathrine Lund, Larvik TIF
Ruth Ase Ranberg (Halle), IL Runar
Marte Bergh (Storas), Tensberg FIK
Karin Elise Hansen, Larvik TIF
Kari Anne Hellenes (Stokkebekk), Larvik TIF
Thove Marie Johansen, IL Runar
Ragna Borgen, Tgnsbergs TF
Mette Gjerdrum, IL Runar
(30)
Katherine Bgrresen, Sandefjord TIF
Anne Meek, Larvik TIF
Kathrine Barresen, Sandefjord TIF
Marit Kittelsen (Rimstad), Larvik TIF
Ashild Myhren (Pegoraro), IF Tgnsbergkameratene
Kirsten A. Rgnningen, Brunlanes IL
Ase Kristin Skarbge (Sleire), Larvik TIF
Inger Mgarken, IL Ivrig
Ine Evensen, IF Fram
Bente Wiik (Stordalen), Tensbergs TF
(40)
Inger Trevland, IL Runar
Nina Laage Hansen, IL Runar
Hanne Rolfsen, IF Tgnsbergkameratene
Anne Lise Rygh, Tansbergs TF
Ellen Eftang (N&ss), Larvik TIF
Elisabeth Hjorthen, Larvik TIF
Marit Langas (Danielsen), IL Runar
Anne Gro Styrvold, Larvik TIF
Kjersti Rolfsen, IF Tagnsbhergkameratene

Hilde Haugen, IL Runar

600 meter kvinner

1.31,41mx  (1)J15

1.34,0 )

1.34,07mx  (1)J16
(1)AJ14
(2)Al14

1.37,53
1.37,57

Malin Edland, Larvik TIF

Ase Svinsholt (Smith), IF Tgnsbergkameratene
Josefine Tomine Eriksen, Larvik TIF
Petronella Tordsdatter Halle, Sandefj. TIF
Ingrid Bergene Aabrekk, Sandefjord TIF

07.07.65
09.07.61
30.08.63
11.01.57
04.02.55
26.03.66
04.02.39
13.12.64
07.05.70

26.06.64
01.07.68
17.02.67
29.03.75
11.12.62
27.06.62
20.11.67
29.08.66
08.04.63
21.02.53

28.09.55
10.04.67
15.02.67
05.05.50
10.06.74
18.04.69
11.08.66
31.08.59
27.09.60
24.02.59

28.02.65
09.08.61
28.02.65
21.06.45
14.10.64
13.12.66
20.09.64
26.03.58
23.03.66
01.05.45

52
20.05.64
27.12.65
12.06.49
02.01.56
16.02.57
26.10.51
20.01.64
27.12.65

29.08.66

31.03.99
31.07.56
16.08.00
07.10.02
14.10.02

Larvik/Lo
Larvik/Lo
Oslo/Bi

As

Larvik/Lo
Larvik/Lo
Oslo/Bi (Nordisk)
Larvik/Lo

Borre

Larvik/Lo
Oslo/Bi
Larvik/Lo
Skien
Larvik/Lo
Oslo/Bi
Borre
Borre
Larvik/Lo
Tansberg

Tansberg

Tansberg
Hgnefoss
Porsgrunn
Borre
Oslo/Bi
Larvik/Lo
Nadderud

Oslo/Bi
Kristiansand

Trondheim/Ler (NM)

Larvik
Sandvika

Tansberg

Larvik/Lo
Sandvika

Larvik/Lo
Nadderud
Nadderud

19.06.1985
07.10.1978
25.06.1980
09.09.1973
03.07.1982
12.07.1985
01.08.1961
29.08.1980
17.06.1988

22.06.1980
10.06.1986
12.07.1985
06.06.1990
01.07.1981
17.06.1982
07.10.1984
21.06.1983
29.07.1978
03.09.1972

03.09.1972

1984

1983
23.08.1969
09.09.1989
28.08.1986
13.06.1984
13.07.1977
27.08.1980
14.07.1973

10.06.1980
19.06.1976
1980
17.08.1963
1979
1981
1981
1979
08.10.1979
08-09.1962

16.06.1968
1981
1981
1965
1972
1972
1966
1983
1981

1984

10.09.2014
05.06.1974
14.09.2016
10.06.2016
10.06.2016



1.39,48
1.41,37
1414

1.41,70
1.41,74

1.41,79
14191
1.42,28
1.42,46
1.43,24
1.43,33
1.43,46
1.44,10
1.44,17
1.44,26mx

1.44,3
144,74

(4)AIL14
(1)J14

(8)J16
(1)J14

(1)J12
(5)AJ14
(9)AJ14
(1)C14
(4)h2
(2)J14
(4)AJ14
(3)J14
(4)AJ14
(20316

(1)J14
(2)h3

Maren Halle Haugen, IL Runar
Benedicte Myhre, Sem IF
Inger May Hansen, IL Runar
Randi Vermelid, Tgnsberg FIK
Andrea Modin Engesath, Sandefjord TIF
(10)
Ann Christin Larsen, Brunlanes 1L
Amanda Marie Grefstad Fraynes, Sem IF
Ina Halle Haugen, IL Runar
Helle Madsen Auensen, Horten FIK
Isabel Eie, Tgnsberg FIK
Elisabella Hjelpdahl, Sandefjord TIF
Christine Leine Lunden, IL Sandvin
Mari Rolighetren Ruud, Sandefjord TIF
Stine A. Bosheim, Larvik TIF
Mathilde Jensen, Larevik TIF
(20)
Nora Gustavsen Tgmta, Sandefjord TIF
Mia Vik Gabrielsen, Larvik TIF

800 meter kvinner

2.03,44
2.04,07
2.07,25
2.08,93
2.09,53
2.10,8

2111

2.12,38
212,97
2141

2.14,25
2.14,58
2.14,98
2.15,19
2.15,6
2.15,90
2.16,1
2.16,3
2.16,30
2.16,5

2.16,6
2.16,63
2.17,20
2175
2.17,6
2.18,16
2.18,2
2.18,4
218,41
2.18,63

2.18,7
2.19,0
2.19,2
2.19.3
2.19,47
2.19,70
2.19,8
2.19,87
2.20,0

3)
(7)
(7)
(1)B
(3)mx
(1)
(1)
(HA
3)
(2)Jr

®3)
®3)
(m)
(DA
4)
(2)J16
(2A
4)
(5)h1
(A

©)
(6)AIL7
(1)J13
(A
®3)
(5)h3
()

()
(1)BJ17
(1)J17

®)

(8)

)

(M
(2)J18
(DA
o)
(m)
)

Malin Edland, Larvik TIF
Ase Svinsholt Smith, Tensberg FIK
Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF
Lise Johansen (Moen), Larvik TIF
Josefine Tomine Eriksen, Larvik TIF
Lisbeth Andersen (Pettersen), Tansberg FIK
Anne Gro Jacobsen Bgrresen), IL Runar
Andrea Modin Engesath, Sandefjord TIF
Petronella Tordsdatter Halle, Sandefjord TIF
Randi Nymoen, Larvik TIF
(10)
Gunhild Halle (Haugen), IL Runar
Tove Fagerbzk, Larvik FIK
Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF
Mette Helen Lien (Blgmacher), Larvik TIF
Turid Tanum (Rad), Brunlanes IL
Elisabeth Ludahl, IL Runar
Birgit Brosg, Tansberg FIK
Hanne Firing, Borre IF
Imani Diane Modahl, IL Sandvin
Karete Solberg (Skjeldal), Tensberg FIK
(20)
Jorunn Iren Ellefsen, Eik IF
Benedicte Myhre, Sem IF
Ann Christin Larsen, Brunlanes IL
Wenche Standahl (Bjgrseth), Larvik TIF
Cathrine Lund, Larvik TIF
Ina Halle Haugen, IL Runar
Marianne Gusland, Brunlanes IL
Hilde Haugen, IL Runar
Amalie Panman, IL Sandvin
Maren Halle Haugen, IL Runar
(30)
Kari-Anne Hellenes (Stokkebekk), Larvik TIF
Ruth Ase Ranberg (Halle), IL Runar
Inger Marken, IL Ivrig
Nina Laage Hansen, IL Runar
Cathrine Lewin (Lorentzen), Horten IF
Line Halvorsen, IL Runar

Ashild Myhren (Pegoraro), IF Tgnshergkameratene

Marianne Vikne, Tgnsberg FIK
Anne Gro Reppesgaard Hansen, Larvik TIF

22.11.03
23.09.97
04.02.55
16.04.87
06.07.01

06.04.81
13.09.98
22.11.03
04.03.03
22.09.05
01.09.02
28.05.90
02.09.02
07.09.94
30.03.00

27.04.98
26.07.04

31.03.99
31.07.56
23.12.64
26.03.66
16.08.00
03.08.64
09.07.61
06.07.01
07.10.02
05.05.68

01.06.72
03.05.65
13.09.98
16.06.72
28.09.55
28.04.71
08.07.71
13.12.64
08.10.95
07.09.70

16.06.61
23.09.97
06.04.81
27.06.62
15.02.67
22.11.03
11.12.62
29.08.66
01.04.98
22.11.03

11.08.66
05.05.50
26.03.58
20.05.64
03.07.76
09.05.86
14.10.64
20.11.67
12.02.61

Nadderud
Hokksund

Oslo/Bi
Larvik/Lo

Skien
Nadderud
Nadderud
Nadderud
Hamar
Sandefjord
Nadderud
Sandefjord
Nadderud
Larvik/Lo

Sandefjord
Nadderud

Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Larvik/Lo
Larvik
Larvik
Nittedal
Lillestrgm
Larvik

Oppdal

Oslo/Bi

Eugene, US(NCAA)
Oslo/Bi

Oslo/Bi

Fana

Nadderud

Larvik

Oxford, GBR
Oslo/Bi

Oslo/Bi

Goteborg, SWE
Oslo/Bi

Oslo/St

Larvik/Lo
Overhalla (UM-15)
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Goteborg, SWE
Sandefjord/St

Nadderud
Kongsvinger
Oslo/Bi
Larvik/Lo
Oslo/Bi
Camrose, CAN
Sandefjord
Steinkjer
Larvik/Lo

16.06.2017
13.06.2011

1971
28.06.2002
30.08.2015

06.08.1993
15.06.2012
16.06.2017
16.06.2017
08.09.2018
07.09.2016
11.06.2004
15.06.2016
07.06.2008
14.09.2016

12.09.2012
17.06.2017

11.06.2015
07.07.1982
23.08.1983
23.07.1987
25.05.2016
16.09.1983
13.09.1978
03.06.2017
26.05.2018
29.06.1985

08.09.1996
28.05.1990
09.06.2018
05.09.1989
13.09.1972
22.08.1987
17.06.1989
30.07.1980
18.07.2015
09.06.1987

25.05.1977
30.06.2013
03.07.1994
13.08.1987
05.09.1982
01.09.2018
13.09.1978
26.08.1984
03.07.2015
05.09.2018

20.06.1982
18.08.1968
08.10.1980
02.09.1979
02.07.1994
06.06.2003
09.09.1979
26.06.1983
28.07.1982



2.20,23

2.20,31
2.20,5
2.20,7
2.20,7
2.20,7
2,20,81
2.21,04
2211
2211
221,12

2.21,17
2212
2.21,54
2.21,7
2.22,0
222,12
2.22,33
2.22,7
2.23,2
2.23,28

2.23,3
2.23,3
2.23,38
2.23,59
2.23,7
2.23,8
2.23,84
2.24,0
2241
2.24,12

2.24,2
2.24,26
2.24,33
2.24,41
2.24,47
2.24,7
2.24.8
2.24,87
2.24.9
2251

2251
2.25.2
2.25,22
2.25.3
2.25.3
2.25,34
2.25,6
2.25,62
2.25,7
2.259

2.26,0
2.26,0
2.26,2
2.26,3
2.26,3
2.26,4
2.26,57
2.26,62

(4)J15
)

®)

4)

(1)

()
(1)J17
(3)h2
(#h

2)J

(1)J14

(5)
(3)J15

)
(8)AJ15
(mu
(1)J16

G)h

(2)B16
(m)J18
4)

(2)J15

@)

1)

®)h2
1)

(3)J15

Ingrid Bergene Aabrekk, Sandefjord TIF
(40)
Hannah Skjeaeveland Inderaak (Aukland), IL Flint
Karen Christensen, Tgnsberg FIK
Kathrine Bgrresen, Sandefjord TIF
Anne Gro Styrvold, Larvik TIF
Aste Arneson, Tansberg FIK
Randi Vermelid, Tgnsberg FIK
Gabi Sgrvik-Hansen, Tgnsberg FIK
Inger May Hansen, IL Runar
Minna Nystedt, IF Fram
Mari Roligheten Ruud, IL Runar
(50)
Kirsten A. Rgnningen, Brunlanes IL
Aase Kristin Skarbge (Sleire), Larvik TIF
Tonje Haavie Hansen, IF Fram
Cecilie Lund, Larvik TIF
Ann-Mari Bergtun (Jansen), IL Runar
Elise Strange, Horten FIK
Tonje Amb Aksnes, Tansberg FIK
Ase Jarstad Tufteland), IF Tensbergkameratene
Ranveig Farmen (Jensen), Larvik TIF
Mathilde Jensen, Larvik TIF
(60)
Unni Arvesen, Larvik TIF
Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
Elisabella Hjelpdahl, IL Runar
Pernille Jacobsen, Brunlanes IL
Jytte Ranberg, IL Runar
Marianne Vangstuen, Brunlanes IL
Karin Hassum Larsen, Larvik TIF
Nina Gustavsen, IL Flint
Hanne Rolfsen, IF Tgnsbergkameratene
Elisabeth Svensen (Rindal), Tgnsberg FIK
(70)
Sissel Kaspersen (Johnsen), Borre IF
Randi (Berg) Aabol, Larvik TIF
Kristine Hansen, IL Runar
Anne Pernille Halle, IL Runar
Nora Pauline Helm, Horten FIK
Marianne Hansen, IL lvrig
Mailen Rognerud (Svan Kjeer), Larvik FIK
Agnes Jebsen, Tansberg FIK
Kirsti Andersen, Horten IF
Trude Wik, Ngttergy IF
(80)
Unni Tveit, Brunlanes IL
Kristin Borch-Jensen, Larvik TIF
Martine Nicander, Larvik TIF
Henny Mari Trgan (Hagen), Larvik TIF
Gina Johansen, Ngttergy IF
Helle Madsen Auensen, Horten FIK
Nina Livergd (Hgst), IL Runar
Anne Beth Semland, Tansberg FIK
Kristin Glad, Tgnsberg FIK
Aina Kaupang, Larvik TIF
(90)
Elisabeth van Goethem, IL Runar
Trine Larsen, IL Runar
Ingrid Marie Eidsten, Brunlanes IL
Anne Gry Pettersen (Kaldager), Barkaker IF.
Ashild Danielsen (Jenssen), Sandefjord TIF
Trine Schene (Hoff), Barkaker IF
Camilla Brastein, Larvik TIF
Karina Hillestad, Tansberg FIK

14.10.02

18.03.81
02.05.67
28.02.65
20.01.64
21.08.70
16.04.87
19.08.03
04.02.55
11.10.67
02.09.02

13.12.66
20.09.64
16.05.86
07.07.65
26.06.64
18.10.88
04.06.73
03.10.59
22.06.64
30.03.00

17.02.67
19.10.80
01.09.02
25.01.75
06.04.52
10.04.67
13.12.54
18.01.74
27.12.65
31.08.77

08.07.66
28.06.52
16.05.77
25.09.89
17.02.99
19.05.58
22.04.72
03.08.00
30.01.66

65

06.01.71
08.04.63
13.08.88
05.02.62

66
04.03.03
11.01.57
06.08.76
18.02.72
22.07.71

66
06.05.74
26.04.59
30.08.63
12.07.70
17.04.65
12.10.89
16.02.73

Lillehammer
Oslo/Bi

Nadderud

Larvik/Lo
Larvik/Lo
Larvik/Lo

Tansberg
Overhalla (UM-15)
Trondheim

Larvik/Lo

Stjgrdal

Arendal
Overhalla

Larvik/Lo

Lillestrgm (UM-J15)
Stord

Sandefjord/St

Sandefjord

Moss (UM)
Hamburg, GER
Sandefjord

Sandefjord

Larvik

Geithus

Overhalla (UM-15)
Sandefjord

Nadderud

25.06.2017

10.07.1999
16.06.1984
01.09.1979
25.07.1983
12.06.1985
31.05.2004
01.09.2018
14.07.1972

1982
09.05.2018

1981
1983
26.08.2000
1985
08.07.1979
30.08.2003
1990
05.06.1978
1980
12.09.2015

1984
25.07.1999
19.08.2018

1990
04.08.1968

1981

1991

1987

1981

1990

1983
1992
1992
03.09.2005
12.07.2015
15.08.1973
1986
20.09.2015
1980
1980

27.08.1983
1977
03.09.2006
1977
1981
01.09.2018
04.10.1972
1990
1989
1984

1980
1987
1974
1979
1984
1978
12.06.2004
1987



2271
2271

2271
2271

Ubekreftet:
2171
2.23,11

Berit Halle, Brunlanes IL

Line Weernes (Nicander), IF Fram
(100)

Line Jensen, Borre IF

Kathrine Andersen-Ranberg, IL Runar

Ruth Ase Ranberg (Halle), IL Runar
Heidi Nordby (Axelsson), Brunlanes IL ?

1000 meter kvinner

2.57,27
3.03,3
3.03,64
3.04.,2
3.07,4
3.08,7
3.09,5
3.09,9
3.11,72
3.14,73

3.19,8

(1)J17

)
)
2
)
)
2
(1)J15
)
@

Ina Halle Haugen, IL Runar
Karete Solberg (Skjeldal), Gullhaug 1L
Cathrine Lund, Larvik TIF
Randi Nymoen, Sandefjord TIF
Minna Nystedt, IF Fram
Kirsten A. Rgnningen (Korsdal), Brunlanes IL
Lene Hanche (Hafskjold), Borre IF
Tonje Amb Aksnes, Tansberg FIK
Ann Christin Larsen, Brunlanes IL
Randi Vermelid, Tgnsberg FIK
(10)
Anne Gro Reppesgaard Hansen, Larvik TIF

1500 meter kvinner

4.16,76
4.18,90
4.26,86
4.28,4

4.33,65
4.35,48
4.36,8

4.39,77
4.40,14
4.40,3

4.42,80
44358
444,01
4.45,0
4453
4.47,9
4483
4.48,85
4.48,94
450,1

451,1
4514
4.52,83
4.53,0
4.53,1
4.53,19
4.53,2
4.53,63
4.54,28
4.54,9

4.55,5

)
(4)
)
©)
(10)
(12)
©)
2
()
©)

(4)
(5)h1
(Mh1
(5)
@)
(DA
(8)Jr
(11)J
@)
@)

@

(3)J17
1)
8
(4)

Gunhild Halle (Haugen), IL Runar
Lise Johansen (Moen), Larvik FIK
Malin Edland, Larvik TIF
Ase Svinsholt (Smith), IF Tansbergkameratene
Ingunn Holden (Bergh), Larvik FIK
Tove Fagerbzk, Larvik FIK
Anne Gro Reppesgaard Hansen, Larvik TIF
Ina Halle Haugen, IL Runar
Andrea Modin Engeszth, IL Runar
Anne Gro Jacobsen (Bgrresen), IL Runar

(10)
Karete Solberg (Skjeldal), Gullhaug IL
Petronella Tordsdatter Halle, IL Runar
Mari Roligheten Ruud, IL Runar
Turid Tanum (Red), Brunlanes IL
Ashild Myhren (Pegoraro), IF Tgnshergkameratene
Kirsten A. Rgnningen (Korsdal), Brunlanes IL
Jorunn Iren Ellefsen, IF Tgnsbergkameratene
Maren Halle Haugen, IL Runar
Anne Gro Styrvold, Larvik TIF
Nina Laage Hansen, IL Runar

(20)
Karen Christensen, IL Flint
Kari-Anne Hellenes (Stokkebekk), Larvik TIF
Aase Kristin Skarbge (Sleire), Larvik TIF
Randi Nymoen, Larvik TIF
Cathrine Lund, Larvik TIF
Cathrine Lewin (Lorentzen), Horten IF
Hanne Firing, Borre IF
Line Halvorsen, IL Runar
Hannah Skjeaeveland Inderaak (Aukland), IL Flint
Minna Nystedt, IF Fram

(30)
Toril Hegeland, Larvik TIF

21.06.61
02.01.63

18.09.70
14.08.73

05.05.50
12.04.71

22.11.03
07.09.70
15.02.67
05.05.68
11.10.67
13.12.66
19.01.70
04.06.73
06.04.81
16.04.87

12.02.61

01.06.72
26.03.66
31.03.99
31.07.56
23.12.64
03.05.65
12.02.61
22.11.03
06.07.01
09.07.61

07.09.70
07.10.02
02.09.02
28.09.55
14.10.64
13.12.66
16.06.61
22.11.03
20.01.64
20.05.64

02.05.67
11.08.66
20.09.64
05.05.68
15.02.67
03.07.76
13.12.64
09.05.86
18.03.81
11.10.67

Sandefjord/St
Borre
Porsgrunn
Porsgrunn
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Borre
Larvik/Lo
Porsgrunn
Tansberg

Oslo/Bi

Stjgrdal
Oslo/Ba

Fana

Nesbyen
Nesbyen
Nadderud

Asker
Goteborg, SWE
Gjevik

Fana

Oslo/Bi

Oslo/Bi

Nadderud
Porsgrunn

Oslo/Bi

Oslo/St

Oslo/Bi (NM-U20)
Porsgrunn
Larvik/Lo

Larvik

Lillehammer
Véle

Kitchener, CAN
Oslo/Bi

1975
1980

1985
1987

1970
1985

05.09.2018
21.05.1984
22.07.1982
12.07.1984
07.10.1982
02.10.1980
21.05.1984
18.05.1988
01.09.1993
05.10.2002

1978

27.05.1997
20.08.1989
09.07.2015
10.08.1975
05.07.1990
05.07.1990
26.08.1985
09.06.2018
18.08.2018
27.08.1978

17.08.1986
15.05.2018
15.05.2018
01.08.1973
23.08.1980
09.06.1981
14.06.1978
25.08.2018
29.06.1983
15.09.1979

1983
03.07.1982
1983
1986
1982
24.06.1993
13.08.1980
10.08.2003
09.07.1999
1983

1985



4.55,9
4.56,6
4.56,96
4.57,0
4,58,13
4.58,3
4.58,4
4.58,55
4.58,7

4.58,7
4.59,3
4.59,31
4.59,6
4.59,6
4.59,81
4.59,92
5.00,28
5.00,3
5.01,56

5.01,7
5.02,41
5.02,81
5.03,5
5.03,7
5.04,9
5.05,08
5.07,1
5.07,1
5.07,24

5.07,40
5.07,44
5.07,8
5.08,0
5.09,0
5.09,45
5.10,1
5.10,30
5.10,5
5111

511,21
5.11,26
5.11,8
5.12,09
5.12,8
5.12,9
5.13,75
5.15.3
5.15,47
5.15,6

5.16,15
5.16,42
5.16,69
5.17,0
5.17,65
5.18,33
5.19,2
5.19,6
5.20,0

Ubekreftet:

©)
@
O]

@

(NA

(1)J17
(6)D

(7)J14
(1)J13
(8)J14

(1)J16
1)

(1)J19
(6)

(4)J14
(1)J18
(1)J15
(2)

(1)J16

(7)J13

(2)J14

(2)J16

(12)h2

(5)J14

(5)J13

(5)J14

)

Kathrine Bgrresen, Sandefjord TIF
Aste Arneson, Tansberg FIK
Randi Vermelid, Tgnsberg FIK
Line Marcussen, Stokke IF
Isabel Eie, Tgnsberg FIK
Karina Hillestad, Tgnsberg FIK
Karin Hassum Larsen, Larvik TIF
Line Jensen, Nykirke IF
Jytte Ranberg, IL Runar
(40)
Tonje Amb Aksnes, Tansberg FIK
Bjorg Eva Jensen, Larvik FIK
Imani Diane Modahl, IL Sandvin
Anne Lise Saga, Larvik FIK
Mette Helen Lien (Blgmacher), Larvik TIF
Frgy Skavraker Evju, Tgnsberg FIK
Randi (Berg) Aabol, Larvik TIF
Ingrid Bergene Aabrekk, Sandefjord TIF
Bjergunn Corneliussen, Larvik FIK
Ann-Cristin Larsen, Brunlanes IL
(50)
Nanette Hassum Larsen, Larvik FIK
Helle Madsen Auensen, Horten FIK
Mathilde Jensen, Larvik TIF
Inger May Hansen, IL Runar
Beate Skau, Tgnsberg FIK
Ranveig Farmen (Jensen), Larvik TIF
Josefine Tomine Eriksen, Larvik TIF
Inger Mgrken, IL lvrig
Rita Johansen (Elmrani), Tensberg FIK
Anna Ulvensgen, Horten FIK
(60)
Renate Gunnergd, Tgnsberg FIK
Inger Lill Nystad, IL Runar
Marit Lyngas, Ramnes 1L
Mona Larsen, IL Runar
Anne Berit Skolem, Hvittingfoss IL
Ingerid Fredriksen, Stokke IL
Karin E. Stavik (dien), Borre IF
Leona Andersen Vedvik, Tgnsberg FIK
Mia Larsen, Larvik TIF
Gina Johansen, Ngttergy IF
(70)
Inger Bonden, IL Sandvin
Irene Orergd, Tansberg FIK
Lene Hanche (Hafskjold), Borre IF
Marte Skaug, Stokke IL
Unni Tveit, Brunlanes IL
Henny Mari Trgan (Hagen), Larvik TIF
Viktoria Gundersen, Larvik TIF
Sissel Kaspersen (Johnsen), Borre IF
Ann-Mari Skaanes, Larvik TIF
Mailen Rognerud (Svan Kjer), Brunlanes IL
(80)
Marthe Glgersen, Tonsberg FIK
Maria Sgrby, IL Flint
Gabi Sgrvik-Hansen, Tgnsberg FIK
Kristin Gromstad (Bruserud), Nykirke IF
Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
Nora Gustavsen Tgmta, Sandefjord TIF
Mathilde Christiansen (Fasting), Tensberg FIK
Silje Rarstad, Tgnsberg FIK
Anne Kari Hansen (Ovind), Larvik TIF

28.02.65
21.08.70
16.04.87
13.07.67
22.09.05
16.02.73
13.12.54
18.09.70
06.04.52

04.06.73
15.02.60
08.10.95
26.05.53
16.06.72
30.06.95
28.06.52
14.10.02

06.04.81

12.06.74
04.03.03
30.03.00
04.02.55
19.07.71
22.06.64
16.08.00
26.03.58
02.11.64
17.11.93

18.01.78
13.01.81
55
65
18.09.55
06.02.95
29.01.62
08.09.04
53
66

11.03.95
28.09.72
19.01.70
10.10.95
06.01.71
05.02.62
25.09.95
08.07.66
29.09.53
22.04.72

04.06.94
17.01.76
19.08.03
09.04.70
19.10.80
27.04.98
13.07.65
06.01.76
15.04.65

Larvik/Lo
Oslo/St

Hamar

Sandefjord

Derby, GBR

Porsgrunn/Kj
Sggne
Nadderud

Sandefjord
Jessheim

Rjukan
Sandefjord

Porsgrunn/Kj

Drammen
Nadderud

Sandefjord
Sandefjord
Sandefjord

Tansberg

Nadderud

Lillestram

Tansberg

Jessheim

Nadderud

Nadderud

Lillestram

Larvik

15.09.1979
1986
09.06.2004
1985
09.09.2018
1988
1991
1987
25.08.1970

1988
1991
10.05.2015
1986
1988
03.06.2012
29.06.1992
12.06.2016
1991
10.09.1994

1991
17.09.2017
20.08.2016
03.10.1972

1987

1981
22.09.2018
11.06.1975
03.07.1985
09.09.2007

25.08.1996
25.08.1996
25.08.1970
1982
1987
05.06.2011
1979
16.06.2017
1985
1981

06.09.2009
1989
1983
05.06.2011
1983
1977
31.05.2018
1982
1989
1985

07.09.2008
1990
10.06.2016
1983
1993
09.09.2012
24.09.1983
24.09.1988
1983



4.39,3

Anne Gro Jacobsen (Bgrresen), IL Runar

2000 meter kvinner

5.58,87
6.23,59
6.30,30
6.46,48
6.46,80
6.49,22
6.50,31
7.01,03
7.07,32

(1)

(1)

4)
(2)J15
(4)J15
(7)J15
(3)J15
(6)J15
A7)

Gunhild Halle (Haugen), IL Runar

Ina Halle Haugen, IL Runar

Maren Halle Haugen, IL Runar

Petronella Tordsdatter Halle, Sandefjord TIF
Mari Roligheten Ruud, Sandefjord TIF
Helle Madsen Auensen, Horten FIK

Randi Vermelid, Tensberg FIK

Anna Ulvensgen, Horten FIK

Gabi Sgrvik-Hansen, Tansberg FIK

3000 meter kvinner

8.56,71
9.32,98
9.51,4
9.52,16
10.01,65
10.03.92
10.11,56
10.13,0
10.13,2
10.16,8

10.24,43
10.27,5
10.29,1
10.32,5
10.36,34
10.41,2
10.44,0
10.45,93
10.47,2
10.51,74

10.52,38
10.58,3
10.58,90
10.59,80
11.03,1
11.04,87
11.05,62
11.14,5
11.15,49
11.16,5

11.17,19
11.21,2
11.21,7
11.28,6
11.30,5
11.32,01
11.33,0
11.37,2
11.40,5
11.44,0

11.44,76
11.49,11

(10)
2

(%)
(1)J17
o)

)
(5)J17
(®)

1)

)

(1)J17
(2)

(1)

(1)
(3)J16
(8)

4)
(6)U
1)
(3)J17

(4)J18

(1)J16
(1)

(4)J19

o))

®)

Gunhild Halle (Haugen), IL Runar

Lise Johansen (Moen), Larvik FIK

Anne Gro Reppesgaard Hansen, Larvik TIF
Malin Edland, Larvik TIF

Tove Fagerbzk, Larvik FIK

Mari Roligheten Ruud, IL Runar

Fray Skavraker Evju, Tgnsberg FIK

Jorunn Iren Ellefsen, Eik IF

Turid Tanum (Rad), Brunlanes IL

Ashild Myhren (Pegoraro), IF Tgnsbergkameratene

(10)
Karete Solberg (Skjeldal), Tansberg FIK
Anne Gro Styrvold, Larvik TIF
Ase Svinsholt Smith, Tensberg FIK
Bjgrg Eva Jensen, IF Fram
Ingerid Fredriksen, Stokke IL
Line Marcussen, Larvik FIK
Rita Johansen (Elmrani), Tensberg FIK

Hannah Skjeaveland Inderaak (Aukland), IL Flint

Anne Gro Jacobsen (Bgrresen), IL Runar
Randi Vermelid, Tansberg FIK

(20)
Renate Gunnergd, Tgnsberg FIK
Anne Berit Skolem, Hvittingfoss IL
Marte Skaug, Stokke IL
Barbro Holden (Eliassen), Larvik FIK
Beate Skau, Tansberg FIK
Randi (Berg) Aabol, Larvik FIK
Tonje Amb Aksnes, Tansberg FIK
Karin Hassum Larsen, Larvik TIF
Inger Mgrken, Tgnsberg FIK
Ase Eia, IL Ivrig

(30)
Mathilde Jensen, Larvik TIF
Mia Larsen, Larvik TIF
Hanne Firing, Borre IF
Kathrine Barresen, Sandefjord TIF
Karina Hillestad, Tansberg FIK
Inger Lill Nystad, IL Runar
Ann-Mari Skaanes, Larvik TIF
Marianne Vangstuen, Brunlanes IL
Sissel Kaspersen (Johnsen), Borre IF
Jytte Ranberg, IL Runar

(40)
Kirsti Mathilde Johnsen, IL Flint
Inger Bonden, IL Sandvin

09.07.61

01.06.72
22.11.03
22.11.03
07.10.02
02.09.02
04.03.03
16.04.87
17.11.93
19.08.03

01.06.72
26.03.66
12.02.61
31.03.99
03.05.65
02.09.02
30.06.95
16.06.61
28.09.55
14.10.64

07.09.70
20.01.64
31.07.56
15.02.60
06.02.95
13.07.67
02.11.64
18.03.81
09.07.61
16.04.87

18.01.78
18.09.55
10.10.95
23.12.64
19.07.71
28.06.52
04.06.73
13.12.54
26.03.58
28.06.58

30.03.00

53
13.12.64
28.02.65
16.02.73
13.01.81
29.09.53
10.04.67
08.07.66
06.04.52

29.09.53
11.03.95

Stjgrdal

Overhalla (UM-15)
Overhalla (UM-15)
Oslo/Bi

Oslo/Bi

Nadderud

Oslo/Bi

Prestfoss

Overhalla (UM-15)

Helsinki, FIN
Oslo/Bi

Oslo/St

Sandnes (UM-17)
Tansberg
Overhalla (UM-16)
Ravnanger

Oslo/Bi

Brunlanes

Raufoss

Moss
Larvik/Lo
Tensberg
Larvik/Lo
Lisleby
Nadderud
Grimstad
Sandefjord
Sandefjord
Fagernes

Nadderud

Tansberg
Larvik

Sandefjord

Overhalla (UM)

Sandefjord

Nadderud

1978

24.07.1993
02.09.2018
02.09.2018
14.08.2016
14.08.2016
15.06.2018
01.09.2002
31.08.2008
02.09.2018

29.06.1994
19.05.1988
14.08.1985
02.09.2016
04.07.1989
02.09.2018
31.08.2012
13.07.1976
06.10.1972
23.05.1979

30.05.1987
24.09.1983
23.09.1989
16.09.1979
28.08.2011
03.07.1987
12.08.1984
16.07.1999
28.06.1978
13.08.2004

16.06.1995
1987
06.07.2011
03.08.1986
1987
1991
19.06.1993
30.08.1991
1983
1985

31.08.2018
1985
1987
1980
1988
1997
1991
1982
1982
18.08.1976

1996
17.06.2011



11.49,8
11.50,27
11.58,00

Irene Orergd, Hayjord IF
Kirsti M. Johansen, Tgnsberg FIK
Nina Cecilie Lofsberg, Hof IF

5000 meter kvinner

15.09,00
16.51,4
18.34,24
18.58,9
19.18,93
19.21,12
19.21,62
19.27,0
19.44,7
20.30,5

20.43,0
20.55,79

(6)
(4)
(1)v40
)
)
®3)
2
)
@

@

Gunhild Halle (Haugen), IL Runar

Anne Gro Reppesgaard Hansen, Larvik TIF
Margrethe Lggavlen, Tansberg FIK

Rita Johansen (Elmrani), Tansberg FIK
Karin Hassum Larsen, Larvik TIF

Line Marcussen, Larvik FIK

Randi (Berg) Aabol, Larvik FIK

Hannah Skjeveland Inderaak (Aukland), IL Flint

Anne Berit Skolem, Hvittingfoss IL
Mia Larsen, Larvik TIF
(10)
Sissel Kaspersen, Borre IF
Malin Edland, Larvik TIF

10 000 meter kvinner

31.47,89
37.59,0

(DA
(4)

Gunhild Halle (Haugen), IL Runar
Anne Gro Reppesgaard Hansen, Larvik TIF

Halvmaraton kvinner

1.11.56
1.17.04
1.21.06
1.28.15
1.28.20
1.28.37
1.29.04
1.29.49
1.30.00

(26)
(4)

(10)V35
(12)
(11)V35
(10)

(2

Hellende Igype:

1.27.10

(2)V40

Gunhild Halle (Haugen), IL Runar

Anne Gro Reppesgaard Hansen, Larvik TIF
Margrethe Lggavlen, Teie IF

Lisbeth Grgnvold

Hanne Bgrresen, Larvik TIF

Randi (Berg) Aabol, Larvik FIK

Anne Berit Skolem, Hvittingfoss IL

Kirsti Mathilde Johnsen, IL Flint

Anne Lene Lie, Nanset IF

Anne-Sofie Fjeldstad, Tjeme IF

Maraton kvinner

2.39.30
2.51.25
3.19.09
3.21.46
3.23.34
3.27.48
3.28.06
3.34.48
3.34.59
3.37.41

3.39.04
3.40.52
3.42.43

(13)
(6)
(16)
(106)
(4)V40
(25)
(20)

(6)V40
(3)V45

(5)
(7)V35

Anne Gro Reppesgaard Hansen, Larvik TIF
Margrethe Lggavlen, Teie IF
Hanna Blom Breivik, IL Sandvin
Tone Bergene Aabrekk, Sandefjord TIF
Kirsti MathildeJohnsen, IL Flint
Annette Arentz Hagen, Sandefjord TIF
Aina Elisabeth Fardal, Horten FIK
Siri Ann Knapp, Sandefjord TIF
Wenche (Kristiansen) Gulbrandsen, Larvik ?
Else M. Johansen

(10)
Anne-Sofie Fjeldstad, Tjeme IF
Kristine Gran, Tansberg FIK
Ranveig Wigum, Tagnsberg FIK

28.09.72
55
01.05.73

01.06.72
12.02.61
24.12.65
02.11.64
13.12.54
13.07.67
28.06.52
18.03.81
18.09.55

53

08.07.66
31.03.99

01.06.72
12.02.61

01.06.72
12.02.61
24.12.65
02.05.57
05.09.74
28.06.52
18.09.55
29.09.53
11.02.68

28.07.67

12.02.61
24.12.65
05.11.69
06.06.72
29.09.53
01.01.71
11.04.77
24.07.72
24.07.52

28.07.67
28.09.87
28.08.54

Tansberg

Berlin, GER
Nadderud
Tansberg
Larvik
Tansberg
Grimstad
Tansberg
Tansberg
Larvik

Larvik/Lo

Lisboa, POR
Lillehammer

Briissel, BEL
Egersund
Fredrikstad
Oslo

Oslo

Oslo
Drammen
Horten
Kongsvinger

Beitostglen

London, GBR
Odense, DEN
Oslo

Frankfurt, GER
Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Drammen

Nordmarka
Nordmarka
Drammen

1987
06.07.2011
1989

30.08.1996
19.08.1985
17.08.2008
09.10.1985
21.09.1991
18.06.1989
21.09.1991
29.09.1998
27.09.1986

1985

1982
23.09.2012

01.04.2000
24.05.1985

11.05.2002
01.04.1990
06.04.2008
07.09.1991
04.09.1993
07.09.1991
04.10.1987
01.10.1994
09.08.2008

02.06.2007

21.04.1985
23.09.2007
26.09.2010
31.10.2010
14.09.1996
26.09.2010
27.09.2009
26.09.2010
24.09.1994
03.10.1993

15.06.2013
16.06.2007
07.10.1990



100 meter hekk kvinner

14,07
14,26
14,29
14,32
14,44
14,47
14,51
14,68
14,70
14,92

14,93
14,97
15,00
15,02
15,05
15,16
15,18
15,30
15,48
15,55

15,55
15,79
15,87
15,99
16,01
16,01
16,02
16,15
16,30
16,31

16,58
16,89
17,32
17,64
17,88
17,94

+0,8
+1,8

+1,2
-1,7
+0,2
+0,4
+0,5
+1,0
+2,0

+1,3
-0,6
+1,5
+1,6
-0,6
+1,3
+0,5
-1,9

-1,5

+1,0
+1,5

+0,6
+0,3
+0,8
+1,3
+0,1
-0,8
-1,8

+1,4
1,4

-0,8
+1,7
+1,0

Medvind:

14,40
14,56
14,89
14,91
14,93
15,25
15,33
15,58
15,67
15,88

16,36
17,45
17,69

+2,3
+3,2
+2,6
+4,6
+3,4
+2,3
+2,5
+3,0
+5,2
+2,1

+2,8

+2,3

(1)J19
(2)ht
(m)
4)
(Lh
(AHh
(3)J20
(4)h1
(1)
(1)J18

(2)h
)
®)
o)
(m)
)
(3)h1
(m)
(M
(4)h

(3)J19
(5)h
(5)D
4)
(m)
(2)J18
(@)
(3)J18
(1)
@)

©)
(m)
(3)B
©)
(1)B
(m)

O]

(4)h
(2)Jr
1)
(m)
(%)
(m)Jr
1)
(1)J18

®3)
()
(2)J18

Manuelle tider:

151
151
151
151
15,5
15,8
16,1

+1,9
-2,9

3)
@
)
@
@
(1)Jr
(m)

Ida Bakke Hansen, IL Runar
Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF
Heidi Benserud, Horten IF
Heidi Trollsas, IL Runar
Camilla Dragseth Berg, IL Sandvin
Tina Karp, Tansberg FIK
Nora Pauline Helm, Horten FIK
Oda Mohus, IL Runar
Ellen Strem (Juliussen), IL Runar
Linn Broch, IL Sandvin
(10)
Kristine Hansen, IL Runar
Gro Henriksen (Stakkeland), Tansberg FIK
Unni Arvesen, Larvik TIF
Marthe Bergh (Storas), Tensberg FIK
Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
Nina Solli (Vatland), IL Runar
Tonje Nedberg, IL Sandvin
Marianne Vikne, Tgnsberg FIK
Torill Bergh (Moss), Tgnsberg FIK
Grete Mgrken, Tgnsberg FIK
(20)
Astrid Mohus, IL Runar
Nina Berntsen, Tansberg FIK
Karin Henriksen, Tansberg FIK
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
Birgit Brosg, Tansberg FIK
Anette Lensberg, Tansberg FIK
Trine Larsen, IL Runar
Marianne Hansen, IL Runar
Kristin Holte, IL Sandvin
Kristin Lunner Vedeler, Tansberg FIK
(30)
Unni S. Andersen (Hansen), Ngttergy IF
Heidi Engblom, Tgnsberg FIK
Hanne Firing, Borre IF
@yunn Grindem, IL Sandvin
Tiril Sgrum, IL Sandvin
Emilie Becker, Tansberg FIK

Camilla Dragseth Berg, IL Sandvin
Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
Gro Henriksen (Stakkeland), Tansberg FIK
Kristine Hansen, IL Runar

Trine Larsen, IL Runar

Marianne Vikne, Tgnsberg FIK

Torill Bergh (Moss), Tansberg FIK

Birgit Brosg, Tansberg FIK

Stine Renate Simensen, IL Sandvin

Anette Lensberg, Tansberg FIK

Marianne Vangstuen, Brunlanes IL
Ann Lisbeth Hansen (Wenaas), IL Runar
Liv Inger Johansen, Larvik TIF

Torhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF

Grete Mgrken, Ngttergy IF

Torill Bergh (Moss), Tansberg FIK
Marianne Vikne, Tgnsberg FIK
Nina Berntsen, Tgnsberg FIK
Randi Nymoen, Larvik FIK

Heidi Engblom, Tgnsberg FIK

07.01.93
13.09.98
20.12.58
10.07.80
06.06.75
27.03.68
17.02.99
13.04.97
19.10.80
03.12.83

16.05.77
10.04.72
17.02.67
10.06.74
22.08.87
26.12.72
25.12.99
20.11.67
13.03.65
08.05.64

13.04.97
25.05.66
08.10.69
02.01.84
08.07.71
12.01.80
06.05.74
30.03.82
29.03.86
26.04.65

28.02.65
14.06.66
13.12.64
11.11.87
19.07.84
02.03.91

06.06.75
22.08.87
10.04.72
16.05.77
06.05.74
20.11.67
13.03.65
08.07.71
02.01.84
12.01.80

10.04.67
27.01.60
24.07.85

23.01.47
08.05.64
12.03.65
20.11.67
25.05.66
05.05.68
14.06.66

Lillestram
Fayetteville, USA
Kgbenhavn, DEN
Drammen
Sandnes

Stjgrdal

Zeven, GER
Tansberg

Oslo/Bi

Nadderud

Oslo/Bi
Tansberg
Steinkjer
Tansberg
Monzon, ESP
Tansberg
Brandbu (JNM)
Schwechat, AUT
Porsgrunn
Byrkjelo

Nadderud

@vre Ardal
Helsingborg, SWE
Lillehammer
Byrkjelo
Lillehammer
Tansberg

Oslo/Bi
Sandefjord
Larvik/Lo

Porsgrunn
Kristiansand
Helsingborg, SWE
Sandefjord
Oslo/Bi

Oslo/Bi (NM)

Tansberg
Oxford, USA
Lisleby
Tansberg
Porsgrunn
Steinkjer
Porsgrunn
@yestad
Tansberg
Nadderud

Porsgrunn
Helsingborg, SWE
Tansberg

Fana
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Borre
Florg

27.05.2012
28.04.2018
31.07.1977
07.07.2001
17.08.2002
18.08.1989
03.06.2017
24.05.2014
08.06.1999
19.06.1999

29.06.1996
06.09.1990
19.07.1985
11.07.1990
01.07.2006
09.06.1990
07.08.2016
27.08.1983
23.05.1981
15.07.1983

13.06.2015
25.08.1984
12.07.1986
30.06.2001
01.08.1987
08.08.1998
09.06.1990
13.06.1999
07.09.2007
05.06.1993

08.06.1982
28.07.1984
10.07.1983
07.09.2007
24.06.2001
19.05.2013

02.06.2002
12.04.2008
21.07.1989
02.06.1996
09.05.1990
25.06.1983
22.05.1982
02.06.1990
14.07.2001
20.06.1998

26.05.1984
10.07.1977
02.06.2002

16.08.1969
12.09.1981
12.09.1981
04.06.1983
18.08.1984
17.08.1988
15.09.1984



16,2 Q)
16,3 3)
16,3 +0,3 (1)J19
16,7 +0,9 (1)Jr
16,8 +0,5 (2)
16,9 +0,8 (4)h
17,0 (2)h
17,0 1)
17,1 1)
17,1 4)
17,3 1)
17,3 Q)
17,4 1)
17,4 1)
17,6 1)
17,6 4)
17,6 +0,8 (m)
17,7 (2)
17,8

17,9 (2)
17,9 (2)
18,0 (2)
18,0 (2)
Medvind:

14,0 (m)
17,8 (4)
Ubekreftet:

16,7

16,7

Unni S. Andersen (Hansen), Tgnsberg FIK
Hanne Firing, Borre IF
Elise Nedberg, IL Sandvin

(10)
@yunn Grindem, IL Sandvin
Ashild Danielsen (Jenssen), Sandefjord TIF
Liv Kristin Strand, Tensbergs TF
Elisabeth Sletten (Jensen), IL Runar
Ann Lisbeth Hansen (Wenaas), IL Runar
Hanne Rolfsen, IF Tgnsbhergkameratene
Marianne Vangstuen, Brunlanes IL
Hilde S. Andersen, Ngttergy IF

Anne Gry Pettersen (Kaldager), IF Tgnsbergkam.

Marit Bgrresen, Sandefjord TIF
(20)

Heidi Andersen (Barth), IF Tagnsbergkameratene

Anne Lise Rygh, Tansbergs TF

Gunhild Espolin Johnson, Larvik TIF

Victoria Berger, Larvik TIF (AUT)

Ase Svinsholt (Smith), IL Ivrig

Maria Thelle, Tansberg FIK

Kari Wirgenes, Tgnsbergs TF

Thove Marie Johansen, IL Runar

Heidi Berg, Hayjord IF

Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF
(30)

Heidi Benserud, Horten IF
Thove Marie Johansen, IL Runar

Ann Lisbeth Hansen (Wenaas), IL Runar
Marianne Vangstuen, Brunlanes IL

200 meter hekk kvinner

28,79
28,93
29,43
30,54
30,65
30,95
31,07
31,61
31,88
31,91

32,21
32,21
32,65
33,18
33,26
34,05
34,28
34,49
34,51
34,57

+1,1 (1)J16
+0,0 (1)
+1,2 (1)
+1,2 (2)
+1,2 (U
-0,3  (1)J15
-05 (3)
+0,0 (2)
+0,3 (1)
1,9 (2)J14

+12  (1)J16
+0,2  (1)J15
+0,5 (3)AJ14
+14 (1)J14
+12 (2)J14
+0,2 (2)BJ14
+16 (2)BJ14
0,7 (1)J14
22 (1)J15
+0,5 (4)AJ14

Manuelle tider:

27,6
29,9
30,0

1)
1)
+0,6 (1)

Heidi Trollsas, IL Runar

Marthe Bergh (Storas), Tensberg FIK

Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar

Elin Bjorge (Madsen), IL Runar

Stine Renate Simensen, IL Sandvin

Linn Broch, IL Sandvin

Torill Bergh (Moss), Tansberg FIK

Mette Stordalen, Tgnsberg FIK

Marianne Vangstuen, Larvik FIK

Ingrid Bergene Aabrekk, Sandefjord TIF
(10)

Ingri Langemyhr, IL Runar

Tiril Sgrum, IL Sandvin

Wendel Marie Havardstun, Sandefjord TIF

Christine Leine Lunden, IL Sandvin

Martine Gjennestad, Tensberg FIK

Linnea Greiff, Sem IF

Helle Lahne Smedsrud, Sem IF

Line Aasland, Sandefjord TIF

Saranda Krueziu, Larvik TIF

Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF
(20)

Heidi Trollsas, IL Runar
Grete Marken, Nottergy IF
Marianne Vikne, Tgnsberg FIK

28.02.65
13.12.64
12.03.97

11.11.87
12.07.70
27.12.63
15.02.55
27.01.60
27.12.65
10.04.67
30.07.59
30.08.63
10.01.64

28.04.61
12.06.49
18.12.63
07.01.87
31.07.56
23.09.69
28.09.56
31.08.59
03.01.57
23.12.64

20.12.58
31.08.59

27.01.60
10.04.67

10.07.80
10.06.74
19.10.80
16.03.76
02.01.84
03.12.83
13.03.65
15.02.75
10.04.67
14.10.02

23.06.82
19.07.84
05.06.98
28.05.90
05.05.93
16.05.98
26.10.99
15.12.01
11.03.02
13.09.98

10.07.80
08.05.64
20.11.67

Vile
Borre
Sande

Sande

Borre
Larvik/Lo
Trondheim/Le
Sandefjord
Tansberg
Borre
Tansberg
Nykirke
Tansberg

Larvik
Tansberg
Larvik
Ski
Tansberg

Sandefjord
Tansberg
Tansberg
Larvik

Oslo/St
Sandefjord

Tansberg
Tansberg
Sandefjord
Sandefjord
Drammen
Drammen
Porsgrunn
Tansberg
Porsgrunn
Jessheim

Sandefjord
Drammen
Nadderud
Drammen
Nadderud
Nadderud
Nadderud
Sandefjord
Larvik/Lo
Nadderud

Sandefjord
Tansberg
Drammen

13.06.1983
21.06.1983
10.10.2015

09.10.2005
17.06.1988
14.07.1979
14.07.1972
20.08.1977
03.10.1981
13.06.1984
21.07.1977
26.07.1980
10.06.1979

18.08.1979
17.06.1971
12.09.1981
15.09.2001
17.06.1971

1987
21.06.1972
04.06.1978
19.08.1972
15.06.1982

04.06.1977
02.09.1978

1976
1984

30.09.1996
18.09.1990
24.08.1998
24.08.1998
20.09.2003
19.09.1998
14.05.1981
18.09.1990
06.05.1986
28.08.2016

24.08.1998
12.09.1999
16.06.2012
18.09.2004
09.09.2007
16.06.2012
15.06.2013
10.06.2015
06.09.2017
16.06.2012

17.08.2001
17.09.1981
14.09.1982



301 +1,0 (1)
304 -10 (D)
309 -03 (4
31,1 40,0 (1)
31,3 Q)
31,7 2)
31,8 +0,0 (5
32,0 (2)
32,3 1)
324 40,7 (1)
32,5 1)
33,1 Q)
33,1 1)
33,3 (2)
33,5 (2)
34,0

34,3 1)
Medvind:

316 +24 (2
31,7 (1)
Underkjent:

30,3 Q)
Ubekreftet:

31,5

Unni Arvesen, Larvik TIF
Torill Bergh (Moss), Tgnsbergs TF
Marianne Vangstuen, Larvik FIK
Christine Leine Lunden, IL Sandvin
Randi Nymoen, Sandefjord TIF
Unni S. Andersen (Hansen), Ngttergy IF
Hanne Firing, Borre IF

(10)
Nina Berntsen, Tgnsberg FIK
Karin Henriksen, Tgnsberg FIK
Maria Thelle, Tgnsberg FIK
Ann Lisbeth Hansen (Wenaas), IL Runar
Liv Kristin Strand, Tensbergs TF
Tone Bge (Vilseth), IL Runar
Heidi Engblom, Tgnshergs TF
Hanne Rolfsen, IF Tgnsbergkameratene
Wenche Standahl (Bjerseth), Larvik TIF
Mariann Gulliksen Sand, IL Runar

(20)

Hanne Firing, Borre IF
Maria Thelle, Tgnsberg FIK

Torill Bergh (Moss), Tensbergs TF

Maria Thelle, Tgnsberg FIK

300 meter hekk kvinner

43,11
44,16
44,30
44,65
44,89
44,97
45,04
45,05
45,43
45,57

45,78
45,97
46,43
46,45
46,52
46,55
46,62
46,89
47,33
47,42

47,60
47,63
47,94
48,13
48,22
48,52
48,58
48,80
48,85

(1)J18
(1)J15
(2)
2)h2
(1)J18
3)
(DA
(2)316
(2)
(1)J16

(2)317
(3)J16
(1)h1
(@)h2
@
(2)318
3)h
(1)J16
(1)h1

(3)AJ16
3)
(2)DJ17
(3A
(3)J16
(2)J16
(1)J16
(2)B
(3)J17

Heidi Trollsas, IL Runar
Ida Bakke Hansen, IL Runar
Gro Henriksen (Stakkeland), Tgnsberg FIK
Malin Edland, Larvik TIF
Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
Marthe Bergh (Storas), Tensberg FIK
Nina Solli (Vatland), IL Runar
Oda Mohus, IL Runar
Kristine Hansen, IL Runar
Josefine Tomine Eriksen, Larvik TIF
(10)
Marianne Vikne, Tgnsberg FIK
Astrid Mohus, IL Runar
Linda Jensen (Lier), IL Runar
Ada Westerlund, Sem IF
Ingrid Bergene Aabrekk, Sandefjord TIF
Trine Larsen, IL Runar
Marianne Hansen, IL Runar
Marianne Sandvik, IL Runar
Saranda Krueziu, Larvik TIF
Kaja Rolfsen, Larvik TIF
(20)
Kristin Moum Kvithyll, Horten FIK
Christine Leine Lunden, IL Sandvin
Benedicte Myhre, Sem IF
Hege Abrahamsen (Skjerven), IL Runar
Kristin Bge, IL Runar
Iselinn Martinsen, Horten FIK
Amalia Westerlund, Sem IF
Kristine Aabol, IL Runar
Emilie Becker, Tgnsberg FIK

17.02.67
13.03.65
10.04.67
28.05.90
05.05.68
28.02.65
13.12.64

25.05.66
08.10.69
23.09.69
27.01.60
27.12.63
09.02.66
14.06.66
27.12.65
27.06.62
10.06.67

13.12.64
23.09.69

13.03.65

23.09.69

10.07.80
07.01.93
10.04.72
31.03.99
19.10.80
10.06.74
26.12.72
13.04.97
16.05.77
16.06.00

20.11.67
13.04.97
25.05.79
30.04.02
14.10.02
06.05.74
30.03.82
29.03.75
11.03.02
03.01.99

25.08.88
28.05.90
23.09.97
12.02.74
05.05.87
25.06.88
26.01.96
11.10.82
02.03.91

Porsgrunn
Tansberg
Porsgrunn
Sande
Borre
Tansberg
Porsgrunn

Larvik/Lo
Tansberg
Tansberg
Sandefjord
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Tansberg

Larvik/Lo

Porsgrunn
Borre

Tansberg

Sandefjord
Nadderud

Grimstad
Haugesund (UM-15)
Oslo/Bi

Lisleby

Oslo/Bi

Nadderud

Oslo/La

Sandnes (UM-16)

Haugesund (UM-17)
Fana

Fana (UM-15)

Fana (UM-15)
Tansberg

Oslo/Bi

Fana
Sandefjord/St
Lillestram (UM-16)

Fagernes
Byrkjelo
Goteborg, SWE
Oslo/Bi

Oslo/Bi
Tansberg
Porsgrunn/Kj
Oslo/Bi
Nadderud

03.08.1983
18.07.1980
08.05.1985
14.10.2006
30.06.1984
17.09.1981
11.05.1983

16.09.1983
02.07.1984
08.07.1985
02.10.1976
08.10.1979
08.10.1980
08.10.1980
17.09.1981

1982
08.10.1980

06.08.1986
29.06.1985

10.07.1981

07.08.1985

21.05.1997
06.06.2008
07.07.1990
05.09.2014
14.06.1998
17.08.1991
08.06.1989
14.06.2013
13.05.1995
02.09.2016

1983
06.09.2014
12.08.1995
01.09.2017
01.09.2017
20.05.1990
13.06.1999
18.08.1990
19.08.2018
11.09.2015

14.08.2004
25.08.2006
28.06.2013
11.06.1990
22.06.2003
04.08.2004
16.09.2012
13.06.1999
06.06.2008



4935  (2)J18

4937  (2)B
4957  (3)hl
4977 ()17

4989  (2)BJ15

50,00 (3)h
Manuelle tider:
441 4)
48,5 1)
48,7

Stine Renate Simensen, IL Sandvin
(30)

Mette Stordalen, Tgnsberg FIK

Lene Aasland, Sandefjord TIF

Tonje Nedberg, IL Sandvin

Ida Dastel, Horten FIK

Thea Heyerdahl Rervik, IL Runar

Gro Henriksen (Stakkeland), Tansberg FIK
Linn Broch, IL Sandvin
Maria Thelle, Tgnsberg FIK

400 meter hekk kvinner

5862 (1)
6066  (3)
61,60  (3)U
6232 (L)
6286  (3)
6434  (4)hl
6505  (4)
6581 (2
6591 (1)
66,02  (6)
6666  (2)
6743 (1)
6758 (1)
67,70  (5)
68,25  (1)J17
6893  (6)
6932  (5)
6944  (2)B
6947  (4)
7033 (4B

70,60  (1)J18
7413 (217

7445  (2)V45

Manuelle tider:

63,5 1)
64,9 1)
65,3 1)
66,5 1)
66,6 @)
68,1 @)
68,6 (4)
69,3 (1)
69,3 (1)J18
69,3 (1)Ir
70,1 3)
71,8 @)
723 (4)
72,9 3)
742

Heidi Trollsas, IL Runar

Lisbeth Andersen, Tansberg FIK

Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar

Kristine Hansen, IL Runar

Josefine Tomine Eriksen, Larvik TIF

Malin Edland, Larvik TIF

Marianne Vikne, Tgnsberg FIK

Elisabeth Ludahl, IL Runar

Ase Svinsholt Smith, IF Tensbergkameratene

Marthe Bergh (Storas), Tensberg FIK
(10)

Marianne Vangstuen, Brunlanes IL

Hanne Firing, Borre IF

Gro Henriksen (Stakkeland), Tgnsberg FIK

Torill Bergh (Moss), Tensbergs TF

Maria Thelle, Tansberg FIK

Synne Frydenlund, Larvik TIF

Hanne Rolfsen, Tgnsherg FIK

Stine Renate Simensen, IL Sandvin

Unni S. Andersen (Hansen), Ngttergy IF

Charlotte Sandberg Hansen, IL Runar
(20)

Marianne Hansen, IL Runar

Cathrine Barth, IL Runar

Elise Marie Wale, Larvik FIK

Marianne Vikne, Tgnsberg FIK

Ase Svinsholt Smith, IF Tensbergkameratene

Unni Arvesen, Larvik TIF

Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF

Randi Nymoen, Larvik TIF

Cecilie Lund, Larvik TIF

Unni S. Andersen (Hansen), Tgnsberg FIK

Anne Gry Pettersen (Kaldager), Tensbergs TF

Charlotte Sandberg Hansen, IL Runar

Mailen Rognerud (Svan Kjer), Larvik FIK
(10)

Thove Marie Johansen, IL Runar

Ann Lisbeth Hansen (Wenaas), IL Runar

Aase Kristin Skarbge (Sleire), Larvik TIF

Trine Gunnerud, IF Tansbergkameratene

Jeanett Foyn Skovly (Moe), Tansberg FIK

02.01.84

15.02.75
15.12.01
25.12.99
09.04.94
25.03.86

10.04.72
03.12.83
23.09.69

10.07.80
03.08.64
19.10.80
16.05.77
16.06.00
31.03.99
20.11.67
28.04.71
31.07.56
10.06.74

10.04.67
13.12.64
10.04.72
13.03.65
23.09.69
02.05.97
27.12.65
02.01.84
28.02.65
06.07.70

30.03.82
20.01.69
02.06.42

20.11.67
31.07.56
17.02.67
23.12.64
05.05.68
07.07.65
28.02.65
30.08.63
06.07.70
22.04.72

31.08.59
27.01.60
20.09.64
09.03.59
23.04.68

Porsgrunn

Bielsko-Biala, POL

Fana (UM-15)
Lillestram
Nadderud
Oslo/Bi

Fana
Sande

Drammen
Moss

Oslo/Bi
Mikkeli, FIN
Hamar
Larvik/Lo
Bassano, ITA
Porsgrunn
Porsgrunn
Oslo/Bi

Porsgrunn
Porsgrunn
Tansberg
Porsgrunn
Moss
Hamar
Larvik/Lo
Oslo/Bi
Porsgrunn
Oslo/Bi

Sandefjord
Moss
Budapest, HUN

Grimstad
Oslo/Bi
Larvik/Lo
Borre
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Raufoss
Tansberg
Oslo/Bi
Larvik/Lo

Larvik/Lo
Sandnes
Borre
Tansberg

08.09.2002

24.06.1990
01.09.2017
29.05.2016
28.08.2009
31.08.2002

27.08.1989
15.06.1999
21.09.1985

08.07.2001
02.09.1989
13.06.1999
03.09.1995
18.05.2016
11.05.2016
06.07.1985
09.08.1989
09.09.1980
09.07.1991

27.06.1984
29.06.1983
23.09.1989
24.08.1980
01.06.1986
23.05.2015
04.07.1982
25.07.2002
01.07.1982
10.07.1990

25.08.1999
01.06.1986
30.06.1990

12.08.1984
13.09.1979
12.06.1985
19.09.1982
12.06.1985
19.08.1984
21.06.1983
10.10.1981
09.06.1987
26.09.1987

30.07.1978
19.06.1977
19.09.1982
06.06.1981
29.09.1986



2000 meter hinder kvinner
7.0952 (2) Andrea Modin Engesath, IL Runar

Hgyde kvinner

1,85 Q) Marianne Vikne, Tansberg FIK

1,85 (1)U23  @yunn Grindem, IL Sandvin

1,77 (m)J19  Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF

1,75 (m) Linn Broch, IL Sandvin

1,74 (m) Heidi Benserud, Horten IF

1,73 3) Birgit Brosg, Tansbherg FIK

1,72 (1)J18  Anette Lensberg, Tansberg FIK

1,71 (4)J19  Elise Nedberg, IL Sandvin

1,70 Q) Marit Bgrresen, Sandefjord TIF

1,70 3)= Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
(10)

1,70 (1)J17  Tonje Nedberg, IL Sandvin

1,69 Q) Mari Langjordet (Aarg), Tensbergs TF

1,67 (1)J16  Emilie Becker, Tgnsberg FIK

1,65 (D) Heidi Andresen, Sandefjord TIF

1,65 (m) Heidi Engblom, Tansberg FIK

1,65 2 Kristin Lunner Vedeler, Tansberg FIK

1,65 (1)J16  Andrea Modin Engeseth, Sandefjord TIF

1,64 ©)) Christine Leine Lunden, IL Sandvin

1,64 (m)J18  Nora Pauline Helm, Horten FIK

1,63 (D) Kirsti Wimann Hansen (Ingebretsen), IF Tansbergk.
(20)

1,63 @) Linda M. Myrbakk (Vold), IF Tgnsbergkameratene

1,63 (D) Mariann Gulliksen (Sand), IL Runar

1,63 (D) Jeanett Foyn Skovly (Moe), Tansberg FIK

1,63 (1)J16  Kari Christensen, IL Flint

1,62 (D) Anne Chr. Breirem (Hestad), Tgnsbergs TF

1,62 Unni Arvesen, Larvik TIF

1,62 (8] Caroline Lund Abrahamsen, IL Sandvin

1,62 J Madeleine Nilsen, IL Runar

1,61 (D) Heidi Berg, Hayjord IL

1,61 (8] Liv Kristin Strand, Tensbergs TF
(30)

1,60 (1)J16  Trine Semb (Fevang), Tgnsberg FIK

1,60 (1)J18  Kjersti @stby, Tgnsberg FIK

1,60 (2)J16  Anne Line Lande, Tgnsberg FIK

1,60 (3)U Katharina Hopen (N&s), Tgnsberg FIK

1,60 (2)J18  Kjersti Merete Jergel, IL Sandvin

1,60 (1)J14  Martine Gjennestad, Tgnsberg FIK

1,60 (1)JJ16  Emma Kastnes Kvéle, IL Runar

1,60 (1)J19  Amalia Westerlund, Sem IF

1,60 (1)J19  Astrid Styrvold, Larvik TIF

1,59 1) Trine Nordby, Hayjord IL
(40)

1,59 1) Synngve Bendiksen, Larvik TIF

1,59 1) Karin Vikne, Tgnsberg FIK

1,58 (1)J16  Hege Bruskeland, IL Flint

1,58 (1)J17  Nina Solli (\Vatland), IL Runar

1,58 (1)J16  Henriette Kristiansen, Sandefjord TIF

1,58 (3)J16  Stine Renate Simensen, IL Sandvin

1,57 (1) Ase Svinsholt (Smith), IL Ivrig

1,57 (2)Jr Elin Bjorge (Madsen), IL Runar

1,56 (2)A Ebba Lund (Hansen), Tansbergs TF

1,55 3) Marry-Ann Svindal (Snortheimsmoen), Larvik TIF
(50)

1,55 (€D)] Anne Gry Pettersen (Kaldager), Barkaker IF

1,55 (€D)] Gunhild Espolin Johnson, Larvik TIF

06.07.01

20.11.67
11.11.87
13.09.98
03.12.83
20.12.58
08.07.71
12.01.80
12.03.97
10.01.64
22.08.87

25.12.99
02.12.61
02.03.91
08.05.68
14.06.66
26.04.65
06.07.01
28.05.90
17.02.99
17.12.61

05.04.62
10.06.67
23.04.68
02.06.74
15.08.57
17.02.67
27.06.85
27.12.87
03.01.57
27.12.63

20.02.71
02.06.70
18.08.73
16.11.71
06.06.81
05.05.93
14.06.95
26.01.96
05.11.98
22.06.59

01.06.66
29.04.78
03.04.73
26.12.72
27.07.76
02.01.84
31.07.56
16.03.76
22.07.39
15.01.59

30.08.63
08.12.63

Overhalla (UM-17)

Grimstad

Bodg
Kuortane,FI(Nord.)
Hafnarfjordur, ISL
Gotzis, AUT
Overhalla
Tansberg
Géteborg, SWE
Gjerpen

Oxford, USA

Lillehammer
Sandefjord
Kristiansand
Borre
Nadderud
Larvik/Lo
Tensberg
Byrkjelo
Libeck, GER
Drammen

Nadderud
Vale
Tensberg
Tensberg
Tensberg
Tansberg
Tansberg
Sandefjord
Oslo/Bi
Tansberg

Skien

Sem
Nadderud
Tansberg
Tansberg
Nadderud
Nadderud
Sandefjord
Moss
Tansberg

Larvik/Lo
Tansberg
Tansberg
Tansberg
Tansberg
Porsgrunn
Tansberg
Sandefjord
Nadderud
Oslo/Bi

Sandefjord
Sandefjord

01.09.2018

11.08.1984
16.08.2009
11.06.2017
03.07.1999
21.05.1977
27.07.1990
08.06.1997
03.07.2015
30.06.1979
12.04.2008

19.06.2016
20.08.1977
24.08.2007
09.05.1984
07.07.1984
06.06.1993
13.05.2017
25.08.2006
02.07.2016
13.06.1977

18.06.1978
12.08.1981
23.07.1986
10.06.1990
11.08.1973
08.10.1984
07.06.2003
07.06.2006
29.05.1972
21.06.1980

08.08.1987
02.06.1988
17.06.1989
20.05.1991
06.06.1998
09.09.2007
19.06.2011
16.08.2014
26.06.2016
15.08.1976

04.06.1983
28.09.1991
20.09.1988
07.09.1989
14.06.1992
18.08.2000
05.09.1971
28.09.1996
13.09.1964
29.05.1975

28.08.1977
19.06.1979



1,55 1)

1,55 1)
1,55 (2
1,55 1)
1,55 (3)J16
1,55 (2)J19
1,55 (1)J19
1,55 (1)J14
1,54

1,53 (4)J16
1,53

1,53 (1)J16
1,53 (1)J15
1,53 (m)J16
1,52 )
1,52

1,52 )
1,52 (1)J14
1,52 (14)J15
1,51

1,50

1,50 (@)
1,50 (3)
1,50 (@)
1,50 (@)
1,50 (@)
1,50 (@)
1,50 Q)
1,50 2)
1,50 (3)
1,50

1,50

1,50 )
1,50 )
1,50 (2)Jr
1,50 (1)J15
1,50 (3)J16
1,50 (1)J15
1,50 2)
1,50 (3)J14
1,50 (1)J15
1,50 )
1,50 (1)J17
1,50 (1)J16
1,50 (1)J17
Ubekreftet:

1,60

Stav kvinner

3,72 1)
3,10 )Ir
2,80 (1)J16
2,74 1)
2,70 (1)J16
2,50 (1)J16
2,42 (2)J14

2,40 (1)J16

Ine Evensen, IF Fram
Jeanette Svanberg (Eliassen), Larvik TIF
Kristin Gromstad (Bruserud), Nykirke IF
Randi Nymoen, Sandefjord TIF
Therese Rye Eriksen, Horten FIK
Helene Hoven, IL Sandvin
Anne Cecilie Lian, Tgnsberg FIK
Saranda Kryeziu, Larvik TIF

(60)
Kjersti Hytten, IL Flint
Cecilie Hamarsnes, Tjglling IF
Therese Dreng, Sandefjord TIF
Cecilie Granergd, IL Runar
Ida Cathrine Bjune, Tansbherg FIK
Ada Westerlund, Sem IF
Anne Lise Herland, IF Fram
Marianne Vangstuen, Brunlanes IL
Renate Norin, IF Fram
Tonje Haavie Hansen, IF Fram

(70)
Mari Lahne Smedsrud, Sem IF
Inger Egtvedt Hansen, Tgnsbergs TF
Vigdis Andersen (Hegle), Horten IF
Marthe Johannessen, IL Runar

Anne Gry Auen (Bull-Melsom), Tansbergs TF

Helle Hobeek (Vaagen), Larvik TIF
Anne Meek, Larvik TIF
Trine Schgne (Hoff), Barkaker IF
Kjersti Foss, Barkaker IF
Nina Hansen, IL Runar

(80)
Kristin Borch-Jensen, Larvik TIF
Tone Bge (Vilseth), IL Runar
Charlotte Syvertsen, IL Flint
Vibeke Dyrgy, Sandefjord TIF
Hilde Christoffersen, IF Fram
Gro Henriksen (Stakkeland), IL Flint
Grethe Astrgm (Ueland), Tensberg FIK
Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar

Hannah Skjeveland Inderaak (Aukland), IL Flint

Renate Tveite, IL Runar

(90)
Tiril Sgrum, IL Sandvin
Kristin Moum Kvithyll, Horten FIK
Minna Fjeldskar, Larvik TIF
Rebecca Larsen, IF Fram
Marthine Endrerud, IL Sandvin
Synneva R. Sgrensen, Tgnsberg FIK
Marianne Brinck, Tansberg FIK

Randi Nymoen, Sandefjord TIF

Kristin Holte, IL Sandvin

Hilde Svalheim Markussen, Horten FIK
Line Aasland, Sandefjord TIF

Heidi Nedland, Sandefjord TIF

Anne Fjeld, Tansberg FIK

Anette Lensberg, Tansberg FIK

Inger Bonden, IL Sandvin

Elise Nedberg, IL Sandvin

23.03.66
09.10.68
09.04.70
05.05.68
24.09.87
12.07.91
15.08.91
11.03.02

29.11.73
17.12.73
29.09.77
10.12.79
17.10.96
30.04.02
08.04.46
10.04.67
13.04.76
16.05.86

21.07.97
07.04.47
31.01.52

55
13.02.58
06.02.62
09.08.61
17.04.65

64
20.05.64

08.04.63
09.02.66
16.08.68
08.12.71

74
10.04.72
01.05.76
19.10.80
18.03.81
26.02.82

19.07.84
25.08.88
29.02.88
20.12.93
14.01.91
12.06.98
05.07.98

05.05.68

29.03.86
15.06.89
15.12.01
21.04.80
13.06.98
12.01.80
11.03.95
12.03.97

Larvik/Fr
Arendal
Kongsberg
Larvik/Lo
Lillehammer
Tansberg
Tansberg
Larvik/Lo

Lillehammer

Skien
Hokksund
Geithus (UM)
Tansberg

Drammen
Tansberg

Goteborg, SWE

Sandefjord
Tensberg
Sandefjord
Nykirke
Nykirke
Tensberg
Sandefjord

Sandefjord
Kristiansand

Larvik
Borre
Horten
Tansberg
Tansberg
Tansberg

Sandefjord
Oslo/Bi
Tansberg
Porsgrunn
Sande
Tansberg
Tansberg

Oslo/Bi
Stavanger
Sandefjord

Lake City, Min,USA

Tansberg
Tansberg
Lillestram
Oslo/Bi

15.06.1982
11.07.1982
02.09.1984
06.10.1984
28.06.2003
12.09.2009
04.08.2010
19.05.2016

1987
25.06.1989

1991
05.06.1995
13.06.2011
26.05.2018
25.09.1965

1985
17.09.1988
12.08.2000

08.07.2012

1965

1967
21.06.1972
11.08.1973
28.08.1977
30.08.1977
23.05.1978
11.06.1978
13.06.1979

19.06.1979
29.07.1979

1984

1985
18.05.1988
29.06.1988
11.06.1993
16.09.1995
07.06.1997
07.06.1997

08.05.2000
23.06.2002
06.09.2003
08.05.2006
21.09.2008
20.06.2014
09.05.2015

1984

23.08.2007
09.08.2008
06.09.2017
21.05.1998
11.10.2014
21.09.1996
05.09.2009
18.08.2013



2,32
2,30

2,30
2,30
2,30
2,25
2,25
2,22
2,22
2,20
2,17
2,15

2,12
2,12
2,10
2,10
2,10
2,07
2,05
2,05
2,00
2,00

2,00

(1)J13
(1)J15

(2)315
(1)J15
(2)J19
(1)J14
(1)J14
(1)J18
(1)J13
(1)J14
(1)J13
(1)J16

(4)J14
(1)J15
(1)J14
(1)J13
(2)J14
(2)I17
@

@

(2)J14
(1)J15

(1)J15

Lengde kvinner

6,13
6,05
5,89
5,86
5,85
5,80
5,78
577
572
5,70

5,70
5,69
5,65
5,64
5,61
5,55
5,55
5,55
5,51
5,50

5,49
5,48
5,47
5,47
5,45
5,45
5,44
5,44
5,43
5,42

5,42

+0,7 (2)
1)
(1)J18
(2)
3)
-0,6 (1)J18
¢)
1)
+0,9 (5
+1,9 (2

+1,5

+1,0 (1)J17
1)
4)
+15 (2)
+15 (1)
(a)
+1,6 (12)
()Jr
-0,3  (L)Jr
+1.6 (6)

+0,4 (4)
+1,7 (1)
(2)
+1,1 (5)
(2)
-1,3 (mu
+1,7 (m)
(Hu
(1)J16
(2)J15

+1,9
+1,8

+0,7 (-

Oda Kristine Gran, Horten FIK
Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
(10)
@yunn Grindem, IL Sandvin
Kristin Hovland, IL Flint
Madeleine Nilsen, IL Runar
Marianne Hansen, IL Runar
Johanna Ming Schmidt Johansen, Horten FIK
Liv Inger Johansen, Larvik TIF
Ida Elise Onsgien, Larvik TIF
Eline Myrvang, Sandefjord TIF
Saranda Kryeziu, Larvik TIF
Kristine Langeland, Horten FIK
(20)
Karoline Fjerre Eftedal, Sandefjord TIF
Astrid Styrvold, Larvik TIF
Renate Tveite, IL Runar
Ragne Myrvang, Sandefjord TIF
Ellen Kristine Markussen, Sandefjord TIF
Merethe Lingelem, IL Runar
Karina Fjeldstad, Tensberg FIK
Ellen Frette, Tansberg FIK
Ingri Langemyhr, IL Runar
Iselinn Martinsen, Horten FIK
(30)
Marie Styrvold, Larvik TIF

Amanda Grefstad Fragynes, Sem IF
Heidi Benserud, Horten IF

Helene Hoven, IL Sandvin

Trine Larsen, IL Runar

Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF

Nora Pauline Helm, Horten FIK

Lisbeth Andersen, Tansberg FIK

Marianne Vikne, Tansberg FIK

Elin Bjgrge (Madsen), IL Runar

Tone Bge (Vilstad), IL Runar
(10)

Stine Holmstul Olsen, IF Fram

Anne Gry Pettersen (Kaldager), Tensbergs TF

Inger Egtvedt Hansen, Tansbergs TF
Grete Mgrken, Tgnsberg FIK

Gro Henriksen (Stakkeland), Tansberg FIK

Nina Livergd (Hgst), IL Runar
Trine Schgne (Hoff), Tansberg FIK
Unni Arvesen, Larvik TIF
Linda Havstein, Tgnsberg FIK
Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
(20)
Nina Berntsen, Tgnsberg FIK
Birgit Brosg, Tansberg FIK
Ellen Eftang (Neess), Larvik TIF
Ine Evensen, IF Fram
Karin Henriksen, Tgnsberg FIK
Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
Linn Broch, IL Sandvin
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
Andrea Modin Engesath, Sandefj. TIF
Hege Bruskeland, IL Flint
(30)
Lin Cecilie Andersen, Tjglling IF

31.05.00
22.08.87

11.11.87
15.10.89
27.12.87
28.02.82
04.01.03
24.07.85
26.06.01
23.08.84
11.03.02
20.11.83

14.05.98
05.11.98
26.02.82
23.08.84
06.12.84
12.11.87
08.05.69
01.07.72
23.06.82
25.06.88

26.07.93

13.09.98
20.12.58
12.07.91
06.05.74
23.01.47
17.02.99
03.08.64
20.11.67
16.03.76
09.02.66

22.02.87
30.08.63
07.04.47
08.05.64
10.04.72
11.01.57
17.04.65
17.02.67
26.02.79
22.08.87

25.05.66
08.07.71
02.01.56
23.03.66
08.10.69
19.10.80
03.12.83
02.01.84
06.07.01
03.04.73

22.04.73

Jessheim
Porsgrunn

Porsgrunn
Lillehammer
Nadderud
Sandefjord
Larvik/Lo
Tansberg
Jessheim
Sandefjord
Larvik/Lo
Tansberg

Lillestram
Larvik/Lo
Sandefjord
Tansberg
Sandefjord
Sandefjord
Tansberg
Tansberg
Sandefjord
Tansberg

Larvik

Tallahassee, USA
Tensberg

Geithus

Skien

Oslo/Bi
Gottingen, GER
Borre

Larvik/Lo
Ravnanger

Borre

Goteborg, SWE
Porsgrunn
Nadderud
Kristiansand
Larvik/Lo
Trondheim/Le
Trondheim/Le
Larvik/Lo
Lillehammer
Oxford, USA

Lillehammer
Porsgrunn
Nadderud
Larvik/Lo
Larvik/Lo

Leirvik
Hafnarfjordur, ISL
Sande

Lillestram

Fana

Oslo/Bi

31.08.2013
08.09.2002

08.09.2002
24.06.2004
17.06.2005
24.08.1996
27.06.2017
07.09.2003
13.09.2014
11.05.1998
30.08.2015
05.09.1999

08.09.2012
25.08.2013
31.05.1996
20.09.1997
11.05.1998
08.09.2004
01.09.1987
29.09.1987
06.05.1996
14.08.2003

17.09.2008

23.03.2018
12.09.1976
27.05.2009
06.06.1990
25.06.1969
20.08.2015
19.09.1982
19.08.1984
02.08.1998
19.09.1982

04.07.2003
15.08.1981
13.08.1966
10.07.1983
14.06.1989
15.07.1972
30.07.1983
11.06.1986
07.08.1998
12.04.2008

31.05.1984
16.09.1987
29.06.1974
04.07.1982
19.06.1985
25.07.1999
04.07.1999
15.05.2004
28.05.2017
20.08.1988

03.07.1990



5,41
5,41
5,39
5,39
5,37
5,37
5,34
5,32
5,32

531
5,30
5,30
5,28
5,27
5,26
5,25
5,25
5,24
5,23

5,22
5,22
521
5,19
5,18
5,17
5,16
5,16
5,16
5,15

514
514
514
514
514
5,13
5,12
511
511
5,10

5,10
5,10
5,10
5,09
5,08
5,08
5,08
5,08
5,07
5,07

5,07
5,07
5,06
5,05
5,05
5,05
5,04
5,04
5,03
5,03

+1,0
-0,6
+0,3
+0,5

+0,6
+1,1

+1,4

+1,8

+1,6

+0.0

+0,8

+0,4
+1,4
-0,9

+0,4
+1,7
+1,1
-2,7

-1,5

+1,1
+0,4

+1,4

3)
(a)
(1)J18
)
(1)317
(1)J16
(a)
(1)J15
()

(1)
®3)
()
(1)
@)
®3)
(1)
(1)J16
(1)
(1)J16

(m)
)
2
)
)
(4)

(6)
(1)V40
(1)J15

©)
o)
o)
)
(5)J16

(5)J16
()16
(1)J14

(4)J17
(1)J16
(1)J16
(1)J16

(1)317
@
2

(1)J15
(2)J16

(2)317
(4)J15

(4)J18

Lise Johansen (Moen), Larvik TIF

Wendel M. Havardstun, Sandefjord TIF

Vibeke Dyrgy, Sandefjord TIF

@yunn Grindem, IL Sandvin

Charlotte Sandberg Hansen, IL Runar

Heidi Trollsas, IL Runar

Stine Andersen (Kotshak), IL Runar

Karin Vikne, Tgnsberg FIK

Christine Leine Lunden, IL Sandvin
(40)

Heidi Kristine Karlsen, Larvik TIF

Ingrid Marie Eidsten, Brunlanes 1L

Ase Svinsholt Smith, IF Tgnsbergkam.

Ann Christin Breirem (Hestad), Tgnsbergs TF

Heidi Engblom, Tgnsberg FIK

Wenche Standahl (Bjgrseth), IL Runar

Kristin Foldvik (Smith), Brunlanes IL

Amilia Bolsg Mediaa, Sandefjord TIF

Grete Gulliksen (Sperre), IF Tgnsbergkameratene

Linda Jensen (Lier), IL Runar
(50)
Grete Belaska, Nykirke IF
Else Raastad, IL Runar
Liv Kristin Strand, Tensbergs TF
Marianne Vangstuen, Larvik FIK
Maria Thelle, Tgnsberg FIK
Toril Bergh (Moss), Tgnsbergs TF
Anne Kolderup, Horten IF
Ann Lisbeth Hansen (Wenaas), IL Runar
Monica Grefstad Fragynes, Sem IF
Katharina Hopen (Nas), Tgnsberg FIK
(60)
Inger Trevland, IL Runar
Torunn Andersen, Ngttergy IF
Ann Mari Bergtun (Jansen), IL Runar
Tima Ramgy (Akvik), IL Flint
Therese Dreng, Sandefjord TIF
Bodil Bugge (Aabol), IL Runar
Kristine Langeland, Horten FIK
Mona Skaalen (Gulliksen), IL Runar
Marie Jacobsen, Horten IF
Anne Lise Rygh, Tensbergs TF
(70)
Lise Yksngy Eriksen (Haakenstad), Horten IF
Ingri Langemyhr, IL Runar
Amalia Westerlund, Sem IF
Hege Abrahamsen (Skjerven), IL Runar
Wenche F. Ness (Gulbrandsen), Tjalling IF
Heidi Andresen, Sandefjord TIF
Cathrine Askildsen (Henriksen), Tgnsberg FIK
Trude Christine Haug, Larvik TIF
Tove Larsen, Larvik TIF
Tove Helgeland, Hayjord IF
(80)
Ingunn Holden (Bergh), Larvik TIF
Nina Gustavsen, IL Flint
Marte Bergh (Storas), Tansberg FIK
Heidi Berg, Hayjord IL
Therese Rye Eriksen, Horten FIK
Ada Westerlund, Sem IF
Anne Lise Herland, IF Fram
Kjersti Merete Jergel, IL Sandvin
Kristin Borch-Jensen, Larvik TIF
Mailen Rognerud (Svan Kjer), Larvik FIK
(90)

26.03.66 Larvik/Lo
05.06.98 Tansberg (NM)
08.12.71 Larvik/Lo
11.11.87 Oslo/Tr
06.07.70 Lillehammer
10.07.80 Overhalla
26.05.55 Nadderud
29.04.78 Skien
28.05.90 Oslo/Bi

21.05.69 Larvik/Lo
26.04.59 Nadderud
31.07.56 Tansberg
15.08.57 Tansberg
14.06.66 Larvik/Fr
27.06.62 Tansberg
03.08.74 Larvik/Lo
12.12.01 Larvik/Lo
07.06.38 Moss
25.05.79 Oslo/Bi

10.02.61 Larvik/Fr
03.10.60 Larvik/Lo
27.12.63 Sandefjord
10.04.67 Larvik

23.09.69 Larvik

13.03.65 Steinkjer
02.02.47

27.01.60 Helsingborg, SWE
12.10.64 Tensberg
16.11.71 Tensberg

52 Porsgrunn

59 Tansberg
26.06.64 Larvik
02.01.67 Tjodalyng
29.09.77 Trondheim/Le
02.02.51
20.11.83 Lillehammer
06.01.73 Larvik
31.01.83 Skien
12.06.49

04.10.72 Lillehammer
23.06.82 Sandefjord
26.01.96 Larvik/Lo
12.02.74 Tensberg
10.02.65
08.05.68
04.03.67
17.02.69 Larvik

53 Tensberg
30.07.58 Oslo/Bi

23.12.64

18.01.74 Raufoss
10.06.74 Tensberg
03.01.57

24.09.87 Qyestad
30.04.02 Fana (UM)
08.04.46

06.06.81 Oslo/Bi
08.04.63

22.04.72

19.06.1985
24.08.2013
06.09.1989
24.09.2005
28.06.1987
04.08.1996
14.07.1973
08.08.1993
20.08.2006

12.09.1985
29.06.1974
28.05.1980
05.10.1973
24.05.1983
28.05.1980
06.06.1990
27.08.2017
07.06.1959
27.05.1995

15.09.1974
08.06.1976
09.09.1979
12.09.1985
04.07.1984
26.09.1981

1965
10.07.1977
16.08.2008
23.07.1986

08.06.1968
09.10.1974
07.09.1980
06.09.1983
15.08.1993

1966
26.06.1999
03.09.1989
03.07.1997

1971

23.06.1989
06.09.1998
26.08.2012
09.06.1990

1982

1983

1983
11.06.1986
15.06.1969
29.05.1972

1982
03.09.1988
09.06.1990

1972
05.06.2004
02.09.2017

1963
13.06.1998

1981

1986



5,02 @ Hanne Jahnsen, IL Runar

5,02 2 Lise Bache, Tgnsbergs TF

5,02 Ashild Danielsen, Sandefjord TIF

502 +2,0 (1)J17  Elise Nedberg, IL Sandvin

5,01 Lene Andersen, IL Runar

501 +0,8 (1)J15  Marianne Sandvik, IL Runar

501 -1,8 (2)J15  Anette Abrahamsen, IL Runar

Medvind:

6,22 @ Heidi Benserud, Horten IF

592 +36 (1) Lisbeth Andersen (Pettersen), Tansberg FIK
587 +32 (3) Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF
582 +3,3 (3)Jr Elin Bjgrge (Madsen), Sandefjord TIF

581 +3,7 (1) Marianne Vikne, Tgnsberg FIK

578 +22 (1) Grete Marken, Nottergy IF

5,63 @ Ine Evensen, IF Fram

559 +3,8 (1) Trine Schgne (Hoff), Tansberg FIK

556 +3,9 (2) Unni Arvesen, IF Fram

552 +2,6 (1) Lin Cecilie Andersen, Larvik FIK

548 +53 (6)r
545 +22 (4)

@yunn Grindem, IL Sandvin
Lise Johansen (Moen), Larvik TIF

537 +2,2 (1) Heidi Kristine Karlsen, Larvik TIF

537 +2,9 (1)J16  Amilia Bolsg Mediaa, Sandefjord TIF
5,36 €)) Ase Svinsholt (Smith), IL Ivrig

535 +3,0 (6) Stine Andersen (Kotshak), IL Runar
535 +26 (2) Mona Skaalen (Gulliksen), IL Runar
509 +2,2 (1)J15 Ingrid Bergene Aabrekk, Sandefjord TIF
5,03 1) Mari Langjordet (Aarg), Tensbergs TF
502 +2,2 (3)J15  Oda Mohus, IL Runar

501 +2,2 (2)J17  Kjersti Hytten, Tansberg FIK

Uklare vindforhold:

5,08 Q Lise Bache, Tagnsbergs TF
Ubekreftet:

5,01 Gunn Vasvik (Evensen), IF Fram
Satssone:

5,55 @ Nina Gustavsen, IL Flint

5,52 1) Birgit Brosg, Tansherg FIK

521 Elisabeth Ludahl, IL Runar

5,12 Marte Bergh (Storas), Tansberg FIK
5,10 Tina Karp, Horten IF

506 +16 (1) Claudia Maria Hastie Foss, Tgnsberg FIK
5,03 Vibeke Larsen, Tansberg FIK

5,02 Kristin Glad, IL Flint

5,02 Susanne Dybdahl, Teie IF

5,01 Carina Johnsen (Stordalen), IL Runar
5,01 Kjersti Hytten, IL Flint

Tresteg kvinner

12,29 +1,7 (1)J19 Helene Hoven, IL Sandvin
12,15 -0,1 (3) Elin Bjorge (Madsen), IL Runar
11,88 -05 (1) Marianne Vikne, Tgnsberg FIK

11,68 +1,8 (4)Jr  Trine Larsen, IL Runar

11,68 +1,0 (1) Linda Havstein, Tgnsberg FIK

11,61 +0,4 (2)J19 Amanda Grefstad Frgynes, Sem IF
11,56 +1,6 (3)Jr  Stine Holmstul Olsen, IF Fram

11,40 -0,6 (1)J18 Heidi Trollsas, IL Runar

21.02.53
06.08.58
12.07.70
12.03.97
16.01.72
29.03.75
26.05.77

20.12.58
03.08.64
23.01.47
16.03.76
29.11.67
08.05.64
23.03.66
17.04.65
17.02.67
22.04.73

11.11.87
26.03.66
21.05.69
12.12.01
31.07.56
26.05.55
06.01.73
14.10.02
02.12.61
13.04.97

29.11.73

06.08.58

06.05.43

18.01.74
08.07.71
28.04.71
10.06.74
27.03.68
09.08.05

72
18.02.72
12.02.72

68

29.11.73

12.07.91
16.03.76
20.11.67
06.05.74
26.02.79
13.09.98
22.02.87
10.07.80

Kongsberg
Tansberg

Porsgrunn/Kj

Larvik/Lo
Tansberg

Brekstad
Borre
Oslo/Bi
Drammen

Helsingborg, SWE

Tansberg
Larvik/Fr
Borre
Steinkjer
Oslo/Bi

Haugesund
Larvik/Lo
Hgnefoss
Sandefjord
Sandefjord
Nadderud
Larvik/Lo
Sandefjord
Sandefjord
Lillehammer

Tansberg

Sandefjord

Grimstad
Borre

Tensberg

Sande
Stjerdal
Oslo/Bi
Kongsvinger
Lillehammer
Oslo/Bi
Lillehammer
Sandefjord

03.06.1973
20.08.1974

1984
31.08.2014

1989
30.05.1990
08.06.1992

24.07.1977
19.09.1982
25.06.1970
09.07.1994
10.07.1983
05.09.1981
09.06.1982
05.06.1983
24.09.1983
03.07.1990

06.08.2005
27.07.1985
14.09.1985
20.08.2017
05.10.1971
14.07.1973
03.09.1989
20.08.2017
27.08.1977
23.06.2012

20.05.1990

04.06.1976

1957

10.07.1987
06.10.1985
1985
1988
1982
01.09.2018
1986
1986
1986
1982

1987

31.05.2010
16.08.1998
19.06.1997
25.07.1992
25.06.2004
06.08.2017
04.08.2002
07.09.1997



11,39 -0,1 (4)J19 Elise Nedberg, IL Sandvin
11,30 +0,5 (1)J18 Karin Vikne, Tgnsberg FIK
(10)
11,19 -0,9 (1)J14 Marie Jacobsen, Horten IF
11,14 +0,4 (1) Birgit Brosg, Tgnsberg FIK
11,07 +15 (1) Stine Renate Simensen, IL Sandvin
11,02 -0,6 (8) Christine Leine Lunden, IL Sandvin
11,02 -0,5 (1)J17 Tonje Marken, Tagnsberg FIK
10,77 (1)J16 @yunn Grindem, IL Sandvin
10,73 -0,2 (5)J16 Mari Lahne Smedsrud, Sem IF
10,72 +0,3 (2)Jr  Lin Cecilie Andersen, IL Runar
10,72 +1,7 (5)J16 Kristine Langeland, Horten IF
10,71 +0,5 (1)J18 Kjersti Merete Jergel, IL Sandvin
(20)
10,69 +1,9 (4)J16 Ingri Langemyhr, IL Runar
10,65 +0,6 (5)J17 Emma Kastnes Kvale, IL Runar
10,51 +0.8 (2)J15 Ida Bakke Hansen, IL Runar
10,50 +1,7 (1)J15 Oda Mohus, IL Runar
10,41 -0,5 (3)Jr  Marianne Sandvik, IL Runar
10,41 +1,4 (2)J16 Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
10,32 -15 (1)J18 Grethe Astram (Ueland), Tansberg FIK
10,32 +0,5 (1)J18 Liv Inger Johansen, Larvik TIF
10,31 +1,7 (-)J16 Kiristin Moum Kvithyll, Horten FIK
10,30 +0,5 (1)J15 Ada Westerlund, Sem IF
(30)
10,27 -0,4 (1)J15 Linda Jensen (Lier), IL Runar
10,27 +1,0 (1)J14 Camilla Herland, Larvik TIF
10,24 +0,6 (3)J15 Tonje Nedberg, IL Sandvin
10,21 +0.4 (1)J16 Charlotte E. Karlsen, IF Fram
10,19 +1,2 (2)J15 Ingrid Bergene Aabrekk, Sandefjord TIF
10,13 +1,6 (7)J18 Liss Bjgnness, Tansberg FIK
10,13 -0,4 (2)J16 Nina Bexrud, Sandefjord TIF
10,07 +1,1 (-)J16 Saga Bratvold, Sem IF
10,02 -0,6 (1)J15 Johanna Ming Schmidt Johansen, Horten FIK

Medvind:

1250 +3,7 (1)J19 Helene Hoven, IL Sandvin

12,04 +2,4 (1) Marianne Vikne, Tansberg FIK
11,09 +2,3 (3) Stine Renate Simensen, IL Sandvin
10,88 +6,7 (1)J15 Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar
10,66 +4,0 (2) Marianne Sandvik, IL Runar

10,37 +2,2 (8)J16 Kristin Moum Kvithyll, Horten FIK
10,37 +2,8 (6)J16 Saga Bratvold, Sem IF

10,03 +2,9 (1) Therese Dreng, Sandefjord TIF

Uklare vindforhold:
10,93 (1)J16 Emma Kastnes Kvale, IL Runar

Satssone:
11,23 +1,6 (2)J14 Christine Leine Lunden, IL Sandvin
10,55 +1,3 (1) Claudia Maria Hastie Foss, Tagnsberg FIK

Medvind:
11,24 +2,7 (1)J14 Christine Leine Lunden, IL Sandvin

Kule kvinner

15,40 O] Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
14,39 2) Birgit Brosg, Tansherg FIK

14,12 (U Silje Nordahl Disserud, IL Sandvin
13,99 (3)Jr Marianne Thorsen, Tgnsberg FIK

13,59 (1)J19  Elise Gravningen, IL Sandvin

13,51 (2)Jr Kjersti @stby, Tansberg FIK

12.03.97
29.04.78

31.01.83
08.07.71
02.01.84
28.05.90
08.04.98
11.11.87
21.07.97
22.04.73
20.11.83
06.06.81

23.06.82
14.06.95
07.01.93
13.04.97
29.03.75
19.10.80
01.05.76
24.07.85
25.08.88
30.04.02

25.05.79
04.10.85
25.12.99
24.04.92
14.10.02
30.10.78
13.02.83
05.07.99
04.01.03

12.07.91
20.11.67
02.01.84
19.10.81
29.03.75
25.08.88
05.07.99
29.09.77

14.06.95

28.05.90
09.08.05

28.05.90

22.08.87
08.07.71
31.05.91
26.02.68
04.01.98
02.06.70

Goteborg, SWE
Tansberg

Tansberg

Oslo/Tr

Tansberg

Oslo/Bi
Sandefjord
Drammen
Lillehammer (UM)
Larvik

Florg

Nadderud

Oslo/Bi
Nadderud
Porsgrunn/Kj
Porsgrunn/Kj
Larvik
Tansberg
Sandefjord
Porsgrunn
Fagernes
Sandefjord

Sandefjord
Tansberg
Oslo/Bi
Porsgrunn/Kj
Sandefjord
Nadderud
Tansberg
Nadderud
Tensberg

Nadderud
Sandefjord
Nadderud
Borre
Tansberg
Fagernes
Nadderud
Tansberg

Tansberg

Nadderud
Tensberg

Porsgrunn

Oslo/Bi

Moss
Prestfoss
Esbjerg, DEN
Lillehammer
Lisleby

05.07.2015
30.09.1993

14.07.1997
25.08.1993
10.06.2001
28.07.2006
19.09.2015
20.09.2003
08.09.2013
26.05.1992
14.08.1999
20.06.1998

13.06.1998
16.06.2012
13.09.2008
15.09.2012
26.05.1992
21.09.1996
10.09.1994
07.09.2002
14.08.2004
14.06.2017

11.09.1994
05.09.1999
16.08.2014
15.05.2008
14.06.2017
15.06.1996
07.07.1999
13.06.2015
26.05.2018

13.06.2009
05.07.1997
16.06.2001
20.05.1995
10.09.1991
14.08.2004
13.06.2015
18.08.1993

10.09.2011

05.09.2004
15.05.2018

28.08.2004

31.05.2007
03.08.1990
27.07.2012
25.07.1987
18.06.2016
21.07.1989



12,50
12,21
12,21
12,04

11,75
11,69
11,58
11,58
11,32
11,27
11,15
11,10
11,07
11,06

11,05
10,96
10,92
10,92
10,87
10,84
10,77
10,77
10,72
10,70

10,69
10,63
10,61
10,56
10,53
10,52
10,51
10,44
10,38
10,37

10,35
10,31
10,29
10,26
10,24
10,23
10,22
10,20
10,17
10,16

10,14
10,08
10,07
10,04
10,02
10,00
9,94
9,93
9,90
9,88

9,86
9,84
9,83
9,83
9,82

)
)
(m)
(4)

(2)
(1)J19
(1)
(1)J19
(2

(1)
(7
LU
(m)

3)

@
(1)J18
@

(1)

(2)
)Jr
(1)J17
(1)
(9)J19

(2)J18
(1)

(1)
(7)J18
(1)V35
(1)J18
(4)J19
(2)J17
(2
(1)U

(4)
2
)
)
(1)J16
2
2
(5)317
®3)
(3)J18

)

2
(4)
)
2
)
)
(LE
@

(2)J18

QU
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Karin Vikne, Tgnsberg FIK

Toril Korsvik, IL Runar

Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF

Torild Bge (Hansen), IF T@nsbergkameratene
(10)

Heidi Engblom, Tansberg FIK

Linnea Greiff, Tgnsberg FIK

Marry-Ann Svindal (Snortheimsmoen), Larvik TIF

Anne Ma Haland, IL Sandvin
Wenche Hellenes (Granerud), Larvik TIF
Else Marie Fjare (Skogsrud), Teie IF
Kjersti Merete Jergel, IL Sandvin
Vigdis Andersen (Hegle), Horten IF
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
Heidi Benserud, Horten IF
(20)
Katharina Hopen (Nas), Tgnsberg FIK
Marianne Vikne, Tansberg FIK
Linn Therese Carlsen, Teie IF
Katja Nyberg, IL Runar
Tone Bge (Vilseth), IL Runar
Anne Gry Auen (Bull-Melsom), Tgnsbergs TF
Linn Broch, IL Sandvin
Lene Emilie Falch Vik, IL Sandvin
Kristin Lunner Vedeler, Tansberg FIK
Anette Sollien Nicolaisen, Horten FIK
(30)

Anette Wien Johansen (Nybakk), Sandefjord TIF

Liv Kristensen, Tgnsbergs TF

Solfrid Andresen, Larvik TIF

Lene Andersen, IL Runar

Turid Agnete Teigen, Larvik TIF

Ellen Strgm (Juliussen), IL Runar

@yunn Grindem, IL Sandvin

Lene S. Halvorsen, IF Fram

Hanne Jahnsen, IL Runar

Caroline Lund Abrahamsen, IL Sandvin
(40)

Cathrine Barth, IL Runar

Kristin Hoffart, Horten IF

Anette Stordal, IL Flint

Stine Andersen (Kotsbak), IL Runar

Camilla Brenden, IL Sandvin

Hanne Firing, Borre IF

Karina Fjeldstad, Tansberg FIK

Christine Leine Lunden, IL Sandvin

Ellen Sophie (Damgaard) Andersen, IL lvrig

Kristine Kvalshaugen, Tensberg FIK
(50)

Susanne Nilsen, Larvik TIF

Isabell Howard Pedersen (Wister), IF Fram

Maria Thelle, Tansberg FIK

Hilde Haugen, IL Runar

Gro Gjertsen, Larvik FIK

Kristin Holte, IL Sandvin

Marit Saxegard, Barkaker IF

Ellen Thorsen, IF Tgnsbergkameratene

Turid Sannes (Danielsen), Tjalling IF

Monica Hansen (Larsen), IL Runar
(60)

Bjorg Nilsen (Olsen), IF Fram

Toril Bergh (Moss), Tgnsberg FIK

Marit Berresen, Sandefjord TIF

Torgunn Aagaard (Henden), IF Fram

Cathrin Hansen Buseth, IL Sandvin

29.04.78
23.02.64
13.09.98
28.05.62

14.06.66
16.05.98
15.01.59
13.02.93
21.01.58
02.07.44
06.06.81
31.01.52
02.01.84
20.12.58

16.11.71
20.11.67
21.05.81
24.08.79
09.02.66
13.02.58
03.12.83
03.01.92
26.04.65
03.12.97

17.08.77
11.05.48
08.06.51
16.01.72
10.08.78
19.10.80
11.11.87
21.02.74
21.02.53
27.06.85

20.01.69
07.04.64
13.05.82
26.05.55
13.05.95
13.12.64
08.05.69
28.05.90
12.01.52
14.12.81

24.06.65
10.01.46
23.09.69
29.08.66
15.11.59
29.03.86
27.04.59

63
09.07.42
20.01.51

31.07.37
13.03.65
10.01.64
15.07.80
12.10.84

Larvik/Lo
Larvik/Lo
Eugene, Or, USA
Holmsbu

Larvik/Lo
Porsgrunn/Kj
Sandefjord
Sande
Oslo/Bi

Sande
Kristiansand
Sande
Kgbenhavn, DEN

Tansberg
Tansberg

Tolvsrad
Sandefjord

Borre

Horten

Sande

Drammen
Larvik/Lo

Byrkjelo (NM-J19)

Nadderud
Oslo/Gr
Horten

Fana
Larvik/Lo
Sandefjord
Lillehammer
Lillehammer
Sandefjord
Sande

Porsgrunn

Larvik/Fr

Port Washingt., USA
Sandefjord

Sande

Borre

Tansberg
Kristiansand
Nadderud

Tansberg

Larvik

Porsgrunn
Borre
Tjodalyng
Sande
Barkaker
Teie

Véle
Nadderud

Sandvika

Larvik
Sande

09.06.1996
07.10.1982
08.06.2018
19.06.1981

24.06.1987
03.05.2017
17.08.1975
09.05.2011
19.09.1974

1962
04.10.2010
14.08.1970
29.05.2006
31.07.1977

04.07.1991
21.09.1994
08.05.1998
30.10.2002
18.09.1982
24.08.1974
12.09.2002
14.06.2008
06.06.1993
14.08.2015

19.06.1994
02.10.1966
03.09.1967
17.08.1990
01.08.2016
05.09.1998
25.06.2005
29.06.1991
15.08.1973
14.05.2005

01.08.1987
21.06.1979
10.05.2000
06.08.1972
11.07.2011
21.06.1983
17.09.1991
24.08.2007
28.06.1970
06.06.1998

18.08.1984

1962
05.05.1987
13.06.1984
10.09.1986
11.06.2007
05.06.1975
26.05.1979
17.09.1983
29.06.1969

25.06.1954
11.09.1982

1980
30.05.2001
11.07.2011



9,69 Cathrine Rauan, IF Fram
9,68 Laila Skau (Mjelde), Gullhaug IL
9,60 Ragnhild Hansen, Borre IF
9,60 1) Linda Grgnvold (Opedal), Larvik TIF
9,60 Anette Lensberg, Tansberg FIK
(70)
9,55 4 Inger May Hansen, IL Runar
9,55 Hanne Berg, IL Runar
9,52 Nina Solli Vatland), IL Runar
9,52 (1)J19  Helene Hoven, IL Sandvin
9,50 Marianne Sandvik, IL Runar
9,44 @ Liv Hanna Hansen (Nilsson), Tgnsbergs TF
9,42 (8) Tiril Sgrum, IL Sandvin
9,38 Rigmor Jgnnum (Grimnes), Larvik TIF
9,37 3) Rita Frivold, Nykirke IF
9,35 (6)J17  Therese Rye Eriksen, Horten FIK
(80)
9,34 2) Ingeborg Kaldager (Hegdahl), IL Ivrig
9,34 Grethe Thorgd (Bergan), IL Runar
9,34 Anne Gro Krekling (Gunnuldsen), Sandefjord TIF
9,34 (1)J17  Elise Nedberg, IL Sandvin
9,31 (3)J17  Marthine Endrerud, IL Sandvin
9,31 (24) Nora Pauline Helm, Horten FIK
9,30 Q) Irene Synngve Skaug (Askjem), Andebu IL
9,27 Bjgrg Skjold-Larsen, Nykirke IF
9,26 Kirsten Pettersen, IF Fram
9,25 (D) Margareth Gunvor Kilde, IF Tgnsbergkam.
(80)
9,25 Grethe Borch-Jenssen, Larvik TIF
9,21 Kari Jargensen, Sandefjord TIF
9,20 ©)) Alfhild Hotvedt (Aarvold), Andebu IL

Ubekreftede resultater:

11,59 2 Marry-Ann Svindal (Snortheimsmoen), Larvik TIF
10,89 Ellen Sophie (Damgaard) Andersen, IL lvrig

For lett kule:

11,83 (8] Marry-Ann Svindal (Snortheimsmoen), Larvik TIF
11,69 2 Wenche Hellenes (Granerud), Larvik TIF

Antakelig lett kule:

9,90 (D) Hanne Bettum (Gjerlgw), IL Ivrig

Diskos kvinner

50,64 (1) Karin Vikne, Tgnsberg FIK
48,04 (3) Marianne Thorsen, Tansberg FIK
4536 (2) Kjersti @sthy, Tansberg FIK
43,82 (1)Jr Lene Andersen, IL Runar
43,10 (1) Marianne Myrmel, Barkaker IF
42,14 (1)Jr Karina Fjeldstad, Tgnsberg FIK
4152  (2) Birgit Brosg, Tgnsberg FIK
41,44 (1) Marry-Ann Svindal (Snortheimsmoen), Larvik TIF
4094 (1) Maria Thelle, Tgnsberg FIK
4042 (1) Tone Bge (Vilseth), IL Runar
(10)
38,86  (2)J17  Elise Gravningen, IL Sandvin
37,70 (1) Torild Synngve Bge (Hansen), IF Tansbergkam.
37,34 (g)dr Marianne Vikne, Tgnsberg FIK
37,24 (4) Heidi Engblom, Tgnsberg FIK
37,16  (1)J18  Anette Ludahl, IL Runar
3712 (1) Marianne Sandvik, IL Runar

36,85 (LU Torgunn Aagaard (Henden), IF Fram

07.04.74
15.11.62
24.01.59
24.03.72
12.01.80

04.02.55

26.12.72
12.07.91
29.03.75
23.01.33
19.07.84
16.01.55
21.11.57
24.09.87

22.02.55
07.07.62
04.10.63
12.03.97
14.01.91
17.02.99
24.10.30
12.08.41
29.03.46
19.12.24

17.03.45

24.10.30

15.01.59
12.01.52

15.01.59
21.01.58

05.04.62

29.04.78
26.02.68
02.06.70
16.01.72
17.09.61
08.05.69
08.07.71
15.01.59
23.09.69
09.02.66

04.01.98
28.05.62
20.11.67
14.06.66
25.02.73
29.03.75
15.07.80

Larvik

Sandefjord

Tansberg

Horten
Fana

Tansberg
Lillehammer

Vile

Drammen

Drammen

Houston, Tex, USA
Hvarnes

Sarpshorg

Horten

Arendal

Sandefjord (3,78)
Sandefjord (3,78)

Larvik

Fana
Nesbyen
Lisleby
Spikkestad
Brunlanes
Lisleby
Stjerdal
Larvik
Raufoss
Larvik/Lo

Lillestram (UM)
Stavanger
Lillehammer
Larvik/Lo

Sem

Tansberg
Nadderud

1990
1979
1976
09.1989
1997

11.07.1970
1978
1990
12.09.2009
1991
12.08.1951
07.09.2001
1979
13.09.1974
27.06.2004

03.10.1971
1978
1978
20.09.2014
14.06.2008
24.03.2018
23.07.1950
1977
1962
05.09.1948

1962
1966
04.09.1949

06.07.1977
1971

24.08.1975
24.08.1975

16.06.1977

13.08.1997
16.08.1987
04.09.1989
04.08.1992
22.08.1979
23.07.1989
24.07.1993
25.07.1976
05.09.1987
28.08.1983

12.09.2015
04.07.1981
18.07.1987
07.09.1986
14.05.1991
18.08.1993
17.06.2001



36,02
35,92
35,76

35,44
35,12
34,91
34,76
34,76
34,66
34,33
34,02
33,93
33,80

33,76
33,56
33,10
33,08
32,94
32,94
32,88
32,85
32,85
32,74

32,42
32,20
31,92
31,90
31,60
31,50
31,44
31,32
31,22
31,13

31,06
30,86
30,81
30,78
30,74
30,71
30,60
30,55
30,48
30,36

30,30
30,16
29,99
29,98
29,88
29,72
29,68
29,62
29,62
29,56

29,56
29,50
29,50
29,48
29,42
29,38
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Isabell Howard Pedersen (Wister), IF Fram
Katharina Hopen (Né&s), Tansberg FIK
Anette Stordal, IL Flint

(20)
Laila Skau (Mjelde), IF Tgnsbergkameratene
Hege Abrahamsen (Skjerven), IL Runar
Desiree Jacobsen, IL Runar
Toril Mathisen, Barkaker IF
Hanne Bettum, IL lvrig
Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
Else Marie Fjeere (Skogsrud), Teie IF
Marit Saxegard, Barkaker IF
Linnea Greiff, Tansberg FIK
Hilde Marthinsen, Tgnsbergs TF

(30)
Gry Enger, Tansberg FIK
Linn Therese Carlsen, Teie IF
Wenche Hellenes (Granerud), Larvik TIF
Bjarg Nilsen (Olsen), IF Fram
Heidi Berg, Hoyjord IL
Anja Brandshaug, Sandefjord TIF
Liv Kristensen, Tgnsbergs TF
Kirsten Pettersen, IF Fram
Ann Victoria Christiansen, IF Fram
Toril Korsvik, IL Runar

(40)
Vigdis Andersen (Hegle), Horten IF
Kristin Hoffart, Horten IF
Ellen Thorsen, IF Tansbergkameratene
Eva Almenning, Barkaker IF
Ellen Sophie (Damgaard) Andersen, IL lvrig
Silje Rarstad, Tgnsberg FIK
Marit Mathisen (Skramstad), Tensbergs TF
Gerd Lier Eskerud, Gullhaug 1L
Ingun Myrvang (Pundsnes), Sandefjord TIF
Anette Sollien Nicolaisen, Horten FIK

(50)
Susanne Nilsen, Larvik TIF
Jeanett Foyn Skovly (Moe), Tagnsberg FIK
Henriette Mehammer Moe, Tgnsberg FIK
Rachel Kirby, IL Runar
Linda M. Myrbakk, (Vold) IF Tgnsbergkameratene
Idunn Strgm Myklebust, IL Sandvin
Stine Andersen (Kotsbak), IL Runar
Liv Hanna (Hansen) Nilsson, Tgnsbergs TF
Amanda Marie Grefstad Fraynes, Sem IF
Heidi Benserud, Horten FIK

(60)
Lillian Solvang, IF Tgnshergkameratene
Solfrid Andresen, Larvik TIF
Marthine Endrerud, IL Sandvin
Gerd Eskerud, Nykirke IF
Ragnhild Hansen, Borre IF
Anne Gro Krekling (Gunnuldsen), Sandefjord TIF
Marit Josefsen, Tansbergs TF
Hege Andersen, Sandefjord TIF
Ida Tangen Nielsen, Sandefjord TIF
Unni Kristiansen, Larvik TIF

(70)
Karin Henriksen, Gullhaug IL
Inger L. Claussen, Ngttergy IF
Birgitte Petersen, IF Tgnsbergkameratene
Marit Bgrresen, Sandefjord TIF
Rigmor Jgnnum (Grimnes), Larvik TIF
Toril Bergh (Moss), Tgnsbherg FIK

10.01.46
16.11.71
13.05.82

15.11.62
12.02.74
17.08.97
07.10.62
05.04.62
22.08.87
02.07.44
27.04.59
16.05.98
20.06.62

03.02.72
21.05.81
21.01.58
31.07.37
03.01.57
13.08.75
11.05.48
29.03.46
27.04.85
23.02.64

31.01.52
07.04.64

63
10.04.59
12.01.52
06.01.76
13.06.38
03.04.42
29.01.74
03.12.97

24.06.65
23.04.68
29.05.82

62
05.04.62
25.09.91
26.05.55
23.01.33
13.09.98
20.12.58

08.05.63
08.06.51
14.01.91
03.04.42
24.01.59
04.10.63
03.10.48

69
25.11.99

49

63
64
65
10.01.64
16.01.55
13.03.65

Larvik
Oslo/Bi
Germantown, USA

Larvik/Lo
Larvik
Oslo/So
Lillestrgam
Tansberg
Porsgrunn

Drammen
Sandnes (UM)
Borre

Borre
Grimstad
Larvik/Lo
Sandefjord
Sandefjord/Ha
Tjalling
Horten

Larvik
Holmsbu

Tansberg
Arendal
Hedrum
Sandefjord
Tansberg
Notodden
Tansberg
Ski
Tansberg
Tansberg

Larvik

Tansberg
Larvik
Tansberg
Spikkestad
Sandefjord
Sandefjord
Porsgrunn/Kj
Nykirke

Sandefjord
Sande
Horten

Herlev, DEN

Fana (UM-19)

10.10.1963
03.06.1987
16.05.2000

07.09.1980
26.05.1992
12.06.2014
06.08.1978
30.06.1981
28.08.2004

1962
13.06.1975
04.09.2016
25.07.1980

30.06.1988
19.08.1998
16.09.1975
30.07.1955
04.06.1976
02.09.1993
28.08.1966

1962
29.09.2002
24.06.1983

30.08.1970
06.07.1980
18.06.1978
18.06.1975
05.09.1971
30.09.1990
25.08.1957
03.09.1977
19.05.1990
22.07.2014

25.06.1986

1984
05.09.2001
02.09.1979
30.05.1978
29.05.2009
04.10.1978
31.08.1958
25.05.2016
12.06.1974

03.09.1978
1967
22.09.2009
1973
08.08.1976
18.06.1983
1967
1983
03.09.2017
1967

1978
1980
1980
1981
1978
1981



29,28

29,28  (1)J16
2925 (2)
29,18 (4)
29,04 (1)V35
28,90  (2)Vv50
28,78 (1)
28,72

28,67  (1)J17
28,52

28,48

28,44

28,38

28,38  (4)
28,36 (1)
28,20 (1)
28,10 (1)U
28,06 (1)
27,84

27,82

27,78 (1)
27,74

27,70

27157 (2)
Ubekreftet:
30,81

Anne Lise Rygh, Tansbergs TF
Therese Buch, Tansberg FIK
Inger Christiansen (Kloster-Jensen), Tansbergs TF
Kari Ridder-Nielsen, IF Fram
(80)
Eva Fogstad, IL Flint
Inger Austbg, IL Flint
Anne Elisabeth Utklev, Larvik TIF
Monica Hansen (Larsen), IL Runar
Kristine Lowe Stillerud, Sandefjord TIF
Kjersti Rolfsen, IF Tgnsbergkameratene
Rita Frivold, Nykirke IF
Ann Christin Breirem (Hestad), Tansbergs TF
Hanne Rolfsen, Tansberg FIK
Tiril Sgrum, IL Sandvin
(90)
Kari Martinsen, IL Runar
Maiva van Gasteren (Fjeldskar), IF Fram
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
Grete Gulliksen (Sperre), IF Tgnsbergkam.
Else M. Brain (Heradstveit), Tansbergs TF
Gunn Tove Dale (Holgersen), IF Tgnsbergkameratene
Stine Huflatten, IL Flint
Kirsti Wimann Hansen (Ingebretsen), IF Tansbergk.
Elna (Meyer) Kjer, Horten IF
Anne Lise Sandberg (Hansen), Tgnsbergs TF
(100)

Henriette Mehammer Moe, Tansberg FIK

Slegge kvinner

46,38
41,67
40,50
39,38
39,09
37,87
37,52
36,93
36,46
34,88

33,82
33,32
33,29
32,94
32,28
31,55
31,47
31,13
30,96
30,52

30,18
29,14
28,03
217,79
27,72
27,47
27,30
27,14

(1)J17
(1)U
(2)J16
(1)J17
(8)U20
(1)J17
1)
(1)J16
(1)J18
(1)

1)
(10)Jr
1)

1)
(1)J17
@
(1)V35
(1)V45
(1)J18
(1)J16

(6)J19
(2)
(1)J16
(1)J16
1)
U
(1)J19
(1)315

Therese Buch, Tgnsberg FIK
Henriette Mehammer Moe, Tansberg FIK
Marlene Kroman, Tgnsberg FIK
Nora Junker, Tgnsberg FIK
Anne Ma Haland, IL Sandvin
Ann Victoria Christiansen, IF Fram
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
Anette Sollien Nicolaisen, Horten FIK
Linn Therese Carlsen, Teie IF
Inger Austbg, IL Flint

(10)
Marianne Thorsen, Tansberg FIK
Marthine Endrerud, IL Sandvin
Ragne Myrvang, Sandefjord TIF
Kjersti @sthy, Tansberg FIK
Elise Gravningen, IL Sandvin
Mari Hytten Skyvang, Tgnsberg FIK
Torgunn (Aagaard) Henden, Larvik TIF
Marit (Nilsen) Huflatten, IL Flint
Linnea Greiff, Tansberg FIK
Stine Huflatten, IL Flint

(20)
Idunn Strgm Myklebust, IL Sandvin
Karin Vikne, Tgnsberg FIK
Christine Endrerud, IL Sandvin
Camilla Brenden, IL Sandvin
Wenche Hellenes (Granerud), Larvik TIF
Eline Myrvang, Larvik TIF
Marianne Selnas, Larvik TIF
Karina Lewe, IF Fram

12.06.49
23.06.92
09.10.33
07.02.46

10.04.59
25.03.47
28.04.55
20.01.51
25.07.01
27.12.65
21.11.57
15.08.57
27.12.65
19.07.84

54
19.05.53
02.01.84
07.06.38
02.08.31
05.02.60
24.06.83
17.12.61
02.12.49
04.02.39

29.05.82

23.06.92
29.05.82
17.02.93
25.09.93
13.02.93
27.04.85
02.01.84
03.12.97
21.05.81
25.03.47

26.02.68
14.01.91
23.08.84
02.06.70
04.01.98
11.11.03
15.07.80
24.04.53
16.05.98
24.06.83

25.09.91
29.04.78
14.01.91
13.05.95
21.01.58
23.08.84
07.05.95
07.04.87

Porsgrunn/Kj
Sandefjord
Larvik/Fr

Torgd
Odense, DEN
Larvik/Lo

Sandefjord/St

Nadderud

Horten
Larvik/Fr
Sande
Tansberg

Sandefjord

Larvik/Lo

Tansberg
Tansberg
Nadderud
Tansberg
Prestfoss
Larvik

Sande
Tansberg
Sandefjord/Bu
Sandefjord

Tansberg
Stavanger/St
Tansberg

Lisleby

Sande

Tensberg

Geithus (NM-V35)
Tolvsrgd
Tansberg
Tansberg

Nadderud
Oslo/So
Sande
Sande
Larvik/Lo
Tansberg
Larvik
Larvik

1967
13.09.2008
31.07.1954
20.08.1974

14.06.1994
04.09.1999
19.09.1971
1967
19.08.2018
1980
1975
1974
1983
17.06.2001

11.09.1970
26.07.1968
05.10.2005
06.06.1959
1948
1977
17.04.1999
1977
1965
02.08.1959

2001

13.09.2009
15.08.2002
29.08.2009
23.10.2010
27.07.2012
06.10.2002
12.10.2013
23.07.2013
17.04.1999
06.09.2000

28.07.1987
08.08.2008
10.06.2001
11.09.1989
14.10.2015
20.10.2018
13.08.2016
28.04.2000
29.03.2016
25.09.1999

28.08.2009
13.09.1997
20.07.2007
29.06.2011
07.10.1975
17.06.2004
16.05.2014
27.10.2002



26,23  (2)J19  Silje Nordahl Disserud, IL Sandvin
2594  (3) Karina Fjeldstad, Tgnsberg FIK
(30)
25,77  (2)J16  Anette Stordal, IL Flint
2526  (m)V45 Jeanette Svanberg Eliassen, Larvik TIF
25,14  (1)Vv35 Eva Fogstad, IL Flint
24,80  (2)V40  Tone (Sivertsen) Tisthammer, IL Flint
23,67 (M) Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
2359 (3) Grete Rivenes, Tgnsberg FIK
23,33  (2)J18  Caroline Fjellbo, IL Flint
23,27 (2)J17  Ingri Langemyhr, IL Runar
22,86  (2) Marry-Ann Svindal (Snortheimsmoen), Larvik TIF
22,48  (2) Jeanett Skovly, Tansberg FIK
(40)
22,20  (1)15 Kristine Kvalshaugen, Tgnsberg FIK
21,72 (1)J19  Elise Nedberg, IL Sandvin
21,20 Ashild (Danielsen) Jenssen, Sandefjord TIF
21,08  (1)J16  Therese Rye Eriksen, Horten FIK
21,07  (2)J16  Lene Emilie Falch Vik, IL Sandvin
20,23 (1) Janita Sivertsen, IF Fram

Spyd kvinner (ny type fra 1999)

56,22  (1)J17 Kaja Mgrch Pettersen, Larvik TIF
50,21 (LU Karin Vikne, Tgnsberg FIK
4755  (3) Lene Emilie Falch Vik, IL Sandvin
4747  (1)Jr Linnea Greiff, Tansberg FIK
47,31 (1)Jr Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin
44,89 (1)J19  Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF
4457 (1) Katja Nyberg, IL Runar
40,95 (1) Tonje Halvorsen, IL Runar
40,41 (1) Ann Victoria Christensen, IF Fram
39,60 (LU Kristin Holte, IL Sandvin

(10)
38,09  (1)J19  Elise Gravningen, IL Sandvin
37,19  (1)J19  Marianne Selnas, Larvik TIF
3451 (1) Silje Nordahl Disserud, IL Sandvin
34,22 (2)J16  Ingunn Hovland, Tansbherg FIK
3388 (2) Christine Leine Lunden, IL Sandvin
3346 (2) Guro Aamlid, IL Sandvin
3269 (4)U Stine Renate Simensen, IL Sandvin
32,58  (2)J18  Ingri Langemyhr, IL Runar
32,29  (1)J16  Anette Sollien Nicolaisen, Horten FIK
32,17 (7)J19  Mari Lahne Smedsrud, Sem IF

(20)
31,80 (5)J15  Stine Holmstul Olsen, IF Fram
30,70  (2)J19  Martine Hvaara, Larvik TIF
30,63 (7) Marthine Endrerud, IL Sandvin
30,50 (M) Linn Broch, IL Sandvin
30,20 (1)J16  Cecilia Smith Simonsen, Teie IF
30,10 (1)J15  Karianne Bruun, IL Flint
29,79  (m) Nora Pauline Helm, Horten FIK
28,94  (1)J19 Anne Maren Velo, Larvik TIF
28,77  (3) Caroline Lund Abrahamsen, IL Sandvin
28,22  (2)J17  Selma Berg Folkedal, Sem IF

(30)
28,12 Marit (Nllsen) Huflatten, IL Flint

Spyd kvinner (gammel type fagr 1999)
48,76 (1)J Karin Vikne, Tgnsberg FIK

31.05.91
08.05.69

13.05.82
09.10.68
10.04.59
28.03.55
22.08.87
18.03.48
07.02.89
23.06.82
15.01.59
23.04.68

16.11.81
12.03.97
12.07.70
24.09.87
03.01.92
25.01.86

06.11.01
29.04.78
03.01.92
16.05.98
22.08.87
13.09.98
24.08.79
26.06.91
27.04.85
29.03.86

04.01.98
07.05.95
31.05.91
16.11.87
28.05.90
21.05.92
02.01.84
23.06.82
03.12.97
21.07.97

22.02.87
24.05.00
14.01.91
03.12.83
29.07.83
16.05.88
17.02.99
23.09.97
27.06.85
09.09.01

24.04.53

29.04.78

Porsgrunn/Kj
Lisleby

Tolvsrad
Sandefjord
Sem

Sem
Sandefjord
Tansberg
Tansberg
Drammen
Larvik/Lo
Tansberg

Tansberg
Sande

Moss
Tansberg
Porsgrunn/Kj
Sandefjord

Larvik/Lo
Tensberg
Trondheim/St
Larvik/Lo
Oslo/Tr
Porsgrunn/Kj
Sandefjord
Porsgrunn/Kj
Drammen
Tansberg

Sande
Larvik/Lo
Sande
Lillehammer
Oslo/Bi
Drammen
Fana
Tansberg
Tansberg
Lillehammer

Oslo/Bi
Larvik/Lo
Oslo/Bi
Hafnarfjordur
Tansberg
Tolvsrad
Cincinnati, USA
Larvik/Lo
Oslo/Bi
Porsgrunn/Kj

Tansberg

Ravnanger (JNM)

12.09.2010
11.09.1989

28.05.1998
19.08.2016
17.06.1995
22.08.1995
03.09.2003
28.10.2017
04.06.2005
12.09.1999
07.10.1975
22.09.1986

21.09.1996
14.10.2015
22.08.2009
11.10.2003
14.09.2008
25.08.2001

26.09.2018
30.09.2000
18.07.2008
10.05.2017
03.06.2006
25.05.2016
21.09.2001
15.08.2012
24.05.2001
04.08.2007

12.10.2016
04.06.2014
20.06.2012
29.06.2003
20.08.2006
14.06.2008
22.07.2006
06.06.1999
23.07.2013
21.06.2015

31.08.2002
27.06.2018
15.05.2008
04.07.1999
04.09.1999
29.08.2003
12.05.2018
27.04.2016
24.06.2001
23.09.2018

15.08.2002

10.08.1996



47,10
45,18
43,80
41,22
40,80
40,40
39,62
39,48
38,95

38,08
37,96
37,26
37,22
37,10
37,04
36,98
36,70
35,68
35,52

35,26
35,00
34,68
34,59
34,42
34,18
34,08
34,00
33,92
33,82

33,50
33,44
33,42
33,40
33,24
32,94
32,94
32,84
32,76
32,74

32,70
32,56
32,34
32,30
32,13
32,10
31,60
31,56
31,28
31,02

30,42
30,38
29,98
29,40
29,36
29,33
29,26
29,24
29,14
29,06

QU

®)
(4)Jr

(2)J16
(1)
(1)
(1)
®)

(3)Jr
(m)

D

@

(2)
(1)J15
(3)J15
3)

(6)
(10)J18

(m)
(1)
®3)
(3)J18
(1)
(4)J15

(1)J17
@
®3)

2
2
(2)J15
o)
o)
o)
o)
o)
)
©)

(1)J16
(3)J16
(1)J18
(2)318

(1)
(2)J16

(4)

1)
(5)J16

©)

Katharina Hopen (Ne&s), Tansberg FIK
Heidi Engblom, Tgnsberg FIK
Kjersti @stby, Tgnsberg FIK
Susanne Nilsen, Larvik TIF
Heidi Andreassen, IF Fram
Tone Sivertsen (Tisthammer), Hayjord IL
Marianne Thorsen, Tgnsberg FIK
Hanne Firing, Borre IF
Else Marie Fjere (Skogsrud)), Teie IF
(10)
Anja Andreassen (Hvaara), IF Fram
Birgit Brosg, Tansberg FIK
Hanne Bettum, IL lvrig
Rigmor Jgnnum (Grimnes), Larvik TIF
Kristin Lunner Vedeler, Tgnsbherg FIK
Linn Therese Carlsen, Teie IF
Silje Rarstad, Tgnsberg FIK
Aase Storhaug (Walerius), Teie IF
Kari Wirgenes, Tgnsbergs TF
Inger Marie Rostad (Nilsson), Tgnsberg FIK
(20)
Marianne Vikne, Tgnsberg FIK
Wenche Hellenes (Granerud), Larvik TIF
Ragnhild Hansen (Horntvedt), Borre IF
Kristine Kvalshaugen, Tansberg FIK
Nina Fjellin (Graatrud), Tensbergs TF
Anette Lensberg, Tansberg FIK
Anne-Lise Kristiansen (Bergsholm), Tansbergs TF
Lene Andersen, IL Runar
Karin Henriksen, Tagnsberg FIK
Anne Merete fsti (Eie), Sandefjord TIF
(30)
Anne Gry Auen (Bull-Melsom), Tgnsbergs TF
Marit Bgrresen, Sandefjord TIF
Ann Karin Buan (Kvalnes), IL Flint
Stine Andersen (Kotsbak), IL Runar
Hilde Haugen, IL Runar
Eva Almenning, Barkaker IF
Mona Ullmann, Tgnsberg FIK
Jannecke Pedersen (Langved), Tansbergs TF
Marianne Myrmal (Lysberg), Barkaker IF
Gunhild Gaasholt (Moestue), IL Runar
(40)
Cecilie Hamarsnes, Tjglling IF
Cathrine Rauan, IF Fram
Ellen Frette (Demer), Tgnsberg FIK
Monica Hansen (Larsen), IL Runar
Ellen Strem (Juliussen), IL Runar
Marry-Ann Svindal (Snortheimsmoen), Larvik TIF
Anett Abrahamsen, IL Runar
Trine Semb (Fevang), Tansberg FIK
Hege Abrahamsen (Skjerven), IL Runar
Heidi Skarsholt, Hayjord IL
(50)
Liv Kristensen, Tgnsbergs TF
Anne Mathisen (Holmstad), Larvik TIF
Inger Karlsen IL Runar
Anne Gro Krekling (Gunnuldsen), Sandefjord TIF
Kathrine B. Lundgaard, Teie IF
Grethe Borch-Jenssen, Larvik TIF
Maiva van Gasteren (Fjeldskar), IF Fram
Margareth Kilde, IF Tgnsbergkameratene
Heidi Andresen, Sandefjord TIF
Line Hvaara (Tomter), Larvik FIK
(60)

16.11.71
14.06.66
02.06.70
24.06.65
06.03.74
28.03.55
26.02.68
13.12.64
02.07.44

06.03.74
08.07.71
05.04.62
16.01.55
26.04.65
21.05.81
06.01.76
20.08.46
28.09.56
02.11.71

20.11.67
21.01.58
24.01.59
14.12.81
08.04.62
12.01.80
22.01.46
16.01.72
08.10.69
25.04.76

13.02.58
10.01.64
16.03.75
26.05.55
29.08.66
10.04.59
14.05.67
14.03.61
17.09.61
02.05.70

17.12.73
07.04.74
01.07.72
20.01.51
19.10.80
15.01.59
12.02.74
20.02.71
12.02.74
20.02.58

48

66

53
04.10.63
08.12.82
17.03.45
19.05.53
19.12.24
08.05.68
13.06.70

Tansberg
Mosjgen
Lisleby
Porsgrunn
Fana
Tansberg
Porsgrunn
Tansberg

Drammen (NM)

Sandefjord
Fevik
Larvik
Kragerg
Larvik/Lo
Skien
Lisleby
Gjevik (NM)
Tansberg
Nadderud

Tansberg
Vile
Kristiansand
Oslo/Bi
Tansberg
Oslo/Bi

Tansberg
Tansberg
Larvik/Lo

Tansberg
Tansberg
Hgnefoss
Sandefjord
Larvik/Lo
Sandefjord
Tansberg
Tansberg
Vale
Porsgrunn

Tansberg
Sandefjord
Tansberg
Sandefjord
Sandefjord
Sandefjord
Tansberg

Tansberg

Tansberg

Oslo/Bi

Tansberg

20.05.1990
15.08.1992
22.07.1989
19.09.1984
19.08.1990
05.10.1975
18.09.1985
11.09.1983
17.08.1962

09.05.1990
05.06.1988
13.09.1981
07.07.1979
05.06.1993
17.08.1996
18.08.1991
21.08.1964
19.09.1976
19.06.1988

07.08.1983
03.09.1972
25.06.1978
12.06.1998
01.10.1979
02.07.1995

1962
07.09.1989
02.06.1984
05.06.1993

14.05.1976
22.08.1981
08.09.1990
05.09.1978
08.10.1983
30.08.1975
27.04.1992
27.08.1980
11.09.1977
04.06.1986

07.09.1989
09.05.1990
29.09.1986
28.08.1968
06.09.1998
03.09.1978
09.06.1990

1988

1989
11.08.1973

1966
1982
20.08.1972
1981
14.06.1998
1960
25.08.1968
1948
1984
1986



28,94
28,62
28,60
28,47
28,34
28,32
28,22
28,22
28,18

)]

Ubekreftet:

39,32
33,44

Tone Ambjgrnsen (Ramberg), IF Fram
Sissel Kaspersen (Johnsen), Borre IF

Laila Skau (Mjelde), IF Tgnsbergkameratene
Marit Josefsen, Tgnsbergs TF

Gunhild Espolin Johnson, Larvik TIF

Elin Kristiansen (Ravndal), Larvik TIF

Kate Hellerud, Nykirke IF

Torild Synngve Bge (Hansen), IF Tansbergkam.

Berit Austefjord, Larvik TIF

Anja Andreassen (Hvaara), IF Fram
Lene S. Halvorsen, IF Fram

Vektkast kvinner

12,65
11,74
11,67
11,62
10,93
10,30
10,11
9,98

9,72

9,36

9,17
8,27

(1)
(m)
(1)
(1)J16
(m)
(1)J16
(1)J19
(2)J15

(1)V45

(1)
(1)V35

Henriette Mehammer Moe, Tgnsberg FIK

Anette Sollien Nicolaisen, Horten FIK

Stine Renate Simensen, IL Sandvin

Therese Buch, Tansberg FIK

Karin Vikne, Tansberg FIK

Marlene Kroman, Tgnsbherg FIK

Marianne Selngs, Larvik TIF

Nora Junker, Tgnsberg FIK

Eline Myrvang, Larvik TIF

Jeanette Svanberg Eliassen, Larvik TIF
(10)

Linnea Greiff, Tansberg FIK

Ashild (Danielsen) Jenssen, Sandefjord TIF

Kast-femkamp kvinner

3196

2589

2513

2469

1980

1808

O]
@
@
@

Karin Vikne, Tansberg FIK

Anette Sollien Nicolaisen, Horten FIK
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
Linnea Greiff, Tansberg FIK

Idunn Strgm Myklebust, IL Sandvin

Jeanette Svanberg Eliassen, Larvik TIF

7-kamp kvinner

5794

5048

4980

4958

4784

4662

4433

(®)
(1)Jr
@)Jr
(13)
@)U
(6)
@)

Amanda Marie Grefstad Frgynes, Sem IF
14,27 (+0,9) -

Birgit Brosg, Tansberg FIK

Marianne Vikne, Tgnsberg FIK

Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin

Ellen Strem (Juliussen), IL Runar

Nora Pauline Helm, Horten FIK

15,31 (+2,1)
Heidi Engblom, Tgnsberg FIK

08.08.71 1987
08.07.66 1983
15.11.62 1981
03.10.48 1965
08.12.63 1982
13.03.48 1965
54 Sandefjord 10.08.1971
28.05.62 1981
22.05.60 1985
06.03.74 1990
21.02.74 1990
29.05.82 Sandefjord 17.04.2002
03.12.97 Asker 24.09.2017
02.01.84 Tansberg 27.07.2011
23.06.92 Tansberg 06.05.2008
29.04.78 Oslo/So 13.09.1997
17.02.93 Tansberg 10.10.2009
07.05.95 Larvik 16.05.2014
25.09.93 Tansberg 30.11.2008
23.08.84 Tansberg 17.06.2004
09.10.68 Lyngdal 23.09.2017
16.05.98 Tansberg 07.11,2015
12.07.70 Moss 23.08.2009
29.04.78 Oslo/So 13.09.1997
29,14 - 11,10 — 49,80 — 42,84 — 10,93
03.12.97 Asker 24.09.2017
34,09 -10,33-27,68-27,94 - 11,74
02.01.84 Asker 28.09.2008
32,16 - 10,33 - 26,17 — 29,95 — 11,02
16.05.98 Tansherg 07.11.2015
24,54 -10,88 - 30,44 - 36,11 - 9,17
25.09.91 Asker 28.09.2008
27,36 - 7,23-28,56-26,44- 7,64
09.10.68 Sandefjord 19.08.2016

25,26 - 8,14-22,65-20,57 - 8,21

13.09.98 Eugene/Or,US (NCAA) 08-09.06.2018
1,75-12,21 - 25,60 (+0,8) / 5,77 (+1,1) - 44,63 - 2.14.98
08.07.71 Qyestad 02-03.06.1990
15,58w — 1,70 — 13,57 — 26,64w /5,17 - 30,44 —2.19,65
20.11.67 Steinkjer 25-26.06.1983
15,25w—-1,73-10,10 - 26,41 /5,18 - 33,76 —2.19,87
22.08.87 Monzon, ESP 01-02.07.2006
15,05 -1,63-12,99-27,00 /5,34w - 40,43 -2.39,11
19.10.80 Leirvik 24-25.07.1999
14,76w - 1,45-10,34 - 25,43 /5,45 -30,15-2.23,3
17.02.99 Cincinnati/OH, USA 11-12.05.2018
-1,55-9,29 - 26,24 (-1,3) / 5,50 (+0,1) - 29,79 - 2.25,43
14.06.66 Moss 02-03.06.1984
17,1 -162-11,15-27,9 /5,06 -40,66—2.34,8



4145
3591

3487

3355

3105

4522

1,45
1,38
1,36
1,35
1,35
1,33
1,33
1,32
1,31
1,30

1,30
1,30
1,30
1,30
1,30
1,30
1,30
1,30
1,30
1,30

1,29
1,29
1,28
1,28
1,28
1,27
1,27
1,26
1,26
1,26

1,26
1,26
1,26
1,26
1,25
1,25
1,25
1,25
1,25
1,25

(@) Stine Renate Simensen, IL Sandvin 02.01.84 Moss 24-25.07.2004
16,24 (+1,2) — 1,52 — 10,58 — 28,04 (+1,5) / 5,11 (+2,6) — 29,70 — 2.41,02
(2)Jr Hanne Firing, Borre IF 13.12.64 Tensberg 26-27.09.1981
208 -1,35- 9,15-28,6 /4,73 -35,70-2.22,0
(2)Jr Gunhild Johnson, Larvik TIF 08.12.63 Tansberg 26-27.09.1981
179 -155- 824-293 /4,83 -24,06-2.44,2
(10)
@) Emilie Becker, Tgnsberg FIK 02.03.91 Oslo/Bi (NM) 19-20.05.2013
17,94 (+1,0) - 1,54 - 7,40 - 28,79 (+0,0) / 4,82 (+0,9) - 20,59 - 2.51,09
1) Katharina Hopen (Ne&s), Tansberg FIK 16.11.71 Borre 10-11.08.1987
19,16 -1,48- 951-28,44 /4,46 -37,42- d.nf.
Medvind (W: vind over 4,0 m/s):
(5) Heidi Engblom, Tgnsberg FIK 14.06.66 Nadderud 07-08.07.1984
16,3 -1,65-11,22-27,4W /5,19 - 38,26 —2.40,9
Hoyde u.t. kvinner

1) Heidi Benserud, Horten IF 20.12.58 Tansberg 10.03.1974
(2)J @yunn Grindem, IL Sandvin 11.11.87 Stange 18.02.2006
1) Bente Ambjgrnsen, Horten IF 19.01.61 Horten 16.01.1976
1) Ann Christin Breirem (Hestad), Tgnsbergs TF 15.08.57 Sandefjord 05.12.1972
1) Mari Langjordet (Aarg), Tgnsbergs TF 02.12.61 Tansberg 25.03.1977
3) Heidi Berg, Hayjord IF 03.01.57 Tansberg 10.03.1974
1) Marianne Vikne, Tgnsberg FIK 20.11.67 Hayjord 22.03.1983
2) Anne Gry Auen (Bull-Melsom), Tansbergs TF 13.02.58 Hayjord 17.01.1973
1) Marit Bgrresen, Sandefjord TIF 10.01.64 Kodal 10.03.1979
1) Bodil Bugge (Aabol), Sandefjord TIF 02.02.51 Oslo 29.02.1964

(10)
Elisabeth Fagerli (Markussen), Sandefjord TIF 20.07.47 1966
1) Marianne Myrmel (Lysberg), Barkaker IF 17.09.61 Hayjord 15.03.1976
1) Linda M. Myrbakk (Vold), IF Tgnsbergkameratene 05.04.62 Barkaker 10.03.1979
1) Kirsti Wessel, Horten IF 11.11.65 Horten 21.03.1980
1) Cathrine Barth, IL Runar 20.01.69 Tjelling 19.01.1984
1) Birgit Brosg, Tansberg FIK 08.07.71 Tansberg 07.12.1984
1) Jeanett Foyn Skovly (Moe), Tansberg FIK 23.04.68 Tansberg 25.01.1985
(1)J13 Renate Norin, IF Fram 13.04.76 Lillehammer 12.03.1989
(2)J17 Therese Rye Eriksen, Horten FIK 24.09.87 Slagen 01.02.2004
(3)J Charlotte Lund Abrahamsen, IL Sandvin 22.08.87 Stange 18.02.2006

(20)
Ebba Lund (Hansen), Tgnsbergs TF 22.07.39 1960
1) Trine Merete Hansen (Skjolden), Horten IF 18.01.67 Tansberg 10.03.1981
Marit (Maaren) Barresen, Sandefjord TIF 29.05.40 1967
1) Ingrid Marie Eidsten, Brunlanes IL 26.04.59 Tjglling 23.02.1974
(1)J16 Kari Christensen, IL Flint 02.06.74 Horten 09.02.1990
1) Vigdis Andersen (Hegle), Horten IF 31.01.52 Larvik 14.02.1969
1) Liv Stuhaug, Horten IF 17.09.60 Borre 01.03.1975
Wenche Jensen Eian (Kraft), Sandefjord TIF 27.06.43 1961
Inger Brynhildsen (Ingvaldsen), Teie IF 15.07.46 1963
1) Tone Bge (Vilseth), IL Runar 09.02.66 Kodal 10.03.1979

(30)
2 Mariann Gulliksen (Sand), IL Runar 10.06.67 Tansberg 10.03.1981
1) Charlotte Syvertsen, IL Flint 16.08.68 Horten 18.03.1983
1) Heidi Engblom, Tgnsberg FIK 14.06.66 Tensberg 25.03.1983
(1)J16 Heidi Trollsas, IL Runar 10.07.80 Tijelling 15.03.1996
1) Reidun Fritzee, Barkaker IF 59 Nykirke 05.12.1973
3) Trine Gunnerud, Hayjord IF 09.03.59 Hagyjord 08.02.1975
3) Marry-Ann Svindal Snortheimsmoen), Larvik TIF 15.01.59 Horten 19.03.1976
(1)J15 Trine Semb (Fevang), Tensberg FIK 20.02.71 Tansberg 17.01.1986
(1)J18 Vibeke Dyrgy, Sandefjord TIF 08.12.71 Tansberg 10.03.1989
(1)J18 Cecilie Hamarsnes, Tjalling IF 17.12.73 Tjelling 08.02.1991

(40)
(1)J15 Kiristine Langeland, Horten IF 20.11.83 Tjelling 13.03.1998

1,25
1,24

Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF 23.01.47 1964



1,24
1,24
1,23
1,23
1,23
1,23
1,23
1,23

1,22
1,22
1,22
1,22
1,22
1,21
1,21
1,21
1,21
1,21

1,21
1,21
1,21
1,21
1,21
1,20
1,20
1,20
1,20
1,20

1,20
1,20
1,20
1,20
1,20
1,20
1,20
1,20
1,20
1,20

1,20
1,20
1,20
1,20
1,20
1,20

D
D
@
(2)
D
(1)J13
(2)315
(1)J15

)
@

(1)Jr
@

)
©)

(1)J14

)
(4)

(1)J14

(1)J16
(1)J15
(1)J16
(1)J18
(LU

(1)J13

Marianne Bergan, Tgnsbergs TF
Wenche F. Ness (Gulbrandsen), Larvik FIK
Marthe Johannessen, IL Runar
Ellen Andresen, Tgnsbergs TF
Else Raastad, IL Runar
Cecilie Lilletvedt, Horten IF
Stine Huflatten, IL Flint
Iselinn Martinsen, Horten FIK
(50)
Marianne Kielland Lund, Tgnsbergs TF
Sonja Hansen, Tgnsbergs TF
Anne Gry Pettersen (Kaldager), Barkaker IF
Trine Schgne (Hoff), Barkaker IF
Lin Cecilie Andersen, IL Runar
Liv Snildal (Helleland), Sandefjord TIF
Anne Lise Herland, IF Fram
Ase Svinsholt (Smith), IL Ivrig
Tove Helgeland, Hayjord IF
Elin Berg, Horten IF
(60)
Gunhild Espolin Johnson (Bang), Larvik TIF
Jorunn @stlie, Horten IF
Kjersti Foss, Barkaker IF
Kristin Gromstad (Bruserud), Nykirke IF
Ingunn Myrvang (Pundsnes), IL Runar
Anne Lise Rygh, Tensbergs TF
Monica Hansen (Larsen), IL Runar
Laila Askjem (Bakke), Hayjord IF
Anne Honergd, Hayjord IF
Mette Rgnning (Bruenech), Horten IF
(70)
Ase Hansen, IL Runar
Anne Grete Lavland, Nykirke IF
Elisabeth Johannesen, IL Runar
Ellen Thorsen, IF Tansbergkameratene
Kristin Hoffart, Horten IF
Cecilie Lund, Tjelling IF
Grete Mgrken, Tgnsberg FIK
Gyri Stremmen, Horten IF
Katharina Hopen (N&s), Tansberg FIK
Ann Christin Larsen, Brunlanes IL
(80)
Charlotte Svensen, Tgnsberg FIK
Maiken Hggsand, Larvik TIF
Cathrine Hansen, Larvik TIF
Liv Inger Johansen, Larvik TIF
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
Martine Gjennestad, Tansberg FIK

Usikker klubbtilknytning:

1,25

M

Anne Hilde Crowo, IL Runar ?

Lengde u.t. kvinner

2,79
2,75
2,74
2,69
2,66
2,66
2,62
2,60
2,60
2,60

)
®)
®)

o))

o))

Anne Lise Herland, IF Fram
Heidi Benserud, Horten IF

Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF

Kirsten Pettersen, IF Fram

Wenche Jensen Eian (Kraft), Sandefjord TIF
Birgit Brosg, Tansberg FIK

Elin Bjerge (Madsen), IL Runar

Inger Egtvedt Hansen, Teie IF

Bodil Bugge (Aabol), Sandefjord TIF
Marianne Vikne, Tgnsberg FIK

09.04.63
10.02.65

55

58
03.10.60
22.05.75
24.06.83
25.06.88

51

56
30.08.63
17.04.65
22.04.73
09.04.43
08.04.46
31.07.56
30.07.58
10.04.63

18.12.63
07.08.65

64
09.04.70
29.01.74
12.06.49
20.01.51
07.01.54
09.02.59
16.07.60

61
64
62
63
07.04.64
07.07.65
08.05.64
17.04.71
16.11.71
06.04.81

16.04.82
25.03.81
26.01.87
24.07.85
02.01.84
05.05.93

14.01.63

08.04.46
20.12.58
23.01.47
29.03.46
27.06.43
08.07.71
16.03.76
07.04.47
02.02.51
20.11.67

Tansberg
Tjalling
Haukergd
Sandefjord
Hayjord
Horten
Tjalling
Tolvsrgd

Tansberg
Ramnes
Horten

Sandefjord

Hayjord
Hayjord

Horten

Hayjord
Hayjord

Stavern

Tansberg
Stavern
Tolvsrgd
Tolvsrgd
Slagen
Tansberg

Langangen

Sandefjord
Kongsberg
Oslo

Tansberg

Tansberg

15.01.1977
19.12.1985
15.01.1971
05.12.1972
03.02.1978
12.02.1988
13.03.1998
01.02.2003

19.01.1968
02.02.1971
1977
1977
27.03.1992
15.12.1956
1962
12.01.1971
14.03.1973
1977

1979
1979
1978
1986
12.02.1988
1966
1967
02.03.1970
04.04.1974
1976

1977
1977
1977
1978
1978

1984
1985
1986
30.01.1995

19.01.1998
05.02.1996
01.02.2003
01.02.2003
01.02.2004
08.03.2006

12.01.1980

04.12.1965
08.03.1975
29.02.1964
1962
1965
18.03.1988
2001
1961
1965
23.01.1995



2,59
2,59
2,58
2,57
2,57
2,57
2,57
2,57
2,57
2,56

2,56
2,56
2,56
2,55
2,54
2,53
2,53
2,53
2,53
2,53

2,53
2,53
2,53
2,52
2,52
2,52
2,52
2,52
2,51
2,51

2,51
2,51
2,50
2,50
2,50
2,50
2,49
2,49
2,49
2,49

2,49
2,49
2,49
2,49
2,48
2,48
2,48
2,48
2,47
2,47

2,47
2,47
2,47
2,47
2,47
2,46
2,46
2,46
2,46

1
(2)
(1)J17
(1)J16

D
D
(1)J15
(1)J18

(2)J16

)
@

)
)
2
@

@
(1)J18
(1)J16
@
@
@
(1)J16
(1)J15

@
@
@
@
(2)Jr

(1)J15

o)
o)
o)
@

(1)
(1)
(1)J16

@
(2
@
(1)J18

3)
(1)J16
1)
1)

(10)
Vigdis Andersen (Hegle), Horten IF
Hanne Jahnsen, IL Runar
Lin Cecilie Andersen, Tjglling IF
Aud Flaa (Lund), IF Tansbergkameratene
Thorild Sten, Horten IF
Inger Gunnarsen, Tgnsbhergs TF
Ann Christin Breirem (Hestad), Tgnsbergs TF
Lise Bache, Tagnsbergs TF
Trine Larsen, IL Runar
Ebba Lund (Hansen), Tgnshergs TF

(20)
Elisabeth Fagerli (Markussen), Sandefjord TIF
Lise Yksngy Eriksen (Haakenstad), Horten IF
Karin Vikne, Tgnsberg FIK
Marit Mathisen (Skramstad), Tensbergs TF
Else Marie Tobiassen (Grgnskei), Tansh.kam.
Inger Bge, Sandefjord TIF
Lise Wiulsrgd, Horten IF
Anne Gry Auen (Bull-Melsom), Tansbergs TF
Hilde Henriksen, IF Fram
Hilde S. Andersen, Ngttergy IF

(30)
Linda M. Myrbakk (Vold), IF Tgnsbergkameratene
Trine Schgne (Hoff), Tansberg FIK
Gro Henriksen (Stakkeland), IL Flint
Marianne Kielland Lund, Tgnsbergs TF
Anne Meek, Larvik TIF
Linda Havstein, Tansberg FIK
Stine Holmstul Olsen, IF Fram
Malin Edland, Larvik TIF
Gunn Vasvik (Evensen), Larvik TIF
Anne Lise Rygh, Tensbergs TF

(40)
Ingrid Haugen, IL Runar
Guri Steinsholt, IL Runar
Grete Gulliksen (Sperre), IF Tgnsbergkam.
Nina Berntsen, Tansberg FIK
Aina Jacobsen, Horten IF
Camilla Herland, Larvik TIF

Else Marie Tobiassen (Gragnskei), IF Tamsbergkam.

Anne Kolderup, Horten IF
Rita Opstad (Bryn Jensen), Teie IF
Kirsten Bge (Strgm), IL Runar
(50)
Marit H. Myhre, Hayjord IF
Trine Gunnerud, Hgyjord IF
Bente Ambjgrnsen, Horten IF
Lisbeth Andersen (Pettersen), Nattergy IF
Sidsel Hgdal, IF Fram
Heidi Berg, Hayjord IF
Cathrine Askildsen (Henriksen), Tansberg FIK
Tima Ramgy (Akvik), IL Flint
Gro Jensen, Tansbergs TF
Inger Marie Agnes, Larvik TIF
(60)
Marianne Myrmel (Lysberg), Barkaker IF
Grete Mgrken, Ngttergy IF
Beathe C. Rgnning, Horten IF
Anne Line Lande, Tagnsberg FIK
Iselinn Martinsen, Horten FIK
Margreth S. Pedersen (Bondevik), Sandefjord TIF
Inger-Lise Torp (Bjgnnes), IF Tansbergkameratene
Laila Askjem (Bakke), Hayjord IF
Ase Svinsholt (Smith), IL Ivrig

31.01.52
21.02.53
22.04.73
22.06.44
23.03.46

51
15.08.57
06.08.58
06.05.74
22.07.39

20.07.47
04.10.72
29.04.78
13.06.38
05.01.43

12.01.57
13.02.58

55
30.07.59

05.04.62
17.04.65
10.04.72

51
09.08.61
26.02.79
22.02.87
31.03.99
06.05.43
12.06.49

18.02.54
07.06.38
25.05.66
16.10.73
04.10.85
05.01.43
02.02.47
06.04.49
22.05.51

55
09.03.59
19.01.61
03.08.64
27.12.48
03.01.57
04.03.67
02.01.67

51

17.09.61
08.05.64
13.04.68
18.08.73
25.06.88
17.07.39
03.06.42
07.01.54
31.07.56

Horten
Hayjord
Stavern
Eidanger

Hayjord
Tansberg
Tansberg
Sandefjord

Horten

Tansberg
Tansberg

Hayjord
Hayjord
Larvik
Borre

Tansberg
Horten
Tansberg
Tansberg
Tansberg
Tansberg
Tolvsrgd
Laervik

Sandefjord
Larvik
Eidanger
Tansberg
Horten

Tansberg

Hayjord
Hayjord
Borgheim
Tansberg

Hayjord
Sandefjord
Horten

Tansberg
Tansberg
Hayjord

Tansberg

Tansberg
Tansberg
Hayjord
Nykirke

23.02.1968
14.03.1973
22.01.1990
12.04.1959

1962

1966
04.04.1974
02.04.1976
10.03.1989
26.01.1957

1965
11.03.1988

2000
07.03.1956
23.02.1959

1965
12.01.1970
29.11.1972
29.01.1975
01.03.1975

07.12.1976
18.03.1983
18.01.1988
08.12.1967
10.03.1978
14.01.2002
01.02.2003
31.10.2014

1960

1967

20.01.1968
01.02.1969
12.04.1959
30.03.1984
27.03.1992
2001
17.03.1958
1962
1964
1966

22.03.1969
03.03.1974
05.03.1977
10.03.1981

1963
14.03.1972
16.03.1982
18.03.1983

1965

1965

23.01.1976
10.03.1981
04.04.1984
14.01.1991

2004
26.11.1956
17.03.1958
02.03.1970
27.01.1971



2,46 2
2,46 ()17
2,46 2
2,46 (1)J15
2,45 @
2,45 @
2,45

2,45 ()J
2,45 (2)J17
2,45

2,45 (U
2,44 (1)J15
2,44 @
2,44 @
2,44

2,44 @
2,43 @
2,43 (1)J18
2,43 (2)Jr
2,43 Q
2,43 (2)Jr
2,43 (1)J14
2,43

2,42 Q
2,42

2,42

2,41

2,41

2,41

2,41

2,41

2,41

2,41

2,41

2,41

2,41 (2)J15
Lav matte:

2,49 (2)Jr
Ubekreftet:

2,58

2,48

Wenche Janni Semb (Rognlien), Hayjord IF
(70)
Kristin Helberg, Brunlanes IL
Marthe Bergh (Storas), Tensberg FIK
Synne Hunnes, Sandefjord TIF
Trude Wik, Barkaker IF
Runa Lewe, Nottergy IF
Gro Bjune, Tansbergs TF
Tina Karp, Tansberg FIK
Cecilie Hamarsnes, Tjglling IF
Liv Inger Johansen, Larvik TIF
Stine Renate Simensen, IL Sandvin
(80)
Mette Irene Berntsen (Johnsen), Horten IF
Ranveig Kristiansen, Tgnsbergs TF
Sissel Bakke, Larvik TIF
Else Raastad, IL Runar
Wenche F. Ness (Gulbrandsen), Larvik FIK
Kirsten Knap, Sandefjord TIF
Solveig Roberg (Johansen), IF Tgnsbergkameratene
Else-Marie Sten (Veda), Horten IF
Lene Jacobsen, Tjalling IF
Ann Kristin Honerud, Tgnsberg FIK
(90)
Nina Gustavsen, IL Flint
Thea Johanne Ness, Larvik TIF
Marit Maaren (Bgrresen), Sandefjord TIF
Anne Britt Solberg (Klevsjg), Nykirke IF
Siri Rosengren, IF Fram
Anne Ma Andersen (Berg), IF Tgnsbergkameratene
Inger Brynhildsen (Ingvaldsen), Teie IF
Erna Helene Dahl, Hayjord IF
Liv Ingrid Dahlen, IL Runar
Rita Frivold, Nykirke IF
(100)
Hilde Lauritzen, Nottergy IF
Heidi Olafsen, Horten IF
Toril Bergh (Moss), Tansbergs TF
Kristin Hoffart, Horten IF
Kristin Moum Kvithyll, Horten FIK

Inger-Johanne Jensen-Eian, Sandefjord h. sk.

Ebba Lund (Hansen), Tgnsbergs TF
Kirsten Knap, Sandefjord TIF

21.01.57

72
10.06.74
21.04.80

65
11.10.62

27.03.68
17.12.73
24.07.85
02.01.84

16.10.43

54

60
03.10.60
10.02.65
08.04.36
02.04.39
26.09.42

60
01.07.68

18.01.74
22.09.86
29.05.40
30.10.56
17.01.60
18.04.42
15.07.46

21.11.57

57
07.12.59
13.03.65
07.04.64
25.08.88

12.05.41

22.07.39
08.04.36

Hayjord

Stavern
Tansberg
Tjalling
Tansberg
Horten

Tansberg
Stavern

Sande
Horten
Hayjord
Borre
Tjalling
Sandefjord
Moss
Larvik
Hayjord
Tansberg
Tansberg

Sandefjord

Tolvsred

Larvik

11.04.1973

23.01.1989
26.03.1990
17.03.1995
18.01.1980
21.03.1980

1981
27.03.1987
12.03.1990

2001
25.03.2004

25.02.1958
12.01.1970
01.03.1975

1977
19.12.1985
09.12.1952
17.02.1957
08.02.1959
03.03.1974
06.12.1986

18.01.1988
2001
03.03.1957
1971
1974
1958
1961
1969
1969
1974

1974
1975
1979
1980
01.02.2003

07.03.1959

1957
1954



