
Uttak Lerøy-lekene Akershus 2023, 1.uttak 

Jenter 13 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Lisa-Marie Finstad Gui SK 200 m. Lengde  60 m. Spyd 

Therese Gustafsson Gui SK   60 m.  

Lilly Marie Sivertsen Eidsvold Turn   60 m. Høyde 

Maja B. Ellingsen Oppegård IL 200 m. 60 mhk.   

Hermine M. O. Torgersen Ull./Kisa IL 60 mhk. Stav 1500 m. 200 mhk. 

Agnes T. S. Karlbom Nesodden 600 m.    

Nora B. Ellingsen  Oppegård IL 600 m. Lengde Tresteg?  

Hanna Rimstad Ull./Kisa IL Kule Stav Tresteg Høyde 

Tuva R. Gerhardsen IL Tyrving   1500 m.  

Nathalie Loftesnes-Aas Oppegård IL   200 mhk.  

Lisa F. Aamodt Oppegård IL Kule    

11 stk. 

Ingen resultater i kappgang og ingen har meldt at de kan. 

Diskos: Har ikke tatt ut noen da den eneste som har resultat trengs i andre øvelser. 

Slegge: Har ikke tatt ut noen da den eneste som har resultat trengs i andre øvelser. 

Spyd: Trenger en i tillegg i spyd. 

 

 

Jenter 14 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Elise S. Tornberg IL Tyrving 200 m. Lengde 60 m.  Tresteg 

Alvilde Dalan IL Tyrving Kule Diskos 60 m.  Spyd 

Stine Lyngstad GUI SK 200 m. 60 mhk. Høyde  

Mia M. Andersen IL Tyrving 600 m.  1500 m.  

Alise Haugen Seiersten Ås IL 600 m. 60 mhk. 200 mhk.  

Elena White  GUI SK 60 mhk. Lengde Høyde  Tresteg 

Celine Kruger Henningsen IL Tyrving   1500 m.  

Sofie B. Johnskareng Nittedal IL 200 m.   60 m. 200 mhk. 

Erle M. Balstad Jardar IL   Høyde Tresteg 

Thea T. Ramstad GUI SK Kule  Slegge  

Helene K. Walskrå Nittedal IL   Slegge Spyd 

Tuva Helene Rugsveen  Nittedal IL   Slegge  

Elina M. Refvik GUI SK 200 m. Diskos   

13 stk. 

Ingen resultater i kappgang og stav. 

 

 

 

 



Uttak Lerøy-lekene Akershus 2023, 1.uttak 

Gutter 13 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Marcus F. Dahl Drø.-Frogn IL Lengde 200 m. 60 m. Tresteg 

Mathias I. Gunstad IL Tyrving 200 m. 60 mhk? 60 m. 200 mhk? 

Gabriel R. Jensen IL Tyrving 60 mhk Kule Høyde 200mhk 

Pilo Thiis-Messel IL Tyrving Kule Lengde Tresteg Spyd 

Theodor M. Lundamo IL Tyrving 600 m.  1500 m.?  

Sigurd B. Brinch GUI SK 600 m.  1500 m.?  

Mikkel Trageton Romerike  Stav Diskos Høyde Spyd 

7 stk. 

Ingen resultater i kappgang, 1500 m. og slegge. 

Har bare tatt ut en på 60 mhk. og 200 mhk. 

Mangler en i stav og diskos. 

 

Gutter 14 år 

Navn: Klubb: Øvelser dag 1 Øvelser dag 2 

Casey F. Felde Lørenskog 200 m. Lengde 60 m. 200 mhk? 

Sigurd L. Østensen Asker SK Diskos?  60 m. Høyde 

Sindre Klausen Veggan IL Tyrving 200 m. 80 mhk? 60 m. Høyde? 

Brage K. Bjaaland IL Tyrving 200 m. 80 mhk?  200 mhk? 

Sebastian Brunsdon IL Tyrving 600 m.  1500m.  

Fabian Vibekken Ull./Kisa IL 600 m.    

Iver L. Faksvåg Ull./Kisa IL Lengde  1500m. Tresteg? 

Ask Fjøsne-Hexeberg Nittedal IL   1500 m.  

William C. Bowitz Lørenskog 600 m.    

Fredrik K. Henriksen Ås IL 80 mhk.  200 mhk. Tresteg 

Andreas Nordgård Hurdal IL Stav    

Gabriel Wennerstrøm Romerike Kule    

Mikael Øverland Asker SK Diskos    

Thomas Svendsen IL Tyrving   Spyd  

Iver Fykerud IL Tyrving Kule  Spyd  

15 stk. 

Ingen resultater i kappgang og slegge. 

Har bare tatt ut en på 80 mhk. og 200 mhk. 

Høyde: Har bare tatt ut en. 

Mangler en i stav og tresteg. 

Diskos: Mangler en …  

 

 

46/60 tatt ut i 1.uttaket. 


